
与学校共成长演讲稿(通用7篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？以下是我帮大
家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大
家有所帮助。

与学校共成长演讲稿篇一

大家好！

曾记得，小学时要求每天写日记，开篇第一句总是“时间如
流水，一去不复返”，“光阴似箭，日月如梭”……颇有
些“少年不识愁滋味，为赋新词强说愁”的意思。现在，到
了大学，我们依旧乐此不彼地感叹时光飞逝，只不过开始学
会说，“how time flies”，只不过话语间多了一份无奈，多了一
些思考。

是啊，时间总是不知不觉一点一滴地溜走，我们总是一点一
滴不知不觉中长大，一天又一天，一年又一年，忙忙碌碌却
又碌碌无为。当有一天，不经意间翻开那些儿时的老照片，
再对着镜子，看看自己现时已有些许岁月痕迹的容颜，才会
猛然发现，原来自己老的这么快，才会突然感伤，原来岁月
真的不等人。生活像一把无情刻刀，改变了我们的模样。

总是怀念过去，不想长大，不想忘记那些童话，不想丢掉那
些洋娃娃……可随着我们渐渐成长，时间渐渐告诉我们，现
实没有童话，我们也不是那些洋娃娃，可以永远不用长大，
可以永远保持微笑。我们是一群有着情感的人类，不能永远
那么天真，不能永远无忧无虑，我们要为琐碎的生活烦恼，
要经历风吹雨打，然后开始所谓的成长。



成长，似乎很多时候跟成熟联系在一起。有时候我们很讨厌
成熟这个词，觉得没有朝气，不够单纯，和自己身上绚丽的
衣服不搭调，和自己鲜明的个性很排斥，对此，我只能说，
你离单纯有多远，你就gun多远（开玩笑的）。有时候我们却
很追逐成熟，在做错一件事后，总是抱怨自己不够成熟，过
于冲动，没有理性：在说错一句话后，总在埋怨自己不够深
沉，没有内涵，伤人伤己。我们最害怕的，就是别人批评自
己不够成熟。以上两种，应该都是一种极端。我不敢说自己
很成熟，只是我觉得，当一个人经历的事情多了，当一个人
身上的担子重了，当一个人开始仔细思考自己的未来，努力
的改变自己时，也就开始默默地成长了。如此看来，很可惜，
我不是一个足够成熟的人，在大学这个近乎天堂的环境里，
面对各种各样的诱惑，总会在不经意间迷失自我。

初中时写过“我的未来”，高中写过“我的梦想”，直到现
在，我们依旧被要求在一张小纸条上写下自己的理想，可是
谁还记得自己最初的梦想呢？老练的我们，已经可以不经过
思考，就写下那些看似很美好的理想。可我们已不再年幼，
还可以流着口水，做着纯美的梦，现实激烈的竞争让我们明
白，生活很近，那些未来却很远。现实有时残酷地让人想哭，
想逃避，却又迫不得已，想脱离，却又身不由己，睁开眼，
看看模糊的未来，然后知道要开始改变。

改变可以是客观的，也可以是主观的。客观的改变很容易，
因为是被动的，在环境的影响下，在现实的逼迫下，就像我
们都不喜欢高考，可最终还是改变心态，接受了它，因为这
个社会似乎在告示着我们，没考上大学是没出息的，没考上
大学是无能的，我们的家人也希望我们能够通过大学的门槛，
创造幸福的生活，所以尽管极度不愿意，甚至现在还对它恨
之入骨，我们还是走进了考场。主观的改变不是那么简单，
就像上了大学，很多人下定决心变得开朗些，当碰到他人时，
下意识地想去打声招呼，可低头鼓足了勇气，咬紧了牙齿，
抬头发现别人的背影已越走越远；也有很多人想锻炼自己的
能力，上台自我介绍时，涨红了脸，在心里想着事先准备好



的话语，可颤抖的身体，紧张的嘴唇，总是让自己觉得很失
败，下台后才发现原来有好多，自己想说却没表达出来……
也许你们现在看到我，会觉得我是那么从容自信，但我想说，
其实上面说的就是以前的我。说不清自己何时开始觉得要改
变自我，只是当我碰到别人时，知道自己要主动去打招呼，
要向别人微笑示意（尽管很多时候笑的不够真诚，但至少不
会让你感到恶心），当我上台讲话时，知道自己要多用眼睛
去看别人，慢条斯理地说，我已成长为不再害怕展现自我，
拥有自信的一个我了。

成长与改变，没有那么明确的界限，在成长中改变，在改变
中成长。如果你还有梦想，渴望成长，渴望改变，春天来了，
希望你是那只放飞在原野的风筝，可以越飞越高。

与学校共成长演讲稿篇二

青春是一道绚丽的风景，一串跳动的音符。青春的我们，在
美丽的校园里无忧无虑的上学，在知识的海洋里自由自在的
遨游。我们要努力让它成为一次辉煌的闪现，不惧艰难困险，
敢于拼搏，志比云天。

挺一挺青春的身躯，露一露青春的微笑，生动每一枚深深浅
浅的足迹，阳光下我们青春活力孕育着无穷尽的能量去开采，
去挖掘，去释放。中学时代，是我们人生中一个重要的里程
碑，我们知道，风雨会使我们变得强壮，挫折会使我们变得
坚强。成熟的思想和高尚的品质，来自于风雨的洗礼和生活
的磨砺。只有面对未来争创人生的辉煌，才能体现生命的价
值。

我们要做勇敢的水手，用智慧和勇气扬起理想的风帆，用青
春和生命奏响时代的强音。成长的脚步如行云流水，青春的
岁月需要知识的滋养，让我们把握生命的每一天，在阳光下
快乐的成长。当我们抛弃了迷茫，把握了航向，当我们共同
努力，不懈的摇桨，美好的未来终将属于我们。



青春是人生中最美好的季节，青春是旭日东升的力量，青春
的我们意气风发，敢为人先，斗志昂扬。最欣赏把撒哈拉沙
漠变成人们心中的绿洲的三毛，也最欣赏她一句话：即使不
成功，也不至于成为空白。拿出我们尝试的勇气，拿出我们
青春的热情，职高毕业时，再回首，我们没有平淡、遗憾的
青春，学到的技能是我一生的财富。有一句俗语说，能登上
金字塔的生物只有两种：鹰和蜗牛。虽然我们不能人人都像
雄鹰一样一飞冲天，但我们至少可以像蜗牛那样凭着自己的
耐力默默前行。

人生短短几十载，不要给自己留有什么遗憾！同学们，只要
我们理想的还在，只要我们不轻言放弃，只要我们用微笑面
对一切，我们依旧能更好地扬起生命的风帆。

无数个日出和日落，青春的我们扛起信念的锄头，用虔诚去
开垦这片沃土，播下一个个绿色的希望。它孕育着无穷无尽
的能量等着我们去开采，去挖掘，去释放。我们青春年少，
风华正茂，一路成长，充满理想。

有一种动力让我发奋努力，像鸟一样在自己的天地里翱翔。
可爱的校园生活给我带来了无比的快乐，无论是教室，还是
操场，都充满了我们的活力，更重要的是我获得了不少属于
自己的绿洲和海洋。这时候，我们更加清晰地感觉到我们的
理想插上了翅膀，青春焕发了活力，生活充满了希望。

我们是五月的花海，就该用青春拥抱时代;我们是初升的太阳，
就该用生命点燃未来。在职教中心这一片蓝天下，放飞青春，
放飞理想，然后以年轻的名义微笑，快乐成长。

在座的同学们，让记住：未来不是梦，今天，在我们手中。
阳光的青春，需要我们快乐的成长。

谢谢大家，我的演讲到此结束！



与学校共成长演讲稿篇三

清晨，初升的太阳洒进我们校园，我们愉快地走进校园，熟
悉的铃声在耳畔响起，朗朗的读书声充满校园，每个人的脸
上都洋溢着笑容，校园显得格外美丽，格外和谐。

走进这美丽的校园，一种阳光，一种活力，向你涌来。在这
里处处鸟语，处处花香，有同学神采奕奕在操场做运动，有
同学在水泥堤上谈声说笑，还有同学在大叔下交流，这就是
阳光校园生活的一部分。

我的阳光校园有六个班级，每个班级都各具特色，有的好，
有的怀，有的强壮，有的弱小，有的爱恶作剧，有的又脚踏
实地。这象征着我们阳光校园的多样化。有的时候，各班会
举行班会，看着大家兴高采烈的样子，我也会和大家一同分
享着快乐的美好时光。

每当早晨，蓝天下，书声琅琅——“不畏浮云遮望眼，自缘
身在最高层”激励着我们要不断向上，“开元盛世”引领我
们穿越历史，回味无穷。总有一股浓郁的书香扑入你的鼻中，
让你停下来品味、欣赏。由于老师们的努力教导，同学们一
天一天地增长知识。

最能表现出我们有着青春活力的，那必然就是大课间操了，
整齐的步伐，高昂的气势，展示着学子们的斗志昂扬。

学习之余，便是生活，走廊上、操场上，人头攒动，成群结
对，我们挥汗如雨，更是你追我赶，我一切都看出了我们天
真幼稚的一面。

如果你要问我心目中最阳光的，那么我会自豪地告诉你，我
们152班是最阳光的，因为每一位同学都在努力地为班级增光
添彩，大家都互相团结，为了班级的荣誉，同学们更是齐心
协力，争取让集体更加优秀，这些都是我们幸福的源泉，更



是我们前进的动力。

我爱我的阳光校园，我爱我可爱的班集体，是老师的辛勤培
育了我们，我们要用智慧和成绩把她打扮得更加华丽动人。

同学们，让我们在这充满阳光的环境中成长吧！

与学校共成长演讲稿篇四

过数十轮风风雨雨的岁月春秋，细细算来，我们的'四川电力
职业技术学院走过了许多载坎坷之路。期间，有忧伤，也有
喜悦；有教训，也有收益。从稚嫩走到了今时的日趋成熟。
如今，我们的学校正可谓“恰同学少年，风华正茂”，是最
富活力和魄力的时期，同样风华正茂的我们应该能感受的到
这份激情与生机所带给我们的自信。

历史已离我们远去，先驱的身影也渐渐淡去，但历史的长河
中留下了丰富的积淀；辛酸的发展道路上记下了她曾经迈过
的步履足迹。

作为一名四川电力职业技术学院的学生，我们每个人的成长
和发展都是与学校的发展紧密相联的。学校以迎评创优工作
为契机，促发展、促学风、促拓展、促文明，通过评估来修
正自己，完善自我，那么最终，我们各位学子才是真正最大
的受益者。所以我们更要以主人翁的姿态积极参与评估，时
刻铭记“迎评促建，我的责任”。牢固树立迎评创优，人人
有责的思想。

凡事预则立，不预则废。我希望从风中一片颤动的树叶上，
也能感觉到光线的脉搏在跳动；我希望在随处可见的角角落
落，也能感受到积极备战的气氛在蔓延开来。

有道是“道虽迩，不行不进，事虽小，不为不成”。自觉做
好基础文明建设和学风建设，务必做到文明用语，礼貌待人，



主动学习，热情接物，行文明事，做文明人。注意每个细节，
把握每个瞬间。时刻谨记“以小善为无益，以小恶为无伤，
凡此皆非所以安身崇德也”的至理名言。只有通过一点一滴
的投入，才能换来一丝一缕的胜利。不集小流无以成江河，
不积跬步无以至千里.正所谓“一沙一世界，一花一天堂，一
叶一菩提”。

学习，作为我们首要的任务，勤奋好学更是我们必备的品质。
所以我们当以学习为中心，创建优良的校风学风；以文明建
设为辅衬，营造健康向上的文化氛围。我们每个人的一言一
行都会影响到周围同学的一举一动，所以我们应争当先锋模
范，为更多的同学立标杆，树榜样，朝着同一个方向发展。

我相信，拧在一起，就是一道电光，一股钢绳；聚在一块，
就是一团火花，整个太阳；站在一处，就是一种信念，一种
精神。只有这样，等到评估成功之时，我们才可以自豪地呐
喊。

“长江后浪推前浪，战鼓催征斗志昂”。让我们牢记使命，
坚定信心，不畏艰难，同心同德，自强不息，心往一处想，
劲往一处使，以高度的责任感和使命感积极投入到迎评促建
的工作中，以强劲的生命力去冲破任何的惊涛骇浪，前方的
路将会是天宽地阔。

我的演讲完毕，谢谢大家！

与学校共成长演讲稿篇五

时光荏苒，如白驹过隙。双眼朦胧勾勒出那模糊的视角，可
记忆却已不再飘渺。在这几年里，从我跨进亲爱的长安小学
校门起，我与学校共同成长着。

长安小学，我亲爱的母亲，你教育我在各方面成长，从一个
目不识丁的小孩子长到了一个爱博览群书小学生。最重要的



是，我的品质得到了提升，从一个原本有几分小肚鸡肠的小
气鬼，长到了一个已有几分宽容的踏实的人。记得有一次，
我的父亲给我了一支钢笔为礼物。那支钢笔外壳色泽鲜艳，
写起来又特别顺手，令我喜爱不已。小心地放入了笔盒中，
对它百般呵护。心里也美滋滋的。哈!爸爸给我的这支钢笔真
不错，明天带到学校里去炫耀的话，同学们不知会羡慕成什
么样子呢!

第二天我把钢笔带到了学校，故意夸张地告诉同学：“这支
钢笔可好了，有了它，字会写得更好……”望着同学们一张
张脸上写满了羡慕和一些些嫉妒，我的心里更加得意了：嘿!
设想到这小小一支钢笔就把同学们搞成这样，啧啧，威力挺
大嘛!可老天不知道是要验证“暴风雨前总是平静的”还是乐
极生悲这一词，灾难接踵而至，愤怒了我。

中午时我最好的朋友向我借钢笔，我为了尽显大度，也隐藏
那几分小气，二话不说就借给了她。没想到还不过五分钟，
就传来“啪”的一声，一丝不祥的预感顿时爬上心头，猛地
一回头，我的钢笔正被摔在地上，四分五裂。而她正立在那
发怔，我不由怒火中烧，刚想发作，想到学校老师经常教育
我的一句话：当你生气时，数到10再发作，我慢慢地数，默
默地想：为了这钢笔我就要生气，那以后我不是也要像周瑜
那样，被活活气死了吗?10数到了，我的气也消了。走过去拍
她的肩，“没事!”她望着我，泪，噙满了眼眶。

长安小学，你是花园，我是你怀抱里的一朵花，你的每一寸
土地，每一个变化，我记忆犹新：学校的设施在渐渐好起来，
破旧的讲台桌已经焕然一新，学生的桌子再也不会磕到脚了，
换上了木制桌椅，卫生间改造成了有方便门的一间一间的。

学校的质量，设施好了，每每在开学前经过附近的小区，总
会听到有几位老人在谈话：“嘿!你孙子去哪个小学读
书”。“长安，听说那儿教学质量和环境都不错，是个好学
校。”“嗯，我孙子也要去那儿读哩!长安他们上次六年级考



进实验学校公费班的有好多呢!”真谓“家有梧桐树，引得凤
凰来。”记得哈佛有句名言：学校的荣誉不在于它的校舍和
人数，而在于它一代又一代人的质量。这话说得可真不赖啊!

我在你怀抱里，“不经一番风霜苦，哪得梅花补鼻香”中长
大。学校在我们一代又一代人的质量中改变。我和学校共成
长，我和学校共改变。

我渐渐地成长起来，知道的也多了;学校也成长起来了，与时
俱进。愿，我和学校共成长!

与学校共成长演讲稿篇六

大家上午好!

我是xx小学的解xx。很高兴有这个机会在这里和大家交流.。
从99年参加工作到现在有17个年头了，我也从毛头小伙向中
年人的行列迈进了，回首过往，有很多唏嘘，下面我从以下
几点谈谈自己近期的一点心得。

我们的职业是人民教师，大家想一想，前面加“人民”两字
的职业不算多，“人民教师”，“人民警察”….这也印证了
教师职业的特殊性。尽管捷克教育家夸美纽斯说“教师是太
阳底下最光辉的职业”，但我们也曾经仅仅只有些许的心理
安慰。曾几何时，“家有三斗粮，不当孩子王”也是我们这
个群体尴尬社会地位的真实写照。过去走到哪里，别人问我
的职业，都不好意思说我是老师，但现在不同了，这几年政
府接连给公职人员调高工资，我们教师的平均工资要高于普
通公职人员了，并且因为我们还有两个假期，所以现在提起
自己的职业时，从别人羡慕的目光和话语里，我也增强了职
业认同感。

去年的一天，我和朋友两家去市内一家自助餐厅吃饭，约好
朋友先去，我领孩子到门口后服务生不让进去，碰巧朋友忘



带手机了，正不知所措时，女服务生主动说她领孩子进去找，
找了一圈也没找到，回来后她给我搬来凳子，端来瓜子，和
我攀谈起来。原来是曾教过的学生，我享受到的优待使我心
里暖暖的。还有一次坐车碰到让座的也是曾经的学生，这样
的事情还有很多。现在我所教的班级去年开家长会，散会后
几个家长围住我问“六年级您还教孩子们吗？”我说这要听
学校安排，家长们对我说：“孩子愿上您的课，您风趣幽默，
还经常教给孩子们很多课外知识和做人的道理。”听了这些
心里面很感动。我深深感觉到别人对自己的尊重所带来的欣
慰。

高中时读过一篇文章，写日本人在工厂做工如何兢兢业业，
一丝不苟，对我触动很深。而我们国人有很多时候如同胡适
先生写的《差不多先生》里的差不多先生，对工作差不多就
行。这导致我们很多国产产品质量很差，不过现在情况有了
改变，我们的手机，汽车质量都在不断进步。在我们老师身
上，敬业更多的折射在学生的评价上，将来提起老师
说，“很好的一位老师，认真负责，关爱学生”“这个老师，
不学无术，就会骂人。”高下立判。

目前我们处于历史上的黄金时代，经济和社会地位都有提高。
但居安思危，未雨绸缪的意识还是要有的。前想二十年，物
资，供销系统多红火；十年前不可一世的粮食系统也走向没
落。柯达胶卷、诺基亚手机曾分别是各自行业的代名词，如
今倒闭的倒闭，兼并的兼并。这提醒我们随着信息时代的发
展，我们教师也不能固步自封，要有终身学习的意识，避免
被社会前进的车轮甩在身后。

以上是我的一点浅陋之见，一家之言，希望同仁批评指正。

与学校共成长演讲稿篇七

大家好！我是培训九部的xxx。我演讲的题目是团结协作。非
常感谢院领导给我们这次交流的机会，也很荣幸与各位同仁



一起分享我的工作和学习心得。

我来到继续教育学院已经半年多了，从初来乍到的一片茫然，
到现在独立的设计培训方案、主持开班及结业仪式、完成培
训班日常服务工作；从开始手拿着话筒发抖，到现在坦然的
坐在这里与大家交流。培训学院给予了我太多的勉励和帮助，
使我在工作上加速成长。

接下来，我与大家分享一个小故事。

从前，有两个饥饿的人得到了一位长者的恩赐：一根鱼竿和
一篓鲜活的鱼。其中一个人要了一篓鱼，另一个人要了一根
鱼竿，于是他们分道扬镳了。

得到鱼的人原地就用干柴搭起篝火煮起了鱼，转瞬间，鱼就
被他吃了个精光，不久，他便饿死在空空的鱼篓旁。

另一个人则提着鱼竿继续忍饥挨饿，一步步艰难地向海边走
去，可当他看到不远处那片蔚蓝的海洋时，他浑身的最后一
点力气也用尽了，他也只能眼巴巴带着无尽的遗憾撒手人间。

又有两个饥饿的人，他们同样得到了长者的恩赐，一根鱼竿
和一篓鱼。只是他们并没有各奔东西，而是商定共同去寻找
大海。他俩每次只煮一条鱼一起分享，经过遥远的跋涉，当
这一篓鱼吃完的时候，终于来到了海边。从此，两人开始了
捕鱼为生的日子。也有了各自的家庭、子女，有了自己建造
的渔船，过上了幸福安康的生活。

相同的境遇，两种截然不同的结局，而故事中的后者就像我
所在的团队。

每当有培训班开班、布置教室、装订学员手册，需要部门间
协作配合的时候。团结的力量使我们节省了很多的时间，也
大大提高了工作效率。我们甚至调侃自己是培训学院的装订



手册流水线。培训工作的事务繁杂，也有很多意想不到的事
情在等着我们，单丝不成线，独木不成林，单凭我个人付出
再大的努力也不可能让所有学员满意。


