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演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。大家想知道怎么样才能写
得一篇好的演讲稿吗？下面小编给大家带来关于学习演讲稿
模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

校园安全演讲稿篇篇一

1、来校时，要注意交通安全。低年级学生由家长陪送到校，
高年级学生若能自理，行走时沿人行道走，不在机动车道上
行走、奔跑追逐;横穿马路时，要看红绿灯，坚决做到红灯停、
绿灯行。来校时若遇到陌生人馈增的食品、饮料，坚决不可
接授，防止发生食物中毒;千万不能单独跟陌生人离去，早晨
来校前，我们提倡同学吃早餐，但要在正规餐饮店或在家就
餐，不可在马路上小摊点就餐，马路摊点大部分都不卫生，
产品多属三无垃圾，存在许多安全隐患，若食用，轻则有可
能导致食物中毒，重则危及生命。这一点希望同学们能够记
在心中。对于来校时间，我们提倡准时到校，反对早到，夏
秋季我校早上 到校，下午到校，春冬季我校早上、下午 到
校。

1、希望同学校严格遵守到校时间，不许提前到校，上学时，
不许携带危险刀具，易燃易爆物品入校园。

2、到校后，要进入教室，按照老师的要求做作业或者活动，
不可独自在操场或校园做危险游戏，感觉到身体不适，要及
时向老师报告，同学中发现异常现象，要立即向老师报告，
上课期间发生地震或突发事件，要听从老师的指挥，有序撤
离。特别是上下楼梯，要统一右行，不可急速奔跑，防止摔
倒，发生踩踏事故，出操集会后上楼时四路纵队应变成两路



纵队，有序上楼。提倡轻脚慢步上楼，课间活动时不做危险
性游戏，不奔跑、不追逐，做文明游戏。

上体育课、做游戏、使用体育器材或竟技活动，应在老师指
下进行。在实验室做实验时，要按照老师要求去做，不可盲
操作，防止发生意外，上微机不可接触电源，防止触电。生
病后特别是传染病，要迅速回家治疗，康复后凭医院诊断方
可返回学校园。放学时应迅速整理学具、站队，经文体委员
和护送路队的老师清点人数后，列队走出校门。

1、外出活动时，要在家长陪护或几个同学结伴而行，注意交
通安全。

2、不到危险场所去、不上山、不下沟，不去涝池、水塘、水
库、河流里面游玩。

3、雷雨天，不随带金属物品，不到野外空旷去，不在大树下
避雨，防止发生雷电事件。

4、不玩火，不随意携带易燃易爆危物品，不随便进入林区，
不在林区，不在野外烧荒，防止发生森林火灾事故。

5、户外活动时，不要乱吃野菜和野果。

6、在炎热的夏季要防中暑，要多喝水，多吃水果和一些清洁
的饮料，要不在太阳下暴晒。

7、不要乱捅马蜂窝。

1、住楼房的不要从窗户或阳台往下探身以防万一。

2、使用电器，应在家长指导下进行，不用手触摸带电插板，
不随便乱拉乱接电线，不能使用大功率电器，夏天有雷雨时，
不要舍不得关掉电视，要迅速将插头拔掉。



3、不随便使用液化灶具，防止煤气泄露;冬季取暖时，要给
房子留通风，防止煤气中毒，冬天用炭火取暖时，更要注意
通风。

4、不吃腐烂变质、过期食品。

同学们，希望在我校能形成一个“人人关心校园安全”的浓
厚氛围;生命是美好的、生活是多彩的，而要拥有这一切的前
提是安全，所以我们时刻加强安全意识，做到警钟长鸣!

校园安全演讲稿篇篇二

在生活的每一个角落里，处处都有危险在发生，我们要重视
安全，不要不把它放在眼里。

还有，学校一有什么活动，大家就扒着栏杆往下望。这么多
的人扒上去，栏杆就会摇摇晃晃，如果栏杆断了差不多全楼
的人都得摔下去，后果也不敢设想。

我们是学校的主人，就应当牵手，共创完美的学校。

校园安全演讲稿篇篇三

有句话说得真好——健康是幸福的源泉。

就像我——一个经常暴饮暴食的小女孩，这几天又吃多了。
从昨天下午就开始拉肚子，拉得都快虚脱了，虽然此间爸爸
妈妈对我很照顾，而且带我去杭州看了音乐喷泉，可我的心
情并没有好转。哎，都是病魔惹的祸。

再想远一点，学习成绩不好，长大后就找不到工作。就算找
到了工作，但身体不好，不能认真工作，也将面临炒鱿鱼的
危险。没有工作或者下岗了怎么办?总不能一辈子依靠父母吃
饭吧!这样能幸福吗?要么就只有沿街乞讨了，可没有健康的



身体，连饭也讨不成。

校园安全演讲稿篇篇四

大家早上好!今天我国旗下讲话的题目同样是：《我运动我健
康我快乐!》

同学们一定听说姚明、刘翔等运动员吧。他们都是运动高手，
有着强壮的身体与拿手的运动项目。他们那强壮的身体与拿
手的运动项目都是从运动中得到的礼物哦。

除了在体育课、大课间的运动外，每天，你自己有没有自觉
地参加体育运动?当你学习、看书超过一个小时，就要站起来
走走了;当你留恋在电视机前、沉迷在电脑游戏的时候，更要
站起来到外面运动运动一下。运动不在于多，不在于激烈，
而在于持之以恒和适量。跑步和走路是最好的运动。早上来
到学校可先到运动场跑两圈再上教室;下午放学时也可以去跑
几圈或到操场打打球跳跳绳等;饭后在家或附近慢走十分钟。
这些看似简单而且不花时间的运动，如果持之以恒地去做，
一定会收到事半功倍的效果。只有健康的意识，持之以恒的
体育锻炼，才能战胜疾病，可怕的流感病毒也不会侵犯你。

为了提高我们的体质健康水平，在此我号召大家做到以下几
点：

第三、参加冬季锻炼要有顽强的毅力，持之以恒的精神，切
不可"三天打鱼，两天晒网"，我们很多同学身上缺乏的就是
这种坚持。

来吧，亲爱的同学们!在这个冬季里，面对严寒，让我们走向
操场，走进大自然，走到阳光下，在运动中增强体质，在操
场上磨练意志，让运动——成为我们终生的兴趣爱好!让健
康——成为我们全面发展的不懈追求!让快乐——成为我们成
长过程的伴奏音符!



谢谢大家!

校园安全演讲稿篇篇五

大家新春快乐！经过了一个平安、愉快的寒假，我们满怀着
新的期望迎来了生机勃勃的20___年春季。我们带着对寒假生
活的完美记忆、怀着对新年的憧憬、对新学期的向往，又走
到了一齐。

过去的一年里，我们全体师生心往一处想，劲往一处使，取
得了较好的成绩，赢得了社会的普遍赞誉，这是我们的老师
为之付出辛勤的劳动和同学们勇于拼搏的结果。

“养心莫善寡欲，至乐无如读书”。情牵国运，树人强国的
精神，始终贯穿我们的办学宗旨。育人和成材的要求，让我
们的老师用充满爱心和职责感来努力构建一个民主、平等、
和谐的校园精神特区和一片道德的净土，营造一个融科学性
和艺术性的校园文化氛围。大家都明白，教育的魅力源自师
生互动，思想共振，感情共鸣，个性共扬。今后我们要继续
开展感恩教育，大力弘扬民族精神，抓好日常行为规范，强
化基础道德教育、法制教育、安全教育、心理健康教育等，
让花园小学成为学生快乐成长的摇篮，让每个同学都是尊敬
父母的好子女，锐意进取的好学生，未来奉献社会的好公民。
而这却需要坚强的体魄、健康的身体做基础。

同学们，生命只有一次、健康不能重来。生命安全就掌握在
我们自我手中。这安全不仅仅关系我们个人、更关系到我们
身后的家庭、学校、整个社会、和整个国家。珍爱生命，增
强安全意识，让快乐与幸福伴随我们的童年。

这天老师利用这个时间围绕“安全”这个主题，与同学们一
齐交流几个方面的安全问题。

1、同学们养成良好的日常行为习惯，上下楼梯靠右轻走，严



禁在楼道走廊里奔跑追逐、跳皮筋，严禁翻爬扶栏等危险区
域。

2、不摸、不动灭火器材、电线、各种开关；为防止火灾和意
外事故，除实验室外，所有教室及其他场所严禁违反规定使
用明火。

3、在学校各种劳动中注意安全，如扫地，擦窗户，搬桌子等，
预防意外事故。

4、没有老师的允许不准使用固定体育器械。

5、增强安全意识，时时处处树立“安全第一”思想，加强安
全教育。

6、要注意食品卫生安全。此刻春季到来了，食物容易变质。
不要到无牌小店去购买食品，不准吃零食，谨防“病从口入，
毒从口入”。

7、要注意心理安全。同学之间要互相体谅和互相理解，多看
看别人的长处，尊重同学的不一样个性；同时自我也要以平
和的心态来处理自我应对的困难。

8、在各项运动中要注意运动安全。上体育课和课外活动前要
充分做好准备活动，运动时不要剧烈碰撞，以免撞伤或摔伤。

9、要注意教室的安全。学生上课离开本班教室必须要关好门
窗，不能给小偷有可乘之机；还有个别学生把球带到教室，
在走廓上踢球，这种行为既违反了校规，又存在着很大的安
全隐患，试想一想，若把玻璃窗踢碎，玻璃片飞入哪一位同
学的眼中，那后果是不堪设想的。期望有这种违纪行为的同
学要立即改正。

此刻的交通发展比较快，马路上车辆来来往往十分多，在此



有必要提醒我们的同学在上放学途要中注意交通安全，也要
做好宣传工作，提醒爸爸妈妈注意交通安全。老师提倡同学
们做到以下几点：注意上学和放学安全，在上学和放学时要
抓紧时间，不要在路上玩耍；更不要在公路上乱穿，不在马
路中间行走，要走马路两旁人行道；过马路要注意来往车辆；
不在马路上踢球；不准骑自行车；乘车时不向窗外招手探头，
乘车须抓紧扶手，车停稳后再下车，不乘坐无牌、无证的农
用运输车。

在家活动要注意安全。个性是父母不在的时候，活动要远离
建筑工地、道路等存在安全隐患的场所；不到坑、池、塘、
沟、河流、水坝、施工重地等不安全的地方玩耍；不玩火，
不燃放烟花爆竹，防止意外伤害。不进入网吧、电子游戏厅
等未成年人禁止活动的场所。出门必须要告知父母长辈明白，
告诉他们你和谁在什么地方玩，要注意时间，不要很晚到家，
以免父母担心。双休日，不要到学校玩耍。


