
2023年演讲过去现在未来(实用9篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一
起来看看吧

演讲过去现在未来篇一

今日是20xx年8月8日，并不是啥特殊的日子。但手很痒，想
用没有修饰，没有装饰的文字，更没有宣泄的彩色，只有简
单的几个文字，简单的黑白色，记录下自己的一切，简单的
活着，简单的思考，简单的感动，简单的感激……简单的一
切。其实文字是个很奇妙的东西，不管每次是高兴还是哭泣，
自己用简单的几句话记录下当时的激动，仿佛已经将其注入
了生命，在历史的沙丘中静静地沉淀。也许这些对他人来说
就只是平淡的几句话，但对自己来说，这就是历史，属于自
己成长的历史。

这世界，没有固定不变的东西，除了历史。它比世上任何真
实还真实，至少对于自己来说。俺不知道自己为什么喜欢历
史，喜欢文字，但俺知道它给了俺快乐，给了俺想到得到的
东西。它就是俺的朋友，从小到现在，如果说当某一天，全
世界的人都背叛了俺，但俺知道，它永远都会陪在俺的身边。
俺心情不好时，它会轻轻地对俺说，哭吧，在这个没人的地
方，放声地哭吧。哭泣后，也是它为俺擦去那两行泪痕；高
兴时，它会微笑地对俺说，笑吧，在这个有人的地方，痛快
地笑吧。大笑后，也是它为俺送上清凉的茶，让俺懂得生活
之道。

对于现在的自己来说，过去的早过去了，没有什么可以恋旧



的，如果说自己天天把大好的时光都用在照射过去的黑暗，
那不是说未来的光芒都要用在现在的黑暗吗？所以啊，在这
里，早从这学期开始，对于过去的黑暗，自己只有静静地反
思，其他什么都不存在了。虽然每天都会找到过去的影子，
想到家人，朋友，想到回新疆的一切，想到自己家里那些难
事，想到雅洁，和她在一起的日子，想到哥儿，在一起的每
个时光，想到和兄弟们在初中高中发生的那些点滴，想到与
磊娃子包括在他家发生的任何事，和连邦的那段刻骨铭
心……过去的，就是历史，因此，俺用文字记录下来了。俺
爱文字，爱历史，更爱与他们一起生活的生活。因为他们，
俺的历史精彩了，文字丰富了，生活有意义了。

幸福永远属于那些懂得知足的人。不好意思，俺就是一个知
足的人，嘿嘿。从某种角度上讲，俺喜欢现在的生活，学着
自己感兴趣的东西，做着自己喜欢做的事。任何事都有它的
两面性，还记得高中时写了一首诗，名字叫《矛盾》，依稀
还能记起一点内容。是的，这世界就是这样无声无息，却又
绵绵不断地创造出一个个崭新的生命。不要去抱怨上帝在某
方面对自己的不公。曾经李叔对俺说过这样一句话，这人啊，
活得就是要懂如何去活。虽然这句话很简单，但后来仔细一
想，却包含了很多的人生哲理。上帝永远是公平的，当你失
去这方面时，在另一方面他会特别地宠爱你的。也许有人要
问了，那怎么还是有这么多人没有成功啊？其实，一个人要
想成功，又是谈何容易啊，机遇也是其中一个重要的因素。
那些失败的人中，其实有很多就是没有抓住上帝赐给他的机
遇。

过去已经过去了。每次的思念也只是思念那些与自己一起活
着的人，用一颗充满灵魂的心去专心的思念，静静地思念。
这时，你会发现思念原来也是一种幸福。现在的正在进行。
在大学，对自己说过最多的一句话就是，没有伞的孩子必须
奋力奔跑。的确是这样，自己的家事，还有这么多的事没有
完成，都需要自己去一步步地完成。俺没有雨伞，所以只能
奋力奔跑。俺知道，从物理的角度的来讲，在雨中奔跑要比



在雨中慢走的人淋更多的雨。但是，你为啥不想想，当你在
雨中慢行时，相同的距离，你所花的时间却更长了，淋得雨
说不定比奋力奔跑的人淋得雨更多呢？在这里读书也是同样
的道理。对于未来，是理想，幻想还是空想？普通心理学书
上明确区分了它们的不同，但俺却不那样认为。为什么对于
未来，总要加一个“想”字呢？俺不想去想这些所谓
的“想”，想出来的“想”永远只是想。因此，对于未来，
那是计划。计划未来的每一天，这就是未来。俺喜欢这样的
未来。

后记：嘿嘿，今晚俺是不是吃错药了，一口气说了这么多的
话，不过，这滋味很爽，超爽！肚子好饿，刚才参加国学比
赛回来，还没吃饭的啊！

演讲过去现在未来篇二

时间，总能改变许多东西。它能让小芽儿冲破那一层厚厚的
土，一睹阳光下的天地；它能让一幢幢高楼拔地而起，共创
一片繁华的都市；它能使沉睡已久的东方巨龙苏醒，腾飞于
天上人间。

清晨到来了，而鸡的打鸣声已经随时间不知道飘向了何方，
萦绕在耳畔的是一辆辆汽车在公路上疾驰而过的声音。依靠
在窗边，已经眺望不到远处了。幢幢拔地而起的大楼，将我
的视线遮掩。只有那高高耸起的山顶，还依旧面朝向我，向
我诉说着它所见证到的奇迹。

翻开我儿时尘封已久的相册，一幕幕映入眼帘。

咦？这个顽皮的小女孩不就是我吗！我手里拿着的是……对
了，是爸爸的相机外壳。只见我紧紧地将它攥在手里，丝毫
不肯退步将这玩意儿还给爸爸。回想起来，以前的傻瓜相机
还要上胶卷呢！一次性拍不完的话，在家里搁着，又生怕胶



卷曝光了！洗出来的照片，又不容易保存下来，还真是麻烦！
瞧瞧现在的数码照相机，照片可以直接存进电脑，发布在网
络上，有需要时就可洗出来，而且照片的像素又高。科技，
真是“青出于蓝胜于蓝，长江后浪推前浪”啊。

等等，那个小女孩也是我诶！这么说照片中小女孩所站的地
方就是我家的前门咯！可是，怎么跟现在完全不一样呢！门
前有一大片长满杂草的地方，土地坑坑洼洼，人烟稀少，只
有那幢楼房才最显眼。再看看现在，一片平整的水泥地，任
你打玩，也不会被不知从哪儿冒出来的小石块给绊倒。到处
高楼林立，人来人往，车水马龙。最数不清的便是那一辆辆
从你眼前疾驰而过的车们。

看着书桌上那一张张有些斑驳的照片，我将回忆牢牢地收集。
爸妈儿时的那些黑白照片，我如今艳丽的彩色照片，像颗颗
色彩不一的珍珠，串联起一条记忆的项链，串连起我们对祖
国的热爱。让我们共同创造祖国更美好的未来吧！

演讲过去现在未来篇三

相逢本就是一种缘分，而长久的友谊却又是那样的无声无息，
从互不干涉倒彼此珍惜，从一个个乳臭未干的孩子到现在的
青春少女，或许时光很快，不过我们携手走过的记忆却永世
不变。

如今，我们还在一个城市，一个学校，却不在一个班，不过
还好，我们依旧是令人羡慕的一对好朋友，她，成绩很好，
也很漂亮，一对大大的眼睛，那明澈的本让人心生怜悯，却
不知不觉的戴上了圆圆的眼镜，或许是她就该漂亮，纯黑的
眼眶稳稳的架在鼻梁上，竟又有了可爱的模样，双眉略黑，
嘴唇红润且又因为离开了水分的滋养而略干，声音依旧像是
个孩子常能萦绕在耳边。她很忙，有着各种各样的培训班，
朋友也至少有上百个，有时候真的害怕，怕我会淹没在她那
堆朋友里，毕竟我是那样的不起眼。元旦的时候，她罕见的



给我发了一段长长的信息，原来她竟和我想的一样，都觉得
对方很好，明明值得拥有更好的朋友，却死死不肯放手。

未来，或许我们会各奔东西，不再像以前一样牵着手，见面
时热情的拥抱，不像以前规划那么美好不过那又走样呢？至
少，我们不会忘记彼此，不会放弃我们紧紧把握住的，友谊。

流年往往在指尖流逝，但当友情流过时，我们却会紧紧抓住，
或许一路上，有快乐，有悲伤，有距离，不过只要我们紧紧
握住，珍惜现在，让我们的青春不后悔！

演讲过去现在未来篇四

不知从何时起，至今才发现，自己原来是那么的孤傲。兴许
是还没尝到人生中的许许多多滋味。

原来——以前的我太不成熟了。遇到事情，要么连后果也不
想，就随着自己的心意，把事情搞得一团糟；要么畏首畏尾
的，考虑这个、考虑那个，最后什么也没做。现在才知道：
有些事做了，有些话说了，直到后来才后悔，没有用。

如今的我，成熟了许多，也看开了许多。我已经在渐渐的改
变自己，过去的遗憾，由现在来弥补。我要成为文坛中的闪
耀新星。让过去那个不怎么自信，不怎么勇敢，不怎么勤奋
还有点孤傲的自己和现在的我说“good-bye”。

下学期我就要步入初中的殿堂，面临全新的挑战，我不会再
害怕。我要勇敢地去面对，全力以赴，争取更早的成为我心
目中那个理想的自己；成为班级里的“佼佼者”；成为父母
口中的“好孩子”；成为朋友心中的“好榜样”。现在，我
应该和过去说“good-bye”，和未来说“你好”。

相信吧，以后，我要变成一个自信、细心、优雅、聪明、勇
敢、有知识、有理想、有抱负的女孩。成为文坛中一颗耀眼



的新星，闪耀世界。

六年级：王悦玟

点评：文章语言流畅，内容丰富，行文流畅，上下连贯。情
感真切自然，无矫揉造作之嫌，以平淡心现真实情，心里过
程真实细腻，人物的想法、态度在读者面前一览无遗。

通过本文，我们可以看到小作者内心的成长，希望小作者再
接再厉，继续加油哦！

演讲过去现在未来篇五

在日复一日的学习、预习、刷题之中，我能挖到一丝休息也
是足够的。终于，爸爸带着我来一场“心灵的放松”，虽只
是在新街口闲逛几圈，再阅览几本书籍，于我而言，足够算
一场享受了。

新街口依然那么繁华，即使寒冬也无法打破它的绚丽多彩。
我怀着几份欣喜四处张望，总觉得这里既熟悉又陌生。我问
爸爸：“这里是不是……”爸爸抢着答道：“是你小时候上
外教英语课的地方。”哦，是吗？我心里一边感叹着一边计
算着，怕有将近七年时间没来这儿了吧。

依稀记得，以前上完外教课，爸爸就拉着我手问：“今天去
吃西边的新四方（餐厅）还是东边的，还是最前头的。”因
为当时在新街口附近有四家新四方餐厅，我们总是轮流去吃。
我那饿的肚子总是咕咕咕地叫嚷：“哪边最近就去哪
里！”“好，去最近的喽。”欢悦的笑声直到现在我都记忆
犹新。无意间，又走到了小时候上外教课的那幢黄色大
楼——全民健身中心，特显眼，很远就能瞧见。

“上去看看吧？”我期盼着见到曾经的外教中心，是不是还
是那样宽大的透明玻璃墙壁？还有亲切的中教外教老师和小



孩子们的互动？我不禁浮想联翩，童年最让我快乐的地方，
也是我所独有的，永不会被洗刷的记忆。

可是，展现在眼前的早已经换了牌子变成另一番天地，曾经
的外教中心现已变成情商乐园，仍然是熟悉的五彩斑斓的玻
璃墙壁，里面却物是人非了。冷清的前台和旁边健身房的喧
闹非常鲜明的对比。猛然间，记忆中的花朵瓣瓣失落。也许
是童年快乐记忆的一部分，一份拼图的残缺，造就如此的不
完美。我缓缓走出大楼，寒风虽然还在叫嚣，但明显已有早
春的气息。可能是自己太恋旧吧，旧的事物都会随着时间机
器的转动而慢慢磨损、渐渐淡化。我望向天空，中间有一朵
云，好似一边是过去，一边是现在，人们总是欢乐地迎接崭
新的现在，却也不自觉地丢弃了曾经度过的美好。

演讲过去现在未来篇六

东方露出鱼肚白，束束光线从窗口射入，细微的灰尘在光线
下飞扬飘舞，又调皮地掉落在靠窗的桌子上，安静的，新的
一天就这样开始了，那时间也悄然而逝了。

这阳光的出现，也象征这要开始了白日的喧嚣。曾记得有这
样一句话，‘新的一天新的开始，昨日的已成回忆，今天该
是创造未来，明日是我们无限的憧憬。

时间总是感觉流逝的很快，当我们回头看来时的路，留下的
只是满的回忆。那些过往，不知不觉的就成为了我们回忆里
的一段美丽。就算我们当初是那么地讨厌那段生活，可偶尔
地想起也会觉得幸福无比。那些曾经的放纵，颓废，无聊。
回忆的变得更加值得珍惜，可是，失去了的，也似那川流不
息的河流，就那么地一去不回。才知道，童年时留下的某种
的东西，也是多么值得纪念。也许我们曾经觉得什么也不是
的，但还是有着我们值得回忆的一面的。就像我们觉得现在
做得对的，十年后我们可能会认为那是多么可笑的一样。



青春，我们就是这样的无知！总是将自己放在一个放纵的窗
口，做着一些可笑的事，而且还那么乐此不疲。

我们总是有一种恋旧的思想，会时不时地想起过往的时光。
会无不感慨的叹息那些苍老了的岁月，韶华的流逝，苍老了
我们的容颜，也苍老了我们的青春。

有时，我们会因为眼前的繁华而停止不前，恋在那段时光。
有时我们也会因为某段时光的不易，而回忆那些过往的美好。
也正因为这样，社会脚步前进的同时，也会受到恋旧思想的
影响。

闹钟“滴答滴答”地响着，将我从睡梦中拉了出来，打了个
哈欠，把注意力集中在射入房间的光线中，微笑的尘埃，飘
扬飞舞，竭力地展现自己那仅存的一点生气，那感觉，好像
是要在那舞动中，将自己的生命淋漓尽致地燃烧，在尘埃未
落之前，绽放出自己最美的姿态。我们的人生也应如此，不
能一直妄想停留在过去的'某个美好时段，未来也只是我们美
好的寄托，我们应该做的是珍惜现在，过好现在的每分每秒。

演讲过去现在未来篇七

大家好，我演讲的题目是：过去现在未来

很多人在思考，该怎么对待过去、现在、未来?最终众人的决
定是：缅怀过去，把握现在，憧憬未来。

独自躲在角落悲伤?然后装出一副被世界抛弃的样子，孤苦伶
仃的样子，再写几首诗诉诉自己的苦楚，偶尔再下几个远离
这世俗的红尘的誓言，恰是天涯浪迹人啊!又能怎么样?一切
都是徒劳，最多就只能是宣泄一下自己的怨气。但是你忘记
了，忘记了你这是在用悔恨了现在，在未来的某一时刻再回
忆现在，却依旧是悔恨，是你自己造的孽。



世界上有喜剧悲剧之分，沉迷在喜剧中就是悲剧，能从悲剧
中走出就是喜剧。

憧憬未来是一首美丽的诗篇，它美好的掩盖着虚伪，外表让
人们麻痹。没有把握现在，一切都是空谈。

沉迷过去会让人固步自封，奢望未来会茫然了现在。现在才
是最重要的。一方面，过去是现在演变的，未来永远不可能
跳过现在成为过去。把握现在就创造了一个美好的过去，回
头看，发现记忆这么美。另一方面，理想的未来，并不是空
谈就可以到达，缺少了现在这个通向未来的阶梯，即使你过
去在努力，还是会前功尽弃。

有一个名人说过：人生最重要的是事你现在做的事，即使是
剥一个橘子。

你想的，什么都只是虚无，做好现在的事才是最实际，最有
价值的事。

原来把握现在，珍惜现在才是人生最重要的。——后记

演讲过去现在未来篇八

俗话说光阴似箭，日月如梭。我的第六个暑假即将结束了。
回头想想，这个暑假我真是经历了不少事，是我过得最充实
的一个暑假！

在这短暂却又漫长的60多天里，我经历了毕业、蜂蜇、灭蜂、
离家出走、晨练之争、奥运等等许多事件，这都是在我过去
的暑假所没有的，以前的暑假我总是围着电视机转悠，不是
火影忍者就是犬夜叉什么的，所以总是感觉暑假过得很空虚，
可这个毕业后的暑假过得却是那么的充足。看看现在，我看
了看门上那一道道老妈为我标示的身高标记，这可都是我成



长的标记，它不但刻上了我的身高还刻上了父母对我的期望
与爱。

所以说，现在的我一定不能让未来的我抱怨、悔恨，我一定
要在初中的三年里努力奋斗，争取做个成绩优秀的中学生！

演讲过去现在未来篇九

过去，当我还是个小学低年级的小朋友的时候，我已经有了
一帮铁哥们了。其中，和我关系比较密切的，就数楼上的那
个家伙了。

我和他同住在一栋楼上。我三楼，他四楼，因此，我们俩在
一起玩的时间也很多。

他比我大二岁，却只比我高一个年级。不过，我仍能和他快
乐地打闹。年龄有这么一点儿差距，并没有什么问题。而且，
他怕痒，我充分利用了他的这一弱点，许多次我把他挠得笑
岔了气。

那时候，最经典的就是他对我的“告诫“了。我上一年级的
时候，他上二年级。这时候，他便告诉我二年级有多么多么
难；我上二年级的时候，他又告诉我三年级有多么多么难。
如此这般，让我提心吊胆。不过后来渐渐长大后，也就不信
了。

我是在五年级还未开学前走的。具体时日己记不清了。只记
得那天，我正和他以及其他几个伙伴一起玩着，突然就被叫
上了车，离开了。

直到六年级的暑假，我再也没有见到过他。

暑假。



这天晚上，他来了，我很惊喜。他比以前长高了很多，也瘦
了很多。

他坐在沙发上，我坐在旁边的椅子上。我突然发现我们俩之
前的亲密无间没有了，取而代之的倒是无话可说的尴尬。也
许是分离的时间长了吧，也许是没有当初宽敞的院子吧，总
之，我们只是静静地坐着，听着大人们聊天。

后来还是妈妈打破了僵局，让我和他上去玩电脑。我突然觉
得，我们之间，有一种东西，已经不复存在了。

也许，我们俩以后再也不会见面；也许，我们仍能在一起玩
耍。不管怎样，我们之间，仍有一种东西一直不变，那就是
友谊。


