
最新环保班会老师发言稿 励志班会发言稿
(大全7篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

环保班会老师发言稿篇一

大家好!

曾经读过一篇文章，叫《所有的坚持，都源于热爱》。这篇
文章的文笔不错，文中的观点也被大多数人所接受，但是我
却不以为然——因为在我看来，只有坚持，才会热爱。

人们总是说“兴趣是最好的老师”、“热爱就会坚持”，可
是他们不知道喜新厌旧乃是人的天性，特别是年轻人，好奇
心旺盛，就如同变色龙一样，不断随着外界的变化更新着自
己的爱好。项羽年幼时，先要学习读书写字，可刚学会写自
己的名字后就放弃了;又嚷着要习武，可练了没几天就觉得乏
味了;后来听叔父说有“万人敌之术”(即兵法)，颇感兴趣，
可他仅仅学了点皮毛就不再坚持了……这使得项羽虽有一身
蛮力，最终却败于他人手下。你能说项羽不爱学习吗?可他虽
然热爱，但只有“三分钟热度”，根本达到不了“坚持”这
一境界。所以，一个人即便有某些方面的热爱，也不一定就
能坚持到底。

反之，对某件事你可能原先并不热爱，但努力坚持下去，你
可能就会“日久生情”。耶稣说过：“人来到世界上就是受
苦的。”而对待痛苦人生我们首先要做的便是——坚持!人首
先要坚持活下去，才会发现生活中其实有着许许多多的美丽!



史蒂芬·霍金年轻时便患有卢伽雷氏症，那时他对生活已经
心灰意冷，可是他还是想一点一点地坚持下去。在痛苦的坚
持中，他重拾对生活的信心，重新看到了生活的美好，并且
在事业上取得了巨大的成就。倘若在他心灰意冷之时失去了
坚持下去的勇气与毅力，那便不会再有对生活的热爱!

“不是一番寒彻骨，怎得梅花扑鼻香。”只有在“寒彻骨”
的逆境中坚持下去，才会得到“扑鼻香”的美好人生!这两句
诗赞的是梅花，寓意却在人生。

其实，学生的学习也是如此。一些曾经非常“热爱”学习的
孩子，一旦面临人生道路上的重重诱惑，不少人对学习的热
度便渐渐冷却，有些人的“热爱”转向了闲书、电视剧和网
络游戏……学习成绩自然会“高开低走”。而一些原本不太
热爱学习的学生，家长、老师往往会给他们施加压力，用各
种方法促使他们被动学习，很多人在学习中慢慢体会到了获
取知识的乐趣，慢慢地爱上了学习。“头悬梁”“锥刺股”
这两则故事的主人翁的成功，其实不是因为他们对待学习有
多么热爱，而是源于他们坚定的人生目标和顽强的毅力。他
们最终的成功，不是因为热爱，而是由于坚持!

因此，我们一旦认准了自己的人生目标，就要发奋努力坚持
到底。或许你开始并不热爱你的选择，但在不断坚持之后，
你会发现其中的美丽。你会在不断坚持中进一步了解它，进
而爱上它——那样，你离成功就会越来越近!

我的演讲完毕。

谢谢大家!

环保班会老师发言稿篇二

咱们好！



前进自我维护认识，增强自我维护潜力，远离各种安全风险。
不要由于自己的麻痹大意呈现不应产生的作业。

1 、防溺水事端

着一个美好家庭的决裂乃至消灭。在防溺水教育方面，咱们
学校是反复着重，再三重申，透过各种教育方式清晰要求我
们的同学要远离风险的水域，喜爱自己的健康和生命。我相
信咱们的同学会遵从学校、教师和家长的教育教训，真实做
到喜爱生命、远离风险。制止到风险水域玩水。由于气候炎
热，这个问题最简单呈现。请同学们有必要留神。不在水库
或深水区游玩；禁绝与同学结伴到无安全设备、不熟悉，无
救护人员的水域游水。

2 、要留神交通安全

咱们必需求留神，不只仅你留神自己的行为，更要留神那些
风险的车辆。要恪守交通规则，严守交通法规。过马路要留
神。不攀爬车辆，不乘坐无车牌的营运车，禁绝在公路上嬉
戏。制止未满12周岁的学生骑车上路。

3 、要留神饮食卫生安全

夏日是各种流行症易发的时节，希望同学们做好各种传患病
的防控作业，养成杰出的卫生习惯，谨防“病从口入” 。留
神饮食卫生，不吃腐朽蜕变的瓜果食物，避免食物中毒。虽
然在假日里需求合理弥补养分，但也要避免暴饮暴食，少吃
零食，少吃冷饮。运用这个假日，好好地调度自己的饮食，
培育自己健康杰出的饮食习惯。

电线和配电室。学习防汛、防震、防飓风、防电等防灾常识，
增强防灾的认识和潜力。独自在家时，不要给陌生人开门；
路上不要答理陌生人的搭讪。外出或回家时向爸爸妈妈打招
呼。最好不独自外出或在夜间独自行为。未经爸爸妈妈赞同



不得在外过夜。

自觉恪守国家法律、社会公德和村规民约。言行礼貌，以礼
待人。 。尊老爱幼，孝敬爸爸妈妈，遵从教训，不固执。正
常往来。不触摸不伦不类的人；不结伙四处游逛、无事生非；
不打架斗殴。 。不吸烟，不喝酒，不赌博，不乱花钱，不参
与迷信活动。恪守网络品德和安全规则，不进入歌厅、舞厅、
迪厅、 网吧等，远离，喜爱生命。不参与不健康的娱乐活动。
恪守大众纪律，不盗窃、损害别人资产。不随意进入学校或
在学校邻近闲逛、停留。

仔细完结好各科假日作业，用心参与各种社会公益活动。用
心参与艺、体等专长教育活动。希望同学们从自己的安全视
点动身，仔细用心肠做好以上几个方面，最终祝全校师生身
体健康，合家美好，高高兴兴休假，安全全安返校！

同学们，生命只要一次，希望安全伴你终身！最终祝福咱们
每同学都具有一个安全礼貌、健康完美的假日！

环保班会老师发言稿篇三

大家上午好！

今天是清明节，我们怀着无比崇敬的心情，坐在这里举
行“弘扬革命传统精神、缅怀英雄烈士”的主题班会，深切
缅怀革命英雄烈士的丰功伟绩，表达我们的思念之情， 告慰
他们的在天英灵，忆往昔，在血雨腥风的战争岁月里，中华
大地上众多英 雄儿女抛头颅，洒热血，赴汤蹈火，舍身取义，
矢志不渝， 用他们宝贵的青春和热血，谱写了可歌可泣的壮
丽诗篇，为中华民族的独立和解放事业立下了不朽的功勋。
他们是我们世世代代中华儿女的光荣和自豪，是永远值得我
们崇和爱 戴的楷模！

看今朝，我们要继承革命英雄烈士的遗志，以他们为榜样，



从我做起，从现在做起，大力弘扬新时代精神，解放思想，
始终保持与 时俱进、奋发有为的精神，把银都实验学校建设
成为“校风正、教风正、学风正”的品牌学校，望未来，我
们要以革命英雄烈士为实现共产主义远大理想而不畏艰难、
勇于献身的革命精神鼓舞斗志；以他们为了民族 的独立解放
前仆后继、不怕牺牲的进取精神坚定信念；以他们为了实现
广大人民的根本利益不求索取、一心为民的奉献精神教书育
人、努力学习。

我希望，在新的历史时期下，我们要以党的十八大精神为指
导，铭记我校“明德、励志、博学、尚行”的校训，树理想、
立大志，努力拼搏，发奋进取，为中华民族的伟大复兴而作
出每个人应有的贡献！

谢谢大家！

环保班会老师发言稿篇四

去年我和张子璇参加了小主持人培训班，在那里我们学习如
何发声，学习绕口令，诗歌朗颂，学习怎样主持班会，节日
家宴，同学生日，怎样主持联欢会，给老人祝寿，在那里我
们每次都要站在同学面前表演，最后汇报演出的时候，家长
都来了，看我们精彩表演都说我们真不简单，说出的话头头
是道，声音宏亮、好听。在那以后，我真的给家人主持生日，
过节的时候主持家宴，说好听的祝福的话，一家人都很高兴，
家宴变得非常有意义，感谢苏老师给了我主持班会的机会，
我主持得虽说不够好，但我真的很努力！

人之初，性本善，《三字经》是我们小朋友学知识学历史非
常好的经典，它朗朗上口，有许多流传千古的故事，学会三
字经，我们就与众不同了，有愿意学的同学也请跟我来。

我们一定要过一个有意义的寒假，学小主持人，过春节吃年
夜饭的时候，我们就可以一显身手，让家里人刮目相看了；



会背三字经也会让家人大吃一惊的，寒假里有春节，我们盼
望着能穿新衣，放鞭炮、看花灯，要压岁钱，如果我们能学
到本领，家人一定会更高兴的！

我衷心地祝愿同学们都能取得好成绩，为二年一班争光，为
苏老师添彩，也希望同学们能参加学习班，过一个开心、向
上有意义的寒假。

环保班会老师发言稿篇五

生活不可能一帆风顺，生命不可能只有幸福。

在我们的生活中，挫折并不少见，它是智者的无价之宝，弱
者的无底深渊。还记得《老人与海》中那个倔强的老渔夫吗？
他的信条是：“人不是生来被打败的，你尽可以消灭他，但
是却不能打败他。”现实生活中又何尝没有这样的“渔夫”？
南非前总统曼德拉用同样的信念实现了理想。正因为有了种
种挫折的磨砺，他们的生命才显得格外熠熠生辉。

孟子有言：“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋
骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为，所以动心忍性，
曾益其所不能。”可见，挫折是锻炼意志、增强能力的绝好
机会，关键在于我们如何对待它。

林肯的父亲是个农民，家境极为贫穷。林肯断断续续地接受
正规教育的时间，加起来还不足1年。但林肯从小就养成了热
爱知识、追求学问、善良正直和不畏艰难的好品质。他买不
起纸和笔，就用木炭在木板上写字，用小木棍在地上练字。
他抓紧一切时间看书学习，练习讲演。林肯失过业，做过工
人，当过律师。从29岁起，他开始竞选议员和总统，前后尝
试过11次，失败过9次。最后一次成功是在他51岁那年，他终
于问鼎白宫，并取得了辉煌的业绩，马克思称之为“全世界
的一位英雄”。



面对各种各样的挫折，林肯没有选择放弃，他的锲而不舍最
终成就了一段非凡的历史。

在命运的惊涛骇浪里，生存还是毁灭，这是一个问题。大海
里没有礁石就激不起浪花，生活中经不住挫折就成不了强者。

对于我们青年一代，挫折是必不可少的人生一课，只有跨过
一道又一道坎，我们才能奔向成功的终点。我坚信，“宝剑
锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”。让我们一起勇敢地接受挑
战，向着美好的生活迈步前进！

环保班会老师发言稿篇六

诚信”这个词在古代是与忠孝仁义同等重要，位置很高。诚
信为本，诚信是立国之本，也是经商，做人之本。现在是一
个包装盛行的时代，但也并不意味着我们可以丢掉诚信。

我们家有过这样一个故事。

从前，我爷爷开了家酒店。虽然酒店开在很深很深的巷子里，
但爷爷家酿的谷酒好，浓浓的酒香飘出巷子好远好远，许多
路过附近的人，都不知不觉地被吸引来了。由于谷酒的物美
价廉，一传十，十传百，人人夸好，生意兴隆，让许多商家
羡慕得眼都红了。

有一天，我爷爷出去了，他让小伙计看店。小伙计偷偷在谷
酒里掺了水，多卖了五块钱。爷爷回家后，小伙计得意地
把“秘诀”告诉了爷爷，以为老板会高兴。谁知，爷爷一听，
急得蹦了起来，气得脖子都红了，说：“你把我们最珍贵的
东西，出卖了啊!”小伙计不明白。爷爷几乎是哭着说：“你把
‘诚信’出卖了啊!”果然，从此酒家的生意一天不如一天，
再也不如以前红火，到酒家买酒的人越来越少。

后来，有位大伯去买酒喝，多给了小伙计酒钱，小伙计由于



受到爷爷的教育，大伯。大伯很感谢，认识到诚信的可贵，
把多余的钱退给了逢人就说这个酒家讲诚信，后来酒家的生
意又越来越红火了。

诚信两个不能丢!因为一个店铺也好，一个酒家也好，人才、
资金，这些东西都可以从外面引进，唯独诚信不能引进，诚
信只能靠自己。诚信就是支撑爷爷酒家发展的根本。

我将来也会是一个“小伙计” , 我一定要记住“诚信”给人
们带来的温情。要记住爷爷的伤心，绝不能做出让爷爷跺脚
捶胸的事情，做出让江爷爷伤心的事情!做出让父老乡亲伤心
的事情。

记得我在一次考试中，有一道题目不会做。正想偷偷地看一
眼书，又想这样考出来的成绩不是我真实的成绩，就扛消了
这个念头。后来试卷发下来，虽然分数不是第一冬，粤这是
我真实的成绩。回家告诉妈妈以后，妈妈表扬了我，说我做
得对，我心里面也很高兴，促使我在平时的学习更加努力。

我们中国人常说：“三岁看老”。如果，小时候就弄虚作假，
那么长大以后，做生意就会搞伪劣商品，做官就会贪污受贿，
这样，将会受到法律的严惩。

今天，我是怀着很高兴的心情站在这里，站在这片古老而又
年轻的大地上，自古以来，湖南就有着鱼米之乡的美誉，祖
祖辈辈的湖南人民为建设自己的家园洒下了无数的汗水，经
历了无数的艰辛。正是因为有了他们的不懈努力，才有了我
们今天的一切;也正是因为他们以诚信魅力吸引了许多前来投
资的商人和志在湖南发展的大批人才，才使我们这座古老的
城市前程美好，诚信随着文明创建的深人，迅速拓展到社会
各个领域。

谈到这里，我想起了一百多年前，生活在哥尼斯堡一位叫康
德的老人说过这样一句话：“在我们人类的历，只有两样东



西能让我们的心灵感到深深震撼：一个是我们头顶上灿烂的
星空;一个就是我们内心崇高的道德法则。

我要做一个讲“诚信”的人，也愿“诚信”伴随大家的一生

环保班会老师发言稿篇七

过去，“诚信著天下。”自从盘古开天到三皇五帝，朝朝君
王以诚可格天、言而有信、为制国之本。“诚者，天之道也。
”老子、孔子、孟子、诸子百家均以与朋友之交“诚之，人
之道也。”为己任。唐代诗仙李白、诗圣杜甫、诗魔白居易
至诚明照、光明磊落“诚则明矣，明则诚矣。”的高风亮节，
为后人仰慕。秦之扁鹊“望、闻、问、切”诊断讲诚信;汉之
华佗“麻沸散”“五禽戏”医术求诚信;唐之孙思邀《备急千
金要方》、《千金翼方》医德有诚信;宋之李时珍药典《本草
纲目》为诚信的结晶。历史进程中杰出的医学家们所献出的
医学瑰宝，无不闪烁诚信的光芒。其求诚求信的严谨医风，
更令后人望其汗颜。五千年的文明历史是诚信的文明史，中
华民族的美德是诚信的美德。

而现在，渴望延续诚信的过去，像唾弃过街老鼠一样唾弃现
在的诚信缺失。希望拥有一片诚信的蓝天，希望拥有一颗诚
信的红心。然而无法忘记：考场里历历在目的监视器，也不
知道先是学生对老师失去了诚信，还是老师先对学生失去了
诚信。可诚信是建立在互相信任的基础上。监视器虽然可防
止学生在考试时舞弊，但却让学生心灵蒙上阴影——老师对
学生失去了诚信。不相信学生的诚信，才会安装监视器的。
而青春期的学生们正处于叛逆期，难免对老师有反感，从而
产生逆反心态：“你不要我舞弊，我偏要。”这样一来，学
生对老师也失去了诚信。类似“嘉禾高考舞弊事件”年年有
发生;平时小考对答案、翻书本、递条子、小学都有，中学、
大学就更把这舞弊行为演绎到及至。考场需要净化环境，学
生老师更需要净化心灵。“诚于中，形于外”。心灵的诚实



才会带来行为的诚实。有诚信的人格才有诚信的考场。学生
和老师才有相互信任的基础。孔子说：“人而无信，不知其
可也。”诚信与否关系到国家兴亡。“大道之行，天下为公，
选贤与能，讲信修睦。”人与人之间建立互信的关系，对实
现社会安定，促进生产发展至关重要。__年4月，安徽阜
阳“假奶粉事件”致使171名婴儿出现营养不良综合症，其中
因并发症死亡13人。而金融市场也存在大量的失信行为，例
如，骗取或者故意拖欠银行贷款，伪造虚假上市材料，披露
虚假财务信息，利用虚假信息操纵股票价格等现象不乏其例。
这都是诚信缺失造成的严重后果。前几年发生的“冠生园”
用陈年老馅做月饼事件，不但直接导致了这个老店的倒闭关
门，而且也祸及无辜，使整个月饼行业大伤元气，许多月饼
企业因此多年翻不过身来。

那将来呢?将来希望每一个人都拥有一颗诚信的心。因为人无
诚不立，业无信不兴。跌倒时，诚信给你阳光般的援助;迷茫
时，诚信给你星光般的鼓励;失落时，诚信给你清风般的慰
藉;无助时，诚信给你波涛般的勇气，诚信是你干渴时的一场
甘霖，饥饿时的一顿佳肴。诚信放飞一切真的、善的、美的
感受，折射出你我心灵领土上的光环，倾听心与心碰撞的声
音，追溯到心灵的脚步。你会发现，你的选择没有错误，你
以诚信待人，用真诚去感化他人，再冰凌的心也会融化成满
腔热血。诚信的商人，和气生财，生意隆隆，财源滚滚;诚信
的官员，广纳良才，和百姓打成一片，得到百姓的拥护和爱
戴;诚信的文人，广结良友，人源滚滚;诚信的国度，与邻国
相处融洽，没有战争的干扰，百姓其乐融融。诚实守信，表
里如一，言行一致，既不自欺，也不欺人，这便是诚信的本
质。盈盈月光，我掬一捧最清的;落落余晖，我用一缕最暖
的;灼灼红叶，我是一片最热的;萎妻芳华，我摘一束最灿烂
的，让我们都拥有一颗诚信的心吧!

诚信不再是过去完成时，而是现在进行时，并将一直延续到
永远!



记住!人以诚信为本!


