
最新反对校园暴力班会设计方案 反对校
园暴力演讲稿(通用7篇)

方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
通过制定方案，我们可以有条不紊地进行问题的分析和解决，
避免盲目行动和无效努力。下面是小编精心整理的方案策划
范文，欢迎阅读与收藏。

反对校园暴力班会设计方案篇一

大家早上好!我是初84班的**，今天我讲话的主题是《反对暴
力，共建和谐校园》!“蓝天和白云的心一样，希望白鸽自由
翱翔。

老师和父母的心一样，希望孩子健康成长。

花开的日子，我们走进校园这个快乐的地方，在平安校园愉
快歌唱;

花开的日子，我们遨游在校园这个知识的海洋，和老师一起
编织梦想;

花开的日子，我们愿意用心情的音符，去谱写和谐校园的欢
快乐章。”

1、语言暴力。有的同学喜欢耍派头，总是盛气凌人、目空一
切，一副很了不起的样子，一开口就是“老子”、“我儿
子”，把脏话都变成了口头禅，一说话就扯开嗓子喊，生怕
别人不知道自己的存在。殊不知这些表现都显得很没有素质、
很没有教养。

2、以大欺小，以众欺寡。有的同学喜欢欺负弱小的同学，将
自己的快乐建立在别人的痛苦之上。就在初二75班，很多同



学常常辱骂、欺负本班的**。

3、为了一点小事，大打出手。常常因为“鸡毛蒜皮”的小纠
纷，由口语辱骂升级到拳脚相加。

4、讲所谓的“义气”，用暴力手段争论长短。这类事件，往
往由上述两种形式引发的，由个人与个人之间，升级到群体。
如最近学校处分的那些同学。

5、有的同学喜欢耍派头、逞威风。他们总喜欢找别人的麻烦，
看别人不顺眼，甚至是自己错了还摆出一副你奈我何的姿态，
仗着自己有一帮所谓的“哥们”就横行霸道，一点点小事就
打群架，甚至叫校外的人打架。

校园暴力不仅给同学们造成了身体上的伤害，更给他们的心
灵烙下了深深的伤痕，也不可避免的影响了我们的学习，影
响了我们的健康成长。同学们，面对校园暴力，我们该做些
什么呢?我们应该行动起来，反对暴力，远离暴力，共建和谐
校园，让每一个同学都能健康成长。

一、培养健全的人格、做一个文明的学生。做事不能冲动，
说话不能盛气凌人;得饶人处且饶人，凡事要考虑后果;发生
矛盾时不要抓住对方的错误不放，而应该检讨自己错在哪里;
总之我们要严于律己，宽以待人!

二、提高社会交往能力。正确处理好自己的人际关系，交友
要谨慎，不与行为不端的人联系，不与社会上的人交朋友，
不要上网交友，更不要网恋;多参加各种有意义的文体活动，
远离不良文化。

三、提高自我保护意识。遇事要及时告诉家长和老师，少去
情况复杂的场所，不要单独外出，身上也不要携带太多的钱
物;受到暴力侵害时，采取灵活的应急措施，要及时报警。



每当我在校园里往返时，总会看到这样的景象：总有同学成
群结队的聚在一起，或是耀武扬威的在校园里晃荡;他们总摆
出一副自以为“很酷”的姿势，说话也总带着蛮横的腔调;有
的手上还叼着烟头。他们的这些表现正游走在暴力的边缘，
却离文明越来越远!他们遗忘得太多，忘了自己的祖国曾经千
疮百孔，忘了自己曾是日本人眼中的“东亚病夫”，忘了他
们那顶着烈日还在挥汗如雨的辛劳父母，最可悲的是，他们
竟忘了自己还是一个学生，忘了我们的今天正是祖国的明天!

恰同学少年，我们应该满腔热血!在这花样的年华里，我们怎
能荒废了美好的时光!同学们，让我们远离暴力，共建和谐的
校园!

和谐是一幅精美的画卷，令人惊艳，令人回味!和谐的校
园——会给空虚的心灵带来希望;会给弯曲的脊梁带来挺拔;
会给卑微的灵魂带来自信。让我们创造和谐的学习氛围;让我
们建立和谐的人际关系;我希望看到奋发有为的同学;我希望
看到充满活力的校园!

花开的日子，让我们在和谐的氛围中愉快学习;

花开的日子，让我们在和谐的乐园中陶冶情操;

花开的日子，让我们在和谐的人际关系中健康成长。

我今天的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

反对校园暴力班会设计方案篇二

1、了解火与人类的密切关系，知道火灾给人类带来的危害。

2、知晓发生火灾的主要原因，提高学生的防火意识，明确防
火自救的重要性。



3、学生利用各种方法查阅、搜集消防安全资料，培养学生搜
集和处理信息能力、获取新知识能力、交流与合作能力。培
养学生积极主动的参与意识及认真负责的科学态度。

【班会准备】

1、学生通过各种渠道搜集有关家庭安全方面的资料。

2、制作相关的课件。

3、黑板上用彩色粉笔书写“珍惜生命安全第一”八个美术字。

【班会过程】

一、谈话引入

红彤彤，一大蓬，见风它就逞凶狂，无嘴能吃天下物，单怕
雨水不怕风。(打一自然现象)

师生开展猜谜活动，激发学生的学习兴趣。(谜底：火)

师导言：火与人类生活密切相关，给我们的日常生活带来极
大的便利。可是如果利用不好，它会将我们所拥有的一切毁
于一旦。这节课我们就共同来了解“火与火灾”。

二、生活中的防火

1、家庭用电

随着生活水平的不断提高，生活中用电的地方越来越多了。
因此，我们有必要掌握一些基本的用电常识。

(1)认识了解电源总开关，学会在紧急情况下关断电源。

(2)不用湿手触摸电器，不用湿布擦拭电器。



(3)电器使用完毕后应拔掉电源插头。

(4)使用中发现电器有冒烟、冒火花、发出焦糊的异味等情况，
应立即关掉电源开关，停止使用。

(5)发现有人触电要设法及时关断电源;或者用干燥的木棍等
物将触电者与带电的电器分开，不要用手直接救人。

(6)不要用老化的电源。

2、安全使用煤气

(1)燃气器具在工作时，人不能长时间离开，以防被风吹灭或
被锅中溢出的水浇灭，造成煤气大量泄露而发生火灾。

(2)使用燃气器具(如煤气炉、燃气热水器等)，应充分保证室
内的通风，保持足够的氧气，防止煤气中毒。

3、校园防火安全

防火：学校是人群密集的地方，防火是学校安全的重要问题，

(1)禁止在校园内玩火、放炮。

(2)上实验课要注意老师的要求，不要随意乱动药品。

(3)定期检查防火设施发现损坏应立即修复。希望大家能齐抓
共管。共同参与到校园安全防范的活动中来。

三、防火技能

1、火警电话“119”拨通后，要沉着、准确地说出灭火单位
或所在地点、名称、火势大小及燃烧物品，说明报警人地姓
名和电话号，报警后，安排专人到离火场最近的路口迎候并
引导消防车辆。



2、燃气罐着火，要用浸湿的被褥、衣物等捂盖灭火，并迅速
关闭阀门。

3、家用电器或线路着火，要先切断电源，再用干粉或气体灭
火器灭火，不可直接泼水灭火，以防触电或电器爆炸伤人。

4、救火时不要贸然开门窗，以免空气对流，加速火势蔓延。

四、灭火器使用方法

1、干粉灭火器：使用时，先拔掉保险销，一只手握住喷嘴，
另一只手握紧压柄，干粉即可喷出。

2、1211灭火器：使用时，先拔掉保险销，然后握紧压柄开关，
压杆就使密封间开启，在氨气压力作用下，1211灭火剂喷出。

3、二氧化碳灭火器：使用时，先拔掉保险销，然后握紧压柄
开关，二氧化碳即可喷出。

五、逃生技能

如果发生火灾时应该如何做才能地迅速脱险?

3、若身上已着火不可乱跑，要就地打滚使火熄灭;

4、遇火灾不可乘坐电梯，要向安全出口方向逃生;

7、充分利用阳台、天窗等进行自救;

8、处在高层建筑被火围困时，要赶快向室外抛沙发垫、枕头
等小物品，夜间则打手电，发出求救信号。

六、儿歌：安全知识小结

发生火灾不用慌，



分清火情找主张。

油锅着火不用水，

锅盖盖上火灭光。

衣物着火快浇水，

电器着火拔电源，

同时拨打119，

消防官兵帮大忙。

七、小结

只要我们处处小心，注意安全，掌握自救、自护的知识，锻
炼自己自护自救的能力，机智勇敢的处理遇到的各种异常的
情况或危险，就能健康地成长。

反对校园暴力班会设计方案篇三

近年来,世界各地的校园暴力事件不断出现,而且程度不断升
级,这给青少年的学习和成长带来了极大的危害。下面是本站
小编整理的反对校园暴力建议书模板参考，欢迎阅读参考。

xxx：

1、校园小霸王们，请停止你们的暴力行为!请停止威胁恐吓
等语音攻击和拳打脚踢等暴力行为，暴力并不能赢得尊重!校
园暴力，害人害己!若想赢得同学们的敬佩，不如从小霸王变
成小学霸!



2、漠视校园暴力的同学们，请放下冷漠，用力所能及的力量，
保护他人就是保护自己!冷漠围观、消极观望并不能自保：忍
气吞声、缩首躲避也不是长久之计。向校园暴力说不，需要
智慧和勇气。请对身边的校园暴力受害者在力所能及的范围
内施以援助之手。祖国的未来需要你们从小学会担当。

4、校方管理者们，请立即做出行动!长期忽视、掩盖问题并
不能解决校园暴力。请加强学校管理，构建校园安全网络，
同时加强校园文化建设。安全的校园，文明的校风，需要校
方有力的监管和行动!

5、与校园暴力息息相关的家长老师们，请不要纵容溺爱!太
多校园施暴者都是从家长宠爱中滋生源头。纵容溺爱不是爱，
面对校园暴力，也不要错误引导孩子消极自保或以暴制暴。
孩子的“有所谓有所不为”，需要你们首当其责。

6、呼吁全社会共同关注校园暴力。希望国家有关部门尽快推
进设立反对校园暴力相关法律法规，加强依法惩治，让肆意
施暴者受到相应的处罚，让身处七零环境的孩子知道他们可
以有所求助，有所庇护。

7、建议我国设立“反对校园暴力日”，让全社会时刻警醒，
警惕校园暴力隐患，让所有的孩子都能健康成长。

8、每一位在校生同学，请从我做起，鉴定勇敢的向校园暴力
说不，用统一的决心，反对校园暴力! 提示：学生间有了矛
盾纠纷必须告诉老师，由老师处理。自己采取暴力手段解决
的，一律严肃处理。

建议人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日

亲爱的同学们：



一、要勇于拒绝校园暴力。在受到校园暴力侵害时要勇于向
学校、老师和家长报告。对高年级学生和校外青年共同实施
的暴力活动和收取“保护费”等各种校园非法活动要勇敢揭
发。

二、要加强法律知识学习。积极阅读法律书籍，增强法律意
识，从小养成良好的法制观念，学会运用法律武器保护自己。

三、要养成良好的生活习惯。不沾染黄、赌、毒等恶习，不
进酒吧、卡拉ok、歌舞厅、电子游戏厅、网吧等未成年人不宜
进入的场所。

四、要拒绝与校外不良青年交往。对校外不良青年的引诱要
坚决拒绝，在受到威胁、恐吓时及时向学校、老师、家长报
告。

五、要增强友爱互助意识。积极团结同学，热情帮助同学，
增强应对困难、对抗邪恶的勇气，形成抵制校园暴力的合力。

六、要认识自身不足。当你和同学闹矛盾时，不要冲动，不
要急躁，一定要静下心想想原因，认识到自己的不足，勇于
向别人承认错误并改正它。“退一步海阔天空”，人人都要
有一颗包容的心，避免矛盾的激化。

七、要积极与家长、老师交流沟通。在家长、老师的健康引
导下，提高防范校园暴力的意识，增强抵制校园暴力的能力。

八、要树立进取、向上的人生观。加强科学文化知识学习，
培养良好的兴趣、爱好，磨炼意志，陶冶情操，立志做新时
期的有用青年。

建议人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日



致广大师生家长及全社会：

近年来，校园暴力已经变成一个严重的社会问题，全国各地
从小学到中学乃至大学出现了不同程度的校园暴力事件，并
且呈蔓延之势，甚至致人死亡等恶性案例有增无减。校园暴
力事件屡屡发生，如：“20xx年6月8日，永泰初三男生遭围殴
脾被切除，此前被同学欺凌4年，20xx年9月20日，湖南省永州
市第十二中学初一班级，历史老师李恒毅抓着女生章耀尹的
头往桌子上使劲撞，随后用脚踩头，并掏出钢筋痛打该生，
最后把章耀尹从座位上拖到窗边从四楼扔下致其死亡”。这
些事件给青少年的生理及精神造成了巨大的伤害，有些校园
暴力的行为手段之残忍及事件发生时旁人之冷漠，让我们深
感痛心和愤慨!拒绝校园暴力，迫在眉睫!

青锋侠本着强烈的社会责任及正义感。在此，向广大师生、
家长和全社会发出建议和呼吁!

1， 我们抵制和坚决反对一切校园暴力行为。 全体师生及家
长请放下冷漠、伸出你的双手，用力所能及的力量共同参与
反校园暴力活动，守护好每一位同学健康成长的道路。

2， 对于曾经历过或经常饱受欺凌的同学们，请勇于参与到
我们的反校园暴力活动中来，一起批判并借助社会和法律的
力量来惩治校园暴力行为，学会运用法律武器保护自己。

3， 还在欺凌学生的校霸及老师们，请收起你们的巴掌、收
回你们的谩骂!你们将来也有自己的孩子，当你的孩子遇到校
园暴力的时候，又做何感想!不如立即停止一切校园暴力行为，
负责任的为下一代的健康成长倾注我们的爱，共同维护好青
少年的成长环境。

4， 校园的管理者们，请立即做出行动!长期忽视，掩盖问题
并不能解决校园暴力，请加强学校管理、构建校园安全，同
时加强校园文化建设。教育和引导青少年树立正确道德观和



法治观念。安全的校园、文明的校风需要校方有力的监管和
行动!

5， 建议全社会共同关注校园暴力。希望国家有关部门尽快
推进设立反校园暴力相关法律法规，加强依法惩治，让肆意
施暴者受到相应的处罚。让身处欺凌环境的孩子知道他们如
何寻求帮助和庇护!

6， 建议每年的五四青年节同时作为我们的反校园暴力日，
让全社会警醒，关爱青少年。让每一位在校师生，从自我做
起，坚定勇敢的向校园暴力说不。

也许你我身边还没有发生恶劣的校园暴力事件，但是谁能保
证这种恶劣的趋势会不会蔓延到我们自己身上?因此需要全社
会积极行动参与到反对校园暴力、拒绝社会冷漠的行动中，
防范于未然。

青少年是祖国的未来，是民族的希望。维护青少年的合法权
益，为青少年的健康成长提供一份沃土，撑起一片蓝天，是
社会的责任，也是我们共同的职责。

建议人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日

反对校园暴力班会设计方案篇四

（一）、课程目标：

通过活动使学生了解校园安全常识，提高学生的安全意识和
防范意识，同时，要鼓励学生善于发现身边的安全隐患，当
灾难发生时正确的应对措施。



（二）、德育目标：

通过活动设置使学生在校园内有主人翁意识，同时结合本班
实际来鼓励学生当灾难发生时在保护好自己的同时要发扬助
人为乐的精神。

班委会班主任

班会课

1、小组竞赛“善于发现的眼睛”

1、排练小品《我们在漂亮的教学楼里》；

2、保留节目：根据本班xx同学的实际情况现场编排并体验活动
“在120来之前”。

第一步：主持人宣布先欣赏由班委编排的小品《我们在漂亮
的教学楼里》由此本次主题班会开始。

第二步；小组竞赛

根据本小组的选题进行发掘并收集我们身边的安全隐患并派
代表进行分类汇报，发现最多的小组得奖励。

第四步：小品串烧《我的一天》

第五步：结合本班实际情况，讨论灾难发生时本班特殊学生
的保护措施并现场演练。

第六步：学生代表总结，班主任总结

反对校园暴力班会设计方案篇五



大家早上好！我是初84班的xx，今天我讲话的主题是《反对暴
力，共建和谐校园》！ “蓝天和白云的心一样，希望白鸽自
由翱翔。

老师和父母的心一样，希望孩子健康成长。

花开的日子，我们走进校园这个快乐的地方，在平安校园愉
快歌唱。

花开的日子，我们遨游在校园这个知识的海洋，和老师一起
编织梦想。

花开的日子，我们愿意用心情的音符，去谱写和谐校园的欢
快乐章。”

1、语言暴力。有的同学喜欢耍派头，总是盛气凌人、目空一
切，一副很了不起的样子，一开口就是“老子”、“我儿
子”，把脏话都变成了口头禅，一说话就扯开嗓子喊，生怕
别人不知道自己的存在。殊不知这些表现都显得很没有素质、
很没有教养。

2、以大欺小，以众欺寡。有的同学喜欢欺负弱小的同学，将
自己的快乐建立在别人的痛苦之上。就在初二75班，很多同
学常常辱骂、欺负本班的xx。

3、为了一点小事，大打出手。常常因为“鸡毛蒜皮”的小纠
纷，由口语辱骂升级到拳脚相加。

4、讲所谓的“义气”，用暴力手段争论长短。这类事件，往
往由上述两种形式引发的，由个人与个人之间，升级到群体。
如最近学校处分的`那些同学。

5、有的同学喜欢耍派头、逞威风。他们总喜欢找别人的麻烦，
看别人不顺眼，甚至是自己错了还摆出一副你奈我何的姿态，



仗着自己有一帮所谓的“哥们”就横行霸道，一点点小事就
打群架，甚至叫校外的人打架。

校园暴力不仅给同学们造成了身体上的伤害，更给他们的心
灵烙下了深深的伤痕，也不可避免的影响了我们的学习，影
响了我们的健康成长。同学们，面对校园暴力，我们该做些
什么呢？我们应该行动起来，反对暴力，远离暴力，共建和
谐校园，让每一个同学都能健康成长。

一、培养健全的人格、做一个文明的学生。做事不能冲动，
说话不能盛气凌人。得饶人处且饶人，凡事要考虑后果。发
生矛盾时不要抓住对方的错误不放，而应该检讨自己错在哪
里。总之我们要严于律己，宽以待人！

二、提高社会交往能力。正确处理好自己的人际关系，交友
要谨慎，不与行为不端的人联系，不与社会上的人交朋友，
不要上网交友，更不要网恋。多参加各种有意义的文体活动，
远离不良文化。

三、提高自我保护意识。遇事要及时告诉家长和老师，少去
情况复杂的场所，不要单独外出，身上也不要携带太多的钱
物。受到暴力侵害时，采取灵活的应急措施，要及时报警。

每当我在校园里往返时，总会看到这样的景象：总有同学成
群结队的聚在一起，或是耀武扬威的在校园里晃荡。他们总
摆出一副自以为“很酷”的姿势，说话也总带着蛮横的腔调。
有的手上还叼着烟头。他们的这些表现正游走在暴力的边缘，
却离文明越来越远！他们遗忘得太多，忘了自己的祖国曾经
千疮百孔，忘了自己曾是日本人眼中的“东亚病夫”，忘了
他们那顶着烈日还在挥汗如雨的辛劳父母，最可悲的是，他
们竟忘了自己还是一个学生，忘了我们的今天正是祖国的明
天！

恰同学少年，我们应该满腔热血！在这花样的年华里，我们



怎能荒废了美好的时光！同学们，让我们远离暴力，共建和
谐的校园！

和谐是一幅精美的画卷，令人惊艳，令人回味！和谐的校
园——会给空虚的心灵带来希望。会给弯曲的脊梁带来挺拔。
会给卑微的灵魂带来自信。让我们创造和谐的学习氛围。让
我们建立和谐的人际关系。我希望看到奋发有为的同学。我
希望看到充满活力的校园！

花开的日子，让我们在和谐的氛围中愉快学习。

花开的日子，让我们在和谐的乐园中陶冶情操。

花开的日子，让我们在和谐的人际关系中健康成长。

我今天的国旗下讲话到此结束，谢谢大家！

反对校园暴力班会设计方案篇六

1、校园小霸王们,请停止你们的暴力行为!请停止威胁恐吓等
语音攻击和拳打脚踢等暴力行为,暴力并不能赢得尊重!校园
暴力,害人害己!若想赢得同学们的敬佩,不如从小霸王变成小
学霸!

4、校方管理者们,请立即做出行动!长期忽视、掩盖问题并不
能解决校园暴力.请加强学校管理,构建校园安全网络,同时加
强校园文化建设.安全的校园,文明的校风,需要校方有力的监
管和行动!

倡议人:___

时间:____年__月__日



反对校园暴力班会设计方案篇七

大家好!

下面介绍给大家如何防止校园暴力的措施。

一是开展专题教育。学校集中对学生开展以校园欺凌治理为
主题的专题教育，充分利用品德与社会、心理健康和安全教
育课，让学生深刻认识到学生之间蓄意或恶意通过肢体、语
言及网络等手段，实施欺负、侮辱造成伤害的危害性，这样
做不但损害了他人的身心健康，还违反了《中小学生守则》，
严重的还构成了犯罪。同学之间应该互相关心，彼此爱护，
共同进步。同时，组织教职工集中学习对校园欺凌事件预防
和处理的相关政策、措施和方法等。

二是完善工作制度。学校制定完善校园欺凌的预防和处理制
度、措施，建立校园欺凌事件应急处置预案，明确相关岗位
教职工预防和处理校园欺凌的职责。请镇派出所的领导来校
开展法制教育。加强对外来人员的管理，完善门卫和执勤巡
逻制度，值班人员做到24小时手机开通。

三是明晰工作责任。学校加强校园欺凌治理的人防、物防和
技防建设，充分利用心理咨询室开展学生心理健康咨询和疏
导，公布学生救助或校园欺凌治理的电话号码并明确负责人，
及时处理。教师要及时发现、调查处置校园欺凌事件，严肃
处理实施欺凌的学生。涉嫌违法犯罪的，要及时向公安部门
报案并配合立案查处。

四是强化监督指导。学生上下学时段校门口保证2名教师执勤，
对不熟悉的大人来校接学生，除了反复询问外，必须查验身
份证等有效证件，并记录相关信息，学生、来人签字后方可
接人。学校领导加强对学校开展校园欺凌治理的检查，对校
园内的治理全程监督，发现问题及时与家长沟通教育处理，
做好记录并及时向相关部门报告备案。


