
尽孝心传孝道演讲稿 孝心的演讲稿(优
质7篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。那么我们写演讲稿要注意的内
容有什么呢？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎
大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

尽孝心传孝道演讲稿篇一

大家好！

俗话说，尊老爱幼是中华民族的传统美德。不管天气多冷多
热，不管我多大，奶奶每天都给我洗衣服做饭，做各种好吃
的零食，百般呵护我的生活。我想我应该为我奶奶做点什么，
所以我有以下的小事情。

今年寒假的一天，我在沙发上吃零食看电视。我奶奶拿着满
满一盆刚洗过的衣服，以老迈的步伐从我身边走过。一双红
色的手引起了我的注意。我的心不禁感到感动。我奶奶年纪
大了，这么严寒的天气我还帮家里洗衣服，但我在客厅里乐
此不疲。是不是有点过了？想到这里，一个乖巧的从沙发上
跳下来，冲到阳台上，执意要帮奶奶一起晾衣服。我奶奶对
我的到来很惊讶，着急的说：“宝贝，你怎么出来的？”这
里很冷。小心别把手冻僵了。快回房间去！”“不，奶奶！
我不回去了！我是来帮你把衣服挂在一起的！”我大声喊道。

没等奶奶再叫住我，我赶紧蹲下身子，从脸盆里抓起衣服挂
了出去。奶奶很感动，说：“宝贝，来，奶奶教你怎么晾衣
服！”于是，在奶奶的指导下，我咬紧牙关，把刚拿在手里
的衣服重新拧干，尽量减少衣服的水分，然后慢慢摊开，拿
起衣服两端的角，捡起来使劲摇，然后一丝不苟地铺好，小



心翼翼地放在衣架上，再用叉子挂在衣架上。奶奶还跟我说
衣架是用来晾衣服的，裤架是用来晾裤子的。晾衣服的门道
真多！经过我的努力，衣架上挂满了干净的衣服。阳光下，
就像笑脸在夸我。我心里又得意又开心！奶奶也心疼地摸了
摸我的头，脸上露出了幸福的笑容。

奶奶，你老了。我应该做更多力所能及的事情。是我照顾你
的时候了！让我为你尽孝吧！

尽孝心传孝道演讲稿篇二

大家上午好!

我是五年级二班的段。很高兴能有这次宝贵的机会，和大家
一起探讨有关孝的话题。

俗话说“百善孝为先。”孝敬长辈是我们的优良传统。古代
有埋儿奉母、鹿乳奉亲、卧冰求鲤等故事，让我们大加赞叹，
现在有捐肾救母、带父求学的事迹，更是让我们感动万分。
可是，在我们的同学中，不孝敬父母之事却时常发生，有些
同学厌烦父母的唠叨，常常与父母顶嘴，他们不知道，那些
唠叨满载着父母的爱;有些同学从未关怀过父母，把父母的爱
看做理所当然，却不知道，父母也需要爱。

谁言寸草心，报得三春晖。是啊，从我们来到这个世界，我
们的成长都离不开父母的关心关爱，是父母给了我们生命，
是父母哺育我们成长。父母的养育之恩，我们怎能忘记呢?我
们怎样才能报答父母的养育之恩呢?那就是孝敬父母，回报父
母。其实，我们要感恩、要孝敬父母，不一定非要像故事中
的孝子那样，做出感天动地的事迹，我们只要在平时多注意
从身边小事做起，从一点一滴做起，就可以尽到我们对父母
的孝敬之心。

同学们，让我们从今天做起、从身边的小事做起吧，帮家长



做一点事情、给爸爸妈妈一句温馨的问候，用最真挚的感情
向爸爸妈妈大声说一句“爸爸妈妈，我爱你们”!

尽孝心传孝道演讲稿篇三

大家好！

我有一个温馨和睦的家，一个笑语不断、欢乐幸福的家，在
那里面，可有我一份不可缺少的功劳呀，因为呀，我是一
个“孝”星。

放学回家，我看家姥姥正在吃力的搬着东西，便跑过帮忙，
姥姥向我满意的笑了一笑，其实啊，老人也需要别人的爱护。

晚上，我看见爸爸正在工作，便给他倒了一杯热茶，爸爸亲
切地拍了拍我的肩膀，其实啊，爸爸也需要别人的关心。

妈妈给我织了一件毛衣，我高兴的穿在身上，连连说：“真
好看，真好看，妈妈的手艺真棒！”妈妈欣慰的笑了，其实
啊，妈妈也需要别人的赞美。

我一听，觉得受了天大的委屈，不禁脱口而出：“妈妈，你
怎样不做调查，就随便批评人呢？”我的态度激怒了妈
妈：“你翅膀长硬了敢这样跟我说话……”此时，我好想哭
可当我看到妈妈那有生气又悲哀的脸庞时，我明白自我做错
了，此刻妈妈正在气头上，不能顶嘴，有话要好好说，于是
我轻声的说：“妈妈，这天午时我参加编黑板报，所以晚回
家了。

对不起，妈妈，请您原谅。”妈妈听了之后，愣了一下，说：
“孩子，是妈妈错怪了你，请原谅。”于是，我和妈妈和好
后，欢乐的笑声又重新回荡在夜空里。

孝敬父母是我国传统美德，让我们都来做一个“孝”星吧！



让我们家中永远笑声不断，其乐融融！

尽孝心传孝道演讲稿篇四

大家好，我演讲的题目是孝敬父母。

同学们，有一种爱，即使我们付出所有也报答不了，那就是
父母的爱。我们每一个人的生命,都是父母给予的。从我们出
生的那一刻起,父母就把他们最真挚的爱,无私地奉献给我们。
母亲用乳汁把我们喂养,父亲用深情把我们沐浴。在我们成长
的路途中,每一步都饱含着父母的辛劳。寒冷时,父母给我们
温暖;困难时,父母给我们支持;生病时,父母给我们照顾。父
母对儿女的爱比天高,比海深。

有句古语说得好：“百善孝为先。”意思是说，孝敬父母是
我们人类各种美好品德中最为重要和占第一位的品德。它是
做儿女的必做的天经地义的事情。我们中华民族几千年来就
一直具有这种尊老敬老的优良传统。古代埋儿奉母，弃官寻
母的故事，足以让人们唏嘘不已，而当今捐肾救母，退学为
母的故事，更是令我们感动万分。不一样的时代，演绎着相
同的主题，那就是孝敬父母，回报父母。

亲情是一个人善心、爱心和良心的综合表现;孝敬父母，尊敬
长辈，是做人的本分，是天经地义的美德，也是各种品德形
成的前提，因而历来受到人们的称赞。试想，一个人如果连
孝敬父母，报答养育之恩都做不到，谁还相信他是个人呢?又
有谁愿意和他打交道呢?因此我们应该用我们的优异成绩，我
们的健康成长来孝敬父母，回报父母。

父母给予我们的爱，常常是细小琐碎却无微不至，不仅常常
被我们觉得就应该是这样，而且还觉得他们人老话多，嫌烦
呢。其实感恩是发自内心的。俗话说“滴水之恩，当涌泉相
报。”更何况父母为你付出的不仅仅是“一滴水”，而是一
片汪洋大海。因为，父母是上苍赐予我们不需要任何修饰的



心灵的寄托。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母;
当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母;当我们犯
错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母;当我们取得成
功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，是父母。

而将来，当我们去外地生活学习的时候，依然牵挂着我们的，
还是父母。生活并非想象那样完美，父母的辛勤是我们无法
体会的，我们虽不能与父母分担生活的艰辛、创业的艰难，
但我们在生活上可以少让父母为自己操心。当父母生病时，
我们是否应担起责任，照顾父母?要知道，哪怕一句关心的话
语，哪怕一碗自己做好的方便面，都会慰藉父母曾为我们百
般焦虑的心。感恩父母，并不难做到。

我们也许会记得感谢在人生道路上帮助过我们的朋友，也许
会记得感谢辛勤培育我们的老师……是的，他们当然是我们
要感谢的，可同时，我们更不应该忘记，父母，永远是我们
最值得感谢的人!

从来到这个多彩的世界开始我们就注定是有很多事情是不能
选择的，我们没有办法选择父母，连一开始的名字也没有权
利。后来我们开始长大，被逼去学好多的东西，认识各种人，
不管愿意不愿意。正是因为这许多的被逼，我们才能更快的
学会长大，才更能去爱人，不管是我们爱的还是爱我们的，
其实这辈子我们欠的最多的就是父母了。

小时候总是在父母怀里撒娇，然后是看着白发增多却是无能
为力，总是说要让父母以后更好的过日子。可是到大了，我
们却忘记了小时候的承诺，总是不在父母身边，却总也不能
让他们省心。

其实父母亲要的真的.不多，只是一句随意的问候“爸、妈，
你们今天好吗?”随意买的宵夜，煮一顿再普通不过的晚餐，



睡前帮他们盖盖被子，天冷帮他们添衣服、戴手套....都能
让他们高兴温馨很久。同学们，以后也许我们都会有自己的
生活，有自己的子女，可是我相信，人是环环相扣的;现在，
你如何对待你的父母;以后，你的子女就如何待你。

朋友，人世间最难报的就是父母恩，愿我们都能：以反哺之
心奉敬父母，以感恩之心孝顺父母!感恩父母，希望全天下的
父母一切都好!

尽孝心传孝道演讲稿篇五

大家好！

妈妈给奶奶搓完脚，让奶奶躺进被窝里，留下一句温暖的叮
咛。这时，只听见楼道的另一侧，传来了一阵阵走也走不稳
的脚步声，同时还掺杂着水洒出来溅到地上的声音。

妈妈循着声音望去，啊！儿子纤弱的小手紧紧握着水盆的两
边，用肚子向前顶着水盆，背往后弯，再将胸口抵着水盆的
一侧。尽管他仿佛已用了所有的力气，但还是不能准确掌握
平衡。就这样，他步履蹒跚地一步一步，满脸笑呵呵地走过
来。水盆左右摇摆，水不断泼洒，水花四溅，滴在衣服上、
脸上、头发上……额头上沁出豆大的汗珠，与四溅的水滴合
为一体，分不清是汗还是水。

尽孝心传孝道演讲稿篇六

大家好！

今天，我很荣幸作为班级中推选出来的“最美孝心少年”参
加这次演讲活动。

说到“孝”这个字，大家并不陌生，一定会想到这句
话：“树欲静而风不止，子欲养而亲不待”。古人也常



云“百善孝为先”。我并不认为我在孝这一方面做的有多好，
因为一定还有更多的比我优秀的“孝心少年”，在孝敬他们
的父母、长辈中有更杰出的表现。

我做不到像古时王祥那样为母亲卧冰求鲤，也做不到黄香那
样为父亲扇枕温 衾，更做不到吴猛为父亲恣蚊饱血；但，时
代不同，孝的表现方式也会不同。孝行不一定都震天撼地，
它可以是生活中的点滴小事，只要坚持了，就也能称得上如
今的孝心少年。譬如：我们熟读成诵的经典《弟子规》中曾
说过“父母呼，应勿缓；父母命，行勿懒”，每当爷爷奶奶、
爸爸妈妈呼唤我时，无论我在做什么，我都会及时答应并赶
上前，认真完成长辈交给我的任务。这，就是孝的表
现；“父母教，须静听；父母责，须顺承”，每当父母对我
谆谆教诲时，甚至犯了错，父母对我严厉批评时，我会怀着
敬畏的心，虚心接受，从不顶撞。这，就是孝的表现；“身
有伤，贻亲忧；德有伤，贻亲羞”，尽管刚刚升入中学两个
月的`我，功课一下子变的繁重许多，为了不让父母担心我的
身体被搞垮，我会一日三餐按时吃饭，一有时间，也会和爸
爸妈妈一起锻炼身体。看到爸爸妈妈欣慰的笑容，我就知道，
这，也是孝的表现；先成人，后成才，当我身上一次次表现
出尊敬长辈、乐于助人的良好品德时，爸爸妈妈发自心底的
为我高兴，我就知道，这，也是孝的表现。

一日孝的表现不足为奇，日日做，坚持每天在生活中践行孝
道，才可以称得上真正的“孝心少年”。我就是这样一个没
有惊天动地的孝行，但却有日日付出孝心行动的少年。也许，
在你们眼里我做的都是平凡小事，称不上大家心中最美
的“孝心少年”，但我觉得，今天，我向大家传递了一
个“孝心少年”应有的“正能量”，这，就足够了！

谢谢大家！我的演讲完毕。孝道演讲稿关于孝心的演讲稿



尽孝心传孝道演讲稿篇七

各位下午好!我演讲的题目是《学会感恩，孝敬父母》。

开始前，我想先给各位讲个小故事。一艘载有数百人的大型
轮船在海上失火沉没，许多人都失去了生命，只有九十多人
生还。乘客中有一个游泳专家来回游了十几次，在连续救起
了二十个人后因过分劳累双脚严重抽筋而导致残废必须终身
坐轮椅，他一直大叫着问自己：我尽全力了吗!几年后在他生
日的那天有人问他一生中最深刻的记忆是什么，他伤感的说：
我最记得那被我救起的二十个人中，没有一个人来向我道谢。

感恩是小德，忘恩是大恶。生活中，总会有许多事情影响着
我们的情绪，或喜，或忧，于是，选择一种什么样的心态去
面对生活，也就选择了过什么样的一种生活。

怀着一颗感恩的心，是的，就当喜，是对我们善待生活做得
到的回报;就当怒，是培养我们耐性的时机;就当哀，是天将
降大任于自己的先兆所以必先苦我心志;就当乐，是生活对我
的泰然处世还以的笑容。如此，还会有什么再影响到自己平
静的心绪呢?别人对自己不好，是生活在暗示我们自身有所缺
陷所以我们必须积极改进;别人对自己好，是生活在告诉我们
要让更多的人喜欢自己就必须再接再厉更进一步。事业的成
败也是如此。

感恩，并不是宣扬一种消极的宿命论，而是一种积极的处世
方式!学会感恩，不要去记恨对你不好的人。作家余杰说过一
句话：恨一个人对自己的伤害，远远比对对方的伤害大。学
会感恩，懂得知恩图报不忘恩负义，滴水之恩要以涌泉相报，
受人一掊土还人一座山。学会感恩，懂得给别人机会就是给
自己机会，赠人玫瑰手留余香，今日拉人一把明天陷入困境
也会有人拉自己一把。生活是面镜子，学会感恩，对生活时
时保持微笑的心情，生活也会还你以微笑。



那么，就让我再次用一个小故事结束今日的演讲吧：有位和
尚叫佛印，与朋友结伴出游。在路过海边时与朋友话不投机
被朋友甩了一巴掌，佛印气愤的在沙滩上写下“某年某月某
日被某某打“。当走过原始森林时佛印和尚遇险被朋友所救，
于是他在岩石上写下“某年某月某日被某某救”。朋友奇怪
的问他为什么两次在不同的地方写字，佛印答道：巴掌之痛
一如海水冲淡沙滩上的字，很快消逝;相助之恩却是刻在石头
上的字天长地久，永远铭记。

学会感恩的生活，宁静而祥和。


