
2023年十三岁生日父母演讲稿 十二岁生
日演讲稿(精选8篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。演讲的直观性使其与听众直接交流，
极易感染和打动听众。下面我帮大家找寻并整理了一些优秀
的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

十三岁生日父母演讲稿篇一

你们好！

我叫xxx。首先，我谨代表我自己和我的全家对大家的到来表
示诚挚的欢迎！

大树新添了一圈年轮，小鸟的羽毛渐渐丰满，我也满12岁了。

十二岁是一个如诗如梦的季节，十二岁是一个如花似锦的岁
月，十二岁的列车已载着我从大家的鲜花掌声中缓缓启动。

在这十几年的风雨酷暑中，我首先感谢父母的养育之恩，你
们用辛勤的汗水全心全意的培育我这株幼苗渐渐长大，感谢
你们对我无微不至的关怀与呵护，使我茁壮成长。你们教我
如何做人，陪我学习知识，这不知付出了多少艰辛与汗水，
希望我早日成材。爸爸妈妈我爱你们！

其三感谢挂念我的亲朋好友，我对你们的关心表示由衷的感
谢。

最后感谢今天所有的叔叔阿姨，哥哥姐姐，我会以十二岁为
骄傲，以十二岁为起点，为家人的希望，拿起手中的笔，在
知识的海洋里遨游畅想，描绘出最美的蓝图，奏起最美的乐



章，来报答所有关心我爱护我的大家。谢谢大家！

十三岁生日父母演讲稿篇二

大家中午好！

今天是我12岁的生日，首先感谢大家能在百忙之中抽出时间
来参加我的生日宴会，在这里我代表我的全家对大家的到来
表示热烈的欢迎和衷心的感谢。

有人说十二岁以后就是男子汉了，今后我会更加努力地学习，
好好做人，努力拼搏，以此来报答爸爸妈妈和各位长辈对我
的期望与厚爱。

最后感谢大家的到来，在此我祝爸爸妈妈爷爷奶奶姥姥姥爷
以及各位长辈身体健康，万事如意；祝各位哥哥姐姐弟弟妹
妹们学习进步、事业有成！

十三岁生日父母演讲稿篇三

大家中午好！感谢大家在这个美好的元旦佳节来参加我的生
日宴会，谢谢你们！

今天是我十二岁生日，我非常激动！十二岁，意味着我将挥
手告别金色的童年，步入人生的另一个里程碑：少年时代。
此时此刻，我的心里充满了感激。

我还要感谢我的同学和好朋友们。我们一起游戏，一起成长，
一起进步，是你们带给了我那么多的欢声笑语，是你们带给
了我那么多的美好回忆。妈妈曾经告诉我，儿时的友谊是最
宝贵的。让我们的友谊之树常青，让我们的友谊之花永远盛
开！

今天，我要感谢的还有在座的各位亲朋好友。可以说，没有



你们大家十二年来对我的关心和培养，就没有我今天的健康
成长！在我今后的成长道路上，还需要你们更多关注的目光！

谢谢，谢谢你们！

十三岁生日父母演讲稿篇四

大家好！

非常感谢大家在百忙之中抽出时间来参见我的12岁生日宴会！

今天，是我十二岁的生日，我非常高兴。借此机会，我要感
谢所有爱我的人，在我成长的路上，给予我的一切。首先，
我要感谢我的爸爸、妈妈，是你们给了我生命，给了我温暖
的家，给了我人间最珍贵、无私的爱。

其次，我要感谢我的爷爷、奶奶、姥姥、姥爷，你们对我宠
爱有加，把我当作掌上明珠，对我含在嘴里怕化了，捧在手
里怕掉了，给了我无微不至的关爱。让我感到生活的快乐和
幸福。

亲爱的爷爷奶奶，叔叔阿姨。

大家晚上好。今天是我的十二岁生日，我心里特别高兴，借
此机会，我要感谢所有爱我的人，在我成长路上，给予我的
一切。首先我要感谢我的爸爸妈妈，是你们给了我生命，给
了我温暖的家，给了我人间最珍贵，最无私的爱。其次，我
要感谢我的大家庭，是你们让我感到生活的快乐与幸福。再
次，我要感谢我的朋友们，是你们给我友谊，给我帮助。快
乐的事和我一起分享，使我的童年充满乐趣。我像一棵柔弱
的小苗，是你们给我阳光雨露，对我悉心呵护，使我茁壮成
长。我希望这所有的爱，能永远陪伴着我，直到我长成一棵
大树，能经受风雨，成为栋梁。那时我要将我所有的爱，回
报给每一个爱我的人，回报社会。做一个对家庭，对社会有



用的人。最会祝愿在坐的所有人吉祥如意。谢谢大家。

十三岁生日父母演讲稿篇五

你们好!

我的生日宴会，送来美好的生日祝福。快乐的气氛，温馨的
亲情会给我的童年留下最难忘、最美好的回忆。是你们见证
了我的成长，有你们的祝福相伴，我感到非常荣幸!

从一个无知的孩童，成长为一名少先队员，十二年的成长历
程，饱含着爸爸妈妈、爷爷奶奶以及我所有亲人们无私的关
怀和无尽的疼爱。此刻，我要向你们表达我深深的谢意，我
会永远铭记你们的亲情，认真学习，诚实做人，快乐生活，
用实际行动来回报你们的殷切期望!

最后，祝福在座的每一位幸福、安康!愿今天生日宴会上快乐
的音符,带给你们快乐和吉祥!

我们建立了深厚的友谊，请相信，我们永远都是好朋友!十二
周岁生日的今天，我似乎一下子觉得自己长大了，懂事了。
十二周岁生日的今天，我知道了时间的宝贵，让我懂得了珍
惜时间。十二周岁生日的今天，我更感觉到了亲情的温馨，
友情的难得!十二周岁生日的今天，我沉浸在前辈、朋友、同
学们赐予我的祝福中。我是幸福的，我是快乐的，在这个热
情的七月，在这样一个喜庆的日子里，我希望能将我的快乐
传播，希望每个人都和我一样的幸福着、快乐着。 最后，祝
愿爷爷奶奶们身体健康、福如东海;伯伯阿姨们工作顺利、家
庭快乐;小朋友们和我一样天天向上、快乐成长。谢谢大家!
再补充一下：十二岁的我,已摆脱了童年的稚气,但仍未步入
成熟行列.爸爸、妈妈说我是不懂事的孩;同学们说我懂的太
多;六七岁的小娃娃叫我大姐姐;六七十岁的老人却称我小娃
娃。我不知道自己究竟是大人还是小孩，也不清楚是小娃娃
还是大姐姐。总之，我变了，十二岁的我变了。 盈盈笑脸，



灿烂烛火，十二个生日蛋糕已在我脑中了。十二岁了，可我
却是一只脚兴冲冲地跨进青春的门槛，一只脚仍在童年的梦
中不肯出来。我依然像个孩子似的，恋着那甜甜的糖果，爱
着那幼稚的故事，依然扯着童年的衣襟不肯放手。十二岁，
我总以为自己拥有一份难得的纯真，不经意间发现，自己变
得太多太多，成长的岁月将我变得复杂，太多太多的问题，
已将我纯真的心门封锁。幼时的天真，早已不知去向，取而
代之的是成长的困惑。 父母一遍一遍的叮嘱和所见所闻的事
实告诉我，只有努力地学，考好分数，才是唯一的成才之路。
我知道，这就是真理，这就是竞争，这就是社会。于是，我
学习，努力学习，只为今后有个饭碗。可这确实太难了些，
于是，多多少少有了些许疲倦——我不可抑制地扑向了自由，
扑向快乐，心中却又不甚踏实，便又退却了。于是，我便是
一面憧憬着自由，快乐，一面在盲目地努力着，连自己也不
明白怎么这样，心中不免有些茫然，有些困惑，有些矛盾。
我会以12岁为骄傲,以12岁为起点,为家人的希望,为家人对我
倾注的全部心血，努力学习，用优异成绩来报答父母,大家,
和一直陪伴在我身边的朋友们，谢谢大家!

十三岁生日父母演讲稿篇六

大家好!

首先感谢大家在百忙中参加我的十二岁生日宴会。

12年的时间，既短又长，对于我的人生来说，是刚刚起步，
浓墨重彩还在未来;但对于为我付出了辛苦和关爱的爷爷奶奶，
爸爸妈妈来说，却已经倾注了他们全部的心血和时间。所以
今天，在我将告别天真烂漫的童年时，在我将步入如诗如梦
的少年时代时，在这特殊的时刻，我要特别感谢家人的养育
之恩，感谢亲朋好友的关爱之情。是你们用无限的爱滋润着
我、沐浴着我，让我健康快乐的成长。

在这里，我要真诚地说一声“谢谢你们!”



12岁，是人生中新的里程碑，也是我立志向上，追求崇高理
想的新起点。我立志成为一个勇敢正直、善良博爱、健康乐
观，拥有优秀品质、博大胸怀和无限爱心的男子汉!为实现这
个目标，我要发奋图强，刻苦学习，用丰富的知识充实自己，
用优良的品质塑造自己，用坚强的毅力锻炼自己，争取成为
国家的栋梁之才，用最优异的成绩报答所有关心关爱我的人!
用自己的热血、汗水、能力和素质回报祖国、造福社会!

最后，在这个充满幸福和快乐的时刻，我真心祝愿爷爷奶奶
和姥爷姥姥吉祥安康、福寿延年;祝愿爸爸妈妈和叔叔阿姨工
作顺利、万事如意;祝愿我的朋友们和我一起幸福快乐、健康
成长!

十三岁生日父母演讲稿篇七

今天，是我爱女曾静祎的十二岁生日庆典：

首先,我代表我们全家,对各位亲朋好友在百忙之中前来参加
我女儿的生日庆典，表示衷心的感谢。

十二岁是人生一个新的里程碑，是从儿童时代迈向少年时代
的转折点。

为了能在孩子的人生轨迹中留下一粒美好的印记。今天，我
们有幸邀请到了各位亲朋好友，见证曾静祎的人生新起点;同
时，作为孩子的父母我们还希望通过这个聚会，表达我们对
孩子的深切希望，我们希望他拥有一生的聪明和智慧，拥有
一生的快乐与幸福。希望他能用辛勤的努力，用自信与乐观
和感恩的心，获取人生最大的快乐。

我们在此祝愿曾静祎生日快乐的同时，也祝在座的长辈们吉
祥安康，福寿延年;同辈们财源广进，万事如意;晚辈们学习
进步，茁壮成长。



愿大家吃得舒心，喝得尽兴，玩得高兴。留下一个快乐难忘
的中午时光。

再一次的感谢各位的光临，谢谢大家!

十三岁生日父母演讲稿篇八

大家中午好!

今天是我12岁的生日，首先感谢大家能在百忙之中抽出时间
来参加我的生日宴会，在这里我代表我的全家对大家的到来
表示热烈的欢迎和衷心的感谢。

有人说十二岁以后就是男子汉了，今后我会更加努力地学习，
好好做人，努力拼搏，以此来报答爸爸妈妈和各位长辈对我
的期望与厚爱。

最后感谢大家的到来，在此我祝爸爸妈妈爷爷奶奶姥姥姥爷
以及各位长辈身体健康，万事如意;祝各位哥哥姐姐弟弟妹妹
们学习进步、事业有成!


