
最新周村疫情演讲稿 疫情国旗下演讲稿
抗击疫情演讲稿(优质5篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么演讲稿该怎么写？想必这让大
家都很苦恼吧。下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家
分享阅读。

周村疫情演讲稿篇一

大家好!

进入高中，同学们的生活揭开了新的一页，开始了新的篇章。
高中是新的知识的殿堂。这里有学识渊博的教师、丰富的学
习资料、浓厚的学习气氛和美好的校园环境。同学们入学后
要学会的第一件事是学会学习。学会了学习，那就等于掌握了
“点金术”。

为此，同学们要掌握科学的学习方法，培养自我学习的能力，
还要积极调整学习的心理。第二件事是要学会生活，要有健
康文明的生活习惯，健康有益的娱乐活动，学会理智地驾驭
生活，养成文明、良好的集体生活习惯。第三件事是学会做
人，关心集体，关爱他人，团结同学，尊敬师长。要学会独
立思考，切勿盲目从众。今天的高一新生，多为独生子女，
心理优越感强，但自理、自立和自制能力较差。需要确立远
大的理想和近期的学习目标，并为这个目标而努力，做到天
天有进步，年年有提高。要融入学校这个大集体之中，热爱
校园生活，维护学校荣誉，为学校的发展做出自己的贡献，
使自己通过三年的学习，成为一个有用的人才，担负起推动
国家发展的使命。

1、尊敬教官，服从命令，严格要求自己，真正做到令行禁止。



教官们虽没教给我们丰富的知识，也没传授什么宝贵的经验，
但他们却让我们得到了人间最有价值的精神，磨练了我们的
意志，培养了我们吃苦的精神，加强了我们的组织纪律性，
这比我们学到任何书本知识都更值得铭记于心。

2、同学们端正思想，认真对待，充分认识军训活动的重要意
义，用高标准衡量自己，用严要求规范自己，决不能存在拖
沓懒散、凑付应付的思想。

3、同学们学习和发扬武警官兵的顽强拼搏的精神和毅力，要
不怕艰苦，克服困难，善始善终圆满地完成军训任务。一张
张精神饱满的脸，一声声洪亮的口号，一个个整齐有力的动
作都是军训的成果。

4、明确了纪律观念，严格按照军训作息时间训练，有事请假，
不迟到、不早退。

5、做到了团结友爱，相互帮助，相互督促，共同提高。不能
对同学的困难漠不关心，不因琐碎小事而产生矛盾。

6、我们的口号是：“流血流汗不流泪，掉皮掉肉不掉队!”

7、我们的目标是：通过军训，磨练自己的意志，强化自己的
组织纪律性，形成良好的班风，形成团结向上的竞争意识，
为即将开始的高中生活打下坚实的基础，书写灿烂动人的第
一乐章!

周村疫情演讲稿篇二

下午好!

光阴荏苒，除夕的焰火已经阑珊，元宵的花灯刚刚谢幕。耳
边还回荡着春节的欢声笑语;心头还惦记着假日的嬉戏玩耍;
脑后还留恋着餐桌的大鱼大肉。这些都不容我们留恋牵挂。



时间过得真快，已是开学第二周。

今天我们全体同学聚集一堂，进行开学典礼。我们举行开学
典礼的目的是什么呢?就是在开学之初，为同学们谋划蓝图。
学习上要制定目标计划，行为上要有所规范。借这个机会和
同学们进行学校纪律方面的学习。

一、讲究仪表，注重形象，做一个讲文明的五中人。

1、男生不准留长发，(男生留头发的标准前发际头发不得过
眉，后发际头发不得与衣领相触)男女均不得烫发、染发。

2、任何学生不得佩戴首饰、胸饰。请班主任老师会后在班上
进行清查

3、上课期间，杜绝趴在桌子上、睡觉、交头接耳、看课外书、
私自调位、无理顶撞老师等现象，尤其是随意下位、私自外
出、随意旷课等现象，情节严重者将一次性处理。

同学们，以上的规定希望大家一定要严格遵守，做一个讲文
明的五中人。凡仪表和形象不合格要求的，本周之内进行整
改，请班主任老师也要加大监督力度，形象不合格的学生，
一律不得进教室。

二、爱护环境，遵守公德，做一个讲卫生的五中人。

1、在任何时候，任何地点，都要严格控制自己，不要乱丢乱
扔，垃圾要入垃圾桶，要牢固树立乱丢乱扔可耻的观念，尤
其是通过窗户向外扔垃圾的现象要坚决杜绝。

2、不污损墙壁，不用脚踢墙。尤其是综合楼投入使用还不到
两年，墙壁上有污点、脚樱有些大学一个脚印罚款50块钱。
我们虽然不罚款，但一旦抓到，绝不轻松。



3、认真参与大扫除，搞好平时的卫生保洁，力争做到教室窗
明几净，地面干净无尘，墙面洁白如初。

以上几点，既是希望，也是纪律，希望同学们认真遵守。

三、遵守校规，遵守法令，做一个讲纪律的五中人。

俗话说：不以规矩，不成方圆。要想做一个文明人，一个有
教养的人，首先得从遵守纪律开始。下面我从学校的各项纪
律范畴一一加以强调，希望同学们牢记在心。

1、就餐纪律。就餐时不准拥挤，不准敲打餐具，不准大声喧
哗，要节约粮食，不准乱泼饭菜。

2、课间操纪律。课间操任何同学都不得无故迟到、缺席，出
操时，要做到快、静、齐。

3、强调几项重大纪律。

第一、严禁学生翻越围墙，凡发现翻围墙者，学校将给予一
次性处理。

第二、严禁学生在任何时间、任何地点抽烟、喝酒，凡发现
有抽烟、喝酒的，由家长领回，情节严重者将一次性处理。

第三、严禁学生将手机、打火机、管制刀具等违规物品入校，
凡被发现一律没收，特别是发现将手机带入学校者，手机一
律销毁。

第四、严禁学生破坏公物和各种教学设施，凡有类似情节者，
一律按被损坏公物价值的双倍处以罚款，并给予相应处理。

第五，同学之间要和睦相处，谦恭礼让，严禁打架闹-事，寻
衅报复，特别是严禁招集社会人员来校闹-事，一经发现，立
即劝退。



第六，禁止校园内追逐打闹，特别是上下课时间教学楼内的
高声喧哗等现象。保持学习环境的安静、和-谐。

希望全体同学，以新学期为起点，严格要求自己，养成自觉
遵守纪律的习惯，同时也发动全校同学之间相互监督，对违
反学校纪律的行为及时检举揭发，共同营造良好的学习环境。

最后，送几句话和同学们共勉：

选择了勤勉和奋斗，也就选择了希望与收获;

选择了纪律与约束，也就选择了理智与自由;

选择了痛苦与艰难，也就选择了练达与成熟;

选择了拼搏与超越，也就选择了成功与辉煌。

周村疫情演讲稿篇三

大家好!

曾经的春节是热热闹闹、红红火火的。挂满灯笼的广场上人
山人海，锣鼓喧天。人们在乡村里走亲访友，络绎不绝。但
是今年的春节却格外不一样——一场肆虐全国的新型冠状病
毒来势汹汹，冲淡了年味。

新型冠状病毒，顾名思义：像一朵长满花瓣的花一样的病毒，
人们把这花瓣叫做“花冠”，所以，它就叫做新型冠状病毒
啦!新型冠状病毒通过飞沫传播，当病毒携带者和他人面对面
讲话，或是一不小心没有掩面地打喷嚏时，新型冠状病毒就
趁虚而入，在另一个人的身体里繁衍后代。

每天看着前方发来的新闻，触目惊心的，为这些生命惋惜的
同时，我不禁感到害怕：一定不要被感染啊。为了预防新型



冠状病毒肺炎，作为少先队员的我，谨遵学校的号召，呆在
家里尽量少出门，不去别人家串门、拜年，若是避免不了地
需要出门时，也一定准确规范地带好口罩。此外，每天吃饭
前后勤洗手，注意一定要按照洗手七步法哦!每次早睡早起，
醒来后做一做广播体操，吃饭不挑食，要荤素搭配，多吃绿
色蔬菜。虽然家里的活动范围有所局限，我也会每天下午在
客厅里跳跳绳，如果感觉到累了，就练一练毛笔，写几张精
美的作品，再帮一帮爸爸妈妈做一些力所能及的家务活，比
如：洗碗、扫地、拖地但是还要注意自己的健康，千万不要
在这时候着凉了。

看，战线的这一头我们都听从安排待在家中，而位于前线的
那一头，那些在医院里全副武装奋战着的“白衣天使”们，
他们舍弃了和家人团聚的'时光，与病魔赛跑，与死神抢人。
他们竭尽全力把病毒拦截在医院里，为我们筑起了一道安全
的防护线。

这是一场没有硝烟的战争，这更是我们顽强抵抗、绝不服输
的中国精神的体现!我相信，只要我们齐心协力，一定能打赢
这场战争。中国加油!

周村疫情演讲稿篇四

大家好!

冬日已至，春节已至，疫情也至……

从前，门庭若市，一出门便会碰着摩肩接踵的场面，参入敲
锣打鼓的队伍里。如今，因为疫情，路上竟然不见一车，空
荡荡的街道不禁让人打起一个个寒颤。

湖北疫情爆发后，便迅速蔓延至全国各地。如今，浙江，成
为了第二个重灾区。



遵听终南山院士的话：“春暖花开再动一动。”每天，我都
会趴在窗子上，看向窗外——北风“呼呼”吹过，树叶没有
一点翠色欲滴的样儿，花儿也不知在为谁低头哈腰。有时，
火红的太阳便会当空照，使世界看起来充满活力些。

其实，家，是温暖的港湾。被疫情袭击后，人们每日待在家
中，除了医生与患者，每一个人都与亲人相处在一起。我们
与家人一起喝着清新的茶水，吃着柔软的米饭，下一顿顿象
棋，猜一次次谜底……每个未患病的家庭中，都充满了小脾
气与次次欢笑，充满了过期零食与飘香的饭菜。

但同时，我也想到，那些患者的家庭却沉浸在痛苦与悲凉中。
疫情如同一片广阔无垠的海，将他们隔离在海峡两岸;疫情如
同一座险而高的山峰，将一个家庭分成两部分，一部分在山
头，另一部分却在山脚下;疫情如同一扇没有钥匙的门，将一
个家庭隔离在门两侧。

这个假期，一个特别的春节。一日复一日，疫情并未好转，
确诊病例愈增愈多，却也让我逐渐明白了一些事——生命是
无价之宝，亲情是上帝赐予的珍贵礼物。

周村疫情演讲稿篇五

大家好!

20xx，原本以为可以过个开心快乐的年！和往年一样，吃完年
夜饭后，和奶奶一起包饺子！大年初一，全家去玊泉寺烧香
拜佛；初二开始每家每户的拜年；初五爸爸答应我去上海迪
士尼玩，因为期未考试我考了班里第一！

可如今，新年的钟声敲响后，迎接我的并不是大家其乐融融
的景象，而是一个接一个关于武汉的冠状病毒的报道，这种
病毒传播非常地快，想想都可怕。



20xx，虽然过了一个不一样的新年后，但带来了我很多新的收
获！中国加油！武汉加油！


