
最新霍金如何演讲 霍金传读后感(精选6
篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

霍金如何演讲篇一

当我读完《霍金传》这本书时，顿时被霍金惊人的毅力深深
震撼了。

霍金小时候的成绩并不十分出色，不过老师都公认他是一个
很聪明的学生。他从小就热衷于搞清楚一切事情的来龙去脉，
因此当他看到一件新奇的东西总喜欢把它拆开，把每个零件
的结构都弄个明白，不过他往往很难再把它装回原样，因为
他的手脚远不如头脑那样灵活，甚至写出来的字在班上也是
有名的潦草。在牛津大学的最后一年，他发现自己的行动越
来越笨拙，有一次，竟无缘无故地从楼梯上摔下来，差一点
因此失去记忆。最终医生诊断他患了卢伽雷氏病，即运动神
经细胞病。从此霍金被限制在轮椅上，不仅不能够站立，活
动，连说话都要靠特制的计算机语言系统。

这样一个被医生诊断为患了绝症的人，并没有向命运屈服，
而是勇敢地向命运挑战。他活动范围还不到一平方米，但思
索的却是浩瀚的宇宙，他热衷于研究黑洞，超越相对论，量
子学和大爆炸原理，探索宇宙的起源和归宿，他凭着自己的
智慧和努力，写出了《时间简史》登上了当今科学的顶峰，
推动了科技的飞速发展。

我们每个人都不禁要问：他的成功来自何处?从霍金身上我看
到了一种精神，这种敢于向命运挑战的精神，而这种不屈不



挠的精神正是取得一切成功的关键。如果我们有了如此崇高
的精神，还有什么困难阻拦我们呢?我应该学习霍金这种不屈
不挠、永不言败的精神，坚强、自信的面对一切困难和挫折。

霍金如何演讲篇二

大概每个人都会有偶像吧。有的人崇拜比尔·盖茨，有的人
崇拜爱因斯坦，而我最崇拜的偶像是霍金。

霍金从小就有着对科学的强烈兴趣。不幸的是21岁那年，一
场灾难降临了。他突然觉得身体不听使唤，到医院去检查，
发现患上了一种可怕的不治之症——肌萎缩侧索硬化症。患
这种病的人，身体各部分器官将逐渐衰竭，到最后连心脏、
大脑也会停止工作，这时死神就会把病人带走。

当时，大夫预言霍金只能再活两年，这无疑是一个巨大的打
击。他消沉了很久，彻底的绝望了。然而两年过去了，霍金
的情况却并不是特别糟。他想，不能就这样放弃，一定要坚
持下来。

于是，即使行走、交流都要依靠智能轮椅，霍金还是致力于
科学研究。他曾六次近距离和死神接触，却都顽强的活了下
来。他证明了广义相对论的奇性定理、黑洞面积定理，提出
了黑洞蒸发理论和无边界的宇宙模型……他被病魔永远固定
在轮椅上，只能用手指艰难地叩击键盘与人交流，却十分乐
观的面对生活。他在回答一位记者关于“您不认为命运让您
失去了太多吗？”的问题时，打出了五句话：我的手指还能
活动；我的大脑还能思维；我有终生追求的理想；我有爱我
的和我爱的亲人和朋友；对了，我还有一颗感恩的心！”全
场爆发了雷鸣般的掌声。

霍金是一位与命运抗争的胜利者！从当初大夫说的只能再活
两年，到今天已经过去了几十年，而且还会继续下去。霍金



在这几十年里无时无刻不与病魔战斗，无时无刻不在进行研
究，为人类做出了巨大的贡献。以后面对困难，我们也要像
霍金一样用乐观的心态和坚强的意志去战胜它！

霍金如何演讲篇三

初春的雨是那样的平常无奇，闲余的我在家中来回踱步。忽
然，我的眼线移到了杂乱无章的书桌上。闲暇之余，不如整
理整理。书收到了一半，我发现了一本《霍金传》。接着，
便饶有兴趣地读了起来。

霍金是世界最不幸的人，因为他换了不治之症，而导致全身
瘫痪。但他，却成为了影响世界进程的物理学家，国际物理
界的超新星，被誉为“当今世界的爱因斯坦”，他从研究黑
洞出发，超过了相对论，量子力学和大爆炸理论，探索了宇
宙的起源和归宿。

面对霍金如此巨大的成就，我们每个人不禁道要问：“他的
成功来自于何处？”霍金用行动给了我们答案。

语音刚落，全场响起了最热烈的掌声。

虽然，他的身体已经残疾，但是他的心灵却依然完整。

也许，在生活中，处处是一片荆棘丛，可如果你有别人所没
有的顽强的意志，哪怕遍体鳞伤，但也能穿过去。之所以能
够克服这一路的坎坷，是因为坚强的新联给了你前进的力量。

虽然，霍金全身瘫痪，可是他却凭借着自己的智慧和努力，
写出了《时间简史》，登上了当今科学金字塔的顶峰。

如果说他的命运是漆黑的夜晚，那么他坚强的毅力就是闪耀
的群星，生命因此而璀璨，如果说他的命运是迷航的船只，
那么他不断的探索就是一盏盏导航导航灯，生命因此而绚丽



多彩，如果说他的命运是寒风凛冽的严冬，那么他永不放弃
的精神就是明媚的阳光。生命因此而温暖，如果说他的命运
是干渴的种子，那么他对生活热爱就是雨露甘霖，生命因此
而绽放美丽的花朵。

答案是几乎没有。在医院里，一些已经患癌症得人们之所以
会那么快死去，是因为他们早已丧失乐敦病魔作斗争的信念。
在某些公司里，随处可见一些因面试失败而被开除的垂头丧
气的员工。他们认为他们的人生就此毁灭，但实际上，生活
中处处充满希望。

霍金如何演讲篇四

这几天，我们学习了《轮椅上的霍金》这篇课文，课文学完
后让我心灵震颤，对他产生了敬佩之情，课文的主人公是对
科学勇于探索的——霍金，通过学习这篇课文，他让我明白
了只要有坚持不懈，不屈不挠的精神，无论追求梦想的道路
上有多么困难，都会克服，实现美好的理想。

在生活中，也有许多像霍金一样的人。张海迪胸部以下瘫痪，
她没有自暴自弃，努力学习，翻译了多本书，为人们治病，
为社会做出贡献。

我们要学习霍金的精神对梦想的不放弃，不懈追求，不屈不
挠的精神，还有不被困难打倒的精神，就可以实现理想。

霍金如何演讲篇五

1. 无论命运有多坏，人总应有所作为，有生命就有希望。

2. 科学家和娼妓都是做他们喜欢的事赚钱。

3. 我注意过，即使是那些声称一切都是命中注定的，而且我
们无力改变的人，在过马路前都会左右看。



4. 生活是不公平的，不管你的境遇如何，你只能全力以赴。

5. 通观整个科学史，人们已渐渐明白，事件不会以随意的方
式发生——它们反映了某些基本的秩序，这可能是——也可
能不是——有神力相助的。

6. 关于时空物理的问题争议，我不敢和我的同事们打赌，因
为我怕他们是通过虫洞跑来的未来人，他们很清楚地知道标
准答案。

7. 时间有没有尽头?

8. “即使把我关在果壳之中，仍然自以为无限宇宙之王。

9. 我注意过，即便是那些声称一切都是命中注定的而且我们
无力改变的人，在过马路之前都会左右看。

10. 当你面临着夭折的可能性，你就会意识到，生命是宝贵
的，你有大量的事情要做。

11. 我的目标很简单，就是把宇宙整个明白——它为何如此，
它为何存在。

12. 自从文明开始以来，人们即不甘心于将事件看做互不相
关不可理解，他们渴望理解世界的根本秩序。今天我们仍然
亟想知道我们为何在此?我们从何而来?人们求知的最深切的
意愿足以为我们从事的不断探索提供充足理由，而我们的目
标恰恰正是对于我们生存其中的宇宙作出完整的描述。

13. 宇宙从何处来，又往何处去?

14. 我发现美国和斯堪的纳维亚口音对女人尤其管用。

15. 上帝既造就天才，也造就傻瓜，这不取决于天赋，完全
是个人努力程度不同的结果。



16. 为了合理的展示这张图标，我真的需要一个四维的屏幕。
然而，由于政府的削减，我只能想方设法提供一个二维的屏
幕。

17. 在我21岁时，我的期望值变成了零。自那以后，一切都
变成了额外津贴。

霍金如何演讲篇六

无论是一个正常人还是残疾人，只要活着，只要还有生命，
他都应该有自己活着的价值。

霍金是个残疾人，但他不同于他人的独特气质和智慧，却得
到了全世界的尊重和认同，它是伟大的，是独特的伟大，是
超常的伟大。

宇宙无限，生命有限，一个人的生命对于整个宇宙来说比不
上弹指一瞬，人生是短暂的，人总要面临死亡，这是恒古不
变的规则，用这种角度看待生命难免有些悲观，若是换个角
度，把短暂的生命看作是宇宙赋予每个人的一次机遇，一次
能够名垂青史，创造永恒的机遇，那也许会更珍视生命，这
便是活着的价值。

霍金曾遭遇及其罕见的疾病，若他以消极的心态去看待自己
的不幸，他必然不会像现在这样得到举世的尊重和敬仰，而
那疾病必然会毁掉他的才华，他的智慧，甚至他的一生，但
他并没有允许病魔对他这么做。霍金人残智不残，人毁志不
毁，他踩在病魔身上顽强地存活下来，为人类做出杰出了的
贡献。这是霍金活着的价值，是别人尊重他作为一个正常人
的原由。

霍金的成就对于所有生理上缺陷的人来说是一种激励，对于
正常人来说更是一种巨大的鼓舞，他坚强的毅力使其得到许
多的人文关怀，使其在平凡的.生活中创造着不平凡，使他如



此幸运。

作为身体健全的人，我们没有理由不为这个世界贡献，没有
理由逃避生存的责任，更没有理由不体现自己活着的价值，
即使是细微的，不起眼的贡献，那也是一种价值。

只要还有生命，只要还活在这世上，就有创造人生价值的权
利，同时也拥有得到人文关怀的权利，人活着不仅仅是为了
自己，而是为世界添光加彩。

像霍金那样，用短暂的生命去实现人生的价值吧!任何一个人
都有活着的价值，任何一个人都可以受到尊重，生存的价值
等待我们去见证。


