
高考的国旗下演讲 高考国旗下讲话演讲稿
(通用7篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

高考的国旗下演讲篇一

大家好!

我们中华民族素来就具有“礼仪之邦”的美称，她五千年悠
久的历史不仅创造了灿烂文化，而且形成了中华民族的优良
传统美德。进入二十一世纪的中国人，更应具备礼仪修养，
这不仅是现代文明人必备的基本素质，也是做人的基本要求。
文明礼貌不仅能给社会、他人带来愉快、和谐，也能创造充
满爱心的环境，给自己带来快乐，带来温馨。

当我们骂人的时候，我们是否想过，骂走了自己的尊严和信
念。

当我们打人的时候，我们是否想过，打走了自己的善良和人
性。

当我们吐痰的时候，我们是否想过，吐走了自己的清洁和风
度。

这些不良行为你曾经有过吗?如果有，那就让我们在国旗下暗
暗下定决心，从今日起，争做一个讲文明、懂礼貌、有修养
的中英文人。

用我们的手去帮助有困难的人，管住我们的手，不乱扔垃圾;



用我们轻轻的脚步，营造一个宁静、有序、有着良好学习环
境的校园，管住我们的脚，不横冲直撞，不踢墙壁和不锈钢
防护栏。

相信我们每个人都一定能够做到，那么，遥望明天，我们仿
佛看到：天更蓝了，水更清了，我们的校园更洁净了。

同学们，今天让我们在国旗下共同去祝愿，祝愿我们的学习
和生活处处开满文明之花!祝愿我们自己一步步地迈向文明!
也祝愿我们的国家一直繁荣。

谢谢大家!

高考的国旗下演讲篇二

亲爱的老师、同学们，早上好!

很荣幸代表高一14班作国旗下的演讲。今天我演讲的题目
是——冲刺高考，祝福高三。

在这个烈日当空、阳光明媚的六月，高三的学长们即将迎来
高考。对他们来说，这是人生中最大的挑战，也是最重要的
转折点。寒窗苦读数十载，只盼今朝，金榜提名。在这里，
我们祝福他们，祝愿他们在高考中取得优异的成绩，跨进自
己理想的高等学府。

梅花香自苦寒来。贾逵隔篱偷学的勤奋好学;宋濂冒雪访师的
坚持不懈;顾炎武读破万卷书的孜孜不倦，都是大家学习的榜
样。想要攀登成功的顶峰，一览众山小，必先经历沿途铺满
荆棘和曲折万分的道路。高三的学长们定会挥舞这把手中的
利剑，劈霜露，斩荆棘，开出一条通往成功之路吧!

虽然离高考只剩下短短六天的时间了，但他们仍然很珍惜每
一分每一秒的学习时间。现在正是见证他们用三年汗水浇灌



的花蕾怒放的時刻了。成败都将在一朝间见分晓!

在这最后关头，具备足够的自信和保持一种平和、淡定的心
态应对挑战，才能在千变万化的高考中以不变应万变。徒然
紧张只会打乱自己的步伐，冷静才是面对问题最好的武器。
相信高三的学长们早已具备了坚忍不拔的意志，并自始至终
都不骄不躁，不被困难吓倒。当高考那一天降临的时候，希
望他们能沉稳而欣慰地对它说——你终于来了!并以最好的状
态迎接它。长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。

高中三年风雨的砥砺早让他们双翅坚韧无比，千百个日夜的
辉煌已练就他们的灵俊果敢。天高地远好壮游，愿高三的学
长们带上自信的微笑去踏平道路上的沟沟坎坎。愿他们借头
顶这深邃的苍穹为眼去洞察试卷上的每一道机关，绕过题目
中的每一口陷阱!祝他们能用最满意的成果去描绘自己灿烂的
人生!也愿高二会考的学长们一帆风顺，高一的朋友们能青出
于蓝胜于蓝，传承刻苦精神，再创佳绩!

我的演讲完了，谢谢大家!

高考的国旗下演讲篇三

所以，为了实现我的梦想，高考这个驿站是我的必经之站，
纵使是沙漠里的前行我也要如沙漠之花那样迎着骄阳开出我
最美的姿态;纵使是凄风暴雨，我也要如海燕一般在黑暗中找
寻到我的光明;纵使是我要倒下了，我也要像胡杨一样让我的
梦想千年不朽!

微笑着面对我的驿站，顽强的面对我的高考，我不后悔至少
我选择了;我不害怕至少那是我的梦想;我不屈服至少还有美
好的希望。

高考驿站，我来了!



高考的国旗下演讲篇四

同学们，现在天气渐渐炎热，昼长夜短，生活有规律，才能
有充沛的精力，精力充沛，才能头脑清醒、思维敏捷，才能
有学习的高效率；我们要以良好的生活节奏去适应高考的安
排，高考考试的时间是上午九点到十一点半，下午三点到五
点，要想在高考中有最佳的发挥，我们就要努力让自己在这
个时段精力最充沛，思维最敏捷！现在，有些同学白天精神
不振，昏昏欲睡，而到了深夜却是眼睛发亮，兴奋异常，这
样的状况，绝对在高考中不可能有正常的发挥，因此，希望
同学们不开夜车，按时就寝；坚持午睡，保持适量的身体锻
炼，使自己保持精力充沛的身体状况。

众所周知，高考不仅是智力高低的较量、毅力强弱的较量，
更是心态的较量。好的心态意味着好的行动，好的行动预示
着好的结果。以积极的心态面对高考，多想好的一面，它会
促使你为之奋斗；以消极的心态面对高考，不仅于事无补，
反而会让我们心浮气躁、无所适从。古代有个“秀才赶考”
的故事：两个秀才进京赶考，遇到一支送葬队伍，一名秀才
想，今年真倒霉，赶考碰上死人的，肯定白考一场。一路上
灰心丧气，最后名落孙山。另一名秀才却想，今年运气真好，
棺材的谐音是“升官发财”，自己肯定能金榜题名。一路上
信心满怀，终于金榜题名。这就告诉我们：积极的人象太阳，
照到哪里哪里亮；消极的人象月亮，初一十五不一样。为了
今年的高考，大家已作了十几年的准备，付出了大量的心血
和汗水，在最后的冲刺阶段，越是遭遇挫折，越要肯定自己，
信任自己，我们要以坚强的意志力去排除各种干扰，坚定、
执着、自信、充实地去度过每一天。

我们正在进行第二轮或是第三轮的复习，在离高考仅剩24天
的时候，科学的复习方法将是我们决战高考的重要法宝，为
此我再次强调多思考勤归纳上下功夫：梳理知识网络、深入
领悟解题方法规律、弄清自己的容易错误之处、寻求各科分
数的增长点、摸索总结应试技巧和得分策略等，都是我们在



这最后阶段思考归纳的重点。

高三的同学们，笑到最后才是强者，坚持到底才能胜利，
在24天的时间里，我们更要提高效率，有的放矢，保持乐观、
平和的心态坦然面对高考，用智慧，决心和信心把考前准备
工作做的更细致，更扎实，更完美。我们坚信，有学校的全
力支持，有老师的科学指导，有我们的共同努力，今年的高
考一定会创造辉煌！最后，祝愿同学们马到成功、金榜题名！

我的演讲完毕，谢谢大家！

高考的国旗下演讲篇五

大家早上好!我叫__，来自高三(_)班。作为毕业班的代表，
很荣幸在这里与大家分享毕业班学生的学习、思想与生活。

同学们，今天距离20__年高考仅剩_天，而在我们毕业班的黑
板上早已开始了高考倒计时，高考冲刺的战役也早已打响。

这么多天我们从风雨中走来了，在这最后的冲刺中我们决不
能气馁，让我们用勤奋来迎接命运的撞击。感恩老师的培养，
用高考拉开光辉的帷幕!

大学梦，是人生梦的起点，没有经历过大学的人生是有缺憾
的，大学是真正塑造我们思维的一个非常重要时期。我们要
抢占人生的制高点，创造无悔无怨的人生。高三是人生征途
中的重要一站，请不要把太多的精力和时间消耗在一时的享
乐当中，当你竭尽自己的最大努力去为实现自己的梦想而奋
斗时，你必将收获超出你预期的成果;当辉煌的落日即将沉沦，
当你眼中金色的光亮即将消失时，你的梦没有实现，这才是
你最刻骨铭心的痛。

在这最紧张、最宝贵的短暂时光里，我们众志成城，辛勤耕
耘，竭尽全力，“等闲春过三分二，凭付桐花报与之”。我



们相信通过大家共同努力，以大家的智慧驾驭考场，定能决
胜于千里之外。

以积极的态度解决问题，

以勇敢的态度战胜畏惧，

以激情的态度快乐学习，

以平静的态度挑战忧虑，

以自信的态度改变现状，

以期待的态度憧憬未来!

让我们肯定自己，超越自己，创造自己;让我们心中伴着信念，
矢志不渝，带着希望迈向辉煌!

高三是人生履历中最为亮丽的一道风景线，人生没有大学校
园的记忆是不完美的，没有高三生活的回忆是有缺憾的。

高三是享受拼搏、奋斗人生的最佳时光。少年侠气，初生牛
犊，指点江山，激扬文字，敢与天公试比高。年轻是我们的
资本，成功是我们的追求，奋斗是我们的宣言，愈挫愈勇是
我们的气魄。

高三是拼搏的一年。人们常说此时不搏何时搏?就是说，拼搏
要抓住时机。幸福在于拼搏，享受在于拼搏。

拼什么?

拼效率，有了效率才会有成功;

拼心态，愉悦的心态激活大脑的思维;



拼意志，顽强的毅力不畏惧任何失败;

拼潜力，大家往往会被自己巨大的潜力惊得目瞪口呆!

高三是寂寞的一年，说寂寞，不寂寞!在知识的海洋里遨游，
其乐无穷。我们要与自己的胆怯与懦弱、虚荣与懒惰作斗争，
“与天斗，其乐无穷;与地斗，其乐无穷;与人斗，其乐无穷。
”我要说的是：“与己斗，其乐无穷”!当然，这并不简单。

毕业班的战友们，拼吧!

高一、高二的`学弟、学妹们，你们准备好了吗?

谢谢大家!

高考的国旗下演讲篇六

大家上午好！

不管你怨或不怨，高考它就在这里；不管你愿或不愿，离别
它就在这里！两天考试，一份答卷，一千多个日子，高中就
这样过去了。曾经最狂放的姐、最犀利的哥也许都要忍不住
伤感：我的青葱岁月就这样一去不复返。

是的，高中很难，但是正因为此，它才那么灿烂！

回想三年，高一为了适应生活跌跌撞撞，第一次在烈日下远
足40里还要回来自己洗臭衣服，现在想来，不过如此；高二
为了学考忐忑不安，成绩出来后9科竟然门门过关，现在想来，
不过如此；高三为了高考目不窥园，夜不能寐，没有看过电
视，没有追过女孩，原以为进的是地狱，现在想来，不过如
此。果真如此，那么恭喜你，你已成大，因为那些泥泞的路
上已写下你的名字，那些流过的泪受过的伤都已开出了花，
你已是一个有担当的有毅力的有思想的敢于挑战的年轻人。



这些才是你今生的财富！

说来很遗憾，在你们心目中，老师总是"怪兽",你们总是"奥
特曼".你们爱自由，老师却希望你们爱学习；你们爱成功，
老师总是不断打击：历史老师上下五千年和你玩着穿越，地
理老师经天纬地让你分不清东南西北，语文老师总是说一千
个读者有一千个哈姆雷特但你写的那个就是朱莉叶；物理老
师释放电力给你压力让你明白什么叫无能为力，生物老师拼
命三郎题海战术铺天盖地；数学老师立校之本，白天不够晚
自上加课，英语老师没有共同语言你听的不是课而是寂寞，
政治老师笑你成绩就象股票，起起落落还有泡沫；化学老师
恨铁不成钢，嘲讽你草都能制出氨基酸，班主任老师象个监
控器你逃不出他的五指山，最可怕的是张大主任总是在你玩
手机看小说接盒饭的时候象个定时炸弹……也许确实我们曾
给了你们太多的抱怨，曾添了你们太多的挑战，曾损了你们
太多的颜面。但是，我亲爱的同学们，如果没有我们这些"怪
兽"竭尽所能的牺牲，又怎会有你们这群"奥特曼"的千锤百炼！
更何况，我们也曾有过那么多同欢笑的岁月，共荣辱的时光，
并肩作战的老照片。在此希望同学们一并忘记我们曾有过的
不愉快，因为这些都是我们爱你所付出的代价！此去经年，
回忆往事，我相信在你们的记忆里，高中的这段岁月，永远
都是充满诗意的华年，光辉灿烂！

痛并快乐着，这就是我们高中，这就是我们高中年代！多年
以后，也许我们已相忘江湖，但是你一定不会忘记自己曾经
是四中人。不管走得多远，飞得多高，但请记得一句话："什
么是母校？就是那个你一天骂她八遍却不许别人骂的地方。"
请爱自己的母校，那些丹桂飘香的八月，那些香樟飘舞的落
叶，甚至还有她的那些不完美！

中国台湾作家龙应台曾经说过："所谓*一场，只不过意味着，
你和他的缘分就是今生今世不断地在目送他的背影渐行渐远。
"而现在我要说，所谓师生一场，只不过意味着，我们的缘分
就是在一场又一场的考试后目送你们离开。高考一过，你们



都将远航。送你离开，千里之外，那里才是你们的舞台！那
么，珍重！就此，bye――bye!

高考的国旗下演讲篇七

大家好!我叫陈卓玟，来自三年(3)班，很高兴能成为光荣的
升旗手。今天我演讲的主题是《做最好的自己》。

记得开学的第一天，袁校长在主席台上，满怀希望地对我们
说：“在新的一年里，我给全体同学们提出：做最好的你!”
袁校长不仅从我们的安全、学习态度两方面提出要求，还从
养成教育、课外阅读、强身健体、艺术熏陶、自主创新、文
明美德等方面对我们提出了殷切的希望。

学习是学生的第一任务。我心目中最好的自己就是要养成良
好的学习习惯、生活习惯和卫生习惯，拥有较强的学习能力、
研究能力、创新能力和正确的思维方式，善于观察，严于自
律。

人与人之间离不开交往，就象人类离不开阳光、空气和水一
样。我心目中最好的自己，就是拥有较强的沟通能力、组织
领导才能、和社会责任感。

同学们，让我们一起发现自己，成就自己，努力使自己成为
一名勇敢、正直、有能力、敢担当，对社会有用的人，做最
好的自己。

我的演讲结束了，谢谢大家!


