
2023年感恩遇见演讲稿(通用5篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么你知道演讲稿如何写吗？下面我给
大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

感恩遇见演讲稿篇一

当孩子发出第一声啼哭，宣告自己的到来时，痛苦不堪的母
亲完成了一番艰辛而伟大的事业―生命的繁衍。面对陌生的
世界，孩子感受更多的是寒冷、饥饿和恐惧。是母亲把爱注
人孩子的心田，驱散孩子的怯意和不满的便咽。

孩子还在极棍中，母亲就操劳起来。每日清晨，母亲就急匆
匆上班去。一天工作下去，她已累得疲惫不堪，可是，还有
一大堆孩子的衣物等着她去清洗呢。

孩子健壮地成长，母亲欢笑着。孩子长大了，成了出名
的“调皮鬼”和“捣蛋专家”。对犯错的孩子，母亲脸上不
再有慈爱的微笑了，她毫不留情地批评孩子的错误。有时母
亲边流泪边教训着孩子，当孩子认识到过错并改正时，她会
再次露出欣慰的笑容。

母亲是乐于助人的，即使在我们处境艰难的时候，母亲仍然
资助那些比我们更困难的人。现在，我们的生活日渐好起来
了，如果周围的人有什么难处，母亲更是鼎力相助。母亲言
传身教，教给我们许多做人的道理和传统的美德。

孩子一天天长大，母亲一日日衰老。不懂事的孩子，讥笑忙
碌家务而不关心政治的母亲;不懂事的孩子，烦天天唠叨吃饭
穿衣的母亲;不懂事的孩子，对母亲大发脾气，大声嘶喊“我
要独立!”母亲偷偷地落泪，又默默地承受着多少伤怀和委屈，
永远微桨地望着孩子。



终于有一天，孩子猛然发现，岁月的风霜染白了母亲的双鬓，
时间的阔斧在母亲额上砍出了深深的痕迹。孩子哭了，扑在
母亲怀里，难过地哭了，母亲紧紧地楼住孩子，双眼喻满着
欢喜和幸福的泪花。孩子终于长大了，懂事了。

孩子长大了，谦虚的母亲有时竟也骄傲起来。当孩子在学业
上有了一些成绩，或者听到别人夸奖孩子如何用功，如何懂
事，母亲脸上总是挂满骄傲的微笑。

母亲，是母亲给了我们生命的权利，教我们迈出了人生的第
一步，是母亲给予我们坚强的性格和战胜困难的勇气，是母
亲把世上最无私的爱永远地倾注在我们身上。

感恩遇见演讲稿篇二

当我们早上匆匆忙忙地从床上爬起时，是谁已经为我们做好
了可口的早餐?当我们背上书包急急地走出家门时，是谁的身
影徘徊在窗前张望?当我们带着一身疲惫回到农时，是谁早已
为我们烧好了洗澡水?当我们为了学习而挑灯苦读到深夜时，
又是谁悄悄地在桌角放上一杯牛奶?是什么样的人才能做得这
么多这么多却不求一点回报呢?是妈妈。

妈妈为我们做的已经太多太多，可是她却从来没有要求任何
的回报，这是一种多么广博多么无私的爱啊!

妈妈不要华丽昂贵的首饰，不要价值不菲的礼物，送给妈妈
最好的礼物就是我们自己，也许就在昨天，一枝初叶蓓蕾的
康乃馨，一块干净整洁的桌布，一张纯洁无邪的笑靥，便让
妈妈倍感欣慰。因为——孩子长大了，懂得如何疼妈妈了。

妈妈我爱你演讲稿3分钟

亲爱的妈妈：



您好!

记得那年的二月十二日，您正躺在产房的床上，拼尽全身的
力气将我送到这个世界上。我的诞生给您添了不少麻烦，但
您却从未把我当作一个麻烦，依然对我百分关爱。尽管奶奶
不是很想要孙女，但是您却仍然爱我，谢谢您!

妈妈，您无论什么时候第一时间想到的总是我!

您上街给自己买衣服，总会帮我买几件今年最潮流最时尚的
衣服给我穿;吃东西的时候，总会帮我打包留一份或重买一
份……妈妈谢谢您!

我以后一定会常帮您捶捶背、擦擦汗、做做力所能及的家务
事，妈妈您对我的爱是无法用语言表达的，更加无法用金钱
来衡量，那是远远不足够的!那就让我在这充满爱的母亲节里，
用感恩的心去回报您吧!

谢谢大家!

感恩遇见演讲稿篇三

大家好，今天我演讲的题目是：《感恩母亲》。

有一个人，她永远占据在你内心最柔软的地方，你愿意用自
己的一生去爱她；有一种爱，它让你无尽的索取、享用，却
不要你任何的回报？？这个人，叫“母亲”，这种爱，
叫“母爱”！

每年五月的第二个星期天是母亲节，是我们心中最难以忘却
的日子。这个节日，是对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时
刻记住：感恩我们的母亲。



母亲对我们的恩情千千万万，回想起成长道路上的种种片段：
咿呀学语，读书识字时母亲对我的守护，上学前的叮咛，放
学后的欢乐；春日里的风筝，夏日里的游泳，秋日里的郊游，
冬日里灯下读书时的陪伴。这一切的一切，都是母亲对我的
爱所构成的温情。谢谢你，母亲！是你给了我生命，是你教
会了我怎么做人，是你引领着我前行。

同学们，让我们学会感恩吧，别让妈妈总是为你端饭、为你
背包、为你撑伞；同学们，多体谅咱们的妈妈吧，以一句问
候、一个微笑、一杯热茶来回报父母的“悠悠寸草心”！最
后，在母亲节即将来临之际，在这美好的春天里，我祝普天
下所有的母亲永远健康、平安！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

感恩遇见演讲稿篇四

大家好!

在这个特别的日子里，我想心怀感恩，说说母爱。

什么是母爱?母爱也许体现的是母亲的哺育，是生活中的嘘寒
问暖，是成长中的谆谆教诲，游子远行时的叮咛和思念，可
以说我们每个人都是沐浴着不同形式的母爱成长的。或许生
活的重担，会让母亲的眼睛疏于关注，或许岁月的坎坷，会
使母亲的表达变得粗砺。但请在这个日子里，细细地回味母
亲爱你的那颗心，母爱是那顶始终为你撑着的伞，暴雨袭来
才突然发现母亲的艰辛;母爱是你身后坚定的目光，蓦然回首
才看到母亲守望的身影。

母爱是你在经历多少风霜雪雨，承受误解委屈之时，始终挚
爱从不改变的那颗心。所以我们应该怀着一颗感恩的心去聆
听母亲的唠叨，诚恳面对母亲的严厉，感悟母亲阳光般的心
灵世界……所以我们应该发奋读书，如朱德在《我的母亲》



中所言：为了我的母亲，也为了全天下的母亲，做一个有责
任，敢担当的人!

让我们从今天开始，学会感恩，孝顺母亲!现在我倡议：今天，
让我们回家为母亲洗一次脚，或者为她捶一捶辛劳的脊背，
或者给母亲一个暖暖的拥抱，说一句温馨的祝福，展现一脸
感恩的笑容吧!

同学们，为了母亲的微笑，为了明天的收获，让我们共同说
声：母亲，请您放心，我们孩儿当自强!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

感恩遇见演讲稿篇五

大家早上好！

我是大二班的陆xx，今天我在国旗下讲话的题目是“感恩妈
妈”。同学们，你们知道五月的第二个周日是什么日子吗？
五月的第二个周日就是我们的母亲节。

世上只有妈妈好，有妈的孩子是个宝 世人只有妈妈好，没妈
的孩子像根草 每当唱起《世上只有妈妈好》这首歌，我们就
会想起：当我们在襁褓的时候，是妈妈晃动着疲惫的臂膀，
哼着《摇篮曲》，哄着我们迸人甜蜜的梦乡；就会想起，在
呀呀学语时，是妈妈用无数遍的鼓励，教我们说出人生的第
一句话；就会想起，在蹒跚学步时，是妈妈用温暖的手，牵
引着我们迈出人生第一步；就会想起，第一次背起书包跨进
学校大门的时候，是妈妈叮嘱我们要做一个勤奋学习的好孩
子 今天，在妈妈的爱抚下，我长大了、懂事了……从妈妈身
上，我学会了关心、学会了爱护、懂得了爱。爱自己的妈妈，
我们才会爱同学、爱老师、爱我们周围的每一个人，才会爱
我们生活的这个世界，才会爱我们自己。



在即将到来的母亲节，你会用什么样的方式来表达对妈妈的
爱呢？让我们行动起来，用一个细小的进步，用一句温擎的
话语，用一个甜蜜的吻，温暖母亲的心灵，报答母亲的挚爱，
告诉她——我爱您！妈妈！

我的讲话完成了，谢谢大家！


