
2023年拓客分享演讲语 读书分享会演讲稿
(模板10篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

拓客分享演讲语篇一

书，是知识的海洋，是智慧的宝库，它同时也是快乐的天地。
读书让我懂得更多的知识，读书让我增长了智慧，读书也带
给了我快乐。

我喜欢读书，通过读书，我还可以积累和摘抄一些好词好句，
用在作文里，这能让我提高作文水平。

读书可以让我增长见识。有很多我不知道、不了解的事情，
我都可以从书中了解到，这让我开阔了视野，了解了这个世
界上的人情世故。一有空闲，我就捧起书来读，经常读得津
津有味，如醉如痴，爸爸夸我知道得越来越多，也越来越懂
事了。

读书还让我学会了学习的方法和技巧。以前，我因为学习方
法不对，尽管我很用功，花了很多时间来学习，但学习成绩
一直不太理想。妈妈就给我买了些如《58个好习惯》、《如
何培养好的学习方法》、《小学生学习秘诀》等书，我每天
晚上都要读上一两页，逐渐学会了一些好的学习方法和技巧，
我的成绩也有了很大的提高。

有的时候，我的心情也会随着书中主人公的心情变化而变化
着。有一次，我在看一本叫做《只有爱不能分开》的书，看
着看着我就流下了两行热泪。书里讲的是：有一个叫桐叶的



女孩，她在绘画方面很有天赋，但是她的母亲却奇怪地一再
反对她学绘画。班里新来了一个美术老师，对桐叶百般照顾，
这使母亲又焦急又无奈。直到有一天，桐叶得知老师竟是遗
弃她的亲生母亲，这次回来是想带她一起走。桐叶从小没有
父亲，又面对着两个母亲的抉择，她最终选择了养母，因为
是养母给了她无尽的爱，尽管养母依然贫穷，甚至多病，但
桐叶都不会离开她。还有的时候，书中主人公得了奖，我也
跟着高兴，仿佛自己也得了奖一样。

著名作家高尔基说：“书是人类进步的阶梯”，这句话真是
太有道理了，因为读书让我们每一个人得到进步，也让人类
不断进步。

我喜欢读书，我爱读书，书将陪伴我的成长，书将陪伴我的
一生。

拓客分享演讲语篇二

“书是人类进步的阶梯”这句话是高尔基说的。我喜欢读书，
从很小时候妈妈每天晚上给我读童话故事开始。

上幼儿园时，我读一本本公主的绘本，从睡美人到灰姑娘，
我抱着书沉浸在里面，有时候连爸妈叫我都没有听见。

在大一点，我就可以读一些带拼音的书了。常常因为看书痴
迷作业到很晚才写。到二年级的时候我认识的字慢慢多了。
开始读杨红樱写的《淘气包马小跳》、《笑猫日记》系列的
书，会被马小跳的淘气事逗得哈哈大笑。

到了四年级，我就开始接触一些名著了，精彩的故事深深的
吸引着我，我被孙悟空的火眼金睛所着迷，恨不得和他一起
降妖除魔；也曾为被奸臣所害的岳飞的流泪过。可是，我还
是是快乐的，因为读书开阔了我的视野，丰富了我的知识。



书，像我的知心朋友一样，在我困难时，帮助我；我不开心
时，会给我带来欢乐；我苦恼时，会安慰我！

书，更像一盏永不熄灭的灯火，在远处召唤我，牵引我，让
我在知识的海洋里随心所欲，让我在只会的天空里欢笑，让
我在快乐中学习，在学习中体会快乐。

书，还丰富了我的课外知识，使我理解了”梅花香自苦寒
来“的深刻含义，明白了许多做人的道理，懂得了真善美、
假 恶丑。

总之，我爱读书，读书给我带来了无尽的快乐。

拓客分享演讲语篇三

大家好！

上学期的寒假里，我过得非常充实，作业写完后拿出爸爸给
我买的书——《童年》看了起来，翻开第一章，很快使我入
了神，那一个个字眼讲述着高尔基的童年悲惨活，他从小就
失去了父亲母亲的照顾，没有一个快乐的童年。幼小的他一
直由外祖母照顾，黑暗的社会，赤裸裸的金钱关系，舅舅们
的残暴，外祖父可怕的性格，这一切让他过早的看见了生活
的魔鬼。在我看来这些景象是不应该出现在一个孩子面前的，
但黑暗的现实就是这样残酷。但他是坚强的，他没有向苦难
的生活屈服，没有让黑暗玷污他的灵魂，他坚强的闯过了一
个又一个难关。

同学们，拿起你手中的书，翻开它吧！不要让它满满灰尘，
每天去阅读它，每天去领略人生的哲理，因为读书是快乐的，
因为读书是一种享受！让我们把书籍当成自己的朋友，让读
书成为你人生的享受吧！



拓客分享演讲语篇四

大家好！

我叫xx。今天能在此和大家一起分享我的快乐，我感到非常高
兴。我演讲的题目是——《我读书，我快乐，我成长》。

在日常生活中，我能从许多事物中体会到各种乐趣。例如：
画画、唱歌、跳舞。在宽敞的操场上与同学们追逐嬉闹；假
期里与爸爸妈妈外出旅游，体味各地民族风情。这些既能让
我心情舒畅，又能强健我的体魄。然而，最最让我天天乐此
不彼的一件事，你们知道是什么吗？对，那就是——读书。

我从小受到爸妈的影响，爱看书、读书。记得幼儿时，妈妈
经常在我面前捧着一些方方正正，色彩艳丽的东西。只要妈
妈一捧着它，我就可以听到许多悦耳动听的儿歌和故事。那
时我就想这东西可真神奇，真有趣。再长大些时，我知道了
那是书，也知道了书能让我汲取许多我所需要的各种知识。

每当我得到一本新书时，我会抱着新书爱不释手，然后看得
忘乎所以。

因为我喜欢读书，妈妈每外出一次总会给我带回来许多书。有
《十万个为什么》、《环游世界八十天》、《昆虫记》、
《中国神话故事》、《中小学生百科知识大全》等等。从这
些书籍里我学到了许多课外知识。有时我知道的爸妈都不一
定知道，这时我可就成为“小老师”了，我感到真自豪。

同学们，让我们一起爱上读书吧。当有一天你爱上它时，你
也会像我一样体会到它所带给你的快乐与幸福。

读书，将会让我们的生活充满阳光。

谢谢大家！



拓客分享演讲语篇五

大家好!我是初三(1)班的李红。

谈到学习，或许有些同学会万分感概，感慨看破红尘也不过
如此的无奈，或许有些同学会激-情澎湃，几乎每时每刻做
到“手中不离书，脑中不离题”，不知幸运与否，这都达到
了学习的最高境界啊!但是，作为21世纪的现代青年，处处讲
究的是科学，科学的方法，科学的时间，正如权哥所言，三
好三好，所谓的三好学生就是要吃好、睡好、坐好，够简单
吧?但是，并非每天管好自己的吃喝拉撒就万事大吉，学生学
生，前提当然是要学，所以，“学习”这个辞藻就诞生了。

言归正传，以下是我为大家也是为自己总结出来的学习建议
与学习经验。

一.杜绝偏科。偏科是学习中的最大禁忌，更何况如今到了初
三，“此城危急存亡之秋也”，辛辛苦苦夺回来的分数却要
被其它科目拉平得一无所有，这是个悲剧。所以我建议出现
偏科情况的同学应该及早把精力投入不大理想的科目当中，
到了中考前这个关头，逼也要逼自己去尝试与接受，或许也
能道出别有一番的滋味，也试着学得激-情澎湃，如果因为一句
“没兴趣”就搁在一边让它们自由泛滥，结果还是个悲剧。
学习这一过程，就是要尽量减少悲剧的发生。

二.注重笔记。认真利用好课堂上的45分钟，好过课后花无数
的时间去弥补，而笔记正是课堂上的精髓，因此，如何做好
笔记也是关键的一点。例如英语，上英语课我会做到手中不
离笔，黑板上的笔记固然需要认真记下，但是，我也会注重
老师讲课时的一些不被注意到的细节，细节决定成败，认真
听老师说的每一句话，里面也蕴含了很多知识，做到老师边
讲我边记，因此我的笔记本总会比别人厚一些。不管文科理
科，只有积累得越多，运用起来才能得心应手，因此，注重
笔记，注重细节。



三.学会冷静。初三，最后拼搏的一年，决定命运的一年，面
对困惑，面对疲惫，面对暂时的失败，我们一定要做到冷静
冷静再冷静，禁止浮躁，禁止埋怨。在我们身边就有很多例
子，如：做试卷做着做着无端端把试卷卷成一团——只因遇
到不懂的题目;考试做题时因为一小题卡住却放弃了后面的大
题，最后也许会丢了西瓜连芝麻也捡不上;小考大考时因某科
考砸了而导致后面的科目全完蛋了，还是一个悲剧啊!无数的
事实证明，冷静，很重要!特别是理科方面的问题，心急吃不
了热豆腐，一急躁大脑必定短路，学会调节自己的心情与情
绪，沉着·冷静·从容。

这个学期又过半了，距离中考的时间又缩短了四分之一，而
我们紧握手中四分之三的时间，是让它们白白流逝，还是要
为中考奋斗，为中考的胜利埋下深根，我相信大家都会选择
后者。十三班励志名言：今天很残酷，明天很残酷，后天很
美好，而大多数人就死在明天晚上，看不到后天早上的太阳，
但是我相信，只要我们能持之以恒，踏踏实实把握好剩下的
时间，绝对不会死在明天晚上，而是能亲手触摸后天的太阳
带来的力量，后天会更好!为自己的梦想奋斗，七个月的时间
证明自己，智商不是一切，努力才是一切，用成绩证明一切，
我们的未来不是梦!加油!

拓客分享演讲语篇六

大家好！

当你把悲伤告诉一个人，你就少了一份悲伤；当你把欢乐告
诉一个人，你就会得到两份欢乐。这正如我所听过的一个故
事：有一位美国农民在南瓜品种大赛上得了大奖，回来后，
他把获奖种子全部分给了村民，这样，村民改良了南瓜品种，
他也不怕临近的较差品种传给自我了。他的举动是一个一举
两得的智举，原因就在于他懂得分享，既幸福了大家又欢乐
了自我。



懂得与他人分享的人，是高尚的人。仅有与他人善良共处共
同分享欢乐的人，才会赢得友谊和朋友。这既能让他人感到
开心，又能让自我在帮忙他人的同时也感受到欢乐。

这种行为看起来很简单，但能真正做到的人却十分少。在现
实中，有很多人为了顾及自我的利益而不惜伤害他人；还有
一些自私的人不肯帮忙他人不与他人分享欢乐而不得善终。
这些例子深深的告诫我们：仅有与共享，才会欢乐和谐的生
活。

有这样一个故事：有一个富翁盖了一座大房子，为了防止镇
上的那些孩子们来他的庄园捣乱，他砌了一面高高的墙。正
是这面墙，隔开了富翁与孩子们。之后，他醒悟了，推倒了
围墙，和孩子们在一齐玩耍，这个小镇也异常和谐了。他推
开了心上的围墙，不仅仅让孩子们欢乐，自我也很欢乐，不
再猜疑他人。

小时候，妈妈给我买了好多玩具，今天玩这个，明天玩那个，
每天都是自己一个玩，有种说不出的孤独，直到她出现，这
种孤独才消失得无影无踪。那天我像往常一样独自一人玩着
各式各样的玩具，一个清纯可爱和我同龄的女孩映入我的眼
帘说：可以和我一起玩吗？我惊呆了，没有跟我说这句话，
即使是最亲爱的爸爸妈妈也不曾说过，过了许久我才断断续
续的回答：可可以啊！我露出了久违的笑容，赶紧把玩具箱
从房间里拖出来高兴地说：这是我的玩具，你随便挑啊，我
们做朋友吧！她笑了，水灵的双眼闪耀出灵气与活力说：好
啊，那我们以后就是好朋友了！于是，便一起玩耍起来了，
边玩边聊天才知道，原来，她就住在我家旁边，因为父母临
时有事，才让她来我家玩，我不禁暗想：今天可真幸运啊！
那天我真的好开心，好快乐啊！

此后，每天我都会拿着心爱的玩具去她家玩，和她分享我的
快乐，她也会从她那玩具箱里拿出玩具和我分享。刹那，我
心中燃起一团火焰，那光，好柔和，好温暖，让人很快乐，



原来，分享是一种快乐！

当你把快乐与别人分享时，你就拥有两份快乐；当你敞开心
扉，把自己的珍贵东西拿出与别人分享时，你会明白：分享
是快乐的！

拓客分享演讲语篇七

大家好!

我向我的同桌柔推荐“青少年心灵智慧系列丛书”之一的书，
名叫《小寓言大道理》。因为我的同桌不喜欢那些文绉绉的
书。

因为这本书精选了古今中外最有深刻寓意的寓言故事，它每
一篇有小寓言和大道理两部分组成，通过这些寓言，我们不
仅能够会心地微笑，更能看到许多为人处事的道理。不但可
以让我们保持积极乐观的心态，还可以让我们培养坚定的意
志，让我们在快乐中掌握人生的道理，让我们进步和成长。
幽默风趣的内容，和充满哲理的道理，掩卷而思，定会让你
爱不释手，回味无穷，从而感到其中所蕴含着的深刻而平凡
的涵义，折射出熠熠生辉的人生智慧!

这本书的第一章可以让我们认识到自己的缺点。我们每个人
都会有一些缺点。而这些缺点往往是我们不自知的。只有知
道自己的缺点在哪里?我们才能够改正这些缺点。弥补我们的
错误。我们才能有机会战胜自己，并超越对手。

第二章是讲述的是让我们克服心中的恐惧。我们只要克服心
中恐惧，我们就能够办到很多我们本以为自己办不到的事情。
因为心中的恐惧是我们最大的敌人。在我们遇到困难的时候
其实正是恐惧给我们设置了障碍。我们这时不要退缩，告诉
自己勇敢尝试是成功的另一半。我们都要勇敢尝试，就有可
能会取得成功!



第三章告诉我们是要坚持。我们的信心只要不被打碎，一次
次的跌倒并不要紧，只要我们拥有信心，我们就会一次又一
次的站起来，并取得最后的成功。

第四章走过人生的低谷。在人生的海洋中航行。我们不会永
远的一帆风顺，难免会有遇到狂风暴雨的袭击，在这巨浪滔
天的困境中，我们更需坚定自己的信念，不忘初心。

这本《小寓言大道理》的寓言书，你喜欢吗?我亲爱的同桌，
你喜欢就赶快看吧!

拓客分享演讲语篇八

童年是一个花开不败的季节，稚嫩的心总喜欢编织最纯真的
梦。为我的梦想插上飞翔的翅膀的是我最为宝贵的朋友——
书。有了书，我心灵的花园芳草滴翠，花蕊吐香，鸟鸣盈耳，
繁星闪耀。

我生活中的每一天都有好书相伴。桌上摊开的是书，床头摆
着的是书，每天心里惦记着的还是书！培根说书是食品，那
么读书好比品尝美味佳肴；雨果说书是朋友，那么读书等于
好友相聚、互诉心声；高尔基说书是导师，那么读书胜似导
师谆谆教导、指点迷津。

年幼时，我酷爱读童话故事，白雪公主、灰姑娘、卖火柴的
小女孩是我最喜欢的人物，在她们遇难的时候，我会为她们
担心，并为他们祈福；在他们快乐的时候，我也与她们分享，
并希望他们能长守幸福。我随着故事情节时而哭、时而笑，
总惹得爸爸、妈妈莫名其妙。

读书给我带来许多荣耀和惊喜。记得有一次，我看见小伙伴
画的猫头鹰，脱口而出：“画错了，猫头鹰是没有牙齿的，
当它吞下老鼠后，先把皮、肉、内脏消化掉，第二天再把骨
头和毛吐出来。”小伙伴吃惊地望着我问：“是真的吗？你



是怎么知道的？”“是《十万个为什么》告诉我的。”我自
豪地回答。有一次语文课上，老师讲完苏轼的生平时，问大
家：“谁还知道有关苏轼的知识？”同学们都哑然了，只有
我高高地举起小手，给大家讲了苏轼名字的由来。

同学们，都来读书吧！如果你喜欢上了读书，你就会发现，
读书使我们快乐，读书使我们聪明，读书使我们高尚。好书
伴我们一路成长，好书助我们逐步成功！

拓客分享演讲语篇九

读过美国著名作家欧·亨利小说《最后一片叶子》的人，想
必还记得这句话：“当最后一片叶子落下时，生命就都结束
了，我也得离开这个世界而去了。

酷爱生活的女画家约翰西，患了肺炎濒临大限时，“害怕在
她轻轻抓着这个世界的手越来越乏力的时候，她会真的像一
片轻轻的、纤弱的叶子那样，随深秋的寒凤飘逝而去”。

初读这篇小说时，少年不识愁滋味，对主人公那仿佛病态的
痴语我并不以为然，而正是在人类对绿色顶礼膜拜，绿色食
品，绿色能源、绿色电脑、绿色冰箱，绿色建筑被人们广为
崇尚的今天，重读小说《最后一片叶子》，才感悟到，这分
明是一个寓言故事，约翰西的心语，分明是谷世之言，大籁
希声。

就在欧·亨利自己的国家美利坚合众国的土地上，不是就有
过深刻的历史教训吗?著名总统罗斯福对梅花鹿可谓情有独钟，
从这点小小的总统私人利益出发，他便下令对北利亚桑纳州
一片茂密的大森林进行大规模扫荡，大批鹿的天敌狮子、狼
等食肉动物被捕杀殆尽。四千多只鹿于是生物爆炸一般，呈
几何级数迅猛增长，十几万只伸特长脖子的可爱精灵们，吃
光了树上的叶子，仿佛只在转眼问，著名的大森林就从地球
上消失了，最后剩下的，只有凡头病鹿。鲁迅先生说过，悲



剧是把美好的东西毁灭给人看。

在我省南部，有一个美丽的地方，她向来就被人们称为镶嵌
在我们这个植物王国皇冠上的一颗绿宝石。她的美丽，当然
是绿色赋予的。可是，就在这绿宝石之上，有家红砖厂的大
烟囱，不分昼夜地喷吐着氟化物和二氧化硫严重超标的浓烟，
致使亩的天然橡胶林受害，三万零五百株橡胶树为之枯死，
胶民们虽然怨气沸腾，却眼睁睁地奈何不了它，无独有偶，
在同一纬度的广西某地，也上演过惊人相似的一幕，如果说
那一幕还有点不同的话，就是红砖厂的废气除了使大面积胶
林枯死外，还造成多亩芒果只开花不结果，出现果荒。我们
知道，天然橡胶是目前地球上极为少有的自然资源，仅生长
在赤过附近，我们也知道，芒果是公认的“水果之王”，那
么何以会出现上面那样的情况呢?因为红泥巴变成砖块，只需
要几天的时间，远比橡胶芒果来钱要快!

绿色是和平和生命的象征。在很小的时候，我的心便融进了
一个绿色的海洋。穿了十凡年国防绿的我，在老山战区那片
阳光充足，绿色位浓的亚热带丛林中，度过了人生位美好的
一段年华。就是在那样一个空气、阳光、风雨充足的天然大
氧吧里，我步入了而立之年。此生最难忘的，能维系裁生命
的，大概就只有那特殊的一片绿色了。而事实上，那片我魂
牵梦紫的土地至今还不富裕，一些地方生产力水平低下，社
会发育程度不高，边民的农事，至今还离不开刀耕火种，纵
火烧荒。我曾目赌过两个边民合伙买一盒火柴平分的事，开
始想当然地以为他们太穷，买不起一盒囫囵的火柴，后来才
发现，在他们的生活里，四季灶膛火不断，一根火柴烧一年，
大树小树变成灰。我能给他们的，就是一个毫无用处的忠告：
可别把咱的林子都烧光了呀。

我的一个同事的办公桌上，摆着个木制的水杯，是什么木呢?
红豆衫。昆明植物研究所的专家们，从世界珍稀植物红豆杉
树皮里，提出了炖度达以上的抗癌新药紫杉醇，可没料到的
是随后发生的事，竟会令这些专家们痛心疾首，老泪纵横，



滇东北相当数量的红豆杉被人剥光了树皮，砍光了枝叶，连
树根也被拔走。因为一个商业秘密被公开，克紫杉醇在国际
上可卖到万美元，那些人还相信一个神话，红豆杉做成的水
杯、容忍，甚至根雕可以防癌。

在昆明世博会期间，谈论这样沉重的话题，或许不大会时宜。
知我者谓我心忧，不知我者谓我何求?我们知道，当今世界性
的十大环境问题，即气候变暖、臭氧层破坏、生物多样性减
少、酸雨蔓延、森林锐减、土地荒漠化，大气污染等，这其
中就有项是因绿色植被遇破坏直接导致的。楼房越益越高，
生活越来越好，绿色却越来越少，越来越远，有感于此，我
曾写下过这样的诗句：烟囱长成了森林/钢筋和混凝土切断了
视线/我的瞳孔里就再没有了绿色/那天空的湛蓝呢/那海水的
碧绿呢/那河流的清亮呢/那空气的爽朗呢。

绿色锐减，吞噬绿色的，正是人类自己，是人类发展模式中
那种对自然资源的掠夺性、破坏性开采。人类对绿色的无尽
索取仍在威胁着生态平衡，破坏着生态的结构。据(一个保守
的数)统计，全世界每年有万公顷森林横遭盲目砍伐，这是个
昆明市的面积啊。这已经造成了全球性的“温室效应”，与
之相连，全世界每年有近万个物种濒临灭绝，有近万公顷的
农田蒙受沙漠化之灾，就连海底也日趋沙漠化，就不必再说
那令我们痛心的去年在华夏大地发生长江、松嫩大灾了吧，
也不必说我省的泥石流，山体滑坡了吧。如此盲目的行动如
果得不到有效的制止和改变，势必爆发可怕的生态危机，而
一旦它的爆发起出了人类制的极限，其后果不堪想象。那时，
我们都会明白，最后一片落叶将带走人类的命运，也决不是
危言耸听。

我们欣喜地看到，可持续发展战略

聪明的作家欧·亨利是以其“欧·亨利式的结尾”著称于世
的，那最后一片不凋的叶子，带来的是一个危亡病人的新生。
我想，我们也会创造出另一个欧·享利式的结尾，迎来人类



新生的。坐以待毙，从来就不是人类的选择，人类既已觉臣，
就会在危机面前积极行动起来，把握历史机遇，化压力为动
力，保卫绿色，保护我们共有的家圈。

面对现实，我们迎接挑战，展望未来，我们充满信心。

拓客分享演讲语篇十

俗话说“有福同享，有难同当”，这句话的意思是：与他人
一齐分享欢乐，与他人一齐应对困难。

在生活中，朋友之间，同学之间，师生之间……都需要“分
享”。欢乐能让悲痛的人高兴起来，能使痛苦的人幸福，所
以，我们要做到与他人分享欢乐。

分享欢乐，就像一缕和煦的阳光，能融化心灵的坚冰；分享
欢乐，就像一段舒适的音乐，能抚慰心灵的创伤；分享欢乐，
就像一股清新的春风，能驱散心灵的阴霾。

能够让自我的朋友、同学、家人欢乐。高兴，应当是我们最
高兴的事。我们要把自我的趣味的事，欢乐的事，高兴的事
等都与他人分享给他人带来欢乐。

有这样的一首歌：“你的笑容，是我今生最大的守候……”
每一个人的笑容都是美丽的，为了让他人展现魅力，我们就
更需要带给他人欢乐。

生命的意义，不在于生命的长短，而在于是否给他人带来了
欢乐。仅有给他人呆了欢乐的人才是有价值的人。其实，让
他人欢乐很简单，只要你肯与他人分享你的欢乐，那么他们
必须会很欢乐。

分享欢乐。与他人分享欢乐，说起来很容易，但做起来就不
是那么容易了。可是只要你相信自我的本事，你必须会做到



的。

以别人一齐分享你的欢乐吧！


