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演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么你知道演讲稿如何写吗？
下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

拼搏演讲稿篇一

大家好！

我是xx班的xx，今天我演讲的题目是《为了理想而拼搏》。

我仿佛一直在无边无际的大海上漂流的一只小船，没有方向，
没有指路明灯，只有黑暗。而这时，突然出现了一盏明亮的
灯，它在指引着我前进的方向，这盏灯叫做理想。在每个人
的内心深处，都会有那美丽的理想。理想是推动人类进步的
动力，是人一生奋斗的目标。没有理想的人就好似一副没有
灵魂的躯壳在这个世界上徘徊，来的匆匆，去也匆匆。

我渐渐明白：伟人之所以伟大，是因为他们有远大的理想，
他们为了自己的理想付出了超出凡人的代价，历经无数的坎
坷却毫不退却。他们身上有着永不熄灭的灯：为理想，而奋
斗。这并不是一个伟人的信念，而是千千万万有巨大成就的
人士的信念。诺贝尔为了实现理想，实验时炸伤了亲人；居
里夫人为了理想，冒着寿命缩短的危险接近镭。终于，为科
学创下了奇迹，为人类做出了贡献，为自己的理想踏出了成
功的阶梯，这是他们理想的结晶。世界上的重大发明与发现，
有时还面临着受到驱逐和迫害的风险，但他们仍然坚定不移，
这就是理想的力量。



我们在为梦想而奋斗时，会迷茫，会失去方向，这种时刻，
就应该多给自己一些自信，不再彷徨，不再迷茫，看清前方
的道路，相信自己一定能成为理想中的自己。坚持着梦想并
一直努力的人，总能绽放出令人敬佩的光彩。

理想，它在一个人的生活中有如航标灯，有如黑夜中的星光
一样重要，它带给了人生活的希望，照亮了一个人前进的路
途。一个人只有有了理想，才会有奋斗的目标，生活也才会
充满情趣和多姿多彩。

为了心中的理想，让我们像小草一样破土而出，像溪流一样
勇往直前，像雄鹰一样划破长空吧！

谢谢大家！

拼搏演讲稿篇二

大家好!

同学们，给自己一个目标，让生命为它燃烧。不管你现在的
成绩怎么样，不管你现在的基础怎么样，只要坚定信念，超
越自我，你就有了努力的方向，你就有了奋斗的目标，你就
有了生活的动力，你就有了成功的希望。天其实并不高，海
其实也不远。

青春只会在奋斗中闪光!万里飘雪的北京皇城，我们放胆地心
驰神往；烟迷柳垂的西子湖畔，我们要把脚印踏上；恢宏磅
礴的古都长安，我们誓要登上它的斑驳古墙；璀灿繁华的明
珠上海，我们要亲临黄埔迎风歌唱。黄鹤楼顶，橘子洲头，
长城古楼，天涯海角，我们都要一一前往!

纵观华夏五千年历史，自古至今，从万里长城、四大发明到
三峡工程，无一不表现出中国人奋发向上，自强不息的奋斗
精神，这许许多多的事例都充分说明了自强不息是成功和胜



利的重要保证。

马克思曾经说过：“在科学道路上没有平坦的道路，只有不
畏劳苦沿着陡峭山路攀登的人，才有希望达到光辉的顶
点。”这形象地告诉了我们要想在事业上取得成功和胜利，
就必须努力奋斗，自强不息。因为它是成功和胜利的保证，
也只有这样，青春才会永驻。

当今世界，随着科学与技术的不断进步和发展，世界竞争日
趋激烈，我们应该努力拼搏，生命不息，奋斗不止，扎扎实
实地夯实事业的基础，在人生奋斗的道路上迈出坚定的步伐，
为祖国更好的明天添砖加瓦!

宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来，只有顽强奋斗的人才能
在大浪淘沙中显出真金本色。在不到六个月的时间里，让我
们用汗水去播种希望，用青春去诠释无悔；让青春在永不停
息的奋斗中闪耀!

谢谢大家!

拼搏演讲稿篇三

什么是拼搏?

我们为什么拼搏?

拼搏，拼命一搏。然而，正处于青春时期的我们为什么要拼
搏?现在的我们，为了成绩，为了获取更多的知识，丰富阅历，
我们热爱拼搏;为了美好的未来，为了能在竞争激烈的都市立
足，我们不得不拼搏;为了陪伴我们成长的梦想和羁绊，我们
必须要拼搏;为了祖国未来的美好前程，我们有责任拼搏。

坚持不懈，奋力拼搏



在人生中，无论遭遇多少艰难险阻，都不能轻言放弃，要微
笑面对困难，在跌到之后重新站起来，并吸取教训，总结经
验。上天给了你许多诱惑，却不让你轻易得到。正如猫喜欢
吃鱼，可猫却不会游泳;鱼喜欢吃蚯蚓，可是鱼不能上岸。要
想实现，就要自己坚持不懈的奋斗。人生就像蒲公英，看似
自由，却往往身不由己。努力了不一定成功，但不努力就一
定不会成功。结果并不重要，重要的是自己尽力了，努力了，
就好。

拼搏风采，铺设成功之路

我们能登多高，靠的不是身躯，而是意志。强者遇挫越勇，
弱者逢败弥伤。大作曲家贝多芬小时候，由于家庭贫困没能
上学，十七岁时患了伤寒和天花之后，肺病，关节炎等接踵
而至。二十六岁不幸失去了听觉，爱情上也屡遭挫折。在这
种境遇下，贝多芬发誓“要扼住命运的咽喉”。在与命运的
顽强拼搏中，他的意志占了上风。在乐曲创作的事业上，他
的生命之火烧的越来越旺盛。面对困难，我们就应该像贝多
芬一样，迎难而上，遇挫越勇。我们在成长过程中遇到的许
多困难和麻烦，其实都是上帝送给我们的礼物。尽管他们能
折磨人，考验人，但他们更能教育人，锻炼人，使人受益终
生。

胜不骄，败不馁，做拼搏的智者

失败乃成功之母，胜败乃兵家常事。当我们在青春的道路上
前进时，会遇到许许多多的陷阱和绊脚石。我们有可能会发
现路上的绊脚石，并轻然跨过，也有可能会因一时疏忽而被
石头绊倒。其实关键在于你如何面对接下来的道路：当你跨
过那块绊脚石时，请不要骄傲。你必须知道，在未知的道路
中还有许多陷阱等待着你去识破，去解决;当你被那块绊脚石
绊倒时，也请不要气馁，一次失败算不了什么，相信自己一
定会成功，坚持走完后面的道路。



相伴同行，逐梦拼搏

青春的烈火正在燃烧，青春的阳光正肆无忌惮的张扬，青春
的鸟儿正在放声歌唱，青春的路就在前方!拼搏，是门上的一
把锁，是解决难题的一个定义，是风雨中的一把伞，是病痛
中的一剂良药，是伤痛中的一份慰籍。让我们带着拼搏和梦
想，迎难而上，坚持不懈，自信向上，跟随着同伴的步伐，
遵循着师长的教导，谨记着失败的原因，收敛着成功的喜悦，
携手并进，踏着这青春路，谱写一曲生命赞歌!

拼搏演讲稿篇四

大家好，今天我演讲的题目是《拼搏》——读《《三国演
义》》有感

一个猛将谋士辈出的时代，一个尔虞我诈并现的历史。宽仁
爱民的刘备，胆略过人的孙权，奸诈多谋的曹操。各统治集
团之间进行了无数场战争，刀光剑影，跌宕起伏，读来令人
惊心动魄。其中，最让我收益深刻的就是他们身上那种拼搏
的精神。

哪一位将领又何尝不是靠拼搏成功的呢？

诸葛亮死后，军中大事全由姜维处理。这时，姜维与钟会正
相持不下。邓艾建功心切，便率五千从山路进取。前置一岭，
名摩天岭。四处山路崎岖，无法通行，也无法造开一条道路。

军中将士皆大哭。邓艾谓其曰：“尔等何惧哉，都随吾
来。”便下令命将士用毡滚其身，滚下山去，将士们也都跟
着邓艾一起滚下山区，最终，皇天不负苦心人。邓艾下山后，
率军直逼成都，最后逼得蜀主刘禅投降。这不正是因为邓艾
拼搏了一下，才使他能建此奇功。如果他当时没有选择拼搏，
而是选择逃之夭夭，那么结果又会这样呢？或许，蜀汉就不
会灭亡了吧！



生活中亦是如此。拼搏二字说起来简单，做起来却十分难啊！
在生活中，又有谁能做到真正的遇事多拼搏呢？大家总选择
逃跑，却不思进取，这样能成何大事呢？爱拼才会赢！每个
成功人士背后肯定都有他们一段艰辛的拼搏历史，让我们学
会拼搏，勇敢地拼搏，拼搏出自己一片美好的蓝天！

谢谢大家，我的演讲完毕。

拼搏演讲稿篇五

大家好！

让青春在拼搏中闪光。

生来体育就不好的我，面对学校里的每一次跑操，心里都充
满了恐惧感。

起初只是跑800米，可随着我们年级的变化和距离考试时间的
逐渐逼近，体育项目和量数也随之增多。这种情况下，你只
有去拼搏、去挑战自己。每当坚持不下来时，心里总会默念：
别人可以，你也可以；别人能跑下来，你没理由跑不下来。
来激励自己。

一粒不起眼的沙，也可以成为一颗闪闪发光的珍珠。

一次次跌倒彷徨，一回回落败受伤，一层层失落调畅，怎能
敌过青春进取心。

一场场还在拼搏，一颗颗晶莹泪珠，一片片痛苦疤痕，如何
占用激情奋进志。

一份份满意答卷，一张张盎然笑脸，一声声他人赞美，已足
回报欣喜感动情。



我们青春年少，我们斗志昂扬，我们正处于人生中最美丽的
阶段，奋发是我们的格言，努力是我们的标志，勤劳是我们
的习惯，奉献是我们的信条！奋斗是我们榜样！

青春岁月，有过挣扎，有过彷徨，但更多的是同伴的努力催
人奋起，促我奋斗，催我向上，看着有些朋友们得过且过，
虚度光阴，我也曾犹豫；看着有些人整日的紫醉金迷，吃喝
玩乐，我也曾动摇。每当彷徨时，我便想起了水稻之父袁隆
平的奋斗之路，正是他一次次的实验，坚持不懈的奋斗，才
解决了十三亿人的吃饭问题，每当我迷茫时，经常会有一个
响亮的声音在我耳边响起：奋斗吧，努力吧！美丽的风景在
前面，奋斗的青春最美丽！

让我们的青春在拼搏中闪光吧！汗水会把那闪光折射成更加
耀眼的七彩光芒。指尖上跳跃的青春，一不小心就不见了，
谁也没办法挽留，既然留不住，就不要花太多时间去留住他，
因为泛黄的记忆会是通往人生彼岸的地图。当你在遥望人生
的夕阳时，你会发现曾经的青春会让你感动，因为那不仅是
一段美丽的回忆，更是因为那拼搏的青春让你无怨无悔，让
你始终如一，勇往直前。从而登上属于自己的那座最高最美
的山峰。

拼搏是展现耀眼青春的一种方式，用双手去奋斗，去努力，
才能有意想不到的青春，采得百花成蜜后，为谁辛苦为谁甜，
蜜蜂靠自己的辛勤获得甜蜜丰盛的花蜜。而我们就需要用拼
搏来实现自己那美好的青春。

用拼搏给青春绘画美丽的蓝图，让青春在拼搏中闪光！


