
最新人类保护演讲稿(实用8篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么演讲稿怎么写才恰当呢？那么
下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来
看一看吧。

人类保护演讲稿篇一

随地吐痰在众多陋习中位居首位。在车站、广场或城市道路
等公共场所地面上的斑斑痰迹便是有力的证据。这些可恶的
痰迹严重污染了环境，玷污了城市形象，无形中影响着市民
的身心健康。

我曾看到这样一则报道：一位有钱人在北京天安门广场随地
吐痰，执法人员上前制止并依据《北京市城市市容和环境卫
生管理条例》对其进行处罚，开具了一张50元的罚款单。此
人出手大方，顺手从兜里掏出一张百元大钞说道："别找了，
我再吐一口"。对这则报道，我感触颇深，因为这不仅是一种
不文明的行为，更是一种不道德的行为。

当前，全国各地正在深入开展社会主义荣辱观学习教育活动，
倡导文明、健康、向上的良好社会风尚。制止社会一切丑恶
行为已成为社会主义精神文明建设的重要内容。"天下兴亡，
匹夫有责"，我们每个公民都应有这样的社会责任感。

对随地吐痰等与社会文明不和谐的行为，城市管理执法部门
也采取了一些相应的措施，罚款最为常见，当然能够暂时让
随地吐痰等不文明行为得到制止。但要从"让我这样做"到"我
要这样做"是一个质的飞跃，不能从根本上铲除这种不文明现
象。实践证明：文明是罚不出来的，只有从自己的陋习中付
出代价，才有可能使其从思想上深刻认识、反省、从而弃"



耻"扬"荣"。

我认为至少要从以下几个方面入手：一是制定一套科学、合
理、完善的法律法规制度，二是要明确主体单位。授予其制
定出的法律法规制度的执行权，并进行有效地实施。三是让
制定出的法律法规借助媒体广泛宣传，有必要印制一些关于
文明市民公约的小册子免费发放，营造一个良好的公民教育
氛围，让公民积极参与进来。

显而易见，建造文明、美丽、和谐、平安的城市不仅要有相
应的条例，公众积极的参与更为重要，还要让在提升执法者
素质的同时全面提升市民的素质。多管齐下，才能使公民逐
步从心理上厌恶并摒弃随地吐痰这些不文明的行为。

相信，在全社会的共同努力下，像随地吐痰这种不文明的行
为就会得到有效遏制，充满活力的社会就会离我们越来越近。

人类保护演讲稿篇二

当人类第一次离开地球，从太空遥望自己的家乡，忽然惊讶
地发现，我们的家园——地球，是如此美丽的一颗蔚蓝色星
球。

生命意味着蔚蓝，蔚蓝也意味着生命。使地球上的一切生命
能够得以生存的大气和水，也使我们的地球成为一颗美丽的
星球，一颗蔚蓝的星球，一颗充满生命的星球。不仅是人类
的肆意破坏，大自然在人类面前，有时也会变的光怪陆离，
越来越难以驾驭了。从2014年海地，智利和中国青海的地震，
巴基斯坦的海啸，纳什维尔的海啸，到现在日本的破坏性地
震。地球在害怕地颤抖，人类竟然也像倒退了一万年一样的
束手无策。

地球是我们唯一赖以生存的家园，但我们却总是破坏我们家
园的美丽与整洁，使得地球母亲身上已是伤痕累累。沙漠面



积一天一天地在扩大，河流湖泊一滴一滴地在减少，珍稀动
物一只一只地在消失，都是因为我们的破坏环境造成的。如
果地球被我们完全破坏了，我们也会像动物，植物一样一个
一个地死去。当我们将手中的垃圾随意地扔在地上的同时，
我们犹豫过吗?我们迟疑过吗?我们有过思想斗争吗?我们有想
过自己的行为将带来怎样的后果吗?答案是，没有。

1.节约用水。例如，用淘米水洗菜,洗菜水冲马桶。

2.节约用电。例如，夏天不要总开空调，空调温度最低调
至26度。

3.节约木材。例如，坚决不使用一次性筷子,尽量不使用木制
铅笔。

4.不乱扔纸。纸可以回收,把纸放进“可回收”垃圾箱,便能
循环使用。

5.不乱扔废电池。废电池中有大量有害成份。一节废电池可
以让一平方米的土地50年里寸草不生,让3立方米的水5年内持
续剧毒。

同学们，我们应该积极行动起来，为让那一片蓝天永远保持
蔚蓝，让大自然的森林永远葱郁，让碧波荡漾的河水永远明
净而努力!不要忘记，我们只有一个地球!

人类保护演讲稿篇三

您们好！

2、节约粮食。浪费是一种可耻的行为。吃饭时吃多少盛多少，
不要把饭撒得到处都是。

3、不使用或少使用一次性饭盒、筷子等消费用品。告诉大人



们要节约用纸，纸张最好两面使用。

4、随手关灯，节约用电，使用节能灯具。

5、给垃圾分类。我们小朋友可以将废纸、废塑料（如矿泉水
瓶子、饮料瓶子）、废金属等分类卖给废品收购站，做一些
力所能及的事。

6、回收废电池。告诉大人们不要乱扔废电池，包括手机电池、
手电电池等各类干电池。

7、少使用杀虫剂、各类驱虫剂。它们在杀虫的同时，也在伤
害我们自己。

8、经常保持室内外通风良好，勤开窗，勤打扫。

9、防止病从口入。尽量少食用油炸食品、含保鲜剂、防腐剂
的食品；过期、变质的食品更不能吃；多吃天然、有机食品、
绿色食品。

10、营造安静的环境。不在公共场所大声喧哗。

11、不边走边吃，不乱丢乱抛，不随地吐痰，做一个文明小
公民。

同学们，让我们环保与素质共进！！！我的演讲完毕，谢谢
大家！

人类保护演讲稿篇四

大家好!

大家别看地球上的水储量有138.6亿亿立方米，可其中咸水就
占了97.5%，淡水却只有2.5%。然而，在这些淡水之中又有



近69%被冻在地球的两极地带，3%储存在地下含水层和永久的
冻土之中。另外，湖泊、河流、土壤中所容纳的淡水只占淡
水储量的0.33%。也就是说，地球上仅有100万亿立方米的水
来维系生命循环与代谢的地球总水量!

请大家珍惜水资源!不要让人类的眼泪成为地球上最后一滴
水!

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好!大家都知道，由于人类向自然界过度的索取，已经导
致了大自然的无情的报复，暴雨，暴风雨，洪水，干旱，地
震，森林大火等灾情不期而至。

惨痛的教训，已经引起了各国和人类的重视了。原因是我们
乱破坏自然资源，乱扔垃圾，乱砍伐树木，随意吐痰等行为，
所以在成这样那个的地步。

在我们身边也有这么一些人。现在街道上垃圾越来越多了，
我们也经常看到有一些同学乱浪费水，甚至有一些同学把饮
水机里的水用来洗手，还用那些水来玩，乱泼别人的身上。

我想呼吁人们一句话：“爱护地球，你我安全!”

谢谢大家!

人类保护演讲稿篇五

你们好！

环保是我们每个人都该负起的责任，我们每个人都要拥有环
保意识。因为地球是大家的，我们都是地球人。环保意识每
个人都不尽相同，但我们可以慢慢地培养起来。其实生活中
的每一件事都能锻炼和培养起我们的环保意识。但要具体落



实到行动中来。

在校园内不能乱扔垃圾，见到垃圾不能因为不是自己丢的就
视而不见，也不能把垃圾塞到别人或自己的抽屉里和角落里，
一定要把垃圾丢到垃圾桶里。

在教室里认真做好自己负责的卫生工作，不能马虎应付，不
能给班级丢脸。

下课后要文明休息，不应在教室里大吵大闹，也不能追逐打
闹，乱扔粉笔头。

当你走过一个班级，看到空无一人的教室里的电器还开着，
应随手关掉。洗手时不要将水开得太大，这样既会溅得自己
一身水又十分浪费，用完水后必须把水龙头立即关掉。

要养成节约，卫生的好习惯，只要我们每个人都行动起来，
我们的校园便会越来越美。地球也将会更美丽！

我的演讲完毕，谢谢大家！

人类保护演讲稿篇六

今天，我和妈妈去自来水厂看看自来水是由什么步骤而成的。

到了自来水厂后，我才知道，原来自来水不是“自来”的。
是由自来水厂的工人叔叔阿姨们从左江里抽上来，经过地下
的大水管流到自来水厂的净水站的折板反应池里，经过多次
沉淀后，才可以流入斜管沉淀池里，反复的沉淀后再流到虹
吸滤池里过滤，再流入清水池里，中间还要投入消毒药进行
消毒。最后，经过叔叔阿姨们用机器把水送到千家万户的家
里。所以，我们一打开水龙头就有干净的水流出来。

我们不应该浪费水，应该珍惜每一滴水。



水是无色的，有平静的湖水，欢快的小溪，波涛汹涌的大海，
冬暖夏凉的井水。

水是从天上来的，下雨时，滴滴嗒嗒的雨水落到地上，水库
里。在自来水厂经过处理，通过水管流到千家万户，人们烧
开后就可以喝了。

水也会给我们带来灾难，比如洪水，海啸，让许多人失去亲
人和家园。

但，没有水，人和动物就无法生存;没有水，美丽的花草树木
就会干枯。万物生长离不开水，水是生命之源。我们要合理
用水，节约用水，用完水要随手关上水龙头。让我们珍惜每
一滴水吧!

人类保护演讲稿篇七

大家好！

今天我国旗下讲话的题目是《爱护环境，从我做起》。

过去的一年中，在上级领导的关心和支持下，我们的校园面
貌发生了很大的变化，变得更漂亮了。如今走进我们的校园，
一株株绿树、一棵棵小草、一朵朵鲜花，为我们装点出条条
美丽的风景线。为了使我们的校园更加美丽、温馨，每天早
晨许多同学拿着笤帚、簸箕、拖把、抹布、纸篓，到校园的
各个角落里清扫地面、捡拾废纸、包装袋、饮料瓶。

在他们的辛勤劳动下，早晨的蒋小校园，地面无尘、无垃圾、
无纸屑、无包装袋，教室、走廊、过道干干净净。但是好景
不长，一到课间，特别是中午和下午放学期间，校园里纸屑、
包装袋、游戏卡片等垃圾随处可见，令人触目惊心。老师和
同学们辛勤劳动的成果竟被少数不自觉的同学破坏掉了。这
些不文明行为与我们美丽洁净充满和谐人文氛围的校园环境



是极不相称的。更让人心痛的是很多同学见到纸屑、包装袋
等却熟视无睹，就当没看见一样，更谈不上阻止这些不良行
为了。

学校是我们共同的家，我们是学校的主人，学校环境的美化
要靠大家的共同努力。为了使我们美丽的校园多一份绿，添
一份生机，有一个舒适的学习生活环境。老师们、同学们，
积极行动起来，保护好我们的校园环境。

一、以爱护校园环境为己任，自觉维护校园的清洁卫生。

二、从我做起，从现在做起，养成良好卫生习惯，不乱扔垃
圾。

三、提倡“弯腰精神”，随时拾起地面上的点滴垃圾，扔进
垃圾筒里，确保地面的干净。

四、爱护公共设施、不乱涂乱画，不踩踏草坪，不攀折树枝。

五、自觉与不文明行为说再见，与不文明行为作斗争，成为
保护环境的卫士。

各位老师、同学们，让我们从点滴做起，爱护校园环境，自
我约束，相互检查。拾起一片垃圾，留下一方洁净。“学校
无垃圾行动”需要你、需要我、需要我们大家共同的努力！

谢谢大家！

人类保护演讲稿篇八

大家好！

大家都知道，如果我们不保护环境，地球上的各种资源都会
慢慢枯竭；如果不保护环境，人们就会面临灭亡；如果不保



护环境，不仅是人类，地球也会逐渐走向灭亡！我们生活的
这个地球是那么美丽、那么可爱，同时又是那么容易破碎。

我们经常就可以看到一些这样的镜头：一位高大威猛的执法
人员走着走着，“呸”的一声把一口痰吐在了干净的地面上；
一位中年男子抽着烟，走了一会儿就把还没熄灭的烟头扔在
了地上。

我曾经看见过这样一幅画面：一位父亲拉着正喝着酸奶的儿
子急匆匆地走，儿子问父亲，瓶子扔哪儿？父亲说随便扔。
儿子又说，老师说‘不能随便扔东西！’父亲不耐烦地说，
哎呀，特殊情况特殊对待嘛！说着，就把瓶子随手扔在了路
边。人们往往乱扔东西时，垃圾箱就在不足十步的地方，他
们就不愿多走几步，把不要的东西扔进垃圾桶里。如果每个
人都扔一个垃圾，地球就会变成垃圾的海洋。

同学们，让我们行动起来吧，捡起脚边的垃圾，扔进不远的
垃圾桶，让我们的地球母亲重现以前的光彩吧！让我们共同
创造一个洁净的家园。

我的演讲完毕，谢谢大家！

此致

敬礼！

演讲人：xxx

20xx年xx月xx日


