
最新大班音乐活动钟表店活动反思 大班
音乐活动方案(优质6篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下
面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借
鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

梦想演讲稿分钟篇一

大家好！

很荣幸能在这个美丽的季节和大家一起相聚在绿荫如画的师
大校园。

经历了六十多年风雨历程，师大历来有“艰苦、奋斗、敢为
人先”的光荣传统，这里不仅有我们渴求的书林瀚海、学界
鸿儒，这里更有我们向往的开拓进取、勇于创新之精神！一
代又一代的师大人在科学精神和人文精神的指引下，在学术
园地中勤奋耕耘，为祖国和人类的科学文化事业做出了重要
的贡献。前辈们以他们无愧于时代的光辉业绩铸就了今日师
大的骄傲，作为师大的一分子，将来我们不仅要完成自身的
学习、科研任务，更要肩负起承接师大传统，传递知识火炬
的使命。

大浪淘沙，方显真金本色；暴雨冲过，更见青松巍峨！告别
了黑色的六月，经过了考研的磨砺，如今我们，更加成熟、
稳重而自信。在这新的起点上，我们心中更是充满了期待：
期待着更多的机遇与挑战，期待着更为硕果累累的三年。

从现在起，让我们怀着一颗感恩的心，从点滴做起，努力实践
“重德、博学、务实、尚美”的校训，勤奋学习，专心科研。



“乘风破浪会有时，直挂云帆济沧海”让我们揽万卷文集，
汲百代精华，共同携手，续写师大新的辉煌！

谢谢大家！

梦想演讲稿分钟篇二

大家好！

华灯初上，呷一口清茶，指尖轻轻滑过泛黄的《诗经》，是
何等逍遥自在！

雨后初霁，心与天空一样澄明，细细品味宋词的字字珠玑，
又是何等酣畅淋漓！

无论是“蒹葭苍苍，白露为霜”的缱绻，还是“大江东去，
浪淘尽，千古风流人物”的豪迈，都是母语带来的美感与享
受。

我们应该远离多元文化的浮躁，回归母语的本源，灵魂才更
加充实自然。

真正掌握了母语，回归母语经典，文化的火种才得以代代相
传，生生不息。

谢谢。

梦想演讲稿分钟篇三

各位领导同事，大家好，我是来自水保局的李__，今天我的
演讲题目是《水的渴望》。

最近这几周想必大家都很享受世界杯那一场场激烈的比赛吧，
就在我们为哥斯达黎加队黑马战绩而惊叹时，我们水利人也



为一条河流开启历史的新篇章而兴奋。当第38届世界遗产委
员会大会主席敲响手中的小槌时，京杭大运河，这条世界上
延续使用时间最久、空间跨度最大的运河，终于实现了我们
八年来申遗的渴望。

渴望是我们对生活的期盼与梦想，千百年来我们对水的渴望
从未间断过，水养育了我们，温润了我们，我们的生命里一
开始就打上了对水的渴望，在我们走向水，拥抱水的历史里，
这种渴望与追求从未停止!有“蒹葭苍苍，白露为霜。所谓伊
人，在水一方”的爱情寄托;有“唯有门前镜湖水,春风不改
旧时波”的思乡纽带;有“桃花潭水深千尺，不及汪伦送我
情”的友情见证;更有“明月松间照，清泉石上流”的恬淡幸
福，“楼观岳阳尽，川迥洞庭开”的开阔胸怀。

当对水的渴望与追求落在水利人肩上时，一份责任与担当也
落在了肩上。余秋雨先生在《文化苦旅》中这样写道：中国
历史上最激动人心的工程不是长城，而是都江堰。如果说，
长城占据了辽阔的空间，那么都江堰则实实在在地占据了邈
远的时间;如果说，长城的文明是一种僵硬的雕塑，那么都江
堰的文明则是一种灵动的生活;如果说，长城摆出一副老资格
等待人们的修缮，那么都江堰则是卑处一隅，像一位绝不炫
耀、毫无所求的乡间母亲，。从表面规模上看都江堰远不如
长城宏大，但它注定稳稳当当地造福千年。而这个筑梦师就
是李冰，手握一把长锸，以使命为学校，用坚定行动阐释了
政治的含义是浚理，是消灾，是滋润，是濡养，他未曾留下
什么生平资料，只留下硬扎扎的水坝一座，时至今日，当你
站在江心的岗亭前，你仿佛也能听到当年指挥水流“你走这
边，他走那边”的吆喝声、劝谕声、慰抚声，声声入耳。

李冰治水的责任和担当在今天更多了一份敬畏。敬畏历史，
以史为鉴，面向未来;敬畏人民，不辱使命，不负重托;敬畏
自然，和谐相处，互利共生。从人定胜天到天人和谐的转变，
则是我们这个时代文明的印记。山青、水净、河畅、湖美、
岸绿的美丽中国梦需要坚定的信念和扎实的技术，需要我们



一同上下求索同心筑梦。作为长江的儿女，我关注长江、守
望长江，同时作为一名“长江水保人”，我更要保护长江、
守护长江。还记得登上水质监测船外出采样的逆流而上，还
记得实验室里水质分析工作中的有条不紊，江河本无语，但
每一次断面采样，每一份水质报告，就是我们这些“代言
人”去倾听他们的喃喃细语，道出我们与他们共同的期盼与
渴望，并让这份梦想的阳光照进现实!

京杭大运河申遗成功不是终点，只是阶段性的里程碑，因为
从这一刻开始，世界阅读大运河的前哨已然吹响，而我们也
对后申遗时代京杭大运河的保护与发展燃起了新的渴望，不
仅是京杭大运河，我们水利人对长江、对黄河，对祖国大地
上的每一条河流都充满了渴望，美丽中国梦是你我的中国梦，
水生态文明也是你我对水的渴望与呼唤。留心你身边的水吧，
水这件大事，说到底其实也就是你我身边的那些小事。从你
拧小厨房里的水龙头做起吧;从你减少淋浴时间做起吧;在生
活的点滴中珍视水的价值，珍惜点滴，才能积聚未来。

此刻，就从你手边的那瓶矿泉水做起吧，请带还未喝完的矿
泉水，珍稀点滴“随手行”，美丽中国你我梦。谢谢!

梦想演讲稿分钟篇四

大家好!首先请允许我做一个简短的自我介绍。我是来自经济
系国贸1033班的尹阳平。很高兴能够站在这里，下面是我的
演讲，主题是我的梦想。

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家上午好!

梦想是我们给自己铸造的一座城池，是我们奋斗的最远的目
标。听过马丁.路德.金慷慨激昂的演讲---《我有一个梦想》，
让每一天听众心潮澎湃。他的梦想是如此的伟大，而我的梦



想没有他那么的伟大，但是我坚信每一个人的梦想都是神圣
的、值得尊重的。

天行健，君子以自强不息。青春无畏，行者无疆。让我们扬
起生命的航帆，向梦想进军!

谢谢大家，我的演讲完毕。

梦想演讲稿分钟篇五

大家好！

理想，是春天的第一朵鲜花；理想，是夏天的第一束灼阳；
理想，是秋天的第一颗果实；理想，是冬天的第一片雪花；
理想，是沙漠里的绿洲；理想，是吹响生命的号角。山溪的
理想是大海，囚鸟的理想是蓝天，树木的理想是大地。我的
理想是什么？我的理想我的梦！

物尚且如此，何况人乎？纵观古今中外，凡成大业者，哪一
个没有远大的理想！是啊！一个人没有了理想，那么他的生
活就像在大漠中失掉了罗盘，迷失了方向。如果一个人没有
了理想，那么就像鸟儿失掉了翅膀，永远不能飞翔。如果一
个人没有了理想就像太阳失掉了光辉，永不能射出耀眼的光
芒！

司汤达的忘却警言和理想，是遭人鄙弃的。我两者都没有卸，
我树立了自己的理想，坚信自己就能实现。理想是事业的大
门，是登堂入室的旅程，这个旅程的尽头，就有成功在等待
着。

雪野茫茫的小草，寒冷孤寂中怀抱着“理想”取暖；征途迢
迢南飞的大雁，因为“理想”才不停地往前飞。志向是人生
前进的动力，那么理想是希望和梦想的灵魂，奋斗、挣扎、
超越，就是打破无知的道路，走向理想的殿堂。



理想，是我们每个人心中的一盏明灯，它可以为我们指出前
进的方向。然而，理想也是被需要的一个奋斗目标，但是它
需要我们自己来实现。世界万物都有自己的理想，理想是石，
敲出星星之火；理想是路，照亮夜航的路；理想是火，点燃
熄灭的灯；理想是路，引你走到黎明。

太阳总在有理想的地方升起，月亮也总在有理想的地方朦胧。
理想是永恒的微笑，我的理想不尽，我要理想之花永不合拢，
为了梦，那遥远而真实的理想，我会努力前行！

梦想演讲稿分钟篇六

大家好！

挫折，就像人生道路上的一块巨石;挫折，就像光明大道上的
一片黑暗;挫折，就像广阔平原上的一座山峰。挫折，是人生
道路上的低谷，会使人们前进的步伐受到阻碍。但是也没有
哪一个人能不经历挫折，而我也不例外。

时光之轮回转到一个月之前，那正是期中考试前夕，同学们
正在拼命地复习。下课时出去玩的人少了，在教室里背课文
的人多了;自习课上聊天的人少了，安静地写作业的人多;眼
保健操前抄作业的人少了，考试的人多了。看到同学们这么
认真，老师们也干劲十足，检查力度也增大了，由于我们班
的历史成绩普低，所以班主任乔老师也很注重历史知识的普
查。

终于轮到我了，随着手指的翻动，12课和13课的空白展现在
眼前，那白色就像雪花一样刺眼。“啪”的一声，耳光重重
的落在了我的脸上，我的脸就像被火烧了一样，火辣辣的痛。
“怎么你也开始不写作业了?我还说你是好学生呢!12课和13
课多会儿都留了，你怎么还没写?”乔老师满脸怒气。

我低下了头，满面愧疚。



又是两声“啪”“啪”，我的脸上绽开了一朵红花。“你下
节体育课不要上了，留在班里补做业吧!”乔老师冷冷的丢下
一句话，转身离去。

我坐在空荡荡的教室里，抚摸着那红肿的脸颊，看着那刺眼
的练习册，心中充满了愧疚，放在座套下的那张三好学生奖
状似乎也失去了平时炫丽的光彩，“我怎么也不写作业了?是
懒惰?还是真的自甘堕落?你知不知道，你辜负了家长，老师
的太多期望，你是一个要脸的孩子，但你怎么能干出这种不
要脸的事!”我自言自语，“想要让别人看得起你，只有一个
办法，那就是好好学习，才能恢复你在别人心中的地位。”
从此，我发愤苦读，终于在期中考试取得了全年级第21的优
异成绩。父母笑了，老师笑了，我——也笑了。

挫折，一个永恒的话题。虽然人们总是去躲避挫折，但是从
古到今，还没有那一个人能不经历挫折和失败。相反，人们
正是在不断地认识挫折、战胜挫折的过程中成长和发展的。
让我们把挫折这块绊脚石变成垫脚石，去创造一个更加辉煌
的明天。

谢谢大家。


