
爱就在我身边演讲稿(模板5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。演讲稿对于我们是非常有帮助的，
可是应该怎么写演讲稿呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，
欢迎大家分享阅读。

爱就在我身边演讲稿篇一

那一天，是一位同期进来的新老师的公开课。抱着看一看的
学习态度，我随同大伙来听课。讲台上的女老师声音甜润温
和，姿态美丽大方。时而开口清唱，带着学生一句一句学歌；
时而弹琴引导，领着同学们熟练新曲；时而身姿翩跹，激起
孩子们一齐领略手语的曼妙。活泼精彩的课堂，竟引得听课
老师们全体进入情境，一同唱歌，一同手语。

从此让我记住了出手不凡，一鸣惊人的刘芊芊老师。记
得“四最”教师评选时，班上很多学生都票选音乐老师
为“最有魅力的教师”。而事实也足以证明，芊芊老师是难
得一出的极富个人魅力的新老师。路遇学生，问候声不断；
若有需要，学生主动相帮；每逢节假日，常能收到孩子们的
礼物。周末来往音乐兴趣班和留守孩乐园，总能带去许多欢
声笑语。和同事相处，诙谐随性，很快就能打成一片，有她
在话题讨论不断，平添许多趣味。

“星期五检查教学常规，明天检查教学常规！”海凤一直在
耳畔碎碎念地提醒。事无巨细的班主任工作，让我目不暇接；
须日日更新的教学常规，让我手忙脚乱。临到检查，我仍在
为两沓学生的作文焦头烂额。握住海凤的手，我们四目相对，
异口同声：“当老师，不容易吖！”对面老师蘸墨的毛笔一
顿，低头一笑，又接着书写下一个字，气定神闲，从容不迫！
海凤眼前一亮：“偶像呐！”于是，两个新粉丝开始关注偶



像——刘卫福老师。

他，爱岗敬业，恪尽职守。无论是教学工作还是班主任工作，
都力求尽善尽美；他，治学严谨，刻苦专研，有时是早上，
有时是晚四，甚至是中午，常看到他对着教参或小黑板琢磨
再琢磨；他，管理有方，深得民心，所带班级连流动红旗都
愿意扎根到底，有课任老师说，富哥班上的学生呐，都崇拜
他，绝不敢乱惹事。

那天在后山，我们巧遇同是散步而来的王恩发老师，忍不住
请教：“怎样才幸福地做教师？”不为经济拮据而烦恼，不
因职业倦怠而浮躁。

原来世间真有这样一种人，将儒家思想的“独善其身”修行
到至高境界——慎独。坚守着这样一种情操，任尔东西南北
风，我自岿然如故，将这份坦荡及修养，诚于中而形于外。

一本教案，一支粉笔，一片深情，清白为人，一生何求多富
贵？两间斗室，两千弟子，两袖清风，耕耘桃李，平身已是
不贫穷！

这就是我们身边的老师，这就是我们的战友。不必豪言壮语，
不必刻意歌颂，只要留心发现，我们的身边，处处这样的好
老师。他们是我学习的榜样，他们是我前行的力量，他们是
我不懈的追求。

谢谢大家，我的演讲到此完毕！

爱就在我身边演讲稿篇二

美，无处不在，它永远陪伴在我们身边。只要你用心去感受，
用行动去理会，就一定能够发现它的足迹。下面是本站小编
为你整理的几篇美在身边的演讲稿，希望能帮到你哟。



亲爱的老师同学们大家好：

我是三年三班的张昕瑶。今天我演讲的题目是《美，在我们
身边》。

有人认为美是无限的风光，是画家的风景画，是音乐家谱写
的乐章。可是这样的美是抽象的美，而实实在在的美——永
远在你我心中!

其实，美是画家的画笔，是音乐家的小小音符，是组成壮观
美景的一个部分，乃至一棵小草。有时，美，就是这样微不
足道，可是它带给你的却是无比的享受。所以——美在我们
的身边。

朋友，不要再长途跋涉的寻找美的真谛，也不要冥思苦想美
的真正含义，美是很实在的东西。试着向募捐的人、让座的
人说声谢谢吧——是他们给你以美的享受;试着向你的亲人、
朋友说声谢谢吧——是他们给你以美的感觉!试着看看鱼儿在
水里舞蹈，听听知了用自己特有的嗓音唱出优美动听的歌
曲——是他们给你以美的滋养!

其实，美就在我们身边。只是我们不善于观察，如果你细心
品味，就会发现，在我们自己身上也存在美，那就是自信之
美。

是的，美，就在我们身边;美，无处不在。

我的演讲完了，谢谢大家!

同学们，老师们：

大家好!

我们的身边不是缺少美，而是缺少发现美的眼睛。



朋友，不要因为繁琐小事而烦恼不断，也不要因为某件偶然
发生的事情而对这个世界失去信心。美，就在我们身边。同
班的同学学习方面遇到了困难，阿强尽己所能的去帮助他，
教给他学习的方法，终于使他迎头赶上。帮助，是一种美。
经常向同座借些钢笔橡皮，整理卫生时便常常将他的座位打
扫一遍。回报，是一种美。

班里的工作遇到了麻烦，全班同学各尽所能，齐心协力去解
决它。团结协作，是一种美。当同学遇到困难寻求帮助时，
凌总是热情相待，尽量做到不冷落他人。热情，是一种美。
我的一句玩笑极大地挫伤了志的自尊。他原本有很多方法来
报复我，但他并没有那样做。宽容，是一种美。

前排的晨在遇到挫折而心情不佳时，常常会乱发脾气，而与
他同座的芸从不计较。理解，是一种美。为了考取一所理想
的高中，我们忘记了一切，为着这个目标努力奋斗。追求，
是一种美。

我向母亲要了一个抽屉放我自己的东西，她从未翻看过。尊
重，是一种美。

运动会上，选手们为了获得好成绩，拼尽了全力，绷紧了身
上的每一块肌肉。拼搏，是一种美。

中国足球出线前景一片光明，大家全都在等待着那激动人心
的一刻的到来。期待，是一种美。

大街小巷，常常可以看到献爱心的人们，帮助孤寡老人，积
极参加公益捐款……热心助人，是一种美。

发自内心的同情，是一种美。

勤奋努力的学习，是一种美。



一丝不苟的工作，是一种美。

无微不至的关怀，是一种美。

……

美，无处不在，它永远陪伴在我们身边。只要你用心去感受，
用行动去理会，就一定能够发现它的足迹。

谢谢大家!

亲爱的同学们：

法国雕塑大师罗丹说过：生活中不是缺少美，而是缺少发现
美的眼睛。

“叮铃铃——”随着清脆的上课铃响起，《开学第一课》中
那一幕幕感人之美仿佛就在眼前：从我国首位女航天员刘洋
为我们的讲述中，难道不让人感受到她那遥望地球之美吗?从
奥运冠军焦刘洋那自信登场中，难道不让我们感觉到她那追
逐梦想之美吗?从普通司机吴斌的壮举中，难道不让我们感受
到他那传递温情之美吗?也许有人会说，那是极少数人的行为，
是可遇不可求的。是啊，每个人都惊羡花儿的美丽，殊不知
开花的过程却是艰难的。试想哪一只雄鹰不是带着重重伤痕
展翅翱翔，哪一只蝴蝶不是忍着痛苦破茧而出……所以，只
要我们每个人都怀揣梦想，只要我们脚踏实地地去努力，就
能笑到最后，就能展现出自身的美!

其实，生活中的美随处可见，只要我们用心去寻找、去体会，
就会发现，原来，美就在我们身边。

黎明，当我们还在酣睡时，母亲早已悄悄起身，在厨房为我
们准备早餐，等我们起床，热气腾腾的早餐摆在桌上。这不
是母爱之美吗?清晨，当我们迈步走向学校，那一条条清洁的



路面，那一个个在忙碌的清洁工的背影，你不觉得美吗?走进
校园，看到同学们在校园里读书的身影与老师往返于教学楼
与办公楼之间的身影，不感受到这也是一种美吗?r22;r22;美
需要我们去发现!

有人遇到困难时，伸出一双援助之手，是一种美;为大地添上
一份绿色，是一种美;随手捡起一片纸屑，是一种美;一个善
意的微笑是美;一个谅解的眼神是美;一次真诚的合作是美;一
段亲密的友谊是美……美需要我们去创造!

同学们，美来源于生活，它无处不在，让我们带上一双发现
美的眼睛，在今后的学习、生活中尽情地去寻找美、展现美、
创造美!让世界因我们而美丽吧!

爱就在我身边演讲稿篇三

中华民族自古以来都是一个讲究美德教育的国家，一个甜蜜
的微笑，一种执着的追求，一次慰藉人心的宽容，融会成美
德赞颂曲上一个个拨动人心的音符。我认为这是每个人必须
要做到的。

在学校，上课铃响了，同学们纷纷走进教室，等着老师来上
课。同学们精神抖擞的坐在椅子上，就像一棵棵小树苗笔直、
挺拔。老师走了进来，冲着同学们微微一笑，同学们用专注
的眼神来回应老师那甜甜的笑容。老师走到讲座前，喊了声：
“上课!”同学们回应老师：“老师好!”师生是如此的和谐!
就像一曲美妙的乐章。放学了，同学们都礼貌地向老师说再
见，下楼时都自动靠右行走，这幅画面既和谐温馨又整齐美
观;走出校门后吧，同学们互相道别后，带着一天的收获回家
去了。

这种美德不仅仅只在校园里出现，现实社会中这种现象也很
普遍。



一个寒冷的冬季的早晨，爸爸我和在车站等车，那滋味真不
好受，跟在地狱里受刑似的，手冻得紫红紫红的，两脚发木，
这时心里直抱怨着天气一点也不给力。就在这时一声：“煎
饼!热乎乎的煎饼!”车站旁不知什么时候来了一辆餐车，可
能是太冷了，没注意到。爸爸看看要等的车还没来就去买了
一个，老板看起来挺忠厚老实，给人一种亲切的感觉。爸爸
正准备走，这时老板一声：“天怪冷的，喝杯热茶再走吧!是
免费的，现在车还没来，喝杯暖茶再走。”说完老板就递来
一杯热乎乎的茶，我们顿时心里暖暖的，吃着煎饼喝着热茶，
所有的一切寒意都忘却了，留下的只有满满爱的暖意!过了一
会儿，车来了，和老板道过谢后，就上车了。今天的人比较
多，所以比较拥挤，别说没有空座位就连站的人也是摩肩擦
踵。

到了下一站，上车的人只增不减，一位老奶奶艰难地从后门
挤上车，环顾了一下四周，座位全满了。老奶奶看没人给她
让座，便叹了口气，握紧扶手。车子启动了，刚行驶了一会
儿，司机不知怎么了，突然来了个急刹车，大家都差点就摔
倒了。老奶奶就更是如此了，她重心不稳，直向前倾，这时
在老奶奶旁边站着的一个男孩扶住了老奶奶。老奶奶握住他
的手，感激地说：“谢谢!谢谢!”这时前门口有个小女孩从
座位上站起来，大声招呼着让把男孩把老奶奶扶到她的座位
上来坐。女孩笑眯眯的，用她那天真无邪的声音说：“老奶
奶，您来坐吧!”车厢的人都一下就静穆了。

美德，既是一种力量，更是一种财富。一个有品德的人，就
会被人们称赞、尊重和信任。因为有了他们，我们的社会才
会更加和谐美好。

爱就在我身边演讲稿篇四

大家好!

爱，像母亲的手抚摸着你，爱，像温暖的阳光照着你，像一



首飘荡在夜空的歌谣，慰藉着你，爱在身边。下面就来听听
如何是爱。

爱，我认为她需要支持与理解，关怀与问候。

记得那是我十三岁的一个冬季。当天晚上，由于一点小矛盾
和妈妈闹翻了。但我还是非常怕她那发货的样子。

那是的我正读小学六年级。由于我数学考试不是很理想。老
师让我们把错误的题在重新做一遍。不了被妈妈发现了。她
像老虎一样，真想要我一口，便又打了我骂了我。当时我气
急败坏，心想妈妈真的不会支持理解他人的感受。气得我没
心思写作业，没心思吃饭，所以就没有吃饭。

等妈妈上床之后，悄悄地将书包提到堂屋，点起灯写作业。
我一直写到十点多才睡，刚上床，有可能动静太想，吵醒了
妈妈，她有可能太累。我了解她，因此她没说什么。

第二天，妈妈起得很早，为我做好了早饭，我起床后，洗罢
脸，梳好头，刷好牙准备去上学。“兔兔，生气啊?来吃点早
饭，热热心，外面很冷的”这句关心和爱的后是我感受到爱
就出现在我的面前。“只要以后多努力就行了，来吃点稀饭
啊。”妈妈已经帮我准备了一晚热盛盛的稀饭端到了我面前。
我吃了，感觉暖和多了。

因此，我获益匪浅，爱就在我们的身边，同学们，要记住，
爱永远在我们身边流逝着，我们一定要把握好，珍惜好。

随着生命的增长，发现这时的爱总比以前捎了，因为我们大
了。因为是我们对父母孝心，但在父母的眼里，我们永远是
小孩，永远有爱，爱在身边。



爱就在我身边演讲稿篇五

大家好!

人们常说，老师像一位辛勤的园丁，老师更象是学生的另一
位亲人。每当我看到我们学校一位位勤勤恳恳但又和蔼可亲
的老师，我相信这些都是真的。

感动如同一汪清泉，浇灌出最美的心灵之花。正因为我校有
了一批好老师，美丽的校园更加容光焕发。看，五年级的班
主任张老师正带着学生在打扫卫生，手拿小铲为淘气学生清
理随口吐落的口香糖残渣，正值返校期间，好多小脑袋都回
头张望，从此这个人流最多的楼梯道焕然一新。打扫卫生的
同学们干得更起劲儿了。

整整一个冬天，她都为班上(一年级)的学生清洗毛巾和拖把，
也许有人会说如此小事何足挂齿，可是如果我们亲自看到一
双双因为要早早到校打扫卫生而被冻得通红的小手，我知道
没有人还说这是小事，她当之无愧是位好老师!

为了上好每一节课，他们还得查阅大量资料，相互交流教学
经验，探讨教学中的问题，不知道的谦虚询问，知道的会毫
无保留送上真金，相互学习共同提高，因为他们知道“一枝
独放不是春，万紫千红春满园”!而少了小家子气的相互戒备。

每次，当学生做得好时，您会象慈祥的母亲，快乐的微笑。
每当学生做错事时，您循循善诱，一次次给予开导。

是谁在深夜轻轻为住校的学生拉起被角?是我们的老师!是谁
为学生解决繁琐的纷争而耽搁了许多本该休息的时间?也是我
们的老师!

是谁挽起胳膊掏粪池?还是我们的老师!



老师，只要是您有能力为学生为学校做到的事，您无所不能。
不叫苦，不叫累，忘了休息，忘了身体，甚至忘了照管自己
的孩子。还得任劳任怨，学生的顽皮淘气，家长的不解指责，
社会的怀疑质问，这些您都得默默承受，谁叫您能力有限，
但更因为您是一名老师，想做一名无愧于心地好老师!

教师，您的爱就是用自己的汗水辛勤耕耘，不断浇开一朵朵
美丽的心灵之花的高尚的爱。

教师，您的爱是对学生不求回报，但会像潭千秋一样舍生忘
死地去呵护学生的爱。

我的演讲到此结束，感谢各位的倾听，谢谢!

帮助别人快乐自己

秋风悄悄地吹进校园，校园里涌现出许多好人好事，特别是
我们五六班的好人好事，最值得一提。

那天，我们班的蒋瑜帆，没有带文具盒。语文课上，老师让
我们在书上划词语，将于凡没有笔，低着头。老师看见了就
奇怪地问：“蒋瑜帆，你怎么了?不舒服吗?”蒋瑜帆没吭气，
红着脸，将头低得更低了。正在这时，邻桌的朱雯琦站了起
来说：“蒋瑜帆，你别难过，我这有铅笔，借给你用”，蒋
瑜帆说：“谢谢你，朱雯琦。”朱雯琦说：“没关系，谁叫
我们是好朋友呢。”蒋瑜帆说：“你真好!”下了课，蒋瑜帆
主动跑到朱雯琦琪位上去帮朱雯琦干些事情。我说：你们俩
真像一对好姐妹。”他俩异口同声地说：“我们本来就就是
一对好姐妹。”我说：“恩，祝你们俩互相帮助，团结友谊。
”望着他们那友谊的目光，我深深地留下了眼泪，当初我为
什么不去帮住将于凡，哎呀!所以我也要做这样的好事。

“叮铃铃，叮铃铃。”同学们都回到了自己的座位上，蒋瑜
帆对朱雯琦微微的一笑，这一幕真感动。



看到这一幕，我明白了：帮助别人，快乐自己，是一件很快
乐的事，只有多多帮助别人，自己就可以有更多的快乐。


