
2023年当上会长的发言稿 三分钟演讲
稿(优质7篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

当上会长的发言稿篇一

大家下午好！

伍老师告诉我们，有一次，他在楼梯上看见一片纸屑，他就
耐心地观察有没有人把它捡起来，五分钟，过去了，十分钟
过去了，纸屑还在那里，伍老师很失望。如果我们一走进我
们的学校大门就看见的是满地乱飞的纸片和塑料袋，草坪上
是一道道走出的小路，耳朵里是不堪入耳的粗话，你的心情
会好吗？答案当然是否定的。

文明很重要，也许会影响我们的一生。文明就像一阵风，轻
轻地吹走那些不良的行为习惯；文明更像一堵墙，挡住骂人
的'嘴打人的手；文明还是一场春雨，把一切危害健康、污染
环境的坏习惯通通洗涤。

我们应该怎么才能成为文明小天使呢？印度就有谚语：播种
一种行为，收获一种习惯；播种一种习惯，收获一种性格；
播种一种性格，收获一种命运。让我们从现在做起，从自己
做起，从点点滴滴的小事做起，养成良好的文明习惯。

我想文明就是，管理好我们的口；管理好我们的手；管理好
我们的脚。最后，让我们携起手来，带上文明之花，活跃在
校园里，开放在祖国肥沃的土地上！



谢谢大家！

当上会长的发言稿篇二

人生匆匆不过数十载，我们如何能抓住这指缝间流逝的光阴？
如何能让生命活得更有质量呢？我想，唯有在我们懂事之时
起就做到勤学、识礼、求实、奋进，才能让我们延长生命的
长度，提高生命的质量。如果说人生是一部乐曲，那么勤学、
识礼、求实、奋进就是人生乐曲上的四个主要音符。

在这个充满竞争的社会，唯有勤学至老才能立足于社会。

勤学使我们长知识，但光有知识没有礼节也是行不远的。知
书还要达礼！只有勤学识礼才能为自己增添魅力和光彩。

“识礼”既要懂得礼仪，知道礼节，深知做人的道理。

我国古代有许多关于“礼”的成语，像：彬彬有礼、知书达
礼、恭而有礼等。我国自古就被称为“礼仪之邦”，最看重
一个“礼”字。从一个“礼”字可以看出一个人的学识、品
格，识礼之士必是个有修养、有文化的得体之士。“识礼”
是对别人和自己的尊重，“识礼”是与人交往的“试金石”。
一个人不识礼必成孤独无援的人，一个国家不识礼必成为必
塞落后的国家。在这个合作的社会里，唯有“识礼”才能和
谐致远。

“求实”，顾名思义就是实事求是，追求真理。“实事求
是”是勤奋刻苦，锐意进取的敬业精神。坚持“实事求是”，
就是严格按客观规律办事，这就是成就一番事业的必要条件。

古人说过：“知之为知之，不知为不知，是知也。”作为当
代学生，我们也需要不弄虚作假的学习态度。不复制别人的
答案，不滥竽充数。既要追求和掌握真理，又要排除各种干
扰勇敢地去坚持和捍卫真理。在这个务实的社会里，唯



有“求实”才能文明进步。

人要保持一颗自强不息的心，要与困难做斗争，正所谓“世
上无难事，只要肯攀登”。困难像弹簧，你强它就弱，你弱
它就强。在这个危机四伏的社会里，唯有发奋图强、勇于创
新，才能迎难而上。

我们青少年正处于人生玈途的花季，青春年少，风华正茂。
初中阶段正是人的身心和智能发展最为迅速、最为显著的时
期，也是我们掌握知识、塑造自我的黄金时期。我们要树立
远大志向，为将来用我们的勤奋，用我们的学识，用我们求
实奋进的精神去优雅地摘取成功之果而奋斗。

“学海无涯勤为舟，与人相处礼为上，求实务实是真理，奋
发进取永不息。”同学们，真心地希望勤学、识礼、求实、
奋进四个音符为你的人生乐章谱出华丽的旋律！

当上会长的发言稿篇三

大家好！我是xxxx班的xxxxx。

今天，我再一次参加大队委员改选活动。虽然在此之前，我
已经连续两年当选，但此次改选，还是让我心感忐忑，大队
委员会给我带来无尽的风光，但背后得付出更多辛勤的汗水，
我知道，一旦当选了，就会有更多的机会来锻炼自己、展示
自己，做同学们的好伙伴，老师的好助手。

我是一个在学习各方面还算优秀的学生，上课时，我会积极
开动脑筋、认真听讲；下课时我会尽我所能帮助老师、同学
们做一些力所能及的小事；在日常生活中，我也会积极地参
加学校里组织的各项活动。我会个开动脑经：我努力，我能
行！

这次，如果竞选成功，我会协助大队辅导员做我力所能及的



事情，开展同学们感兴趣的活动。如果我没有当选上，我也
不会气馁，更不会因此嫉妒当选上大队委员的同学，而是尽
心尽力地协助他们，不会在意肩膀上到底有几条杠杠。

我的竞选宣言是：我相信！我能行！我会为我的目标勇往直
前、永不退缩!

请同学们举起你们的手，为我投上宝贵的一票吧！今天，你
们给我投上一票，明天，我就会为大家贡献出一份力量!

当上会长的发言稿篇四

大家好，今天我演讲的题目就是我们前面铁的两个字——团
结!

"团结就是力量!"这句歌词好啊，它激励着我们做任何事情都
要团结一致，勇往直前，而不是只靠某一个人的力量。俗话
说，一个巴掌拍不响，就是因为这个"巴掌"没有团结的动力，
没有去团结另一个巴掌。就好像我们人一样，独自一个人不
团结别人的话，他的贡献也就微乎其微。所以我们不管在集
体中还是在生活中，都要团结，因为团结的力量比铁还要硬，
比钢还要强!

同心山成玉，协力土变金!成功需要克难攻坚的精神，更加需
要团结协作的合力!只有懂得团结的人，才能明白团结对自己，
对别人，对整个集体的意义。才会把团结当作自己的一份责
任。

我们头顶上的这些奖状，以及上个星期的篮球赛，无不透露
着我们所有人团结的力量。篮球场上，我们的队员团结一致
打的是最有激情的，场下我们的啦啦队齐心协力喊的是最响
亮的。虽然比赛我们输了，但它所展现出来的团结精神值得
我们永远铭记!同时它也使我们对团结更多了一份责任感，没
有团结是得不来这些成绩的!



团结，团结，越团越结!那就让我们更加团结，永远团结，让
我们永远去散发这彩虹般耀眼而美丽的七彩之光!!!

我的演讲完了，谢谢大家!

三分钟演讲稿 篇15

当上会长的发言稿篇五

大家好！

今日，我演讲的主题是《我最感动的一件事》。

前天午时，我们在班里看的那段视频节目，让我感动不已。
那是发生在一座深山里的故事，一个洞里住着18户人家，生
活尽管贫苦、拮据，但很温馨，很欢乐。湖南电视台举办了
一次活动，让几个十岁多的城市孩子到那洞里与他们一齐生
活。离开了父母的城市孩子，没有通信工具，没有成堆的零
食，没有剩余漂亮衣服，有的仅是生活必需品。来这之前，
他们并不明白会这样，所以一个个变得十分的失落。可是，
他们很快的对那里的生活充满了好奇感。

对于这些来说，我没有太多的感动。真正感动我的是其中的
两个细节。一个是父母为了锻炼孩子们的吃苦本事却把自我
最疼爱的孩子留在了山上。临走前，父母和孩子都哭了，其
中一位母亲说：“孩子，不是妈狠心，仅有让你此刻经历苦
难，今后你的生活才会更加精彩！”看到那里时，我忽然想
起了一句话：可怜天下父母心！

另一个片段是，两个孩子跟着一个山洞学校的孩子一齐生活。
生活拮据的山里村民是好客、无私的，即使家里穷的揭不开
锅，为了欢迎我们的到来，借来别家的母鸡杀掉，拿出舍不
得吃的大米款待他们，毫不吝惜。看到这样的情景，两个城
里的孩子感动的哭了。这时，我才发现我已经泪流满面。



看完节目，我在感叹的同时，更惊诧于在我们挥霍、浪费，
满身的时候，竟然还有这样一群吃不饱、穿不暖的大山里贫
困的孩子。此时此刻，我想了很多，但更多的是从心底油然
而生的一种对大山里孩子的那种崇敬和佩服！

那么，作为我们应当怎样去做呢？我想我们大家都明白。

我的演讲完毕，多谢大家！

当上会长的发言稿篇六

各位评委、各位老师，大家好！

今天我演讲的题目是：阅读伴我成长

如果人生的丰富可以用色彩来比喻，书就是透射五光十色的
水滴；如果世界的广阔可以用无垠来形容，书就是普照大地
万物的阳光。教育就是一本书，它用有声的文字印证了文明
的进程，以不断生成的理念彰显着精神的升华；教师就是一
支笔，只有具备丰厚的文化底蕴，才能描画出知识的浩瀚，
只有拥有深沉的人文积淀，才会勾勒出事物复杂的关系。因
此，教育是知识的教育，教育是创造的教育，教育是教师与
书籍共同谱写的教育！

对我有很大的启发，使我体会到：作为教师，首先要学会控
制自己的情绪，保持良好的职业素养，做学生的榜样。教学
是一项很辛苦的工作,每天面对的是孩子的学生，孩子都会有
孩子的天性，他们不能像成年人一样决断,不会做那些成年人
认为最好的事情，他们喜欢不时地和老师周旋，激怒老师。
很多时候，学生都不能自控，这也是学生为什么需要老师的
原因，不管外界环境如何，不管学生的家庭环境如何，这些
都不在我们可以控制的范围之内。我们唯一能控制地是我们
自己的思想和情绪。每天不管你的心情如何，不管你有多辛
苦,你都要尽量展现出快乐的一面——为你的学生展现自己良



好的职业素养，因为教师是学生的榜样，影响着学生的未来,
教师积极的态度对学生来说非常重要。每天要面带笑容地向
学生问好;每天以微笑开始每堂课;每天面带微笑地鼓励和感
谢学生;每天微笑着和学生说再见等等。我们要相信:微笑,可
以使你走向成功,使你变成一个学生眼中的快乐教师,学生的
行为也会变得越来越好。

这样做有用吗？这样的方式除了让我们宣泄了情绪，对于孩
子来说不但不能够起到激励作用，反而会引发其负面情绪，
从而影响学生接受新知识。书中就建议我们多采取正面的激
励教育，从而来激发学生的正面情绪，鼓励他们走向成功。

读书，让我深刻体会到了为师之道，在不断学习、自我完善
的过程中，我从一个刚走上讲台、缩手缩脚的新教师成长为
一个有教学自信、乐于与学生一起分享成长快乐的教师。虽
然不能说，读书学习是我生活中唯一的快乐，但我可以说，
读书改变了我的生活，带给了我成长的喜悦！

读书让我认识到，要做一个有思想的人。教师要教书，更要
育人。全国特级教师窦桂梅老师说：教育的真谛在于将知识
转化为智慧，将文化积淀为人格。她还说：教师因读书铸就
备课灵魂，便成就了教育的永恒爱心、理想信念、社会良知
以及社会责任心，这才是一个真正的教师不可或缺的精神底
子。

回首走过的岁月，是书籍伴我度过了一个又一个春华秋实的
美好岁月；是书籍给我带来了智慧和力量，在我教师成长的
路上不断为我“加油”。我越来越深刻的体会到，读书在一
个人特别是教师的生命中是多么的不可或缺，如果要把它比
之为水，比之为空气，我想一点也不为过，如果要用身体里
的某种元素来打比方，就干脆称之为血液吧！



当上会长的发言稿篇七

早上好！

我今日国旗下讲话的题目是《此刻就去做》。

好机会往往稍纵即逝，犹如昙花一现。对作家来说，当一个
生动而强烈的意念突然闪耀在脑海，就会萌生一种难以遏制
的创作冲动。此时，如果无暇执笔，一拖再拖，意念就会变
得模糊甚至从脑海中消失。对画家来说，当一个神奇美妙的
幻想突然跃入思维，此时如果拖延，就会错过一个好的创意，
甚至失去一幅影响深远的名作。

历史上不乏因拖延而造成悲惨结局的事例。雷尔司令派人给
恺撒送信。但当信使把信送给恺撒时，正在和朋友们玩的恺
撒随手把信放在衣袋里，等牌玩完之后才去阅读。所以。他
错过了最好的作战时机，导致全军被俘，连自我也命丧敌手。

多拖延一分，工作就难做一分，欢乐就减少一分。还有什么
习惯比拖延更有害还有什么习惯比拖延更容易使人懈怠让我
们都来树立"此刻就去做"的观念：收到了信件第一时间就去
回复，订好了计划第一时间就去执行，让"此刻就去做"成为
我们的口号，让我们成为时间的主人。


