
2023年世界环境日活动班会 世界无烟日
班会教案(模板5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以
帮助到有需要的朋友。

世界环境日活动班会篇一

为组织好20xx年5月31日是第xx个世界无烟日(以下简称：无
烟日)世界卫生组织已确定，开展控烟干预，结合今年的主题，
决定组织开展大型健康教育活动,以唤起青少年劝阻吸烟以及
主动戒烟，营造健康新时尚。

1.主题：第xx个世界无烟日口号(生命与烟草的对抗)。

2.形式：

(1)举办一次控烟主题健康教育讲座。

(2)举办一次“拒绝第一支烟”签名活动。

(3)各班刊出一期以“生命与烟草的对抗”为主题的黑扳报。

(4)部分班级开展一次以禁烟为主题的班会课。

分六大阶段：

1.成立活动指导及活动评委领导小组。

2.召开教工大会和利用校园网络，公布活动通知、方案、完



成时间，掀起前期活动热潮。

3.布置拒绝第一支烟签名活动场地横幅。

4.发动师生收集“生命与烟草的对抗”内容文字图片资料。

5.准备控烟健康教育讲座内容。

6.奖状奖品资金的落实。

第一阶段：成立活动指导及活动评委领导小组。20xx年x月x日
前完成。

第二阶段：召开教工大会和利用校园网络，公布活动通知，
掀起前期活动热潮。20xx年x月x日前完成。

第三阶段：

1.国旗下讲话，开展以“生命与烟草的对抗”卫生讲座，时
间定于20xx年x月x日。

2.下午第四节班会七、八、九年级全体学生“进行拒绝第一
支烟签名活动”。

第四阶段：七、八、九年级段各班刊出一期以“生命与烟草
的对抗”为主题的黑扳报，时间定于20xx年x月x日前完成。

第六阶段：

1.获奖作品公布，评选结果和获奖作品在校内宣传窗上及校
园网公布。

2.第xx个世界无烟日活动总结，x月x日前完成。



世界环境日活动班会篇二

1、迁移生活经验，激发学生热爱大自然和保护环境的情感。

2、通过竞赛活动，丰富学生的环保意识，增强学生的环保意
识。

1、多种形式的环保题目若干：四块题板；《哭泣的地球》课
件。

2、太阳队、星星队、月亮队、蓝天队的卡通形状牌子各一块；
乐器各一只；贴纸小红花若干。

一、创设智力竞赛情景，激发学生参与活动的兴趣。

1、师：小朋友，欢迎来到“快乐转转转”，今天我们要以环
境保护为话题开展智力竞赛，希望小朋友们开动脑筋，取得
胜利。

2、介绍参加《快乐转转转》的四队队员。

二、以竞赛活动形式开展活动，丰富学生的环保知识，增强
学生的环保意识。

师：我宣布，《快乐转转转》现在开始。

生：快乐转转转、转呀转呀转，ye！

1、学生根据已有经验判断破坏环境的.现象。

师：第一轮比赛是单人选答题。每组请一位选手上来答题，
答对的可得一朵小红花。

教师出示四组题板，请各队派一名学生选题答题。



（1）、看看图中哪些物品大量使用会破坏森林资源？

（2）、看看哪些物品是用一种特殊塑料做成的，会造成白色
污染？

（3）、你在哪里见过这些标志，请找出有关环境保护的标志？

（4）、图中哪些行为你认为做的不对，会破坏环境？

2、观看课件，了解破坏环境所开来的危害，形成初步的环保
意识。

师：第二轮是小组必答题，比赛以小组为单位进行必答，各
队要一起讨论，做出回答。

3、引导学生深入讨论一些保护环境的方法，激发学生环境保
护的情感。

师：第三轮比赛是抢答题，选手在老师说完问题后敲响乐器
进行抢答。

4、宣布比赛结果，评奖。

三、延伸活动：

创作环境保护宣传画，引导学生分组、合作创作保护环境的
宣传画，并向身边的人宣传，引起大家的共鸣，共同保护我
们的环境。

世界环境日活动班会篇三

每年的6月5日是世界环境日，这个节日的设立表达了人类对
美好环境的向往和追求。以下是由本站pq小编为大家整理出
来的世界环境日主题班会教案，仅供参考。



1、通过活动使学生认识到环保的重要性，激发学生的环保责
任感和使命感。

2、让学生认识到现在环境的破坏程度，树立危机意识。在生
活中养成良好的环保习惯。

1、课前准备板书主题内容

2、班主任宣布主题班会开始

3、主持人发言

4、学生讨论

5、学生发言

6、小品表演

7、学生谈观后感

8、主持人总结

9、班主任总结

1、班主任围绕目前的环境状况导入主题，请出主持人。

2、主持人告诉大家一组数字，然后请大家“我知道的环境破
坏”进行讨论。

每分钟损失耕地40公顷;

每分钟土地沙漠化为11.4公顷;

每分钟有4700吨泥沙入海口;



每分钟有8500吨废污水排出;

每年全世界约有1500万人口死于水污染及环境污染，每分钟
有28人死亡。

3、请学生就刚才的讨论内容发言

4、小品表演 《绿色审判》

人物：

法官-----宇宙使者

原告-----森林代表、空气代表、动物代表、河流代表

法警-----月球、火星

被告-----人类代表

第三人-----风、细菌、沙漠

地点：太空第一审判大厅

争议事实：人类不顾其他生物的感受大肆破坏环境造成严重
的生态失衡。

判决：依据《宇宙环境保护法》判决人类败诉，并承担以下
责任：

a停止滥砍伐森林

b停止对动物的侵害

c禁止使用有毒、有害的化学药品



d限人类在2019年内祛除破坏环境的一切恶习

5、学生谈感受

6、主持人总结本节课

7、班主任总结：保护环境，中学生首先要从自身做起，不随
地吐痰，不乱抛纸屑、垃圾，爱护花草、保护绿化，爱护环
境，认真执行中学生日常行为规范，时时处处想到我们年轻
一代应负的责任感和使命感。

(一) 方式:班干部征集班级各个同学意见，每人完成一个主
题，并附上简要的班会教案，然后选题。选中的班干部及同
学加分。

(二) 原因:六月五日是世界环境日，借此班会课让同学多多
了解环保知识，为建设绿色校园出一份力。

1.关注周边环境，了解我们身边存在哪些环境问题。

2.懂得环境保护的重要，它与我们的健康息息相关。

3.培养环境保护意识。从我做起，从身边小事做起，为建设
绿色校园出一份力。

(一)视屏资料导入

迈克尔-杰克逊是继猫王之后西方流行乐坛最具影响力的音乐
家, 一代歌王迈克尔?杰克逊逝世，终年50岁。

《地球之歌》是杰克逊第一次用mv的方式拍摄的公益歌曲。
呼吁人类停止战争和破坏来保护地球和环境，慈善巨星唯一
能做的就剩下用捐款和歌声来帮助人们。



点出主题：学校是我家 卫生靠大家

(二)看画面，讨论我们面临的环境问题。

1.各种触目惊心的破坏环境的画面。

2.探讨：这些画面上分别有什么环境问题?

3.除此之外，你还知道哪些环境问题?

(三) 小品欣赏

环保剧本《花果山变形记》

时间 ：唐僧师徒取经回来之后的某一天

地点：花果山下

人物：唐僧、孙悟空、猪八戒、沙僧、老猴、小鸟等

道具：头饰、服饰、背景、音乐等

孙悟空：(唉声叹气地)唉，我原来以为护送师父取回真经我
就可以回花果山自由自在地做我自己的花果山大王。可谁知
道现在的花果山已经不是原来的花果飘香、青山绿水，因为
崇拜我的人太多了，很多人来这里旅游观光。可这些人又随
手乱扔垃圾、破坏树木，弄的现在的花果山花也没了，草也
不长了，连我最爱吃的桃子也快绝迹了。让我可怎么过啊，
所以我请师父和师弟们前来帮我想想办法。

[播放《猪八戒背媳妇》的音乐]

猪八戒：(兴冲冲地、依然腰滚肚圆)早就想到大师兄这来逛
逛了，花果山不仅山好水好，而且有吃不完的水果，今天我
老猪可要好好地美餐一顿。(回头喊)师父，沙师弟，快点，



前面就是花果山了。

唐僧：(笑眯眯地)自从取经回来之后，已经很长时间没见到
悟空了，不知道他现在过得怎么样，今天悟空请我们前来在
花果山聚聚。悟净，你打个电话给悟空，就说我们已经到了。

[沙僧掏出手机打电话]

沙僧：喂，喂，师父，这里手机没信号。二师兄，你快去找
找大师兄吧。

猪八戒：(匆忙地)好，我这就去找。[猪八戒扛着钉耙前去寻
找]

[沙僧扶着唐僧找地方休息]

唐僧：(皱眉)怎么几年没来，这里就变成这样了，想找棵大
树休息一下都没有。

[猪八戒扶着孙悟空上]

孙悟空：(急急忙忙地)师父，您来了。

唐僧：悟空，怎么现在才到?

猪八戒：师父，你知道我在哪里找到他的吗?大师兄正在忙着
捡垃圾呢，我找遍了花果山好不容易才找到他的。

………………………………

(四) 开心辞典 环保知识问答

1.全国_____的地下水体遭到污染。

a.10% b.25% c.40%



2.世界仅存的不足_____只的北部白犀牛。

a.100 b.50 c.25

3.1998年世界环境日的主题是_____

a.为了地球上的生命-拯救我们的海洋

b.保护水环境-珍惜水资源

c.环境与人类共存-资源开发与保护环境协调

4.南极洲上空的臭氧空洞是大洋洲的_____倍

a.4 b.3 c.2

5._____是水体中某些微小的浮游植物、原生动物或细菌，在
一定的环境条件下突发性地增殖和聚集，引起一定范围内一
段时间中水体变色现象。

a. 赤潮 b.海市蜃楼 c.海啸

………………………..

(五)结合实际，探讨环境问题给人类生活带来的变化。

展示图片表述对环境、生态、自然等各方面的感受。对于危
害性的看法。

(六)活动总结 共同宣言



世界环境日活动班会篇四

：20分钟

：美术室

1、了解和感受地球生态环境日益恶化的现象，理解的起源和
目的。

2、利用画面表达希望和建议的方法。

3、感受地球生态环境日益恶化的现象，以增强学生对大自然
和人类社会的热爱及责任感，激发对地球的热爱之情和环境
保护的意识。

、教学准备

2、准备准备色彩工具（水粉色、调色盘、水桶）。

3、教室布置：在教室四周的墙壁上张贴网络下载的环保宣传
画和相关资料。

4、多煤体课件

1．游戏

一年之中节日有很多，这些节日你都知道吗？现在我们来做
一个有关节日的小游戏。请大家注意抢答。

（分别出示：3月8日、9月10日、3月12日、3月15日、12月25
日、4月22日）

2．导入新课：哪我们今天来认识4月22日——

1．简介的由来



那么究竟是怎么来的？是从哪一年开始的？看了下面课件你
们就明白了。（出示简报）

2．引导幼儿感受地球的美好

（出示太空中的地球图片）我们所居住的是一颗十分美丽的
星球，有着非常迷人的自然风光以及丰富的动植物资源。

（分别出示自然风光和动植物图片）

3．引导幼儿感受地球现状

（出示：但是）但是由于人类对地球资源开发利用不当，导
致生态环境受到非常严重的破坏，下面我们就来看看这些触
目惊心的照片吧。

（分别出示照片）

4．引导幼儿交流资料

其实这些只是人类破坏生态环境的一部分。老师为小朋友了
不少有关环境污染的资料，现在请小朋友看一下资料，再说
说感受。

5．引导幼儿发表自己的感受

谁愿意把自己的资料用最简短的一两句话介绍给全班小朋友
听，并说说自己的想法。

师：从刚才的发言中我能深切的感受到小朋友们对我们的家
园充满了忧虑，因为我们都明白：地球只有一个，它是我们
唯一的家园。

6．欣赏作品



师：其实绝大多数人类是非常喜欢大自然的，在日常生活中
我们会看到人们用绘画、雕塑、电视剧等等各种艺术的方法
批评那些破坏环境、捕杀动物的恶劣行为。接下来，我们就
来欣赏几幅这方面的绘画作品。

作品欣赏完了，下面请大家动手试试。

要求：以为主题，用你手中的画笔表达你对地球环境被破坏
的现状的担忧，还可以写上一段文字说明。

幼儿创作，教师巡视辅导。

1说说自己的作业

2评评别人的作业

总的来说，小朋友画得都很精彩，很令我感动，我有一个想
法，就是：希望在4月22日那一天拿上我们的作品走上街头，
呼吁我们身边的每一个人：珍惜地球，热爱大自然。

世界环境日活动班会篇五

1.认识吸烟及吸二手烟对健康的危害。

2.培养学生良好地生活习惯。

一、开场白

今天我们开这个主题的班会，目的不是让吸烟的同学戒掉烟
瘾!目的知识让大家知道吸烟这个问题的严重危害!就象上网
打游戏!几乎是戒不掉的，所以我知识想让同学们知道吸烟的
危害!

二、吸烟的资料



烟草被视为世界上危害最严重的社会问题之一，当前全世界
烟民已达12亿，每年因吸烟导致疾病死亡者约300万。

三、说说烟草危害人的具体情况。(大家都谈谈)

烟草中含有的`大量尼古丁对脑神经也有毒害，它会使学生记
忆力减退、精神不振、学习成绩下降。调查发现，吸烟学生
的学习成绩比不吸烟的学生低。青少年吸烟还会使冠心病、
高血压病和肿瘤的发病年龄提前。有关资料表明，吸烟年龄
越小，对健康的危害越严重，15岁开始吸烟者要比25岁以后
才吸烟者死亡率高55%，比不吸烟者高1倍多。

四、让大家认识到被动吸烟的危害(大家互相讨论怎样减少被
动吸烟)

被动吸烟是指生活和工作在吸烟者周闱的人们不自觉地吸进
烟雾尘粒和各种有毒的物质许多实验表明，吸烟者在吸烟时，
约把70%的烟雾吐人空气中，供旁人“分享”，若室内通风不
佳，所有在场者都会“受益不浅”。而且被动吸烟者“分
享”吸人的烟尘中有害物质浓度并不比吸烟者低，研究显示，
吸烟者吐出的冷烟雾中，烟焦油含量比吸烟者吸入的热烟雾
中的多1倍，苯并芘多2倍，一氧化碳多4倍。

五、戒烟方法：

1.加强戒烟意识，戒烟者要亲身感受到吸烟的危害，自觉要
求戒烟。

2.寻找好的替代方法，戒烟者戒烟后往往感觉“无事可做”，
在工作场所或家里放一些口香糖、瓜子、水果之类，使其不
至于感到“空虚”。

3.扔掉吸烟用具，诸如打火机，烟灰缸，香烟，减少吸烟者的
“条件反射”。



4.尽量避免吸烟的引诱，争取得到朋友和同事的理解。尤其
在刚开始戒烟时更是如此。

5.参加切实可行的体育运动，同时多花点时间从事其它有趣
味的活动这样可转移注意力，体育运动会使紧张不安的神经
镇静下来。情绪稳定即能持久。持之以恒，经受住重吸烟的
考验，戒烟后又吸了一口或一支烟不等于戒烟失败，仔细找
出原因，避免重犯。

六、总结：

我们是21世纪的人，我们未来的路还有很长!我们还要享受我
们的成功的果实!不要因为这些烟草毁了我们!大家从现在做
起，不吸烟的同学坚决不接触烟!吸烟较轻的尽量不吸烟!(或
少吸烟)有长期吸烟史的同学们要控制自己吸烟的量!渐渐减
少!千万不要等失去了才感到后悔!


