
风车的心得体会 筷子风车心得体会(汇
总8篇)

心得体会是对所经历的事物的理解和领悟的一种表达方式，
是对自身成长和发展的一种反思和总结。我们应该重视心得
体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。以下我
给大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有
所帮助。

风车的心得体会篇一

筷子是中国传统文化的代表之一，而筷子风车则是一种传统
手工艺品。近期，我有幸参观并亲手制作了一架筷子风车，
这给了我一个深入了解这项传统工艺的机会。在这个过程中，
我不仅学到了制作筷子风车的技巧，还深感道出了其中蕴含
的传统文化智慧和哲学思想，这让我对筷子风车有了更深的
体会。

第二段：制作过程

制作一架筷子风车并不是一件容易的事情。首先，要选择适
合的筷子。由于筷子本身的质地和长度不同，所以选择适合
制作风车的筷子就显得尤为重要。然后，需要将筷子削尖并
固定在一根木棍上，形成风车的基本结构。在基本结构完成
后，需要为风车添加一块彩纸或其他装饰物，以增加美观性。
最后，需要将风车装饰好的部分与基本结构连接起来，并确
保整个风车能够灵活转动。整个过程需要耐心和细致的操作，
但一旦制作成功，那种成就感和喜悦会让人感到无比满足。

第三段：意义与价值

筷子风车虽然只是一件小小的手工艺品，但它具有深远的意
义和价值。首先，制作筷子风车需要运用到传统的手工艺技



艺，传承了中华民族悠久的手工艺传统。其次，筷子风车的
制作过程繁琐，需要耐心和细致的操作，培养了人们的耐心
和细致的态度，同时也增强了人们的动手能力。再次，制作
筷子风车过程中涉及到的木材、彩纸等材料都是可循环再利
用的，符合可持续发展的原则。最后，筷子风车的制作过程
也是一种放松和享受的过程，让人们能够暂时抛开一切烦恼
和压力，享受制作过程中的乐趣。

第四段：文化智慧与哲学思想

筷子风车制作过程中蕴含着中国传统文化的智慧和哲学思想。
首先，风车的转动寓意着无穷无尽的生命力和无限的可能性，
这是中国哲学中的“道法自然”思想的一种体现。其次，筷
子风车的制作过程需要考虑筷子的形状、长度、平衡等因素，
这要求制作者具备扎实的观察力和审美观，体现了中国传统
文化中对和谐美感的追求。最后，筷子风车制作过程需要反
复调试和微调，这给了人们一个重要的启示：在生活中，我
们也需要有耐心和毅力去寻求平衡和完美。

第五段：个人收获与展望

通过制作筷子风车，我不仅学到了制作手工艺品的技巧，还
更加珍视了传统文化和手工艺的独特魅力。制作一架筷子风
车并不容易，但在整个过程中，我体会到了耐心的重要性，
也体验到了创造与惊喜相结合的乐趣。通过制作筷子风车，
我对传统文化有了更深的认识和理解。我希望能够将这一技
巧传承下去并加以发扬光大，让更多的人了解和欣赏到筷子
风车的魅力。

总结：

筷子风车是一种传统手工艺品，制作过程繁琐，但其中蕴含
了丰富的传统文化智慧和哲学思想。制作筷子风车不仅能够
培养人们的耐心和细致态度，还能够让人们感受到制作的乐



趣和享受。通过制作筷子风车，我们能够更加珍视传统文化
和手工艺，同时也能够传承和发扬这一传统工艺，让更多的
人了解和欣赏到筷子风车的魅力。

风车的心得体会篇二

着假日，妈妈带妹妹和我前往农场参观。这里因具有北欧特
色之美，因此又称为“小瑞士花园”。小瑞士花园以欧洲童
话故事为主题，让我们不用出国就可以感受异国风光。

幸运的我巧遇正在举行的风车节，我们看到各式各样琳琅满
目的风车围绕在我们身边，更特别的是很多由小风车拼凑出
的大图案，例如：20xx、马车…… 等，好不热闹呀！这里还有
草莓、花朵、小企鹅和青蛙造型的风车，这些造型特殊的小
风车还团结合作拼凑出一个美丽的大图案，真是有趣！

在这些五花八门的风车中，除了一般的小风车、展览中的大
风车、用风车做的车子……等，甚至还有从荷兰进口的风车
呢！在风车节的纪念品店中也展售了各式各样的风车纪念品，
每一个都让我爱不释手，真想把它们全部带回家作纪念！

在看了许多不同风格的风车之后，其中我最喜欢的就是一
个“love”造型的风车了。“love”是由许多桃红色小风车组合而
成，当微风吹过，这些桃红 色小风车便会随着风翩翩起舞，
让我们感受到爱的氛围。妈妈、妹妹和我带着甜美笑容，手
上比出胜利的姿势，一起在“love”前合影留念，共同留下了
美好的回忆。

欣赏着各式随风转动、五颜六色的风车，彷佛置身世外桃源，
抛开繁琐的课业压力、缓解平日繁忙的步调，尽情放松与大
自然融为一体，享受阳光、呼吸新鲜空气，心情真是轻松极
了！我们开心的走进由风车组成的拱门，悠闲的漫步在荷花
池边，观赏两旁的荷花及恣意在水中悠游的鸭子和鸳鸯，感
觉好不快乐！



感谢妈妈带妹妹和我到此一游，小瑞士花园，真令我回味无
穷！

风车的心得体会篇三

做风车是一种传统手工艺，也是一种有趣的DIY体验。初学者
可能会觉得做风车很简单，但其实要想做出漂亮的风车也需
要一些技巧与心得。在经过一番尝试和体验后，我对于做风
车的心得体会总结如下。

一、选材要注重质量

在做风车时，材料是起到重要作用的。选择质量好的纸张和
轴承可以让风车更加耐用和稳定。例如，一些人会用普通的
白色纸张来制作风车，但这种纸张水分含量高、容易变形，
会影响风车的旋转。因此，选择一些厚度适中、质地坚挺的
彩色卡纸会更加合适。同时，轴承是风车转动的关键因素，
它对风车的转速和稳定性都有很大的影响。选用质量好的轴
承能够延长风车的使用寿命。

二、做风车要注重细节

风车的制作需要注重细节，这些细节对风车的外观和转动效
果都有很大的影响。例如，风车的叶片长度和形状会影响到
它的转速和稳定性。一些人可能会随意设计风车的叶片，但
是在实际使用中，过长或者过宽的叶片容易形成阻力，降低
风车的旋转速度。因此，在制作风车时，要注意叶片长度和
宽度的比例，尽可能将叶片打造成匀称的三角形。

三、设计要独特有创意

做风车这件事情本身就是寻找快乐的过程，设计独特有创意
的风车可以增加DIY的乐趣和成就感。你可以通过自己的想象
力和创造力来设计风车的样式和颜色，让它成为你的个性符



号。在我自己的风车设计中，我选择了紫色和蓝色的搭配，
并在叶片上画上了自己喜欢的图案，这使得我的风车看起来
与众不同。

四、耐心和耐性很重要

在制作风车的过程中，需要有耐心和耐性。有时候需要反复
试验和调整，才能得到最佳的旋转效果。例如，在叶片的角
度和形状上需要多次尝试，才能达到既美观又实用的效果。
在我制作风车的过程中，我也遇到了一些困难，但是我坚持
不懈地试验和调整，最终得到了一个漂亮实用的风车。

五、分享和传递快乐

做完一个风车，最好的事情之一就是与别人分享你的成果和
快乐，这不仅能够让你得到别人的肯定和赞叹，而且也能够
感染和启发他们。分享给别人还可以让你更加深入地学习和
体验自己的DIY技巧，也有利于探索和发现自己的潜力和兴趣。

总之，做风车既能够培养耐心和创造力，又能够增加生活的
乐趣。在制作风车的过程中，注重材料的质量和设计的独特
性，耐心调整，与别人分享快乐，才能得到最丰富的体验和
成就感。

风车的心得体会篇四

1通过活动让幼儿认识风车，并能依据图示学会制作风车。

2 体验玩风车的乐趣，感受成功的喜悦。

3 提高幼儿的想象力，创造力及动手操作的能力。

一、谈话，引出课题。



2、小结：是风把风筝吹上天的，并出示风车，把话题引到风
车上。

3、讨论风车为什么会转？并引出做风车！

二、教师讲解示范。

1、教师先介绍做风车的工具及材料。

2、结合图片，教师讲解做风车的过程：

a、将备好的纸沿对角线对折，之后，再对折，展开；

b、用剪刀按折痕（也就是对角线）剪开，但是，千万不要全
剪开；

d、将粘好的雏形用一个大头钉固定在吸管上，这样一个风车
就做好啦！

三、幼儿制作。

老师巡回指导。（不会做的，可以请老师帮忙）

四、玩风车（可到户外活动）

小朋友，可以把自己做的风车带回家玩！（可将风车插在窗
边上或阳台上，有风的时候，风车就会不停的转动了）

风车的心得体会篇五

我今年大二，在学校的暑假放假期间，有幸参加了学校组织
的游学大风车活动。这是一项为期一个月的国内游学活动，
旨在通过参观名胜古迹，探索文化底蕴，增进对祖国的了解。
作为一个热爱旅游的人，我深感这次机会难得，决定报名参



加。

第二段：活动过程和感受

这次活动安排了各种各样的参观和体验项目，我们先是去了
北京，参观了故宫、天安门、长城等著名景点。在这些古老
的建筑和历史悠久的地方，我感受到了中国的辉煌历史和悠
久文化。随后，我们去了西安，参观了兵马俑和大雁塔。这
些古老的文物给我留下了深刻的印象，我从中了解到中国博
大精深的文化。接着，我们去了苏州和杭州，在这些美丽的
城市中，我领略到了江南水乡的浪漫和古城的独特魅力。最
后，我们去了四川，参观了九寨沟和峨眉山。这些自然景观
让我惊叹大自然的神奇和伟大。

第三段：活动的收获和体会

通过这次游学活动，我获得了很多收获和体会。首先，我学
到了很多历史知识和文化知识。在参观过程中，我听到了导
游的详细讲解，看到了珍贵的文物和历史遗迹，这些都让我
对中国的历史和文化有了更深的了解。其次，我锻炼了自己
的独立生活能力和团队合作能力。在这一个月的时间里，我
和同伴一起住宿、用餐，一起解决问题和面对挑战，这锻炼
了我的自理能力和团队意识。最重要的是，我收获了许多美
好的回忆和友谊。与同伴们一起欢笑、探索、共同成长的日
子，让我感受到了友谊的珍贵和人生的美好。

第四段：回归日常生活的反思和展望

回到学校后，我再次投入到了紧张的学习生活中。但与此同
时，我也不断思考着这次游学活动给我的启示和影响。首先，
我意识到，我们的国家有着丰富的历史和文化，我们应该为
之自豪，并且努力传承和保护好这些宝贵的财富。其次，我
意识到学习不仅仅局限于课堂，通过实地考察和实践，我学
到了很多书本上没有的知识和体验。因此，我以后会更加积



极参与各种实践活动，扩大自己的视野和阅历。

第五段：总结并以个人感受作结

通过这次游学大风车活动，我不仅收获了知识，锻炼了能力，
结交了朋友，更重要的是，我对祖国有了更深的认识和了解。
在今后的学习和生活中，我将不断努力，继续学习，为中国
的繁荣进步贡献自己的力量。同时，我也会将这次游学活动
的美好回忆记在心中，并将其作为一笔宝贵的财富，给予我
继续前行的动力和勇气。

风车的心得体会篇六

一天早上，我看完《野风车》，感觉这本书的内容真精彩呀！

《野风车》里有十三篇文章，比如《蓝花》这篇文章中，银
娇奶奶帮哭到了炉火纯青的境界。在《阿雏》这篇文章中，
阿雏从小父母双亡，让人忍不住伤心流泪……其中我最喜欢
的章节就是《埋在雪下的小屋》了。

《埋在雪下的小屋》中有四个主人公，分别是大野，林娃，
森森和雪丫。有一年冬天，他们在湖边玩时，进入了一座屋
子，结果雪崩压下来，把小屋埋在雪下。在他们被困的时候，
他们既不能报警，也不能求救，所以年纪最大的大野只好带
着大家挖雪了，却总是无功而返，在这些过程中，出现了许
多动人的故事，最后在他们的努力下，终于逃出小屋。

《埋在雪下的小屋》这篇文章让我知道了一个道理：我们无
论在什么时候都要心怀希望，团结合作一起努力，保护弱小
的孩子，才能走出困境。

《野风车》里的故事一会儿让人开怀大笑，一会儿让人伤心
流泪，是一本值得你慢慢品味的的好书。



风车的心得体会篇七

作为一位城市居民，我很少有机会接触到自然环境和农田，
对于农耕文化也了解甚少。然而，最近一次的乡村体验之旅
让我有了一个难忘的收获。在野风车之甜橙树的参观中，我
既欣赏到了大自然的美丽，也深感到了农田劳作的辛勤与付
出，这些经历给了我启示和思考。

第二段：感受大自然的美丽

进入野风车之甜橙树的农田，我立刻被眼前的美景所震撼。
一片绿油油的橙树林映入眼帘，那些色彩鲜艳的甜橙在阳光
的照射下闪烁着诱人的光芒。我沐浴在清新的空气中，脚下
是松软的泥土，感受着自然的草木芬芳，仿佛身处于一个纯
净的世界里。我拿起一个刚摘下的甜橙，感受到它肌肤般光
滑的质感和醇香的味道，仿佛一口咬下，就能品尝到大自然
的味道。这种体验让我更加珍惜大自然的美丽，也更加明白，
只有保护好环境，才能让我们这些城市居民有机会继续享受
到自然的恩赐。

第三段：领悟农田劳作的辛勤与付出

在参观中，我看到了农民们整齐划一的农田，他们穿着普通
的劳动服，头顶炎炎夏日的烈阳，耐心地进行着农田的耕作。
他们修剪着橙树的树枝，修整着田地的杂草，不停地完成着
一项项看似简单但实则需付出巨大努力的工作。我和一位农
民交流，他告诉我他们每天都得早起晚归，为的就是能让这
片农田充满生机，得到一个丰硕的收获。在他们身上我看到
了坚毅和坚持，也看到了无私和奉献。他们的辛勤劳作和艰
苦付出让我深受触动，也让我反思自己生活中的那些无谓的
抱怨和懒散。

第四段：农耕文化的魅力



在野风车之甜橙树中我还了解到了许多有关农耕文化的知识。
我了解到农耕文化丰富多样，不仅包含了对土地的尊重和敬
畏，更是一种对自然的感悟和对生命的热爱。农耕文化让人
们懂得了耕地的重要性，教人们珍惜和保护自然资源。通过
继承和发展农耕文化，我们可以学习到许多与生活息息相关
的道理和智慧，也可以使我们对农田和农民的工作有更加深
刻的理解和尊重。

第五段：启示与思考

通过这次乡村体验之旅，我深深感受到了大自然的美丽和农
田劳作的辛勤付出。这次体验让我明白了环保的重要性和农
耕文化的魅力。我认识到，人类和自然是息息相关的，我们
需要学会与大自然和谐相处，珍惜和保护我们的环境。同时，
我们也应该向农民学习，学会坚毅与奉献，学会尊重和珍惜。
这次体验让我更加意识到，平凡的事物中蕴含着宝贵的智慧
和人生的真谛。

总结：

通过在野风车之甜橙树的参观中，我对大自然的美丽和农田
劳作的辛勤付出有了更加深刻的体验和领悟。这次体验不仅
让我更加珍惜大自然，也让我在农耕文化中找到了启示和思
考。我相信，在今后的生活中，我会更加努力地保护环境，
珍惜自然资源，并学习农耕文化中那些宝贵的智慧和真谛。

风车的心得体会篇八

一个乡村男孩儿，一个来自苏州城的女孩儿，两地相隔如此
之远，之间却产生了清纯无邪又有点微妙的情感，就在此时，
一个渴望幸福的.男孩以为自己剥夺了别人的幸福而陷入无边
的内疚，当几个孩子刚走进一座木屋时雪崩却发生了……这
样一个又一个精彩的小故事，全都由作者曹文轩给我们生动
而又形象地展现了出来。



当我刚读完《阿雏》的前几页时，我真的非常的气愤。这样
的孩子实在是太可恶了!他不是单纯的玩，恶作剧，他把每一
个人当成了仇人，伺机报复村民们。渐渐的每一个人讨厌他，
远离他，在人们的心中他早已是“坏”的楷模。

可是我翻阅下去时，我自己推翻了我刚才的观点。阿雏不是
坏蛋，他的内心充满了孤单，他是那么渴望得到亲情可是一
场表演夺去了阿雏爸妈的生命，因为人的自私，而害阿雏失
去了他在世上最亲的两位亲人，他恨，他恨这里所有的人，
正因为他们，阿雏的父母永远的跟阿雏说再见了，再也不会
为阿雏挡风避雨了，所有一切幸福的事都离阿雏远去。阿雏
的幼小的心灵深处埋藏着对父母的无限思念和留恋。

这个故事令我十分感动，一个人为了自己一个平凡而又普通
的职业，贡献出了自己的一生，这种崇高的品质是值得我们
每一个人去学习的。

《野风车》这本书清新纯美，格调高雅，故事精致而富有智
慧，对我们这些学生们都是一个心灵挖掘细致的深入。看了
这本书后，我学到了，不要学做一个有不良品质，不好习惯
的人，要学做一个好心人。这才是生活下去的快乐源泉。


