
小学禁毒班会方案 小学生防火班会活动
总结(优秀5篇)

无论是在个人生活中还是在组织管理中，方案都是一种重要
的工具和方法，可以帮助我们更好地应对各种挑战和问题，
实现个人和组织的发展目标。方案书写有哪些要求呢？我们
怎样才能写好一篇方案呢？以下是小编精心整理的方案策划
范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

小学禁毒班会方案篇一

1.教室火灾隐患

(1)门不畅通或只开一个门;

(2)使用大功率照明灯或电热器具取暖靠近易燃物;

(3)违反操作规程使用电子教具;

(4)线路老化或超负荷;

(5)不按照安全规定存放易燃物品;

(6)在教室内吸烟、乱丢烟头。

2.实验室的火灾隐患

(1)实验室易燃易爆物品保存不当或打碎洒落;

(2)实验过程中违反操作规程;

(3)实验过程缺少专人指导;

(4)实验项目缺少防火措施;



(5)试剂混存。

3. 图书馆的火灾隐患

(1)电线、电器设备发生短路;

(2)火柴、打火机等意外点燃;

(3)吸烟、乱扔烟头;

(4)疏散通道不畅。

4. 宿舍的火灾隐患

(1)使用劣质电器;

(2)违章使用大功率用电设备，使线路超负荷;

(3)私接乱拉电线;

(4)卧床吸烟;

(5)在蚊帐内点蜡烛看书;

(6)擅自使用煤油炉、液化气灶具、酒精炉等可能引起火灾的
器具;

(7)棼烧杂物;

(8)台灯靠近枕头、被褥;

(9)手机充电器放在床上充电

当发现楼内失火时，切忌谎张、乱跑，要冷静地弄清着火方
位，确定风向，并在火势未蔓延前，朝逆风方向快速离开火



灾区域。

2. 起火时，如果楼道被烟火封死，应立即关闭房门和室内通
风孔，防止进烟，随后用湿毛巾捂住口鼻，防止吸入热烟和
有毒气体，并将衣服浇湿，以免引火烧身。如果周围实在找
不到水，自己或他人的尿水都是救命的“稻草”。如果楼道
中只有烟没有火，可在头上套一个较大的透明塑料袋，防止
烟气刺激眼睛和吸入呼吸道，并采用弯腰的低姿势，逃离烟
火区。

3. 如果楼层不高，可以在老师的保护和组织下，用绳子从窗
口降到安全地区。

4. 发生火灾时，不能乘电梯，因为电梯随时可能发生故障或
被火烧坏，应沿防火安全疏散楼梯朝底楼跑。如果中途防火
楼梯被堵死，应立即返回屋顶平台，并呼救求援，也可以将
楼梯间的窗户玻璃打破，向外高声呼救，让救援人员知道你
的确切位置，以便营救。

最后我们同学决定坚决做到以下几点：

1、定期接受安全教育，增强防火、防盗、防骗、防毒、防意
外伤害意识，提高自我防范、保护能力。

2、不在宿舍、教室、图书馆等公共场所赌博、酗酒、打架斗
殴、聚众起哄及其他影响和干葪撲它同学正常生活秩序的违
法违纪行为。

3、不在宿舍内聚餐、喝酒、吸烟、点蜡烛等，严禁在宿舍内
存放酒瓶，燃放鞭炮，使用明火。

4、不在公寓内打球、溜冰、跳舞、大声喧哗，不使用大功率
音箱设备等，不在公寓内饲养猫、狗等宠物。



5、 不使用违章电器等，不违章使用电器。不在公寓内私自
接线，安装插座;不在宿舍内存放或使用高功率电器(电饭锅、
电热棒、电热毯等违禁电器)。使用电器(含用充电器充电)时，
使用者必须在宿舍，并做到“人走电关”。

7、要理解并配合学校用电管理工作，维护学校限电设施，发
现违纪行为及时报告。自觉养成良好用电习惯，做到节约能
源，人走电关。

8、在宿舍内讲文明，讲卫生，创造良好的学习和生活环境，
营造良好的宿舍文化。

9、养成健康的上网习惯，自觉遵守国家计算机网络安全管理
办法的规章制度、社会法规，加强网络安全的信息保密工作，
不得利用计算机网络从事危害国家安全，泄露国家秘密等犯
罪活动。

10、外出求职应聘、家教及打工时，提醒自身增强自我安全
意识、不听信不正规广告，谨防上当受骗和人身意外伤害。

11、外出时自觉遵守交通规则，高度重视交通安全;出入校园
时，选择安全性高的交通工具(例如校车)，不乘坐摩的;回家
或外出时不乘坐“三无”车辆，最大限度避免造成不必要的
人身伤害和意外事故。

12、不到校外无卫生保证的饮食场所用餐，不去无正规营业
执照的食品摊铺，尽量提醒同学及他人注意饮食安全。

小学禁毒班会方案篇二

1.了解重阳节的风俗及民族文化含义

2.学会感恩，学会珍惜，学会感激老人。



3.用自己的行动来表达对老人的情感，动手又动脑。

4.培养学生敬重老人，关心老人的良好品质，弘扬中华民族
尊老爱幼的优良传统。

活动准备

1、关于重阳节的传说故事和有关图片。

2、事先让家长和孩子初步了解有关重阳节的有关民俗。

活动过程：

一、谈话导入

二、认识重阳节

1.了解重阳节的来历

通过故事《重阳节由来的传说》，加深学生对重阳节的了解
和认识。

2.介绍重阳节的风俗习惯

金秋送爽，丹桂飘香。农历九月初九的重阳节，人们有丰富
的活动，如登山、赏菊、喝菊花酒、 吃重阳糕、插茱萸等等。

3.关于重阳节的诗歌

《采桑子重阳》 毛泽东

《九月九日

忆山东兄弟》 王维



《过故人庄》 孟浩然

三、发表感言

播放图片，发表感想。

我可以为爷爷奶奶做些什么事情?

a.给爷爷奶奶(外公外婆)打一个电话或陪老人吃一顿饭。

b.讲一个动人的故事给老人听。

c.为爷爷奶奶(外公外婆)拍一张幸福照。

d.陪伴老人一起散步。

e.为老人们做一道可口的菜(可以是水果拼盘)。

f.自制一张精致的贺卡表达对他们的美好祝福。

我想对爷爷奶奶说句心里话。

四、活动总结

通过这节课，我们不仅了解了重阳节的来历，还知道了重阳
节的相关习俗，既增长了见识，又培 养了我们对老人的尊敬
之情。在这里，老师要送给你们一句话：老吾老以及人之老。
这句话是告诉我们 ，既要孝顺自己的父母、长辈，也要关心
身边的老人、长辈。希望每个同学能尊敬老年人，做个尊老
的 好孩子。相信你们能做到的是吗?最后祝愿天下的老人，
重阳节快乐!

播放《孝亲敬老歌》结束这节课。



小学禁毒班会方案篇三

在当今社会，孩子在父母的心目中成了“小皇帝”、“小公
主”，溺爱有加。而孩子自己也养成了唯我独尊、自私冷漠
的心理趋势，孩子们渐渐远离了感动，忘却了感恩，以为父
母的养育和教诲都是理所当然。针对这种道德的缺失，情怀
的失落，我校全面启动“心存感恩，与爱同行，健康成长，
快乐相随”的感恩主题教育活动，运用活动引领，细节渗透，
文化熏陶等有效的策略，让孩子找回感恩的心，领悟生命与
成长的真谛。

感恩教育需要通过主体的参与，我们首先是利用国旗下讲话、
主题班队活动，让孩子们知道什么是感恩，为什么要感恩。
平时，我们加强学生的感恩行为习惯养成教育。我们还精心
策划了丰富多彩的寓教于乐的感恩活动：收集温馨照、算算
亲情帐、讲讲亲情故事、写写感恩信。孩子们把童年生活中
父母、老师对自己关爱的照片收集起来，用文字记录照片拍
摄时间、地点，以及简要的情节，并用语言表达自己的感受。
这些定格的温馨照片，使孩子们瞬间找到了失落的感恩之心。
他们逐渐明白原来平淡的生活中处处充满了爱的哲理。孩子
们在反刍生活的同时，还把父母为培育子女成长所支付的一
切费用罗列出来。在算算、想想的过程中，孩子们感受到自
己平时视而不见的却是一笔笔多么昂贵的财富！而这一笔笔
财富又蕴含了父母多少深切的爱！感触万分之余，感动之心
溢于言表。孩子们用讲故事、写信的形式表达对父母的感谢。
我们还开展了“感恩黑板报评比”“利用废物，制作感恩贺
卡”、“感恩绘画展示”、“感恩征文”比赛、为敬老院的
孤寡老人种蔬菜、送蔬菜，送祝福送温暖活动等。这些“感
恩活动”从感性的品评，到理性的思考，再到心灵的碰撞，
再到行为的实施，让孩子们经历了深刻的体验过程，心中不
禁蓄满了深深的感恩情结。释放出孩子积蓄已久的感恩之心。

为了让感恩行动看得见，摸得着，我们运用以大见小，以点
带面的策略，提出了三项感恩作业，就是让孩子用一句话向



父母表示感恩；用一个举动为父母消除疲劳；一天当家为父
母分担家务。我们要求孩子们每星期至少做一次，并且能够
持之以恒地做下去。最让孩子们受益的是，通过与父母交流
他们开始关注父母的喜好，了解他们的心愿，记住他们的生
日。孩子们会在不经意中给父母长辈送去最温馨的祝愿。他
们还试着通过自己的努力给父母带去进步的喜讯、成功的喜
悦。为了得到家长的配合，学校还专门发出一份致全体家长
的公开信，希望家长们能够督促孩子积极参加感恩活动，多
给孩子赞赏和鼓励，多为孩子提供机会，培养他们知恩报恩
的行为习惯；同时也希望家长们能做孩子的榜样，孝敬长辈，
心存博爱，多带孩子参加社会公益活动和爱心捐助等。

在感恩教育活动启动阶段，学校就专门成立了感恩教育的领
导小组，加强活动的指导，和活动过程的管理，多方征求意
见，不断提高活动的实效性。同时学校通过搭建平台，加强
与家庭的联系，达成共识，形成教育合力。学校还大力营造
感恩文化。我们曾组织孩子们观看《妈妈再爱我一次》、
《漂亮妈妈》等感恩电影，并作观后交流，孩子们的心灵受
到了强烈的震憾。我们还组织孩子学唱感恩歌曲、诵读感恩
文。

总之，感恩是一种文明、一种品德、更是一种责任。感恩的
主题是永恒的，作为祖国的下一代培育者的我们，肩负着重
担。新时代不仅需要技术人才，社会更需要懂得感恩、懂得
合作、懂得生活的素质人才，就让我们一起努力，让每一孩
子都怀有一颗感恩的心，积极地去面对生活，让人文的光彩
照亮校园，让真情充溢在师生之间、生生之间，让可爱的校
园奏响和谐的强音！

小学禁毒班会方案篇四

活动由班委作了充分的准备工作，主要包括以下几个方面：
在活动前期，班委于周一上午联系陈老师确认老师参与我们
的班会;周二至周三，班委作为组织者写好计划书，并联系好



会议地点，及时通知班上同学，做好宣传工作;班会活动前，
我们布置好会场，通知好相关人员。因此，我们对各项工作
都做了细致的准备。

活动开始后，班委安排好人员，维护好了班会秩序，活跃了
会议的气氛，活动结束后，我们欢送老师，安排好学生清理
会场。总体来说，我们做好了组织和安排工作。

班会活动的主题是“感受幸福，感受快乐”。这一主题迎合
了学生的要求，班委讲得仔细，学生们听得认真，大部分学
生都认真做好笔记，并在会上积极提问，气氛非常活跃。所
以，此次班会活动的效果是非常显著的，达到了我们预期的
效果。

由于被邀老师临时开会，所以班会的时间有所推迟，这是本
次班会的美中不足。

总体说来，本次班会从准备工作，组织和安排工作以及活动
场面气氛上来讲都达到了很好的效果。我们应该吸取本次活
动成功的经验，以便更好的指导今后的工作。

小学禁毒班会方案篇五

健康、安全、成才是每一个家庭和社会对中小学生关注的三
大重点问题,而安全又是中小学生健 康成长的重要保证。我
校根据上级的通知要求,结合本校实际,决定在全校广泛开
展"3.25安全教育 日"和"3月25日--3月9日"安全教育周活动。

1.各教师要充分认识开展"中小学生安全教育日"暨安全教育
周宣传活动的重要意义。精心设计活 动方案,切实要把"中小
学生安全教育日"和"天门市学校安全教育周"宣传活动列入班
级管理重要议事日程 。

2、班主任要认真备课,结合班级情况,周密安排和部署。班会



要紧紧围绕"以人为本,营造校园安 全环境"等主题,形式既灵
活又多样,克服以往主题班会只追求花样、不解决实际问题的
做法,做到既民主 和谐又富有成效。为了引导各班开好"普及
安全知识,确保生命安全"。主题班会,少先队部积极收集资料,
精心设计符合个年级的教案印发给各班作参考。

3.各班要对"安全教育日"和"安全教育周"宣传活动的开展情
况进行认真总结。学校对各班开展" 安全教育日"和"安全教
育周"宣传活动的情况,将作为年度班级安全工作考评的一个
重要内容。各班要认 真总结开展"安全教育日"和 "安全教育
周"活动的做法、经验和成效,形成书面材料和安全教育主题
班会 的教案上交学校。

3月25日晨,校园里拉起了横幅"普及安全知识,确保生命安全"。
全校举行庄严的升旗仪式后,大队 辅导员周丽华老师作了题为
《普及安全知识,确保生命安全--创建平安和谐校园》国旗下
的讲话,2013年 学生安全教育日的活动主题是"普及安全知识,
确保生命安全"。 目的是推进 中小学生自护安全教育的有序
开展,积极培养学生珍爱生命、关爱生命意识,增长基本的安
全自护知识,提 高避险抗灾能力、安全防范和救护的技能,着
力打造"平安校园", 保证学校正常教育教学活动的顺利进行
,确保师生平安、健康、幸福。

一、制作了一条"珍惜生命,爱护生命"的宣传标语;

二、进行了一次宣传发动的国旗下的讲话;

三、召开了一次"珍惜生命,爱护生命"主题班会;

四、出了一期"关爱生命,关注安全"的主题墙报;

五、开展了一次安全隐患排查活动;

六、组织了一次紧急疏散演练;



通过开展一系列形式多样、内容丰富的安全教育活动,旨在全
校师生中掀起宣讲安全知识、守安 全法规、行安全路、做安
全事的热潮,从而形成安全意识,具备防灾减灾的安全技能,养
成安全习惯,创建 平安和谐校园。第一节各班召开班会课,学
校领导班子成员深入到各个班级听安全教育主题班会。四年
级 由班干部主持,通过典型发言、班主任总结等形式,表现
了"人人讲安全,事事讲安全,时时讲安全"的主题 。本次班会,
主题鲜明,内容集中,形式灵活,富有时效性和教育意义,教育
了学生珍惜生命、热爱生命,使 他们每天健康、快乐、安全
地成长。

今后,我校将一如既往地坚持每个月组织召开一次全校师生安
全教育大会,做到警钟长鸣,长抓不 懈。


