
小学四年级班会教案设计 小学四年级三
爱三节班会教案(通用6篇)

作为一名教职工，总归要编写教案，教案是教学蓝图，可以
有效提高教学效率。那么我们该如何写一篇较为完美的教案
呢？以下我给大家整理了一些优质的教案范文，希望对大家
能够有所帮助。

小学四年级班会教案设计篇一

三爱三节爱学习，爱劳动。节约用水，节约用电，节约粮食，
下面是小编给大家整理收集的小学四年级三爱三节主题班会
教案，供大家阅读参考。

1. 让同学们深入了解“三爱三节”的具体含义。

2. 教导学生如何践行“三爱三节”。

3. 通过主题班会的学习，培养学生良好的行为习惯，使“三
爱三节”真正的融入到以后的学习生活中。

4. 利用主题班会普及“三节”小知识。

1、班干部负责班会黑板装饰，主要体现“三爱三节”的主题。

2、提前通知学生通过询问、上网、看书等方式，收集节水，
节粮，节电小妙招。

3、将班级划分成小组，选出发言人，便于班会进行过程中汇
总小组意见发言。

(一) 序

“长在妈妈的怀抱，幸福少不了”，同学们，每当我唱起这



首歌心中就溢出一种幸福之感，漾起一股对妈妈的爱，妈妈
养育了我们，我们爱自己的妈妈，也了解自己的妈妈，可是
作为中华儿民族的后代，我们还有一位共同的伟大的母
亲——祖国，她抚育所有的炎黄子孙，对每个儿女同样的厚
爱，那么，作为它的儿女，我们对他了解多少，我们应该怎
样回报母亲呢?这就是我们班会的内容：爱祖国，爱劳动，爱
学习，节水，节电，节粮，简称三爱 三节。

(二)、“三爱三节”

1、 请谈谈对“三爱三节”的认识。

主持人：如果你不想在世界上虚度一生，那就要学习一辈子。
学习犹如农民耕作，汗水滋润了种子汗水浇灌了幼苗，没有
人瞬间送给你一个丰收。

2、 学生谈自己的表现。

3、你平时参加哪些劳动?需要哪些工具?当时的心情? 主持人：
我们荣幸地是中华民族的一员，是中国人民的儿女，我深情
的爱着我的祖国和人民，那么我们拥有这样一个美丽的家园，
但是却有人在破坏它，举例说明。

(1) 节水节电，点滴开始。

(2) 锄禾日当午，汗滴禾下土。

(3) 爱惜粮食，杜绝浪费。

(4) 离开时请让电灯休息。

4、 观察生活中的浪费现象?

5、 生活中你如何做到三爱三节?(生先说师再补充)



(1)节水 (2)节电 (3)节粮

6.展示“三节”：节水、节电、节粮小妙招，汇总小组收集
成果

7、 讲述爱劳动的故事。

8、 小故事辩真错。

再此，老师希望你们从现在做起，勤奋学习，刻苦钻研，不
断丰富自己的学识，让我们的祖国更强大。

“爱祖国、爱劳动、爱学习、节水、节电、节粮”是一个延
续的主题，并且不能够空有口号，践行“三爱三节”，争做
文明外事人;让我们每一位同学都参与到其中，为共同的目标
奉献属于自己的一份力量。

1.通过主题班会，教育学生懂得“三爱三节”是一个小学生
应具有的美德。

2.让学生认识到每个人都可以为“三爱三节”做很多事，养
成良好的习惯。

3.通过带领学生许下节俭承诺，教育学生把“三爱三节”落
实到平时的生活中。

1、请大家谈谈对“三爱三节”的认识

2、观察生活中的浪费现象

3、节俭的事例

(1)毛泽东的节俭生活，周恩来节俭的故事——《一夜的工作》

(2)徐特立的《粉笔诗》



半截粉笔犹爱惜，公家物件总宜珍。

诸生不解余衷曲，反为余是算细人。

反而觉得他太“小气”。因此徐特立特写诗教育学生。

4、讨论：生活中，你是如何做到“三爱三节”的?

5、倡议书勤俭节约，从我做起

建议家长使用节水型马桶，减少用水量 ，将过去没用完的练
习本打草稿，节约用纸 ，家用电器不使用时将插头拔掉，节
约用电 ，尽量少用 。

小学四年级班会教案设计篇二

通过节目使同学们在思想上树立中华民族美德观念，弘扬美
德行为，树立良好中学生形象。

班会准备

主持稿：叶雨薇

视频：李思萌

ppt制作：谢震霆

问答：李思萌

诗歌朗诵：叶雨薇

班会形式

配乐的诗歌朗诵弘扬“无名英雄“的优良品质和刚过去的劳



动节相呼应(叶雨薇)

讲述尊老爱幼和诚信小视频和之后的知识问答抢答活动(李思
萌)

班会过程

1. 诗歌朗诵

2. 观赏视频

3. 问答

4. 班主任致词

反思(主要写：班会的效果、进一步可改进的地方、可供借鉴
的经验等。其中班会的效果可写，通过本次活动本班学生获
得了哪些情感体验，思想、行为上有了哪些改变等等。)

小学四年级班会教案设计篇三

以现代的教育理论和教育思想为指导，配合学校的公民道德
教育活动，通过主题班会，对学生进行耐挫教育。

教育目的：

根据小学生的实际和认知特点，针对我班学生的实际情况，
组织题为“向困难说不”的主题班会，促进学生自我意识的
觉醒，增强抗挫折的能力，树立正确的人生观和世界观，帮
助学生健康成长，培养学生独立思考、分析和解决问题的能
力。

活动形式：



集体讨论、游戏、个案分析。

课前准备：

1、搜集有关资料(歌曲、游戏用具、名人名言、名人战胜挫
折的故事)。

2、学生写出自己认为受挫折的事例以及心情。

教学过程：

一、导入班会

二、结合学生实际探讨挫折感出现的原因

1、你在生活中发现了哪些挫折呢?请你说出来。

2、根据学生感受分析引起挫折的原因。

三、要正视挫折

1、怎样看待挫折。

挫折会给了带来痛苦、压力。对人的肌体是一种打击，对人
的心理是一种损伤，造成人精神上的痛苦，甚至给人的生活
道路造成曲折，对一些懦弱者来说，无疑是一种灾难。这是
挫折的负面效应，但是，我们更多地应看到，挫折有正面的
推进作用。

2、讲述有关名人对待挫折的故事。

3、举出名人对待挫折的事例。

4、学生结合录相和故事，谈谈应该怎样正视挫折。



四、探讨对战胜挫折的技巧和方法。

1、当挫折来临后，应从以下几方面进行心理调节。

其一，学会客观地对待自己。

其二，学会暂时的搁置，忘却不愉快，离开你所厌烦的情境。

其三，学会转移注意力。“忘我”地去热衷于你开心的事。

其四，学会宽容。

其五，做一件事要善始善终。

五、通向理想的道路是充满挫折和困难的，请同学们结合本
次班会课的内容，谈一谈你将怎样克服困难，战胜挫折，取
得成功。

六、结束语

小学四年级班会教案设计篇四

1.能够认识这些“牛皮癣”的危害性，擦亮眼睛，不受其害。

2.通过活动，自觉抵制城市牛皮癣，并养成自觉清除自己居
住小区等的城市牛皮癣，培养自觉维护文明环境的意识。

活动准备：ppt及相关图片。

活动过程：

一、主题导入：

1.牛皮癣：学名，银屑病，是一种常见的具有特征性皮损的
慢性易于复发的炎症性皮肤病。



2.城市“牛皮癣”：是人们形容城市里，车站、街道、厕所、
小区等公共场合非法张贴或涂写小广告的现象。多数情况下，
这些广告是不合法的，涉及办假证、非法行医等违法经营行
为，而且数量大、清除困难，对城市的市容市貌、环境卫生
有很大的负面影响，严重影响城市的精神文明建设。

二、师生讨论、交流。

(一)你见过的牛皮癣有哪些?

1.学生交流.

2.教师补充。

(二)你认为牛皮癣有什么危害?

1.学生交流。

2.教师总结。

无害的服务类信息，如疏通下水道，开锁，房屋出租，影响
市容市貌，与卫生城市、文明城市不协调。引导进入正规宣
传平台，适当收取费用。

有害的欺诈类信息，涉及欺诈行为，引诱他人上当受骗或犯
罪等。如刻(假)章，贷(高利)款，办(假)证，(假)发票。高
薪急招、办证等。禁止堵截。

(三)牛皮癣屡禁不绝的原因是什么?

1.学生交流。

2.教师总结。

a客观需求。便民信息张贴栏尚无法满足需要，市民遇到租房、



维修、疏通管道等情况时，仍只能拨打“牛皮癣”上的电话。
同时，由于就业、升学等需要，群众办假证的需求仍然较大。

b取证困难。张贴、印刷广告用时短、隐蔽性好，难以获得现
场违法证据。张贴、发放小广告的多为临时招募的社会“三
无”人员，非当事人本身，即使查处，治标不治本。非法小
广告上往往只有一个移动通信号码，难以确认当事人信息，
若对该号码采取停机、呼叫转移等措施，不但技术上难以实
现，法律也不允许;若以消费者名义联系对方，则涉嫌“钓鱼
执法”，不符合依法执政。

c职责分散，难以形成合力。整治违法小广告，涉及到工商、
街道、公安、卫生、城管、电信等众多部门，但目前真正在
管的却只有城管，而城管部门无强制手段，依据市容条例处
罚罚款额度又比较低，难以形成威慑力。

3.重温广告法第三十二条。

(四)献策献言，怎样消除小镇的“牛皮癣”?

2.德国是怎样治理牛皮癣的?

3.你对治理城市牛皮癣有什么好的主意?

三、教师总结。

小学四年级班会教案设计篇五

活动目的：

1、通过活动激发学生阅读课外书的兴趣，并培养起他们从小
爱看课文书的良好习惯。

2、在与同学交流看课外书的验中，学习别人的好方法，取长



补短，从而提高阅读的效率。

活动过程：

1、导入 主题：

2、听部分学生的读后感

主持人：下面请听我班几位同学给大家带来的读后感。

3、交流“从读后感中受到的启发。”

4、请班级里几位大家公认的会阅读的同学天谈谈他们平时阅
读中积累的经验。

主持人：接下来我们有请班级里的几个阅读大王来谈谈他们
的读书经验吧!

5、介绍自己阅读过或者认为好的图书书名。

主持人：在剩下的时间里，我们来讨论一下，对大家有好处
的书吧!你认为好的书，可以站起来向同学介绍。只要说书名
即可。

6、主持人总结：

书在我们小学生的心里是一个不会开口说话的老师，所以我
们要多看课外书，可时间也不宜过长，连续看一个多小时，
就要向远处眺望一下。就让我们从今天开始，一起畅游在书
的海洋里吧!快乐无穷，乐趣无穷啊!

小学四年级班会教案设计篇六

（女）：能让我们在高高的蓝天上翱翔；



（男）：习惯就像天空中的太阳，

（女）：能让我们在阳光下茁壮成长。

（男）：我们每个人的心田好比一块神奇的土地，

（女）：播种了一种思想，便会有行为的收获；

（男）：播种了行为，便会有习惯的收获；

（女）：播种了习惯，便会有品德的收获；

（男）：播种了品德，便会有命运的收获。

（合）：养成良好习惯，成就美好未来！

（男）：现在我宣布，四年三班“好习惯伴我成长”主题班
会正式开始！

（女）：首先，请大家欣赏邱思语等人表演的小品：《与习
惯同行》

……

（男）：习惯始终伴我们左右，与习惯同行，我们要选择好
的习惯，摒弃（bingqi）坏的习惯，让好习惯伴我们成长。下
面就请欣赏王芊蘅表演的诗朗诵《好习惯伴我成长》。

……

（女）：郎朗上口的诗朗诵带我们感受了好习惯的魅力，那
么好习惯还有哪些呢？接下来请大家欣赏李明溪、乔嘉爱表
演的小品《好习惯》。



……

（男）：好习惯在我们生活中处处得到体现，无论在上学的
路上，还是读书的课堂，当然，也在偷聊微信的过程中，下
面就请欣赏张煜静等人表演的小品《偷聊微信》。

……

（女）：《偷聊微信》这个小品可真够与时俱进的啊！下面
是孙瑶嘉、于睿哲表演的诗朗诵《好习惯》，请欣赏。

……

（男）：诗歌中说到许多好习惯，有了好习惯就成为好孩子，
那么下面请大家继续欣赏小品《好孩子》。

……

……

（男）：班里榜样真不少，几辆马车拉不了，感谢老师严教
导，全班上下齐动员，培养行为好习惯，人人争做小模范！

（女）：同学们，将来我们能否在未来的社会立足，能否生
活得踏实、快乐，真正比拼的不是才艺，而是习惯。

（男）：好的习惯可以让我们终身受益。精美源于细节，细
节造就成功。

（女）：好习惯会帮助我们收获知识和智慧，成为开启我们
智慧之门的金钥匙。

（女）：习惯的养成是一个终身的过程，改掉坏习惯，养成
好习惯，让良好的习惯伴我们成长,你一定会取得好成绩，成



就你辉煌的人生。

（男）：最后我提议：请同学们共同歌唱我们的校歌，在欢
乐、愉快的气氛中结束我们的这次《好习惯伴我成长》主题
班会活动吧。


