
网络教育班会总结报告(汇总5篇)
报告材料主要是向上级汇报工作,其表达方式以叙述、说明为
主,在语言运用上要突出陈述性,把事情交代清楚,充分显示内
容的真实和材料的客观。报告帮助人们了解特定问题或情况，
并提供解决方案或建议。下面是小编带来的优秀报告范文，
希望大家能够喜欢!

网络教育班会总结报告篇一

没有阳光，就没有温暖;没有水源，就没有生命;没有父母，
就没有我们自己;没有亲情、友情，世界就会是一片孤独和黑
暗……这些都是浅显的道理，没有人会不懂，但生活在倍受
父母亲人呵护的中学生在享受着这一切的同时，却常常缺少
了一颗感恩的心。为了教育学生拥有一颗善良的感恩之心，
我们班在这周进行了感恩教育，召开系列主题班会——《学
会感恩》。

前言：

有一种感情注定只能付出，她的名字叫爱。

世界上有一种琐碎的爱，她的名字叫母爱。阴雨时节，一把
雨伞送来了她的深情;傍晚时分，一杯牛奶送来了她的关怀;
琐碎之中，爱在荡漾，爱在澎湃。

世界上有一种宽容的爱，像高山似大海，包容着一切。他的
名字叫父爱。

一、 主题班会目的：

1、提高我班同学感恩情怀;

2、使同学懂得父爱、母爱的伟大;



3、提高班级的学习态度，加强对父母的关心;

4、从而提升班级的综合能力，打创优秀班级体。

二、主题班会流程

下午第二节课，班主任及任课老师进入教室后，主题班会在
在韩红《天亮了》的歌声中拉开了帷幕，同学们静静地观看
同学们的演讲，虽然音响效果不佳，但同学们都侧耳聆听，
听着听着，感动的泪水不由地沾满了衣衫，擦湿了纸巾，老
师们也被同学们的感人演讲所征服，所震撼!之后同学们说了
一些自己对父母的了解，其中龙嫚亭同学就讲了一些自己父
母感人、坎坷的历程，及表达了自己对父母的爱!在场的同学
无不为之动容!深深的陷入沉思之中!随之主持人提出问
题：“你对父母了解多少?”。在播放了邹越老师《爱父母》
的感人演讲之后，同学重新反思了这么多年父母为自己所付
出的一切。在纸上，同学们都写下了自己最想对父母说的话。

最后在嘹亮的歌声《感恩的心》中，主题班会活动圆满结束。
这次活动得到了班主任与任课老师的肯定和支持，他们认为
这样的活动要多开展，让学生时时、事事受到教育，得到启
迪。让学生在泪水中接受心灵的洗礼。

网络教育班会总结报告篇二

毒品是人类的公害。它不仅危害人民群众特别是广大青、身
健康，而且严重威胁着社会稳定，影响经济发展和社会进步。
在中国的近代史上，毒品曾给中华民族带来深重的灾难。如
今毒品问题已成为全球性问题，它与恐怖主义、艾滋病并称
为当今世界三大公害。在人生中，我们会被各种各样的善与
恶包围着，我们必须分清哪些是善，哪些是恶，哪些是好人，
哪些是坏人。当坏人千方百计诱惑你时，不要被一时的假象
蒙骗了。“路遥知马力，日久见人心”。1840年，鸦片和大
麻首先来到了中国。鸦片战争从此爆发。鸦片是由提炼缨素



而成，可作药用，但含有大量麻醉性毒素，一抽上瘾，人就
变得瘦柴如骨，精神萎缩。中国人吃了鸦片后，屡战屡败，
使鸦片成为了洋鬼子一大功”。毒品害处多，吸毒就等于自
毁前程。1985年，全国中学生运动会上勇夺两金一银的健将
阿惠因吸毒变得骨瘦如柴，形如‘老妪’。硕士研究生江涛
因吸毒倾家荡产，变成了社会上的一个废物...许多例子告诉
我们毒品是可怕的，是一个害人的坏蛋。新中国成立后，海
洛因又到来了，弄得走私案一桩又一桩，中国人民痛苦不堪。
尽管中国建立了许多座戒毒所，但是吸毒者和贩毒分子就更
聪明了，更隐秘了。为此，我们组织了本次主题班会,来讨论
关于毒品的有关事件。

一、活动目的：使同学了解毒品对社会、家庭、个人的危害，
从而珍惜宝贵的生命，拒绝毒品远离毒品。激发同学的社会
责任感，使每位同学以后对有关毒品的言行等做力所能及的
工作。

三、活动地点：三号教学楼

四、参与人员：物联网一班全体成员

五、活动准备：

1、同学查找毒品相关历史资料(鸦片战争等)、毒品危害的资
料以及禁毒法的相关资料。

2、负责讲解的同学向所收集的资料作横幻灯片形式共全班一
起讨论。

3、理解禁毒法的法案法规条例，为禁毒知识做好准备。

七、总结

一、接受毒品基本知识和禁毒法律法规教育，了解毒品的危



害，懂得“吸毒一口，掉入虎口”的道理。

二、树立正确的人生观，不盲目追求享受、寻求刺激、赶时
髦。

三、不听信毒品能治病，毒品能解脱烦恼和痛苦，毒品能给
人带来快乐等各种花言巧语。

四、不结交有吸毒、贩毒行为的人。如发现亲朋好友中有吸、
贩毒行为的人，一定要劝阻，二要远离，三要报告公安机关。

五、即使自己在不知情的情况下，被引诱、欺骗吸毒一次，
也要珍惜自己的生命，不再吸第二次，更不要吸第三次。

网络教育班会总结报告篇三

母亲节来临之际，我班召开了以《感恩母亲节》为主题的班
会。

首先，班主任胡兆峰老师让我们观看了根据真人真事改编的
电影《暴走妈妈》。电影讲述的是：主人公莺子是一个特别
喜欢音乐的女孩，为了自己的音乐梦想不断的去努力坚持，
但是她的妈妈却坚决反对。母女俩因为这件事闹了不少矛盾，
甚至慢慢出现了话都说不到一块的情况。莺子很任性、叛逆，
说话总是伤妈妈的心。直到有一天，一个突如其来的噩耗发
生在这个女孩身上，她得了一种叫先天性肝脏不足的病，医
生说了很多方法，但是这些方法可以说根本不可行。为了救
女儿，莺子妈妈特别坚定的说了一句：“我用我自己的肝脏
来救我的女儿”。但是，因为妈妈身体太过肥胖，所以达不
到移植的标准，为了达到标准，于是她每天夜以继日的暴走。
即使是风吹雨打、鞋破了、受伤了、甚至被车撞了，她依然
坚持下来，最终这位母亲减肥成功，成功的为女儿移植了肝
脏。这对母女，她们创造的不仅是医学上的奇迹，更是生命
的奇迹。



母爱，是平凡而伟大的。母爱是一缕阳光，让你的心灵在寒
冷的冬天也能感到温暖如春;母爱是一股清泉，让你的情感即
使蒙上岁月的风尘也依然纯洁明净。

在生活中，我们可能会和母亲作对、忤逆母亲的意愿、总是
不屑于母亲的说辞。其实有时候我们是真的不理解我们的母
亲，总是觉得她啰哩啰嗦，整天是瞎操心。其实她也是为了
我们好，整天在家担心我们在学校是否吃饱穿暖、有没有钱
花、学习怎么样。

最后，班主任胡老师说：“我也是一个母亲，我很理解做母
亲的感受。我的女儿虽然学习不是很优秀，但是她很努力、
很懂事、很孝敬，我觉得这就是莫大的幸福了”。是啊，对
母亲来说，做儿女的，不需要多么的聪明，不需要有多大的
本事，只要能在家多陪陪她，多跟她说说心里话，在外面能
勤奋学习、踏实工作，他们就感到非常幸福了。

今天的班会，真值得回味。

网络教育班会总结报告篇四

是一个团结上进的班级，我们个性张扬却不乏谦逊，对这个
班集体都有着深厚的感情。在此次的心理健康教育周期间，
我班开展了以“健康向上”为主题的心理宣传班会，意在让
同学们能够关注自身的心理健康，珍爱自我，提高心理素质，
开发心理潜能的意识进而追求更高生活质量。

通过此次心理健康教育主题班会，进一步了解本班级同学的
心理健康水平，培养良好的心理素质，让每个同学都能够有
所收获，做个心理健康的优秀人才。同时，本次的活动还提
高了大家对心理健康话题的关注度，让同学们进一步了解心
理健康的重要性，引起同学们对心理问题解决方法的重视和
采纳，让同学们学会调节心理，拥有健康的人格，塑造良好
的人际关系，使大家自信面对人生。此次班会同时也增进了



班级成员之间的感情，增强集体的凝聚力，让大家感受到班
级生活的快乐，使大家认识到班级的重要性，使整个班集体
都朝着健康的方向发展！

介绍心理知识此次活动，心理委员向大家介绍了一些心理健
康方面的知识，使同学们进一步认识和了解学习、掌握心理
健康知识的重要性，以逐步养成健康的心态。通过对这些知
识的学习，让同学们重新分解自我、认识自我，悦纳自我，
体验到自己的存在价值，乐观自信；使大家懂得利用心理知
识调节自己的心态，从而增强自己的心理素质，使自己以健
康的心态和最佳的状态投入到每一天的学习、工作和生活。

展现班级风采此次班会，同学们展现了个人和集体丰富的才
艺，一曲曲激昂的歌唱，一次次精彩的表演，一阵阵热烈的
掌声欢呼声，汇聚成一支支和谐的音符和一段段美妙的旋律。
现场气氛热烈，秩序井然，充分体现了同学们的良好素质，
同学们都能认识到自己是班集体的一分子，将自己融入到班
集体之中。只有班集体中的每个成员都能深刻地认识自己，
才能更清楚地认识班集体，从而形成健康的班集体心理倾向。

阳光心理标准：

1、智力正常；

2、意志健全；

3、情绪适中；

4、人格统一；

5、人际关系和谐；

6、心理特征符合年龄特征；



7、与社会协调一致；

8、富于同情心；

9、自信自强；

10、乐观向上。

心理键康与一个人的贡献、成就、成才关系密切，是大学生
成才的基础。通过此次心理健康教育主题班会，一是为同学
们传输丰富的心里健康教育内涵开辟了专门的渠道；二是为
学校发展性心理健康教育的操作过程提供了广阔的心灵舞台；
三是为学生个性的发展创设了团体互动的融融氛围；四是传
播心理知识，浓厚心理文化氛围，打造了班级的品牌；五是
让大家懂得我们班是一个快乐而积极上进的班集体，取得了
很好的效果。

xxx班

20xx年3月23日

网络教育班会总结报告篇五

两个周末时间共4天使我有幸与心理学导师、专家零距离接触。
这几天的课程学习，虽说有点紧张，有点疲惫，但内心的喜
悦是无法用语言表达的，感觉到是那样的充实，那样的兴奋。
从教几年了，一直担任着班主任工作，自认为了解孩子们的
心思，算得上一个称职的老班主任了。随着社会的发展，一
直困惑着我的问题是：为什么这些孩子越来越不听话了?越来
越难教了?曾经，对于心理健康辅导一无所知，幼稚地认为：
每学期给学生上几节热热闹闹的心理课就行了。通过这次的
听课、学习、团体活动，真正让自己大开了眼界，受益匪浅。
我终于明白了，什么才是真正意义上的高中学生心理健康辅
导。



一、认识了道德问题与心理问题的区别

以前，一直以为学生在学习过程中做错的事情都是道德上的
错误，因此一直教育学生不可以这样或那样，觉得学生来学
校学习，完成作业，上课认真听讲，和其他学生和睦相处等
都是学生应该做到的，也是必须做到的，而学生不做作业，
打架，厌学等都是不应该的，就是学生的错，老师应该批评，
教育他们做好。但通过心理辅导后，再来分析这些问题学生，
有些是他们存在着一定的心理问题，而不是道德上的问题。
因此，我们要根据学生的情况，具体分析，采取适当的方法，
解决学生所存在的问题。

二、了解了心理健康辅导的基本技巧

在心理辅导的过程中，有一定的辅导技巧：接纳、倾听、共
情等。说说很容易，但真正要做到完全接纳那些有心理问题
的学生，很困难。

当有心理问题的学生需要帮助时，我们首先要接纳对方，即
无条件的积极关注对方，认真倾听困扰着对方的事情，对其
产生共情，感受对方的感受，了解其情况，让对方的情绪得
到宣泄，然后一起探讨，最后解决问题。因此，我们做教师
的，要改变一下心态，无条件的积极关注，倾听，共情等，
真诚地对待每一个学生别人，促进其人格的健康成长。

三、懂得了提高自身素质的重要性

教师自身的素质直接决定着教育的行为。只有掌握关于儿童
青少年心理发展的科学知识、按照科学的规律和方法开展教
育工作、处理学生日常表现出的心理行为问题和意外事件，
教师才能真正做到将心理健康教育落在实处，才能真正促进
学生心理健康的发展。

通过心理辅导培训，使我更加深刻地认识到：心理辅导和教



育教学工作对于一个学校的发展是同样的重要。心理辅导是
教师与学生共同成长的过程。只有心理和生理都健康成长的
学生和教师，师生关系才能和谐发展。


