
最新同学友谊班会总结 学校友谊班会主
持词(汇总5篇)

总结的选材不能求全贪多、主次不分，要根据实际情况和总
结的目的，把那些既能显示本单位、本地区特点，又有一定
普遍性的材料作为重点选用，写得详细、具体。怎样写总结
才更能起到其作用呢？总结应该怎么写呢？这里给大家分享
一些最新的总结书范文，方便大家学习。

同学友谊班会总结篇一

合：敬爱的老师，亲爱的同学们，大家好!

男：世界上，有一个慈祥的名字叫母爱

女：世界上，有一个深沉的称号是父爱

男：当你叫妈妈时，只有一个人会答应你，因为她是母亲。

女：当你叫爸爸时，只有一个人会答应你，因为他是父亲。

男：母爱是蓝天，让我们自由地翱翔。

女：父爱是港湾，让我们随时地小憩。

合：下面我宣布x年x班“感恩父母”主题班会现在开始

女：父母，他们总是忙忙碌碌，从不停止。他们又总是把心
都交给了儿女。在我们成长的记忆中总是有着太多太多的回
忆，下面我们就来说说你眼中的父母。

男：在课上，我们曾经写过一篇作文就叫《说说我那老爸老
妈》相信大家也一定带给你许多触动，下面就请女曼亚来为



大家朗读她眼中的父母。

女：许多同学描述自己的父母的言语都是那样和蔼、亲切、
动人心弦，请欣赏几位同学的片段，相信你也一定会有所感
悟。

男：父母无论多忙，对儿女永远都是满满的期望，对儿女永
远是满满的爱。父母一定也有许多话对我们说。

女：回顾自己的成长历程，这些记忆的点点滴滴，你将发现
细心的父母到底有多么爱你。

男：通过这次班会，你一定有许多感悟，下面谁来谈一谈自
己的感悟?

女：在这次班会中，我们一定有许多的话要说，就让我们把
言语化作音符，下面就由各位班委歌唱《感恩的心》。

男：最后，有请我们的班主任——王老师，为我们做最后的
总结，请大家掌声欢迎!

男:同学们，从现在做起，好好地对待父母，就像父母爱我们
一样去爱自己的父母。

女：同学们，不要再等待，不要再无所适从了，不要等
到“子欲养而亲不待”时再后悔、再追悔莫已。

男：不要再等到那时去忏悔

女：不要再等到那时去自责

合：下面我们宣布“感恩父母”主题班会到此结束!



同学友谊班会总结篇二

各位老师、各位同学，大家好！

a：踩着斑斑驳驳的快乐、悲伤、希望、失望，带着无限期盼，
我们走在青春的征途上。

b：青春，是人行的黄金时代，但它并不是对七彩*的刻意追求。
而在于是否付出了旺盛的精力和晶莹的汗水。

c：我们踏着青春的旋律，翩翩起舞！我们唱着快乐的音符，
姗姗而来！我们眺望美好的未来，跃跃欲试！

合：我们迈着青春的步伐，用自信的微笑面对灿烂的明天！
我们画出人生的五彩蓝图，用友情的光芒勾勒亮丽的边框！

a：现在我宣布x班“舞动青春珍爱友谊”主题班会现在开始。

b：青春是火，燃烧起生命的种子。青春是歌，高唱生命的辉
煌。青春是画，开不败生命的美丽。

c：青春，是生命的黄金时节，把握住青春的人，才更容易在
以后的岁月中取得成功。让我们一起来舞动青春的风采。下
面，请欣赏由等人带来舞蹈《吧啦吧啦樱枝花》。

c：哲学家说：“友谊是一种精神力量，是一种结合美”。作
家说：“友谊是笔和文字结合的精美诗篇”。我们说：“友
谊就是班集体里的团结友爱，朋友之间的相互信任”。

a：大家玩得都很投入，让我们用热烈的掌声为我们自己鼓掌，
让我们的激情此刻化为夺目的彩虹。

b：生命的魅力在这里挥洒，青春的风采在这里绽放。在这激
情飞扬的时刻，让我们起舞现在，请欣赏由等人带来的《舞



蹈串烧》。

b：跳跃的音符演奏着青春的活力，动人的舞步展示着青春的
风影，不管未来有多遥远，我们是永远的朋友。

c：与你同行，回想起我们曾拥有过的共同理想。欣赏完激情
四射的舞蹈之后，接下来就让我们进入由和为大家主持的游戏
《你演我猜》。

a：人生中有了友谊，就不会感到孤独，日子就会变得丰富多
彩。正是由于我们之间的友谊，才会让我们刚刚的游戏玩的
那么畅快。

b：青春是生命中的火把，点燃你我沸腾的热情，照亮你我飞
翔的梦想，下面请欣赏由等人带来的舞蹈《shock》。

c：多么青春的舞蹈，带我们感悟了青春的欢快。我们即将步
入社会，前面的路还很长很长，让我们更加珍惜今天所拥有
的青春和友谊，用真情去浇灌友谊的花蕾。

a：面对无际的苍穹，面对未来世界，面对无量辉煌，朋友，
让我们一起放声高呼：我是英雄！下面让我们欣赏歌曲合唱
《真心英雄》。

a：毕业前的这些日子，时间过得好像流沙，看起来漫长，却
无时无刻不在逝去。

b：是啊！时光总是那么短暂，团聚的日子特别让人感动。

c：今天我们欢歌笑语，今天我们畅想未来。

合：让我们记住今天！让我们期待明天！x班“舞动青春珍爱
友谊”主题班会到此结束！祝愿大家幸福安康！心想事成！



同学友谊班会总结篇三

男：我们有缘相识在这个大家庭里,我们盼望在这个集体中学
有所成。

女：盼望在同学中建立深厚的友谊，找到自己的归属感。

男：盼望在这个集体中展示自己的风采，发挥自己的才能。

女：流沙不能凝集成塔

男：建材的团结却能建立起巍峨的大厦

合：这种力量就叫做凝聚力。

女：现在我宣布会电4班友谊心理活动正式开始。

男：什么是友谊呢？

女：哲学家说：“友谊是一种精神力量，是一种结合美”。

男：作家说：“是创意，笔、文字结合的精美诗篇”。

女：舵手说：“是大家力挽狂澜的默契配合”。

男：画家说：“是五彩缤纷颜色绘出的壮美图画。”

女：将军说：“是指挥者运筹帷幄与士兵的服从间的巧妙配
合”。

合：我们说：“友谊就是班集体里的互助互爱”。在我们的
生活中，每时每刻都不离不开友谊。

男：那么，请大家先来玩个游戏。



女：这游戏的规则是音乐开始，传递一个物品，当音乐停止
时，物品在谁的手里，谁就要上台抽签！并完成签内的任务。

男：这个游戏不仅考验我们的友谊而且还有有趣的心理活动
噢。

（进行游戏环节）

女：ok！游戏我们就玩完了，大家在游戏中有什么启发呢？现
在我们用5分钟时间来讨论讨论。

（进行讨论环节）

男：大家的讨论都有结果了吗？

女：那么我们就请些同学来发表一下吧。

（进行提问环节）

女：感谢这些同学的发言，大家是否同意他们的看法呢？

男：是呀，同学们，人的一生中有许多感情是很宝贵的，其
中之一就是友谊。

女：请敞开你的心接受友谊吧，请交出你的心珍惜友谊吧！
你将获得无比的幸福和财富。

男：噢，不知不觉今天的心理活动接近尾声了，那么请班助
为我们总结吧！

（进行班助总结环节）

合：今天的“岁月如海，友情如歌”心理活动到此完满结束！
谢谢各位的参与。



同学友谊班会总结篇四

作为新时代的大学生，我们的学习生活条件越来越好，可是
当代社会却存在着年轻人缺乏感恩的现象，有很多大学生不
知感恩，无视他们的亲人、朋友、老师和社会给他们的关爱。
在自私的心理愈演愈烈的情况下，进行感恩教育就显得尤为
重要，特别是作为大学生给我们表达感恩之情的平台显得更
为重要。一部分觉悟高的大学生需要一个平台来表达自己对
身边人的感恩，同时另一部分没有深刻认识的大学生又需要
感恩教育，特别是身边同学的言传身教，因此这样一个感恩
主题班会就显得格外重要。

人的一生中，受过无数恩情，正是恩情让人长大，让人成熟，
于是，我们要感恩，感恩是一种回报，回报温馨的社会；感
恩是一种认同，认同纯洁的良知；感恩是一种鼓励，鼓励无
私的付出，感恩班会有助于帮助同学们更好地认识到亲人朋
友的关爱，促进大学生人际关系的和谐。感恩班会既是教育
又是途径，能够让所有同学都从中收益，促进和谐社会的建
设，在当代中国高校发挥着重要的作用。

经济与管理学院年管会年级交流研究组

xxx老师

5月8日—5月22日

xxxx

（1）宣传及通知。各班班长负责宣传，请全班准备类似资料。

（2）ppt及视频制作，由各组班长协商制作一份。

（3）安排场控人员，进行相关拍摄、录像等记录工作。



（4）会场布置。

（1）创设情境

教师归纳：父母为我们付出了很多，我们要感恩父母，感受
父母崇高、无私和伟大的爱。

主持人开场白，宣布主题班会开始

（2）感恩教育演讲

方案一：主持人或老师用事先准备好的ppt和视频等多媒体材
料，对学生进行感恩教育。

方案二：角色互换：由老师提前给出一些内容，然后由学生
去准备课件，并在班会期间讲课。当然时间不会很长，在讲
课过程中，要随时接受作为学生的老师，以及下面学生的疑
问，并必须尽力给予解答。课件可以由几个人组队制作，讲
述。以便于大家全方位的理解老师的工作辛劳状况。让老师
点评。最后发表自己的换位感受。

（3）“了解父母有多少”

1、爸爸妈妈的生日分别是几月几日？

2、爸爸妈妈平时最喜欢吃什么？

3、爸爸妈妈最喜欢什么体育活动？

4、爸爸妈妈最喜欢什么颜色？

5、爸爸妈妈最喜欢看什么电影（电视剧）？

6、爸爸妈妈最喜欢说的一句话是什么话？



7、爸爸妈妈早上几点起床？晚上几点下班？

（4）案例讨论

1.主持人给出几个有关大学生缺乏感恩意识的案例，同学们
自由发言讨论。

2.老师点评

3.主持人总结

（5）感恩宣言

同学们每人想一句感恩宣言，写在纸条上，收集起来。

（6）总结

1.赵老师致结束词

2.各班打扫场地

3.会后各组总结成果，上交班会总结

4.场控人员整理笔记、照片、录影，制作保存

1、事先安排人员回答问题以防止冷场。

2、携带笔记本等设施，防止音响等故障。

3、如果出现意外情况，由工作人员带出教室。

4、教室留出走道，便于拍摄走动。

年级交流研究组



20xx年5月1日

班长负责的工作

2.制作ppt，内容可以是活动流程中的，也可以自己创新。
（一次班会只需制作一份）

3.安排同学发言，每班5人以上

4.宣传本次班会，让同学了解大致内容，并组织签到，协助
场控。

5.会后各组总结成果，上交班会总结（发至xxx邮箱）

同学友谊班会总结篇五

合：尊敬的老师们，亲爱的同学们晚上好！

今天我们在这里举行“岁月如海，友情如歌”的心理活动a:
正所谓

b:我们有缘相识在这个大家庭里,我们盼望在这个集体中学有
所成。

b：建材的团结却能建立起巍峨的大厦

ab：这种力量就叫做凝聚力。

a：现在我宣布会电4班友谊心理活动正式开始。

b：什么是友谊呢？

a：哲学家说：“友谊是一种精神力量，是一种结合美”。b：作
家说：“是创意，笔、文字结合的精美诗篇”。



a：舵手说：“是大家力挽狂澜的默契配合”。

b：画家说：“是五彩缤纷颜色绘出的壮美图画。”

a：将军说：“是指挥者运筹帷幄与士兵的服从间的巧妙配合”。
ab：我们说：“友谊就是班集体里的互助互爱”。在我们的生
活中，每时每刻都不离不开友谊。

b：那么，请大家先来玩个游戏。

a：这游戏的规则是音乐开始，传递一个物品，当音乐停止时，

物品在谁的手里，谁就要上台抽签！并完成签内的任务。

b：这个游戏不仅考验我们的友谊而且还有有趣的心理活动噢。

游戏中

a：ok！游戏我们就玩完了，大家在游戏中有什么启发呢？现在
我们用5分钟时间来讨论讨论。

讨论中

b：大家的讨论都有结果了吗？

a：那么我们就请些同学来发表一下吧。

提问中

a：感谢这些同学的发言，大家是否同意他们的看法呢？

b：是呀，同学们，人的一生中有许多感情是很宝贵的，其中
之一就是友谊。



a：请敞开你的心接受友谊吧，请交出你的心珍惜友谊吧！你
将获得无比的幸福和财富。

b：噢，不知不觉今天的心理活动接近尾声了，那么请班助为
我们总结总结吧！

班助总结中。

ab：今天的“岁月如海，友情如歌”心理活动到此完满结束！
谢谢各位的参与。


