
最新演讲稿弘扬科学精神(汇总5篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么你知道演讲稿如何写吗？下面小编给大家带来关于学习演
讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

演讲稿弘扬科学精神篇一

今天，我们重温悲惨壮烈、史无前例的长征历史，并不是号
召大家再次用脚步去丈量那漫长的征途，而是要我们用心灵
去感受去领悟面对屠刀与诱惑，没有丝毫奴颜和媚骨的大无
畏精神！

去传承去发扬枪林弹雨，雪山草地之间打不烂，拖不垮的硬
骨头精神，进而培育我们为振兴中华而勤奋学习的新时代长
征精神。

坚定的信念和必胜的信心是战胜困苦的精神动力。

长征途中，先辈们脚下踏着华夏坚实的土地，手中高擎着民
族振兴的大旗，心中升腾着祖国飞翔的梦想。

正是这样的信念将他们紧紧地凝聚在一起，筑成一道摧不垮、
压不倒的钢铁长城。

正是这样的信念支撑着他们走过艰难，走过凶险，走出希望，
走出了一片蓝天。

艰苦奋斗、甘于奉献的革命精神是取得胜利的根本保障。

长征途中，在强大的敌人和险恶的自然环境面前，红军正是
凭着这种精神，征服千难万险，战胜强大敌人，取得了最终
的伟大胜利，为中国革命闯出了一条崭新的道路。



今天，步入新世纪的我们，同样需要坚定的信念;

同样需要坚强的意志;同样需要艰苦奋斗的精神;

同样需要甘于奉献的精神。

有了这样的信念、精神，我们才能从容地藐视困难、顽强地
面对困难、乐观地克服困难，有了这样的信念、精神，我们
才能以蓬勃向上的风貌，激发创新能力，燃烧创业的激情，
焕发无坚不摧的力量。

这样的信念、精神是我们人生走向辉煌的基石。

少年兴则国兴，少年强则国强。

我们要接过长征精神的光辉旗帜，适应时代发展的要求，锐
意进取，自强不息，真正把爱国之志变成报国之行。

今天为振兴中华而勤奋学习，明天为创造祖国辉煌的未来贡
献自己的力量！

“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。”

同学们，为了民族的伟大复兴，让我们一起努力吧。
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大家好！

是啊，长征，对于我们这一代人来说，已经成为一个老外婆
的传奇故事。然而，随着岁月的流逝，长征精神以越来越深
刻的魅力，吸引着众多的人到长征路上去追寻、去思考。老
师告诉我们在二万五千里的漫漫征途中，每天都有很多很多
感人至深的故事。



在茫茫的雪域高原，一支红军队伍在艰难地前进，一位军需
处长被冻死在雪地里，大雪覆盖了他的身体，他因此成了一
座晶莹的丰碑，听到这里，你可能会想：既然是军需处长，
手里掌握着战士们的吃穿，在饥饿和寒冷面前，他完全可以
吃饱、穿暖，他怎么会被饥饿和寒冷夺去宝贵的生命呢?难道
他是傻瓜吗?不，他绝不是傻瓜，在他的心灵深处，有一种比
金子还要宝贵的东西，这就是为国家、为民族，勇于牺牲、
勇于奉献、无私无畏的长征精神。

正是这种面对困难不低头、遇到挫折不屈服的长征精神，半
个多世纪以来，像涓涓的甘泉，哺育了我们千千万万的祖辈
和父辈。在新时期取得了令人骄傲和自豪的成绩。

你看，今天的印江，街道笔直平坦，公路四通八达，高楼鳞
次栉比，住房宽敞明亮。安居工程、教师新村、金玉小区、
花园城，一座座美丽的家园拔地而起；西苑开发区、柏香林
开发区、西环开发区、文昌路开发区，让古老的印江城旧貌
换新颜。

你看，西环大桥像天上的彩虹，那是印江人民腾飞的翅膀；
北环大桥飞架南北，天堑变通途。我们的祖辈和父辈为我们
描绘了一幅又一幅优美的蓝图，谱写了一曲又一曲动听的华
章。

同学们，当你沉溺于网络游戏，失去自我的时候；当你留连
于武打小说，不思进取的时候；当你吃着肯德基，喝着非常
可乐，为超级女生疯狂的时候……想一想长征吧，想一想80
年前的那些人和事。

作为当代少年，我们应该有远大理想，那就是实现中华民族
的伟大复兴。这又是一次新的伟大的充满艰辛的长征。

同学们，巍巍大石墩是我们挺拔的脊梁，滚滚邛江河是我们
沸腾的热血；让我们重踏长征路，弘扬长征精神，努力拼搏，



去追寻明媚的春光，追寻火红的太阳，追寻金色的理想吧!
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当我翻开那一本用烫金色印刷字体一位名叫付守永大师写的
《工匠精神》的时候，几乎是一气呵成看过了这一部著作，
似乎它并不深奥，但中间的故事直入主题，顿时让我明白了
许多。我不仅在问自己，自己真的很迷茫，我们为什么工作，
需要的是什么，一开始我个人觉得这不切实际，这个社会这
个世界，人大部分都是自私的，有一句古话人不为己，天诛
地灭。

然而当我静下心从新翻阅这么书的时候，我才慢慢发现，这
种精神是多么的高尚与执着。是的，这不并不是简简单单的
一本书，这更是一种精神，一种态度，一种信仰，一种力量，
这种精神与力量会催人奋进助人成长，直至造就职场的核心
竞争力，这就是每一个乐观、健康、积极向上的人应该具备
的一种精神——先处理心情，再处理事情。

人有时候都是会累的，都会抱怨，工作忙，工作累，工作是
受罪。都喜欢自由，喜欢家，因为在家觉得轻松自在不受束
缚，于是我们越是抱怨，越是觉得累。越是觉得这简直就是
再受罪。从而我们会慢慢变的迟到早退偷懒服务态度不好等
等对工作不认真负责的状况屡屡发生，然而我们应该问问自
己，这是不付责任的。

只有员工将企业的事情当作自己的事业来做，将企业当作自
己的家，才可以造就一个充满生机，具有活力的企业。

敬业会让你出类拔萃。不要满足于普普通通的工作表现，要
做就要做得最好，你才能成为企业里不可或缺的人物。超越
平庸，选择完善。这是值得我们每个人一生追求的格言。有
无数人因为养成了轻视工作、马马虎虎的习惯，以及对待工
作敷衍了事的态度，终致一生处于社会底层，不能出人头地。



你工作的质量往往会决定你生活的质量。

我深刻领会到，使自己由浮躁变为脚踏实地，由随波逐流，
循规蹈矩变为积极主动工作，真正把热爱企业、热爱岗位、
全心全意履行岗位职责落在实处。无论从事什么行业，只有
全心全意、尽职尽责地工作，才能在自己的领域里出类拔萃，
这也是敬业精神的直接表现。不论你的工资是高还是低，你
都应该保持这种良好的工作作风。

其实工作就是一种修行，在修炼的道路上我们应该披荆斩剌，
要耐得住寂寞，受得了冷讽热嘲，使自己变的强大。“用心
做事”是一种人生原则，它能使自己在生活中学到更多，做
得更好，只有用心做事，才能把事做出色。“用心做事”是
对工作强烈的责任感和正确的思维方式。态度决定一切。一
个人的工作态度折射着人生的态度，而人生态度决定一个人
一生的成就。
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三月里，春风送暖，阳光明媚，我们在尽情呼吸着新鲜的空
气，享受着大自然的完美恩赐。同时，我们并没有忘记这个
月特有的价值，那就是我们要纪念一位战士——雷锋叔叔，
一个响铛铛的人物，雷锋这个名字并不可贵，可贵的是雷锋
精神。

雷锋以往说过：如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地如
果你是一线阳光，你是否照亮了一分黑暗如果你是一颗粮食，
你是否哺育了有用的生命如果你是一颗最小的螺丝钉，你是
否永远守在你生活的岗位上如果你要告诉我们什么思想，你
是否在日夜宣扬那最美丽的梦想你既然活着，你又是否为了
未来的人类生活付出你的劳动，使世界一天天变得更加美丽
我想问你，为未来带来了什么在生活的仓库里，我们不应当
只是个无穷尽的支付者。



还有一次，我在回家的路上看到一位70来岁的老奶奶提着菜
篮子正准备回家，她那瘦小的身体提着很是费劲，突然一个
小弟弟帮老奶奶提着菜篮子一蹦一跳的跟在后面。看到这一
幕，我想起了教师说的话，雷锋随处可见。

有人说：雷锋没有户口，三月来了，四月走了。对此我要发
扬雷锋精神，让爱永驻人间。

让我们做雷锋式的接班人，让雷锋精神永远在我们心中，越
久越枝繁叶茂。因为他曾向阳光一样温暖了你，也温暖了我，
温暖了整个学校，整个大中国。
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爱国主义情感是人类最伟大的情感，一个没有爱国情结的国
民，永远不会成为一个高尚的人。今天，我们坐在宽敞明亮
的教室里安心读书，也许你体味不到其中的幸福。假设，我
们生活在外敌入侵、战火连绵的国度，人民居无定所、四处
逃生，那么，平安就是一种幸福；假设我们生活在贫穷落后、
物资匮乏的年代，那么，温饱就是一种奢望；假设我们生活
在治安混乱、盗贼横行的社会，那么，平淡也是一种梦想；
假设我们生活在华人与狗不得入内的环境，那么，直起腰杆
做人就是一种快乐。今天，我们衣食无忧、生活稳定、尊严
无损，这些都源于我们祖国的昌盛、国力的雄厚。国富才能
民强，国家强盛，人民才有尊严。

为此，历史上，无数爱国志士前仆后继，为祖国贡献出了自
己的一切。他们的精神可歌可泣，他们的气节光照千秋，他
们的事迹万古流传。滚滚长江水也诉说不完爱国志士的赫赫
功勋。爱我中华，是每个炎黄子孙对祖国母亲最深情的依恋；
爱我中华，是万千中华儿女的共同心声。

建国_年，新中国的发展可谓突飞猛进、日行千里。_年风雨
飘摇，_年沧海桑田，_年灿烂辉煌！未来的中国，要以龙的



姿态雄踞于地球，全在于我们每个人今天的拼搏和努力。少
年智则国智，少年强则国强。作为新时代的中学生，心中流
淌着青春的热血，我们该为祖国做些什么呢？让我们树立远
大的理想，坚定宏伟的志向，付出辛勤的汗水，拼搏出优异
的成绩，与祖国共奋进，与时代同发展，书写自己辉煌的人
生，抒发我们满腔的爱国热情！


