
2023年一年级读故事心得体会(模板7篇)
心得体会是我们在成长和进步的过程中所获得的宝贵财富。
通过记录心得体会，我们可以更好地认识自己，借鉴他人的
经验，规划自己的未来，为社会的进步做出贡献。以下是小
编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望
对大家有所帮助。

一年级读故事心得体会篇一

蟋蟀的华厦落成了，他喜迁新居，高兴万分，他来到平台上，
忍不住操琴而唱，那欢乐的歌声在夜空中传得很远很远。歌
声惊动了坐邻右舍，蚂蚁、蜻蜓、蝴蝶、小黄鹂等小动物都
纷纷出来倾听这美妙的歌声。

大家都听得很入迷，这时候，蟋蟀突然停了下来，在伙伴们
诧异的眼光中，宣布说：“今天，是我新居建成的大好日子，
我们来开个联欢会吧!”大家欢呼起来，小蚂蚁挑起了长串儿
的鞭炮，萤火虫把鞭炮点着了，劈劈啪啪的响声震得大伙赶
紧捂着耳朵，脸上却都洋溢着欢乐的笑容。

萤火虫亮起他的灯光，蟋蟀带着大家走进平台，他们尽情地
跳着狐步舞、迪斯科、恰恰舞。大伙跳着，笑着，蟋蟀一下
子转到这边，和这个拉拉手，一下子转到那边，和那个拍拍
肩，真是不亦乐乎!

夜很深了，蟋蟀请大家享用美味的点心，他那美丽的新居，
整个晚上都回荡着欢乐的歌声和笑声。

一年级童话故事：老虎钢笔

在远古的时候，老虎把兔子几乎吃光了，一只狡猾的兔子幸
存下来。



那个东西问：“你是谁!”

“我是兔子。”

“那你是谁?”

“我是钢笔。”

“你怎么会在这儿?”

“我被主人丢弃了。”

“我是兔子家族的一员， 侥幸逃过老虎的魔掌，到现代时代
来寻求帮助。我们能成为好朋友吗?”兔子说。

“当然可以!”

于是它俩成了情同手足、不分你我的好朋友。

从此老虎果真不敢来了，钢笔和兔子过着舒适而安逸的生活。

“啊!呀!……!”是谁在喊叫?哦!原来是蛋壳头痛啦。

这是一个阳光普照的春天，一个蛋壳的头感到剧烈的疼痛，
在草堆上，疼得直打滚。慢慢地，他的头出现了裂痕，而且
裂开的范围越来越大，“啊!”只听见一声鬼哭狼嚎般的惨叫，
蛋壳昏倒在地，他的头上不知被谁开了个“小天窗”。这时，
从窗口探出一个小小的脑袋，使劲地伸出一对柔嫩的小翅膀，
拍打着、挣扎着、奋力地噌出蛋壳，它使出了吃奶的力气，
才从蛋壳中掉了下去。摔在草堆，走路像个酗酒成性的醉汉
般，跌跌撞撞、摇摇晃晃、似乎一不小心就会跌倒似的。它
瞪大了眼睛，张大了嘴巴，惊奇地望着世界上的一切，青色
的小草亭亭玉立，鲜艳的花朵争奇斗艳，正和它在蛋壳“肚
里”作梦梦见的仙境一般美丽。它一会儿去追蝴蝶，一会儿



去追蜻蜓，它感到生命是那么的美好!

一年级读故事心得体会篇二

英雄故事是我们生活中常见的一种文化形态，也是传承着中
华民族优秀传统文化的一部分。在学习过程中，我们也要注
意全面深入地学习理解英雄故事。接下来，我将分享对我所
读英雄故事的心得体会。

第二段：故事感悟

我曾读过《白蛇传》、《水浒传》等英雄故事，在这些故事
中，我感受到了中国人民的孝道精神、正义之心、勇敢与坚
韧不拔等美德。白娘子对许仙深爱有加，在他遇到困难时给
予无私的帮助，更是用自己毕生的修炼之力最终拯救对方。
而在《水浒传》中，108位好汉能够化民为英雄，除暴安良，
他们的背后是对国家和民族的信仰和忠诚。

第三段：英雄精神

我认为英雄故事中最重要的不是成功或失败，而是那种无畏
的精神和无私的奉献。正如《水浒传》中的林冲舍弃了自己
的前途去救出好友的行为，他没有想过自己的境遇，而是第
一时间想到了朋友。这样的奉献精神，是我们每个人应该学
习和模仿的，让我们成为更好的人。

第四段：故事价值

英雄故事的价值在于展现了人性、道德和人间正义等方面。
故事中的人物生动形象，让我们感受到他们的思想、情感和
人生态度。英雄故事中的道理常常深藏其中，需要我们认真
地品味与思索。正如《红楼梦》中的贾宝玉和林黛玉的爱情，
其实是宝玉对黛玉最好的安排，而黛玉在经历了人生的曲折



后，也体会到了真爱的意义。

第五段：学习体会

读英雄故事，让我明白了许多道理，也增加了我对中华文化
的了解和认识。通过故事中的人物和情节，我学会了如何正
义与坚强，如何爱与奉献。同时，英雄故事也激励了我勇敢
面对生活中的挑战，不断提升自己的人格品质与价值观。

结语：

读英雄故事，是一种深度的感悟。只有在深度理解这些故事
中蕴涵的思想和人物性格，我们才能真正从中受益，并体现
出故事的价值。只有不断地学习与思考，才能够成为一名真
正的英雄。

一年级读故事心得体会篇三

“你怎么不打伞?”

“我刚刚去参加一个联欢会，回来的途中就下雨了.”

“我怎么不知道，我没有听见附近有哥舞声.”

“在比较远的地方.”

“在比较远的地方，难道你飞得不累吗?”

“不累.”

“我现在走几步就很累了，还常常便秘.”



一年级读故事心得体会篇四

在一年级的课堂上，老师经常会给我们讲一些有趣的小故事。
这些小故事既让我们开怀大笑，又让我们学到了许多道理。
下面我要分享的就是我最喜欢的小故事。

第二段：故事叙述

有一天，老师给我们讲了一个关于坚持的小故事。故事中，
有一只乌龟和一只兔子比赛跑步。兔子跑得快，乌龟跑得慢，
因此兔子很快就领先了。可是，在跑了一半的时候，兔子突
然觉得自己非常累，就说：“我得休息一下。”于是，兔子
找了一棵树坐下来休息。乌龟虽然跑得很慢，但他一直坚持
不懈地向前跑，最终成功地赢得了比赛。故事中的乌龟告诉
我们，只要坚持不懈，就一定能成功。

第三段：故事的启示

这个小故事让我深受启发。在以后的学习和生活中，我们也
会面临很多困难和挑战，但只要我们勇敢地面对并坚持下去，
就一定能够战胜困难，取得成功。就像乌龟一样，我们要有
坚定的信念和毅力，不论遇到多大的困难，都要坚持不懈地
努力奋斗，才能够取得好的成绩。

第四段：我在生活中的运用

我记得去年，学校组织了一次长跑比赛。由于我长得矮小，
体力也不太好，所以一开始大家都不看好我。但是，我想起
了乌龟的故事，决定不放弃，坚持不懈地训练。每天，我都
会在放学后去操场上练习跑步。经过了几个月的努力，终于
到了比赛的日子。当比赛开始时，我满怀自信地向前跑，一
直坚持到终点。虽然我没有获得第一名，但我感到非常自豪
和满足，因为我知道自己付出了努力，坚持了下来。正是因
为这个小故事的启示，我学到了不轻易放弃的重要性。



第五段：总结

这个有趣的小故事让我深刻认识到了坚持的重要性。无论面
对什么困难和挑战，只要我们有信心，坚持下去，就一定能
够战胜困难，取得成功。我要感谢老师给我们讲这个小故事，
它不仅让我在学习上得到了启发，还培养了我坚韧不拔的品
质。今后，我会时刻铭记这个小故事，将其应用于我的学习
和生活中，再次向困难和挑战发起最坚决的挑战。

一年级读故事心得体会篇五

“该死”这个词是最近夏蕾的一句口头禅，她总说自己该死
也不干什么，该死也要怎么样。也许是鹦鹉学舌又学歪了吧。
我明白她的意思是死也不愿意或者一定要怎么样的意思。

我有时候就想，这是执拗是任性，却也是一种坚持吧。

那天在和她一起读完了安徒生那篇叫《枞树》的童话后，我
忽然有了一种奇怪的想法——我们为什么就不能在心里说一
句：该死也要快乐呢。

自从在某种程度上算是长大以后，我总觉得做一个完全快乐
的人是一件很不容易甚至是难上加难的事情，事实上好像也
的确如此。我们的生活中好像有太多不快乐的理由了。工作
和生活的不如意，身边人的不理解误解甚至嘲笑讥讽，亲人
或者爱人的背叛还有……是的，很多的时候，我们简直没有
办法快乐起来。总之，人生是有很多无奈的。

但在经历了很多的事情后，在某一天我忽然感觉到，有些时
候，快乐还是有的。是我们不愿意或者是不习惯给自己找到
快乐的理由罢了。快乐这种东西好像天生爱和人捉迷藏，或
者快乐本身是一种太零碎的太不容易的把握得东西吧。可是
再零碎的快乐它也是快乐啊。有时候，快乐是孩子的一句话，
有时候是陌生人的一个微笑，是一个眼神，有时候，它是轻



而易举的健康，更多的时候，它甚至是围绕着我们的温暖的
阳光，新鲜的空气，或者偶尔所听到的鸟叫，是饥饿的时候
吃到嘴里的第一口饭菜。很多的时候，我们太容易被微小的
烦恼缠住不放了，却也常常对微小的快乐也视而不见。

这也是在这个深秋的夜晚，我和女儿坐在电脑前，欣赏安徒
生的这篇叫做《枞树》的童话剧的时候所偶然间想到的。

《丛树》里那个可爱的小枞树，它一直在追求快乐，但到死
都没有真正的快乐过。我说它是一颗可爱的小枞树，是的，
它的身上的确有很多称得上可爱的优点。她不安于现状，她
喜欢幻想，她总渴望过更加快乐的生活。但是在我们看来的
优点有时候也会化为利刃给我们的人生带来不可弥补的伤害。
也正因为如此，小枞树总是和快乐失之交臂。因为它总是把
目光注目在将来，对于现在却似乎毫无知觉了，。它不知道，
所谓的将来也会变成现在。一步步地现在过去，那么那个将
来其实也会变成现在的延续。

小枞树在生命的最后一段日子里，突然醒悟过来了。醒悟之
后似乎也的确恢复了感知快乐的能力。她感觉到了生活原来
是那样的美好。阳光，空气，和鲜花，甚至鸟鸣。可是，太
晚了。可怜的小枞树充满叹息的说了一句：“完了，当我能
够快乐的时候，我应该快乐一下才对。完了完了！”最后等
待它的是，被劈成干柴燃烧，然后化作一缕烟雾从这个世界
里消失。在燃烧的时候，我们听到了小枞树的叹息。而在她
发出每一声叹息的时候，她就会回想起自己小时候在树林里
的日子。春天，那温暖的阳光，新鲜的空气，清脆的鸟鸣，
冬天，那晶莹剔透的白雪，那有星星照耀的夜晚，还有活蹦
乱跳的围绕在自己身边的小兔了。更主要的是它的鲜美的青
春。



一年级读故事心得体会篇六

一年级是我走入小学的第一年，这一年里，我收获了很多，
其中最令我难以忘怀的是安徒生的童话故事。安徒生的故事
给了我无限的想象力和激励，让我领略到了人性的复杂和美
好。通过阅读这些精彩的故事，我懂得了很多道理，并收获
了很多心得体会。

首先，安徒生的故事启发了我的想象力。在《拇指姑娘》中，
我看到了一个体积只有拇指大小的姑娘，她勇敢地面对困难，
勇往直前。这个故事引发了我对小人国的想象，我开始设想
拇指姑娘是如何过日子和战胜困难的。在《丑小鸭》中，我
看到了一个孤独的小动物最终变成了一只美丽的天鹅，这让
我明白了每个人都会有自己的光芒，只要坚持下去就会发现
自己的价值。这些故事不仅仅是独立的小世界，也是对我五
彩斑斓的未来的一次尝试。

其次，安徒生的故事让我明白了人性的复杂和美好。在《红
鞋子》中，我看到了鞋子背后的故事，原来人们为了物质的
享受，可以失去对亲情和友情的珍惜。在《卖火柴的小女孩》
中，小女孩为了取暖而点燃了火柴，可惜她没有得到幸福的
生活。这些故事让我深刻地明白，我们应该珍惜拥有的一切，
并且明白爱与友情的真正意义。

再次，通过阅读安徒生的故事，我学会了关爱他人。在《匹
诺曹》中，我看到了一个木偶通过自己的努力最终变成了一
位真正的孩子。这个故事告诉我，我们应该努力成为一个有
用的人，帮助他人，而不是只关心自己的利益。在《海的女
儿》中，我看到了一个部落妇女为了拯救她的父亲和部落而
冒险去找到人类的国度。她的勇敢和无私让我深受触动，正
因为有了海的女儿这样的人，我们的世界才会更美好。

最后，安徒生的故事也教会了我勇敢面对困难。在《小人儿》
中，小人儿面对可怕的巨人，仍然勇敢地去拯救自己的朋友。



这个故事告诉我，不管遇到多大的困难，我们都应该勇敢面
对并且相信自己。在《皇帝的新装》中，皇帝因为害怕别人
看出他的虚伪，而穿着看不见的新装，但是只有一个孩子勇
敢地指出了这个事实。这个故事告诉我，我们应该坚持自己
的信仰，并不害怕面对真相。

通过读安徒生的故事，我学到了很多道理，扩展了我的视野，
丰富了我的内在世界。我希望通过阅读更多的书籍，继续成
长，发现更多的美丽和真理。我相信，只要用心去读，用心
去想，每一本书都会给我带来不同的收获。这些收获将伴随
着我一生，启迪着我的前进道路。

一年级读故事心得体会篇七

一年级的同学，在学语文的时候，是很喜欢那些语文小故事
的，下面这些是小编为大家推荐的几篇一年级语文小故事。

一个孤独的影子在街上漫无目地的走着，它不知道什么时候
稀里糊涂把主人丢了，在大街上已经流浪几天了，还是没有
找到主人，影子不知道这种流浪的日子还要过多久。

太阳又从山后爬出来了，人们的身后又都有了一条影子。在
一个很热闹的广场上，那个可怜的影子坐在椅子上盯着路人
看，它努力地寻找没有影子的人，盯得时间太久了，眼睛都
看花了。它看到在广场的石碑下，有一个乞丐正在乞讨，影
子想自己可千万不要是他的影子。这时有一个花帽子青年向
乞丐走过去，那个年轻人长得有点帅气，影子有些心动，它
刚要走过去，却看到让影子很恶心的一幕，那个年轻人在乞
丐前的帽子里扔了一块石头，还在边上吐了一口痰，那个可
怜的乞丐还说了声谢谢，影子觉得那个人太可恶了，自己宁
愿是乞丐的影子，也不愿意是他的影子。这时，它看到有一
个胖子走过来，好像没有影子，影子兴奋地走过去，跟在了
胖子的后面。影子觉得他就是自己的主人，这回它要记清主



人的模样，家住在哪里，一个细节也不能放过，以后万一走
丢了，还可以很容易的找到家。

路边的孩子们看到一个大胖子后面，却跟着一个瘦瘦的影子，
孩子们笑了起来，他们跟在了胖子的后面，用脚踩那个瘦影
子。这时瘦瘦的影子被从后面跟上来的胖影子打了一
拳，“小子，你跟错主人了，看清楚了那是我的主人，我才
是他的影子，我刚去了趟厕所，竟然让你钻了空子，滚
开。”胖影子很不礼貌，它跟在胖子后面离开了。

影子还在街上晃呢，这时他感到了自己的心跳，影子不知道
自己为什么会这么激动。当影子环顾一下四周，他找到了原
因，一位长得很非常漂亮的小女孩正走过来，小女孩儿的头
发长长的、黑黑的，眼睛像天上的星星一样闪亮，走起路来
像小鹿一样轻盈。影子好希望她就是自己的主人，那自己将
是世界最幸福的影子，可是女孩儿美丽的影子就跟在她的后
面。可怜的影子好失望，它觉得这位小女孩儿很眼熟，好像
在哪儿见过，见到她自己的心都要跳出来了，影子要跟在女
孩儿的后面，也许她会认识自己的主人。影子悄悄地跟在了
女孩儿的后面。

那是一座风景很美的小岛，岛上的树木长的郁郁葱葱，靠近
海边还有几棵高挺笔直的椰子树，椰子树下长着茂盛的芭蕉
树，在树林里栖息着各种神奇的鸟类，没有人能叫出这些漂
亮鸟的名字。湛蓝的天空，碧绿的海水，柔柔的海浪冲击着
白色的海滩，在阳光下每一粒沙子都闪闪发亮，生活在这里
该是多么的幸福。可从来没有人踏上过这座小岛，因为这座
岛上住着一位魔法无边的巫师和他的女儿，所有的船还没等
靠岸就被巫师摧毁了。

巫师的女儿长得很漂亮，她有一头长长的头发，皮肤像海水
一样闪亮，她的眼睛更是迷人，每当海凤吹起她的长发，还
会发出奇妙的响声。她从来没有离开过这座小岛，更没有见
过除了巫师以外的任何人，她的伙伴就一只寄居蟹，那只寄



居蟹很会唱歌，还懂得怎样让自己的主人开心。无聊的时候
巫师的女儿就会坐在海滩上吹螺号，有时她也会跳到大海里
去冒险，那只寄居蟹就趴在巫师女儿的头上，她从小就生活
在海边，她可以游到大海的任何地方。

一天，一位王子坐着船来到这里，他远远地就看到了那座美
丽的小岛，王子想要登上那座岛欣赏美丽的风景，可是还没
等船靠岸，巫师就用魔法激起巨大的龙卷风，把整个船打成
了碎片，船上其它人都死了。很幸运王子只是昏了过去，他
被海浪带到了海滩上。巫师的女儿发现了昏迷的王子，她唤
醒了王子把他藏在了靠在海边的一艘小船上，并且为王子包
扎好了伤口。那艘小船是巫师到陆地的唯一工具，他每次都
是在月末的时候才会去，所以她告诉王子藏在这里是很安全
的，如果他到了岛上，巫师会闻到他的气味就会杀死他。

巫师的女儿回到了家里，巫师闻到女儿身上有人类的气味，
巫师问女儿她的身上什么会有人类的气味，巫师的女儿说今
天她在海里遇到了一只海豚，那只海豚是从人类那里儿逃出
来的，她身上的气味一定海豚身上的气味。巫师告诉女儿人
类比巫师还要可恶，他们最不讲信用，千万不要靠近人类，
他们要永远的生活在这座岛上。

巫师的女儿等巫师睡着了之后又来到小船上看王子，还给他
带来了晚饭。她看着王子吃饭的样子很可爱，并不像巫师说
的那么可怕。她告诉王子她是巫师的女儿，王子是她见到的
第一个人类。王子告诉她自己是一位王子，这次是为了去见
一位公主，当他们要登上这座小岛的时候，船被巫师摧毁了。
巫师的女儿问王子：“你为什么要去见一个公主?你会娶那个
公主做新娘吗?”王子当然不会娶那个公主做新娘因为他已经
喜欢上了巫师的女儿，他告诉巫师的女儿，他喜欢上了她，
有一天他会来娶巫师的女儿。两人肩并肩地坐在船上，星光
撒在了他们的身上，巫师的女儿为王子唱歌，海面泛起的浪
花为他们舞蹈，风儿吹过，它要把这幸福的时刻传到世界的
任何一个角落。寄居蟹在偷偷地看着他们，脸上泛起了红晕，



它想起了自己曾经的女伴，不过她已经属于另一只寄居蟹了。
寄居蟹陶醉了，同时也没忘给主人和王子放哨。

第二天，巫师还是闻到了女儿身上有人类的味道，巫师的女
儿告诉巫师她今天又跟海豚玩了一天，巫师也没有怀疑女儿，
因为从来没有人类能够接近这座小岛。

乡下的生活本来就是忙忙碌碌。有一个妇人生来就是劳碌的
命，瞧她的院子里，猪圈里的四头猪已经饿得叫了半天，把
猪圈里的干草翻了个底朝上;马厩里的老马用蹄子不停的刨着
地，它要提醒主人马槽里没有料了;那几只下蛋的鸡更是飞到
了马棚子上，咯咯的不停的叫，它们可不是刚下完蛋，是地
上的谷子早就捡光了。看家的狗已经被那些家伙吵得心烦意
乱，它知道女主人不家，她去市场买水舀子去了，因为昨天
那个水舀子被猪给啃坏了。

那个妇人急冲冲地来到了市场上，她同时拎起四把水舀子拿
在手里挑，一把也没有她满意的，小商贩说：“你买我一个
大的，我还赠你一个小的，一把水舀子的钱可以买两个，多
划算。”妇人可不会图这点小便宜，是没有她中意的水舀子。
她左挑右挑也没相中一把。最后，她在一个卖锅盖的小商贩
那儿相中了一把，她拎起一把大水舀子，乐得嘴丫子都咧到
了耳朵后，小商贩说：“这把水舀子是劣质的东西，我把做
锅盖的料下成了水舀子的大小，太大了，你要是喜欢就便宜
点儿卖给你。”妇人笑了，她用买小勺的钱买了一把大水舀
子，她拎着水舀子又急冲冲地往家赶，她放心不下家里的鸡
鸭鹅狗。

赶了一路，妇人后背的衣衫都湿透了，她还没到家就听到了
院里子的鹅在嘎嘎地叫，老黄狗知道女主人回来了，也狂叫
了起来。

妇人刚推开院门，那群大鹅就把主人围住了，妇人把大水舀
子举起来，大鹅们吓得赶紧让出了道，老黄狗扑了上来，妇



人问：“家里有陌生人来吗?”老黄狗叫了两声，主人听懂了
就是没有陌生人来过。那群下蛋的母鸡也围了过来，妇人又
举起了大水舀子，胆小的母鸡都吓跑了。

妇人拿着大水舀子，来到了一口大缸前，舀了一桶粗糠、草
料还有玉米面拌在一起的料，送到了马厩里，那两匹马正当
壮年，是家里的功臣，田地里的活全靠它们了。妇人又用大
水舀子舀了一盆猪食，送给了那四口大肥猪，妇人站在猪圈
的门口，看四口猪又肥了不少，过年的时候可杀一口，卖三
口换点钱。妇人开始招呼鸡鸭鹅了“咕咕咕，”“鸭、鸭、
鸭，“嘎嘎嘎。”鸡群、鸭群和鹅群听到主人在唤，有的都
飞了起来，有的竟然从主人的头上飞了过去，一只还撞到了
主人的身上。它们真的是饿坏了。最后是大黄狗，给它舀一
碗饭拌了点凉水，老黄狗可算吃上饭了。

太阳有点偏西了，妇人要准备晚饭了，她把大水舀子用水洗
干净，就去舀米做饭了。她就是一个大大咧咧的村妇，她对
什么都不那么讲究，可她很勤劳，家里的日子过得很有生气。
儿子放学回来了，学校离家很远，走到家的时候嗓子都要冒
烟了，他来到水缸前，舀了一大水舀子的水咕咚咕咚就喝下
去了，妇人让儿子去给马割捆青草，这样可省点草料，儿子
背着镰刀走了。小女孩也放学了，她也喝了，可她不想用那
个大水舀子，她力气太小了，拿不动，就趴在水缸上喝了两
口。丈夫干活也回来了，他也渴坏了，拿起了大水舀子一气
儿就喝个精光。妇人告诉丈夫：“我今天用小勺子的钱买了
个大水舀子，瞧多棒实，用起来也顺手。”她拿着水舀子在
丈夫的眼前晃了几下，丈夫没在意，他要去给猪送点干草，
它们已经把干草都拱了起来。
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