
2023年态度决定一切班会主持词(汇总6
篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大家整
理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

态度决定一切班会主持词篇一

有一种书，不一定厚实，但每一句话蕴含的都是无穷的哲理，
让你产生真切的敬佩之心;有一种阅读，不一定惊人，却让你
情不自禁凝神静听，让自己接受一次心灵的`洗礼。

态度决定了我们的所说的话，我们所产生的行为，我们对别
人的态度，我们所做的决定。换句话说，态度决定一切。

曾经听说这么一个故事：有两个囚犯，从狱中望窗外，一个
看到的是满目泥土，一个看到万点星光。面对同样的际遇，
前者保持一种悲观失望的灰色态度，看到的是自然是满目苍
凉、了无生气;而后者持一种积极乐观的红色态度，看到的自
然是星光万点，一片光明。

如果我们面对着太阳，眼中充满的将是无限的阳光;如果背对
着太阳，看到的将永远是自己的影子。一件同样的事情，从
不同的角度看，会有不同的效果。面对同一扇打开的窗子，
有的人会欣喜地呼吸新鲜的空气，有的人则皱着眉头顿足捶
胸。

每一个人的人生际遇不尽相同，但命运对每一个人都是公平
的。窗外有土地也有星星，就看我们能不能磨砺一颗坚强的
心，一双智慧的眼，透过岁月的风尘寻觅到辉煌灿烂的星星。
悲观失望者一时的呻吟与哀号，虽然能得到短暂的同情怜悯，



但最终的结果是别人的鄙夷和厌烦;而乐观上进的人，经过长
久的忍耐与奋争，努力与开拓，最终赢得的将不仅仅是鲜花
与掌声，还有那些饱含敬意的目光。如果我们能够保持一种
健康向上的态度，即使我们身处逆境，也一定会有“山重水
尽疑无路，柳暗花明又一村”的那一天!

我们的喜怒哀乐，最能直接地在学生身上起到影响作用。有
人说，一个人一天的情绪从早上一起床就定了调，一节课的
成败从教师走进课堂时的神态就辨得出。学生是最敏感的，
也是最容易受影响的。

或许我们无法改变人生，但我们至少可以改变人生观;或许我
们可能无法改变风向，但我们至少可以调整风帆;或许我们可
能无法左右事情，但我们至少可以调整自己的态度。

为了我们的孩子，为了我们的工作，为了我们的健康，请培
养自己健康的态度。因为我们良好的态度，将为我们的教师
团队增添无限的生机!

一个人的态度决定一个人的“高度”。激情而投入地工作与
麻木而呆滞地工作，是完全不同的两个天地。

人的一生，是由自己创造的!我们的态度就是我们的一切!

态度决定一切班会主持词篇二

《态度决定一切》这本书，告诉我们什么样的态度决定什么
样的人生。一个人的工作态度折射着他的人生态度，而人生
态度决定了一个人一生的成就。如果一个人轻视自己的工作，
把它当成低贱的事情，那么他绝不会尊敬自己。因为看不起
自己的工作，所以会感到工作艰辛、烦闷，自然工作也不会
做好，特长也就无从发挥。没有卑微的工作，只有卑微的工
作态度，三个泥瓦匠的故事给我们启发，面对工作，不同的
心态决定了不同的结果，不同的结果决定不同的人生。



是的，幸福与快乐往往就决定于我们的态度。也许很多事情
我们无法改变，比如出身、容貌，但我们可以勇敢承认人生
中残缺的地方，因为人们对事情一味理想化的追求导致了内
心的苛刻与紧张，所以，完美主义者往往不能心态平和，追
求完美的同时，也失去了很多美丽的东西。书中讲到了一个
故事：“一个人对自己的坎坷命运不堪忍受，于是每日虔诚
的祷告，最终上帝向他承诺：如果你在世间找到一位对自己
的命运心满意足的人，你的厄运即可结束。”于是这个人访
遍天下，他问国王：“您有至高无上的权力，享受不尽的荣
华富贵，您对自己的命运满意吗?”国王说：“我虽贵为国君，
却日日寝食不安，时刻担心有人想夺走我的王位，忧虑国家
能否长治久安，还不如一个流浪汉。” 他又问流浪汉：“你
不必为国家大事操心，可以无忧无虑的晒太阳，连国王都羡
慕你，你对自己的命运满意吗?”流浪汉说：“你在开玩笑吧，
我一天到晚食不果腹，怎么可能对自己的命运满意?!”就这
样，他走遍了世界，访遍了各行各业的人，被问到的人无一
不摇头叹息，口出怨言。这人终有所悟，不再抱怨生活，奇
怪的是，他的命运从此一帆风顺起来。

尊敬的各位领导、各位评委、各位同事：

大家好!

我是来自临西县人民法院的选手——赵鹏。很高兴今天能有
这个机会站在这里和大家进行沟通，态度是世界上最神奇的
力量，它栖息于思想深处，左右着我们的思维和判断，控制
着我们的情感与行动。一个人的生活状态、人生方向完全受
控于其生存态度的牵引。用什么样的态度对待生活，就有什
么样的生活现实。积极的态度可以使我们到达人生的顶峰，
尽享成功的快乐和美好，消极的态度使我们一生陷于困难与
不幸之中。态度影响我们的事业、生活、人际关系等，决定
我们的人生成败，态度决定一切。

就一个人来说，他的一生不可能一直都是积极的，也可能有



时是消极的。反之亦然。其实，在我们每一个人的心灵深处，
每时每刻都在进行着一场殊死的黑白大搏斗，这就是消极心
态与积极心态之间的搏斗。在日常的生活中，我们每个人身
上都佩戴着一幅隐形的护身符，护身符的一面刻着积极的心
态，另一面刻着消极的心态，这块隐形护身符并且具有两种
十分惊人的力量：一方面它既能吸引财富、成功、快乐和健
康，另一方面又能排斥这些东西，夺走你生活中的一切。当
我们用积极的心态去支配自己的人生时，就能够乐观向上地
正确处理人生中所遇到的各种困难，矛盾和问题。当我们用
消极的心态去支配自己的人生时，就不敢也不会去积极的去
解决人生所面对的各种问题、矛盾和困难，结果，你就会觉
得万事不顺。“放开眼”与“皱眉头”就是对人生两面的选
择，你选择正面，就能乐观自信，勇敢地应对一切，而你选
择反面，就只能紧锁眉头，郁郁寡欢，最终成为人生的失败
者。

其实，人与人之间只存在有很小的差别，但这种很小的差别
却往往造成了人与人之间巨大的差异!因此，我们做任何事情，
成败的关键不在于客观因素，而在于我们做事的态度。客观
困难的确存在，关键在于我们是直面困难、解决困难，还是
回避困难、在困难面前放弃，这便是一个态度问题。鲁迅先
生说过：“真的猛士，敢于直面惨淡的人生，敢于正视淋漓
的鲜血”，只要我们在工作和生活中能以积极的态度面对困
难，不为困难所吓倒，就一定能够战胜困难，使自己成为一
名生活和工作中能干的勇士!

在实际的生活当中，我们常常会听到这样的抱怨：“工作很
累，钱挣的很少”，“做同样的工作，为什么他挣的钱比我
多呢?”，“领导为什么只重视他，委以他重任呢?”诚然，
这样的情况实际中确实存在。带着情绪工作，肯定不会有出
色的表现。大家试着想想，如果在你的左手边站着一个态度
积极向上、凡事都抱着必胜信心的员工，右手边站着一个灰
心丧气、凡事都摇头的员工，领导会做出什么样的选择呢?工
作是需要热情和行动的，工作是需要努力和勤奋的，工作是



需要有一种积极主动、自动自发的精神，工作中的乐趣更是
需要我们大家用心去体会的。把工作当作是一种享受，它是
我们能力的释放，是学习的乐园，只有通过工作，才能够不
断地充实自我，不断地完善自我。我们还年轻，现在最需要
的是知识积累，而且经过一段时间的努力与勤奋，将会对我
们的工作会有一个新的认识，才会体会到工作中的无穷魅力。
就拿我自己来说吧，从事财政工作的这几年来，也正是由于
心中报有踏踏实实的工作精神和积极向上的工作态度，才使
我在普通的工作岗位上做出了些小小的成绩，得到了领导和
同事们的一致认可。同时在我的心目中，也有一种观念在逐
渐地根深地固，那就是“态度决定一切”。

人生在世，只有区区数十年，选择反面，您的一生将碌碌无
为，以失败而告终;而选择正面，您的一生将灿烂无比，精彩
绝伦。态度决定选择，态度决定思路，态度决定一切。让我
们从现在开始，以积极的态度来勇于超越自我，不断完善自
我，丰富我们的人生吧!

态度决定一切班会主持词篇三

同一个班

同一位老师

同一种课本

同一种作业

为什么他比我考得好比我考得棒？

为什么？

为什么？这到底是为什么？



是他比我聪明吗？

是他做了更多的习题吗？

是他进了课外辅导班吗？

不是不是，都不是！

那到底是为什么？

老师说：

他听起课来认认真真

而我不是走神就是做小动作

他的作业本工工整整

而我的作业钢笔，油笔乱抹一气

他一丝不苟

我马马虎虎

他积极发言

而我总是逃避困难

因为他的态度比我的好

所以成绩当然是一级棒！

我明白了

同学们，你们明白了吗？



态度决定一切班会主持词篇四

早上好:

我是153班的少芬， 今天我演讲的题目是“态度决定一切”，
西方学者认为“认真是成功的秘诀，粗心是失败的伴侣”，
一个懂得事事认真的人，一定是一个热爱生活的人，认认真
真、踏踏实实既是一种态度，也是人生中一个既简单又深奥
的哲理。

名人画家达芬奇画出的鸡蛋不是一次次乱涂鸦，在他失败时，
他脚踏实地，认认真真练习，审视自己的不足，苦练基本功，
最后才成为一个赫赫有名的画家。越王勾践在遭到失败后并
没有心灰意冷，是因为他明白成功不会是一蹴而就，需要的
是脚踏实地的作风，于是才有了“苦心人，天不负，卧薪尝
胆，三千越甲可吞吴”的神话。所以，认真踏实做事的人永
远比那些只会嘴上说说的人更有说服力。

就比如我现在所参加的种子检测一样，一开始我是完全没有
想到我能坚持到最后的，但我坚持了下去，是因为我是抱着
认真的态度去做的，无论最后结果如何，至少我认真的努力
过，不会留下遗憾。虽然有时付出不一定有回报，但你不付
出就一定没有回报。

我们做任何事情，成败的关键在于我们做事的态度，关键在
于我们是直面困难、解决困难，还是回避困难、在困难面前
放弃。这是一个态度问题。由此，我们不管在学校里还是在
社会中我们都要用认真，踏实的态度做好每一件小事。

我的演讲完了，谢谢大家.

态度决定一切班会主持词篇五

大家好！



态度即心态，使我们对待事物的一种表现方式。人们的生活
中有各种心态，但你想得到什么你就要有什么样的心态。就
比如说作为一名普通员工，我始终认为工作没有高低之分，
不管在任何岗位上，都要热爱自己的工作。干不干是选择问
题，干好干不好就是态度问题，只有端正态度，全身心投入
到工作中去，才能体现出自己的价值。我热爱我的工作，立
志要做一颗闪光的螺丝钉，无论拧到哪里都不放松！然而，
所有的事情都不是一帆风水的.，工作中的种种不顺，并未使
我意志消沉。我不断的吸取教训，总结经验。因人没有生而
知之，只有学而知之。

通过学习来提高自己各方面的能力，使自己能够接受各方面
的挑战！我们不管做人还是做事，只要能从不经意的小事做
起，往往就可以改变别人对我们的信任和态度，因为态度决
定一切。所以我们要用积极的心态投入到我们的工作中，在
岗位的每一钟，我就做好六十秒！

前厅部作为酒店的对外窗口，要树立良好的服务形象！就拿
我们门僮来说，在别人眼中我们的工作就是站在那拉拉门，
向客人问声好这么简单。其实则不然，那只是我们工作的一
部分。我们要察言观色，了解客人的一些需要，提供更好的
服务。吴总曾说过前厅是酒店的大脑，输出各种信息，而我
们就是那信息传达员。在这样的部门里我严格要求自己，始
终树立顾客第一的主人翁精神。酒店是我家，服务靠大家。
始终把店兴我荣，店衰我耻紧记在心中。让我们每一份努力，
都是为了酒店的未来。

只要我们为了酒店美好的未来，贡献出自己的一份力量，那
么我们酒店将成为酒店行业中的一颗闪耀的明星，一道靓丽
的风景线。


