
民族团结进步班会教案记录 民族团结班
会材料(汇总5篇)

作为一位杰出的教职工，总归要编写教案，教案是教学活动
的总的组织纲领和行动方案。优秀的教案都具备一些什么特
点呢？这里我给大家分享一些最新的教案范文，方便大家学
习。

民族团结进步班会教案记录篇一

班级：五（一）班 班主任：白娜 主题班会目标

1．知道中国革命的胜利和祖国的兴旺发达离不开各民族的团
结。

2．懂得在社会主义中国各民族之间应当互相尊重、平等相待、
和睦相处。

3、愿意和其他民族的人们友好交往，对破坏民族团结的言论
和行为感到气愤。

4．能做到和不同民族的人们友好相处，不说不利于民族团结
的话，不做有损民族团结的事。

5．在与其他民族相处时能自觉尊重其他民族的风俗习惯。
活动过程

一、听民族音乐，观察各民族照片。

1．齐唱歌曲：《大中国》

2、师：（出示图片）观察这幅图片，你发现了什么？ 谁能
说说在我国社会主义大家庭中，除汉族外，还有哪些民族？



老师宣布《民族团结一家亲》主题班会现在开始。

3、出示各民族照片：这是一张怎样的合影？（各民族在一起
的合影）师：对——民族团结一家亲。

师：不同的民族虽然在服饰、语言、生活习惯等方面有所不
同，但都是中华民族的一员，是一家人。千百年来，各族人
民团结友爱，共同建设着祖国，共同创造了祖国的灿烂文化，
才使我们的祖国母亲变得如此强壮，如此美丽。

二、了解民族知识

师：民族的团结和睦是祖国兴旺发达的重要条件，中国的历
史就是各民族团结互助、共同进步的历史。

1、说一说、议一议：

请生交流课前收集的有关民族知识。

2、民族故事我知道：

师补充民族故事

（1） 唐朝皇帝为什么把文成公主嫁到西藏？

（3）西藏人民为什么要供奉松赞干布和文成公主的塑像？
师：汉藏是一家。民族之间只有团结友爱、互帮互助，才能
促进祖国的兴旺发达和进步。

3、民族英雄我了解：

大屏出示民族英雄马本斋、孔繁森、吴登云、阿尼帕阿里马
洪等图像资料。

师：在社会主义建设时期，各族人民只有加强团结，互相帮



助，共同促进，才能保证社会主义建设的顺利进行。

4、我的承诺：

四、归纳总结

同学们，今天的主题班会开得非常成功，我们伟大的祖
国，960万平方公里的土地，少一寸也不行；56个民族，缺一
不可。祖国历史的每一页，都记载着各族人民团结奋斗、保
卫中华的事迹。我们每一个人都更加热爱我们的民族大家庭。

师：同学们，最后让我们高歌一曲：《爱我中华》，在歌声
中结束这次愉快的`班会课。

通过“中华民族大家庭”主题班会，了解少数民族的各种风
俗习惯。知道我国是一个团结友爱的多民族国家，从而产生
对少数民族热爱的感情。

二、班会准备

1、将全班分成6个小组，分别收集6个少数民族风俗习惯的资
料。

2、认真准备编排小品、舞蹈、故事。

3、准备两串塑料葡萄，一顶维吾尔族帽子，一幅日月潭的挂
图，白族的小工艺品，中华人民共和国地图的拼图和《爱我
中华》的录音带。

三、班会过程

1、导入

主持人甲：同学们，现在我们玩个游戏，在每个小组中都有
一些拼图，现在请每个小组派出代表完成这幅拼图。



主持人乙：（手指中国地图）同学们，这是什么？（齐答：
中国地图）

主持人甲：每当我们轻轻打开地图。

主持人乙：第一眼看到了彩色的中国。

主持人甲：碧绿的是草原。

主持人乙：金色的是沙漠。

主持人甲：蓝蓝的是大海。

主持人乙：弯弯的是江河。

主持人甲：我们伟大的祖国，960万平方公里的土地上居住
着56个民族，各族人民情同手足，和睦相处，组成了中华民
族这个大家庭。

主持人乙：今天，我们各族同胞手拉手，一起来参加“中华
民族大家庭”这个主题班会。 主持人甲：xx，我知道我们班的
同学收集了许多有关少数民族的资料，正准备用不同的形式
展现出来。我们现在去看一看。

主持人乙：那太好了！

（各小组的同学在小组内交流、准备，两个小导游来到各组
中采访）

主持人乙：xx，这竹竿舞是哪个少数民族的体育活动呢？

主持人甲：这，我可不知道，让我们请第一组的同学为我们
介绍介绍吧。



（第一组表演《竹竿舞》，一边表演一边作讲解。）

主持人乙：xx，原来这跳竹竿是黎族人民喜闻乐见的一种传统
体育活动，真是太有意思了。 主持人甲：我国每个少数民族
不仅有自己喜欢的体育活动，他们的服饰还特别艳丽多姿，
像一座开满名花奇卉的百花园。下面请出彝族同胞为我们介
绍。

《民族团结主题班会材料》全文内容当前网页未完全显示，
剩余内容请访问下一页查看。

民族团结进步班会教案记录篇二

社会稳定、各民族团结，国富民强是我们每一个人应有的一
份责任心，需要做好这一点，必须要做到以下几点。

首先，统一思想，加强教育。广大党员干部要始终坚持把维
护民族团结、反分裂斗争摆在维护稳定工作的首位，深入贯
彻中央关于反分裂斗争的一系列重要指示精神，充分认识反
分裂斗争的长期性、复杂性、尖锐性，在维护祖国统一、维
护民族团结、维护社会稳定上立场坚定、旗帜鲜明，自觉在
思想上行动上同中央保持高度一致；要高举爱国主义和中国
特色社会主义伟大旗帜，以实际行动捍卫中国共产党的领导、
捍卫社会主义制度、捍卫民族区域自治制度；要进一步加深
对宗教的本质和“分裂分子”集团利用宗教分裂祖国图谋的
认识，全面正确地贯彻执行党的宗教信仰自由政策，用马克
思主义宗教观，正确判断和处理宗教问题，积极引导宗教与
社会主义社会相适应。同时，要继续加强正面宣传教育，更
加广泛深入地揭露“分裂分子”集团分裂祖国、破坏民族团
结的真实面目，要大张旗鼓地进行法制宣传教育，加大正面
舆论引导力度，积极营造安定团结、遵守法律、和谐向上的
良好舆论氛围。



其次，立足实际，认清形势。首先要充分认识反分裂斗争的
重要性和紧迫性。科学发展观强调的是在社会和谐稳定环境
中的发展，没有稳定，绝不会有发展，更不可能有科学发展。
只有深入贯彻落实科学发展观，在保持社会和谐稳定中推进
改革开放，通过改革发展促进社会和谐稳定，才能使各族群
众和睦相处、和衷共济，共同创造利通区经济社会跨越式发
展和长治久安的伟业。

长期以来，“分裂分子”集团一直处心积虑地破坏发展与稳
定，在这种形势下，迫切需要广大党员干部特别是领导干部，
用科学发展观武装头脑、指导实践、推动工作，真正把科学
发展观转化为推进科学发展、促进和谐稳定的坚定意志、正
确思路、实际能力、政策措施和自觉行动，以更好地把握人
民的意愿，把握利通区发展进步的关键。因此，要通过深入
学习实践科学发展观，举一反三，准确分析和全面把握当前
反分裂斗争的新形势，始终紧绷政治这根弦，始终保持清醒
的头脑，始终保持临战状态，切实做好打大仗、打硬仗的准
备，坚决粉碎“分裂分子”的新一轮进攻，坚决维护祖国统
一，确保国家安全和利通区社会稳定。

第三，和睦相处，加强团结。多少年来，利通区各族人民和
睦相处，创造了“汉族离不开少数民族、少数民族离不开汉
族、少数民族之间也相互离不开的民族团结”的新局面；各
民族是一家，团结一心，共同繁荣、共同进步、共同发展。
团结稳定是福，分裂*是祸，这是颠扑不破的真理。

各级各部门和广大党员干部一定要进一步增强政治敏锐性和
政治鉴别力，深入揭批“分裂分子”政治上的反动性、宗教
上的虚伪性和手法上的欺骗性，牢固树立“三个离不开”思
想，坚决地同”分裂分子”集团分裂活动进行斗争，反对分
裂，用自己的实际行动来维护民族团结、维护社会稳定、维
护祖国统一。自觉地维护祖国统一和民族团结，还要进一步
提高讲政治、讲党性的能力和水平，牢固树立“民族团结无
小事”的思想，团结一切力量，带领全区各族人民做好反分



裂和维护稳定工作，为经济社会的科学发展和跨越式发展创
造一个良好的社会政治局面。

民族团结进步班会教案记录篇三

1、发动学生，在课下收集少数民族风俗习惯的资料，更深层
次的了解我们的少数民族同胞。 2、以班为单位准备一个少
数民族的服装、故事。 3、发动学生，自行学习排练少数民
族舞蹈。

二、班会时间：

5月13日

三、班会目的：

1.知道中国革命的胜利和祖国的兴旺发达离不开各民族的团
结。

2.懂得在社会主义中国各民族之间应当互相尊重、平等相待、
和睦相处。

3、愿意和其他民族的人们友好交往，对破坏民族团结的言论
和行为感到气愤。

4.能做到和不同民族的人们友好相处，不说不利于民族团结
的话，不做有损民族团结的事。

5.在与其他民族相处时能自觉尊重其他民族的风俗习惯。

四、班会过程

导入部分：



主持人甲：在我们960万平方公里的土地上，生活着56个民族。
各族人民和睦相处，情同手足。正是因为有了各族人们融合
和团结，才铸就了我们中华民族的辉煌繁荣和创造了光辉灿
烂的历史文化。

主持人乙：是啊，今天，就让我们在民汉合校这个多民族的
大家庭里，携手并进，走进我们今天的主题班会《民族团结
一家亲》。

主题部分：

（一）民族团结源远流长

主持人甲：自古至今，我们的各族人们都在用感人至深、源
远流长的动人故事，谱写着民族团结一家亲的历史篇章。

1、游戏：在一个题板上写出一个少数民族的名称，然后几位
学生代表轮流说出一个少数民族的名称，不能重复。谁说出
的和题板上的相同或重复前面学生所说过的名称，便出列表
演节目，为大家讲一则民族团结的故事。

2、听故事：藏族学生代表讲《文成公主进藏》的故事。

主持人甲：西藏是我们祖国母亲身体的一部分，是我们祖国
永远不可分割的一部分。汉藏人民是一家，尤其在我们沙湾
四中这样一个2800多学生的大家庭里，在日常生活学习中无
不体现了民族兄弟之间的相互关心，相互帮助，共同进步。

主持人乙：清乾隆三十六年（公元1771年），迁徙于伏尔加
河下游的蒙古土尔扈特部落因反抗沙俄种族灭绝政策，在其
首领渥巴锡汗的率领下，历经三年准备，举部东归祖国，一
路上与拦截的沙俄军队展开了殊死搏斗。

到达伊犁我国境内时，该部落由出发前的17万之众，只剩下



不到7万人，迢迢万里路，埋下了10万英雄儿女的血肉之躯。
土尔扈特部落回归祖国后，大部聚居在现在的和静县。

（二）了解民族知识

主持人甲：民族的团结和睦是祖国兴旺发达的重要条件，中
国的历史就是各民族团结互助、共同进步的历史。

1、说一说、议一议：

（1）民族之间“三个离不开”指什么?

（2）“四个认同”指的是什么?

（3）马克思主义“五观”指的是什么?

请同学们交流课前收集的有关民族知识。

2、民族故事我知道：

（1）唐朝皇帝为什么把文成公主嫁到西藏?

（3）西藏人民为什么要供奉松赞干布和文成公主的塑像?

师：汉藏是一家。民族之间只有团结友爱、互帮互助，才能
促进祖国的兴旺发达和进步。

3、民族英雄我了解：

民族英雄马本斋、孔繁森、吴登云、阿尼帕阿里马洪等

主持人乙：在社会主义建设时期，各族人民只有加强团结，
互相帮助，共同促进，才能保证社会主义建设的顺利进行。

（四）各族人民的灿烂文化



主持人甲：下面就让我们感受一下多民族的灿烂文化。

表演：在同学们的少数民族歌曲大联唱的同时，由组代表表
演自行设计制作的民族服装t台秀。

（五）民族舞蹈大荟萃

1、分别由一个男生和女生的学生组合，表演壮族竹竿舞。表
演结束，由学生自主参与由该舞蹈设计的游戏。即，谁在游
戏中被竹竿卡住，就要表演另外一个少数民族的舞蹈或说出
一个民族的风俗习惯。

（六）主持人总结

主持人甲：我们伟大的祖国，960万平方公里的土地，少一寸
也不行；56个民族，缺一不可。

主持人乙：祖国历史的每一页，都记载着各族人民的团结奋
斗和灿烂文化。我们每一个人都更加热爱我们的民族大家庭，
我们都是一家人。

（七）班主任总结

通过本次寓教于乐、生动有趣的班会，我们从中了解和学习
到了各民族的灿烂文化。也体会到，只有民族团结，携手并
进，才能有各民族的共同繁荣，民族团结关系整个中华民族
的长治久安和振兴发展。

（八）结束

主持人甲、乙：同学们，最后让我们高歌一曲：《爱我中
华》。



民族团结进步班会教案记录篇四

1、知道民族团结的故事。

1、敬仰维护民族团结的人，培养各民族之间团结友爱的情感。

2、收集我们周围有关民族和睦团结的资料。 教学重点：

使学生懂得各民族之间应互相尊重，平等相等，和睦相处。
教学策略：

1、运用多媒体课件渲染气氛，创设情景，激发学生兴趣。

2、运用多媒体课件形象直观地理解课文内容。

3、榜样感染法，正反事例对比法。

4、自己动手收集资料法。

二、学文明理，激情导行。

（一）学习认识中华民族是一个大家庭。

2、生答：汉族、回族、维吾尔族、哈萨克族、蒙古、藏族。

（二）民族团结的重要性和我们的责任

民族团结是新疆各族人民的生命线；加快经济发展步伐，促
进各民族共同繁荣。民族团结是社会主义民族关系的基本特
征和核心内容之一，也是中国共产党和国家所追求的目标。
社会主义社会各民族之间的团结，是以中国共产党的领导和
党的团结为核心的，是以社会主义制度和祖国统一为基础的。
作为中国民族政策体系的重要组成部分。

我们的责任



人人是民族团结宣传员， 处处是跨越发展风景线； 民族团
结进步创建活动 是全社会的共同责任； 民族团结从我做起、
从现在做起、从小事做起！

（四）老师讲故事，发生在新疆本土的民族故事。

六、班主任小结

今天我参加你们的活动后和你们一样触很深，我更相信这次
主题班会后无论是民族同学还是汉族同学，我们都会更理解
对方，我们班再不会出现下课时，汉族同学和民族同学各聚
一堆的场景了，因为我想大家一定和我一样更加坚信各民族
是一家人，只有各民族之间彼此团结，相互帮助，相互尊重，
共同繁荣昌盛，共同浇灌民族团结之花，我们伟大祖国繁荣
富强的脚步才会更强、更快、更有力！ 教育反思 同学们反
响积极，都能认识民族团结的重要性。大家一致表示，作为
中学生，要旗帜鲜明地反对分裂活动；同时要努力学习，掌
握扎实的知识，成为国家靠得住，用得着的人才，报效祖国！

民族团结进步班会教案记录篇五

民族团结交流会

加强各民族同学之间的关系，从生活、学习多个方面促进民
族团结教育，让同学们亲身感受团结、和谐的生活。

一个国家，一个民族只有精诚团结，才能自立于世界，才能
谋求进步和发展。特别是我们这些作为新世纪接班人的青少
年更应该学会团结，这样才能立足社会。继承和发扬中华民
族的传统美德，是作为炎黄子孙义不容辞的责任。在五月民
族团结月到来之际，通过同学们的交流，在轻松有趣的氛围
中了解有关新疆民族团结的知识，互相了解民族风俗习惯，
进一步加强同学们之间的友好关系。在今后学习，生活等方
面互相帮助，互相学习。



20xx年5月1日—5月28日

2304教室，1号男生公寓，10号女生公寓

1、活动负责人：xxxxxxx

2、活动人员: xxxx班全体同学

3、活动步骤

第一阶段：准备阶段，准备交流材料，图片，实例。

第二阶段：宣传阶段

第三阶段：活动开始

通过此次交流，不仅使同学们了解了新疆的民族风情，而且
进一步加强了各民族同学之间的感情，也为我们以后的学习
和工作打下了坚实的基础：只有各民族兄弟姐妹团结在一起
才能建设我们美好的家园。

活动之后，我们发现：虽然活动前期我们做了充分的准备，
但是开展的过程中还是有许多的问题，活动各个环节之间不
能自然的链接在一起，我们对所需要的材料没有充分理解，
不能结合实例给大家讲解，使得活动没有达到预期的目的。
一些同学对我们的活动不是很感兴趣，在今后的工作中，我
们一定以此为教训，认真准备，积极动员，努力取得更好的
活动效果。


