
2023年液压实训心得(优秀7篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集的优
秀范文，欢迎大家分享阅读。

液压实训心得篇一

液压挖掘机在使用中要重视对发动机散热器和液压油冷却器
以及与散热相关零部件的检查和保养,否则会降低发动机的散
热效率。下面，小编为大家分享保养液压挖掘机散热部件的
方法，希望对大家有所帮助!

为了能够使热气能够更好的进行排空， 液压式挖掘机的散热
管的发动机舱门的隔板不能随意的拆卸，以便散热器可以达
到一定的散热效果。发动机舱门的排气孔需要保证畅通，排
气孔要保障不被堵塞或是摆放东西，以便更好地排放热气。

导风罩和风扇也会影响液压挖掘机散热器的进风量，导风罩
根据需要以便有三种方式可以选择：文杜里式、环式、箱式。
对于风扇和导风罩及其发动机的位置放置和距离也是有一定
要求的。需要根据现场作业的需要进行合理的调控。

液压挖掘机的散热器芯部需要保障有一定的空气流通的面积
来更好的保障散热器的散热功能，为了更好的疏通保障挖掘
机散热部件的散热，需要及时对可能出现的散热器堵塞故障
进行及时的清理。

如果液压式挖掘机的散热部件出现了防护网堵塞的问题需要
进行及时的整理和清晰，以便保障能够正常的散热，延长挖
掘机的使用寿命。



液压挖掘机散热部件的四周需要有一定的添加物，这类的添
加物必须要是能够耐高温、耐腐蚀性的，并且这些材质需要
通气性比较差的，这样可以防止气流的回流。

这下特殊材质的添加物主要警惕散热器吸入的问题升高后在
散热器附近回流，从而造成高温不降的现象。

液压挖掘机发动机对于环境氛围是有一定要求的，过滤精度
一般来说比较精明的要求是 5um，一般来说国产的柴油机的
过滤精度在20um范围内.在选择空滤芯的时候要根据液压挖
掘机散热的需要进行合理的选择和处理。

在高温天气都要定期的检查散热系统是否能够正常的散热，
能否保障工程机械安全正常的施工。

液压实训心得篇二

第一段：介绍液压技术的意义和基本概念

在这一部分，我将介绍液压技术的应用领域和意义，同时解
释液压的基本概念和液压系统的工作原理。液压技术是一种
利用液体作为传动介质传递能量和执行力的技术。它广泛用
于各个领域，如机械、航空、汽车、航海等。液压控制系统
由液压液、管道、执行元件、控制元件、辅助元件和电气控
制部分组成。通过液体的压力传递，实现机器设备的运转和
控制。

第二段：液压技术的具体应用和实践案例

在这一部分，我将介绍液压技术的具体应用和实践案例，以
便更好地理解这项技术的重要性和可行性。例如，在挖掘机
中，液压系统主要用于驱动芯轴、斗杆、斗齿等，使挖掘机
具有强大的力量和稳定的性能。在压力机中，液压系统实现



了压制成型操作，提高了生产效率和制品品质。

第三段：液压实践中的注意事项和挑战

在这一部分，我将讨论液压实践中需要注意的问题和挑战，
以及如何克服这些挑战。液压系统在实践中存在很多困难和
挑战，如液压管路漏油、元件老化、高压爆管等问题。为了
避免这些问题，我们需要时刻保持管路和元件的完好性及时
对液压系统进行维护和检修，并避免过度使用材料造成的损
坏。

第四段：液压技术未来的发展方向和趋势

在这一部分，我将探讨液压技术未来的发展方向和趋势，以
及未来的挑战和机遇。随着科技不断发展，液压技术正在不
断更新和完善，在迎接新挑战的同时也带来了新的机遇。液
压技术的应用不断拓展，液压机器人、液压电梯等新型产品
也在逐渐出现，液压技术未来的发展趋势是更加高效、可靠、
节能和智能化。

第五段：我在液压实践中学到的知识和体会

在这一部分，我将分享我在液压实践中学到的知识和体会。
在液压实践中，我深刻了解到了液压技术的重要性和应用广
泛性。在实践中，我积累了很多宝贵的经验，比如如何正确
的布置管路，如何检查管路的压力，如何维护元件的正常运
行等，这些知识将会对我的未来职业发展带来极大的帮助。

总而言之，液压技术在现代工业生产中具有十分重要的地位，
对于学习和掌握液压技术，既需要在理论学习中获得系统性
的知识框架，也需要在实践中积累丰富经验，才能够更好的
应用于实际工作中。希望我的经验可以对更多人了解和学习
液压技术有所帮助。



液压实训心得篇三

为了提高对液压铲的了解和认识，矿里决定安排我们去神华
北电胜利能源有限公司去学习。在这次学习中，我受益匪浅，
看到了液压铲比太重电铲更有优势的地方以及设备启动前的
检查工作。

液压铲和电铲相比，它自重量小，行走速度快，爬坡能力强。
在应用灵活性方面，液压铲可以更好的挖掘工作面的上端，
这样就降低了失控大块泥岩坠落的危险性。对于工作面的根
部清理也很容易，可以减少辅助设备的作业，而且满斗率很
出色。对于不同的挖掘层面，可以更好的分类挖掘，还可以
挖掘坡度和斜面。给自卸卡车装货时，它能控制卸料，减少
自卸卡车斗满易撒货的现象。

在启动液压铲时，司机要必须检查的项目：

1.检查地表有无积水和空巷情况。

2.检查铲斗各销、轴、垫、卡兰、螺栓、斗齿、牙套各部位
是否完好、齐全、紧固是否过限。

3.检查大小臂有无开焊裂纹，各销轴有无窜出。

4.检查冷却系统有无渗漏。

5.检查各部仪表是否正常。

6.检查履带松紧和螺栓、托轮、支重轮、连接销子是否紧固
和完好。

7.检查各部继电保护盒安全连锁装置是否完好。

8.检查各液压缸是否完好，有无渗漏现象。



9.检查回转齿圈的润滑情况是否良好。

10.检查电气系统是否正常。

液压铲能有效的控制工作面，为生产带来了很大的好处，但
是在启动前检查更是至关重要的，以免在检修中带来不必要
的伤害。这是我在学习中收获到一些知识，但仍不是了解的
很全面、很彻底，希望能有机会做一个更深的认知和了解。

雄关漫道真如铁，而今迈步从头越。经过这次锡林浩特学习，
不仅是液压铲方面的一些了解，还对他们企业的管理和文化
有了一个新的认识。我们这一代作为企业未来的接班人、顶
梁柱，那我在今后的工作中，一定要以强烈的责任感和饱满
的工作热情，真抓实干，恪尽职守，认真履行好工作职责，
创造出好的工作业绩。

液压实训心得篇四

液压技术是一种利用流体力学原理，通过液体在封闭的管路
中传递压力和能量的技术。在日常生活和工业生产中，液压
系统被广泛应用于起重机械、铁路运输、船舶等领域，并在
其中发挥着重要作用。通过实际的液压使用经验以及对这一
技术的深入了解，我深深体会到了液压技术的优势和重要性。

首先，液压技术具有卓越的传动和控制能力。液压系统可以
传递高压和大功率，在装置运行时能够提供足够的力和扭矩。
与电动或机械传动相比，液压传动具有更高的效率和可靠性。
在一次实际的使用中，我亲身体验到了液压系统的强大力量。
我们使用一台装载机挖土时，由于挖土点距离分离较远，并
且需要在较短的时间内完成任务。通过液压系统传输高压液
体，装载机实施强力动作，迅速而准确地完成了挖土任务。
这个经历使我深刻认识到了液压技术在机械领域中的关键地
位。



其次，液压技术具有灵活性和可控性。通过控制液压系统中
的流量和压力，可以实现来回运动、精确定位等多种操作，
以满足不同需求。在一次故障排除中，我意识到液压技术灵
活可控的特点。一个折弯机的液压系统发生故障，导致无法
精确控制机器的动作。经过排查，我发现是液压阀未能正确
开启造成的。通过对液压阀进行逐一测试和调节，最终实现
了机器动作的精确控制。这个经验让我明白了液压技术的灵
活性对于机械装置的正常工作是至关重要的。

此外，液压技术还具有可扩展性和模块化的特点。液压系统
中的各个元件可以根据具体需求进行组合和调整，从而实现
不同规模和功能的系统。在几次项目中，我亲身体验到了液
压技术的可扩展性。我们在一个土方工程项目中使用了六台
液压挖掘机，需要通过统一的管路和压力来控制它们的动作。
通过精确的安装和合理的管线作业，我们成功地将六台液压
挖掘机组成了一个大型的液压系统，并实现了同时的运行和
操作，从而大大提高了工作效率。这个项目让我认识到了液
压技术在规模化工程中的巨大潜力。

最后，液压技术的发展与创新对于工程领域的进步具有重要
意义。随着工程需求的不断增加，液压技术的发展也变得越
来越重要。我们需要不断适应新的材料、新的技术和新的操
作方法。在一次学习会议中，我了解到了最新的液压系统设
计理念——智能液压技术。通过结合传感器、计算机和云技
术，智能液压系统实现了更精确的控制和自动化的运行，大
大提高了系统的性能和效率。这一革新性的技术进步让我深
深感受到了液压技术在未来的巨大潜力。

综上所述，通过液压技术的实际应用和研究学习，我对液压
技术有了更深入的了解，并体验到了它在机械工程领域中的
重要性。液压技术的优越性能、灵活性和可扩展性，以及不
断发展创新的前景，使我对液压技术有了更进一步的认同和
信心。我相信液压技术将在未来继续发挥重要作用，并为工
程领域的发展做出更大贡献。



液压实训心得篇五

首先要确保你用的是抗磨液压油哦，然后要看是不是新机子，
如果是新机子的话一般三个月换一次，以后每年换一次。还
要看具体情况，定期进行过滤!

如果要比较准确的话，可以每隔半年请油品商检测并提供检
测报告,按检测报告决定是否更换!

换液压油的步骤：

第一步，关掉机器电闸，用木棒搅动里面费油油污的沉淀物。

第二步，抽干里面所有的液压油。

第三步，再卸下过滤器,用手电筒照亮里面空间，再用干净的.
毛巾或者能吸油的布擦干里面所有的油污。大型的机器人爬
进去擦。

第四步，清洗过滤器，用柴油清洗，用牙刷刷净网壁上的油
污，如发现有破损的滤网要重新买个换，清洗完毕再用干净
的柴油冲洗下，然后直立让油流干。

第五步，装上过滤器，抽入干净的新油多少升看旁边的刻度
表，直到达到标准刻度，然后装好盖，合上电闸开动机器约1
分钟后，做手动合模约5次左右就可以开电热待工作。

液压实训心得篇六

液压技术是一种利用液体传力、传动和控制的一种传动技术，
广泛应用于各个领域。在我学习液压的过程中，我深刻地体
会到了学习液压的重要性和意义。通过不断学习液压，我不
仅提高了自身的专业能力，也对液压技术的应用领域有了更
深入的了解。以下是我在学习液压过程中的体会。



首先，在学习液压过程中，我深刻意识到了液压技术的广泛
应用。液压技术不仅在机械制造行业中应用广泛，还在各个
领域有着重要的地位。例如，液压起重机、液压挖掘机、液
压升降机等等，这些设备都离不开液压技术的支持。液压技
术的优势在于它具有高效、精确和可靠的特点。通过液压技
术，可以实现大力瞬时传递、准确的位置控制等功能。这些
特点使得液压技术在各个领域都能发挥重要作用。

其次，在学习液压的过程中，我领悟到了液压系统的工作原
理及其重要组成部分。液压系统由液压源、执行器和控制装
置组成。液压源提供流体动力，通常使用液压泵将机械能转
化为压力能。执行器是液压系统的输出装置，可以将液压能
转换为机械能。而控制装置则用于调节和控制液压系统的工
作状态。学习液压，我不仅学到了各个部分的工作原理，还
了解到了它们的相互作用关系。只有充分了解液压系统的工
作原理和组成部分，才能更好地应用液压技术。

第三，学习液压还需要具备一定的实践能力。液压技术是一
门实践性很强的技术，只有通过实践才能真正掌握。在学习
液压的过程中，我参与了一些实验项目，通过亲自操作液压
设备，我深刻感受到了液压技术的实用性和重要性。在实践
过程中，我充分了解了液压系统的工作过程，掌握了关键操
作技巧，提高了问题处理能力。通过不断地实践，在实际操
作中发现和解决问题，我才真正感受到液压技术的魅力。

此外，学习液压还需要具备团队合作能力。液压技术的应用
通常需要多个专业人员的合作。例如，在设计液压系统时，
需要涉及机械工程师、电气工程师等多个领域的专业人员。
在实施液压系统维护和维修时，也需要多个岗位的人员密切
合作，才能保证液压系统的正常运行。学习液压，我也主动
参与了团队合作的项目，通过与他人的合作，我学到了很多
新的知识和技能。团队合作能力的培养对于学习液压来说是
至关重要的。



最后，在学习液压过程中，我还意识到了终身学习的重要性。
液压技术是一门不断发展和进步的科学技术，只有不断学习
和更新自己的知识，才能跟上时代的步伐。在学习液压的过
程中，我经常参与相关行业的学术研讨会和讲座，与行业内
的专家交流和学习。不断学习中，我发现传统液压技术的发
展现状以及新兴液压技术的应用前景，这使我对液压技术有
了更全面的认识和理解。

总之，学习液压不仅是对液压技术本身的学习，更是对自身
专业能力的提升和拓展。通过学习液压，我意识到了液压技
术的广泛应用、液压系统的工作原理、实践能力的培养、团
队合作的重要性以及终身学习的重要性。只有不断地学习和
实践，才能真正掌握液压技术，提高自身的专业能力，并将
其应用于实际工作中。

液压实训心得篇七

出租方： (以下简称甲方) 承租方： (以下简称乙方)

一、甲方将 小松 反铲挖掘机设备，数量一台，操作工人二
名，租赁给乙方兴山县黄粮镇低丘岗地改造工程项目部使用。

二、保证金

乙方在设备到达工地当日，必须向甲方支付保证金 万元整。
保证金不抵扣租金，合同期满后，双方进行合同结算，甲方
扣除乙方应付款项后，多退少补，互不拖欠。

租金计算及付款方式：

三、此设备按小时计算租金，每小时租金为 元整。

按每月 小时向乙方收取此租金。



2、租金每月结算一次，乙方必须在每月结算日后三日之内支
付当月全额租金，不得拖欠。如乙方逾期未付清全额租金，
甲方每天将按所欠租金总额的3%收取滞纳金。并有权停止设
备的使用，设备停止期间乙方照付租金，直至乙方付清全额
租金后方能使用该设备。

3、乙方每月以 转账方式付款给甲方(账号附后)，甲方不负
责提供发票。

四、甲方职责和权利

1、挖掘机配备壹名操作工人为乙方服务至合同期满。

2、负责设备的维修、保养、辅油及其相应费用，负责为设备
提供所需要的.柴油。

3、甲方操作人员必须服从乙方工程合理的调度，随叫随到，
与乙方搞好团结，认真完成合同所约定的任务。若无故不服
从乙方调度，乙方则有权要求更换该操作人员。

4、甲方操作人员有权拒绝不符合挖掘技术要求的挖掘操作。

5、租赁期间，甲方的服务仅限于租赁设备的操作，对乙方的
工程质量，工程进度，工程材料不承担任何连带责任。

6、租赁期间，乙方无论因任何原因造成工期停顿，无论时间
长短，甲方仍将按时向乙方计收租金。

五、乙方职责和权利

1、负责甲方设备的签收与保管，遗失，损坏照价赔付。

2、保障设备及操作人员的安全，加强安全管理,对施工安全
负全责,并负责安排操作人员的食宿并承担其费用。



3、乙方每月必须给甲方设备三天时间作为设备的维修保养工
时，若因甲方设备自身原因，超出三天保养时间。乙方有权
扣除超出时间的相应租金。 乙方每月以 转帐方式付款给甲
方，帐号附后。

六、其他约定

1、设备的进退场费用由乙方全部承担，进场时由乙方支付车，
退场时由 方再现金支付 元给 ，由甲方自行负责找拖车运输。
(运费的承担标准：1、租赁期小于2个月，或单程拖车运费大
于1000元，往返路费有乙方承担;2、租赁期大于3个月时，拖
车所需往返路费由甲乙方各承担一次;)

2、未经甲方同意，乙方不得以任何方式将甲方设备作为抵押
转租或转运其他工地使用，由此造成的损失由乙方全部承担。

3、在合同终止前，乙方必须提前5天电话告知甲方，以便双
方作好设备退场和租金结算工作，若因为乙方原因使甲方设
备在合同终止当日未能及时退场，则视为乙方续租，甲方将
计收租金直至设备离场之日为止。

4、挖掘机在退场时，乙方应积极协助甲方，向甲方提供便利
退场条件，因民事纠纷或债权、债务而延期退场的，乙方按
延期日历天数追付甲方费用。

5、其它：

6、本合同未尽事宜，双方协商解决，并附协议。如有纠纷或
协商未果，任何一方均可向甲方所在地人民法院诉讼。

7、本合同一式份。每份均具同等法律效力，双方签字盖章之
日生效。

甲方： 乙方：



甲方代表： 乙方代表：

地址： 地址;

电话 ： 电话：

开户行： 开户行：

帐 号： 帐 号：

户名： 户名：

签定时间及地点：


