
护士职业理想演讲稿(汇总7篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。我们想要好好写一篇演讲稿，
可是却无从下手吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的
演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

护士职业理想演讲稿篇一

提灯女神(南丁格尔)的灯光，驱散的何止是受伤士兵心头的
阴云，那穿越时空的温暖，在每一名护士的心中，都炽燃成
生命的烛炬!于是，你脸上引领希望的那朵灿烂的微笑，如秋
夜里的明月，照亮患者通往健康的心灵的彼岸。夜深人静的
时候，巡视病房的护士身影仍然闪动，默默的那份关怀，是
夹在患者年轮中的永久温馨;患者病重，护士病床前紧张抢救
的那双手，送一片勇气的执著，留一串芳香的祝福;需要检查，
轮椅旁问寒问暖的护士亲切的话语，是淙淙流淌的小溪，它
的甘洌驱走了阴霾的浓黑;患者去世了，擦洗、清理、穿衣，
还是护士陪伴左右。请我们听听护士内心足音，尽管她们尽
管如此平凡，如一芥小草，但是人们却把天使的美誉赠予给
她们。

像蝴蝶一样轻盈，像羽毛一样温柔，护士每天都穿梭在病房
与护士站之间，冲无数的盐水，写无数的护理记录，在这个
没有硝烟的战场之上，每天每天，她们都把简单和平凡演绎
成无数个精彩。当辛勤的汗水化成凌空的彩虹，当掌声和鲜
花拥来荣耀的骄傲，当患者把信赖的奖章挂在她们的胸前，
她们反而会平静而自然，因为目睹过无数的悲欢离合，因为
深悟生命的可贵，她们绝不会浪费生命的丝毫精彩，她们与
快乐与平凡同在，她们忘情的燃烧自己，编织起的希望之羽，
让痛苦而又无助的心燃起对火的跳跃，森林的绿色和江河一



样的阔大。护士，我要为你赞美，你们无怨无悔的奉献，给
患者送去的是雨露滋润的慷慨和春风一样的温暖，你们是爱
的种子的播散者，你们是春天的缔造者!

南丁格尔认为，护理人员是“地上的天使，用爱心、耐心、
细心、责任心对待每一位病人”;“护理是一种科学，是一种
看顾的艺术”。一年一度的“5·12”国际护士节来临了，在
这个神圣的节日里，我回忆起过去40余年的护理生涯，真是
走过了风风雨雨，充满了酸甜苦辣。在40余年的护理生涯中，
我从不了解、不喜欢护理工作到热爱护理事业，从工作中采
用传统的治疗方法到不断革新护理业务，从开始的只在上班
时间做好本职工作到利用业余时间为病人上门服务……我经
历了思想观念的转变，更经历了诸多挑战。在这个过程中，
我深切地体会到护理工作的神圣和伟大。

在多年的护理实践中，我深深地体会到，护理人员应该将病
人的健康永远放在第一位。一名褥疮患者宋某曾经对我
说：“我在生活上再苦再难都可以忍受，但疾病的痛苦使我
在精神上无法承受。”在治疗期间，每个病人不仅需要身体
病痛上的治疗，精神上的安抚也是必不可缺少的。护士与病
人接触时间长，最能体会病人肉体与心灵上的痛苦，所以护
士更应该以无限的爱心关爱患者，要永远将患者的健康放在
第一位。护理人员只有对患者真心关爱，并且具备熟练的业
务技术，才能得到病人的信赖，才能使护理工作更趋于完美。

护理工作的范畴十分广泛，护理人员的工作包括“促进人类
健康、

预防疾病发生、促进疾病的恢复、减轻病患的痛苦”。一个
社会的发展与民众健康水平的提高有着不可分割的密切关系，
护理人员还肩负着增强民众健康意识的重任，要不断推广健
康教育，提高民众的健康意识和保健知识。在新世纪里，护
士除了进一步做好院内的护理服务工作外，还应进一步强化
社区护理服务。



我和在座的许多姐妹们一样，是一名非常平凡的护士。每天
身穿护士服，头戴燕尾帽穿梭巡回于病房和走廊之间，重复
着打针、发药、量体温、测血压等繁琐的护理工作，不分春
夏秋冬，不分白天黑夜。

刚毕业时，身边有许多朋友问我，为什么选择护士这么辛苦
又卑微的工作。我也曾经千百次地问自己，是否甘心一辈子
做这样平凡的工作，让青春流逝于平凡中。转眼两年过去了，
这两年的护理工作生涯却让我的内心起了变化。我发现平凡
的工作中处处有着感动。一次在icu为一个气管切开的病人做
护理。不能开口说话的病人忽然吃力得举起手在空中比画着
什么，我看不明白他想要什么。当我把纸和笔递到他手里时，
他在纸上歪歪扭扭写下了两个字，朋友你们知道他写的是什
么吗?我看清楚了，那两个字是：谢谢。我当时的感动难以用
语言来形容。一个生命垂危的病人，仍然不忘向照顾他的护
士说一声谢谢，做为护士，就算再辛苦也是值得的。这种感
动就像穿透寒冬的花香，就象穿透黑夜的阳光，伴着那整洁
的工作服反射出庄严的光芒，这光芒再次激起了我的责任心
与使命感。我们做的是平凡的事，却能从中体现自己的价值。

护士职业理想演讲稿篇二

大家好!本人主要从外科能有今天的成绩，关键是有一批受岗
敬业，无私奉献，视患者为亲人的医护人员我为他们感到骄
傲，而作为其中一员，我更为自已感到自豪;我们的同事急病
人之所急，想病人之所想;我们的同志不仅爱岗敬业，无私奉
献，而且以医院为家，视患者为亲人，每当患者有什么需要
时他们总是尽心尽力，和风细雨般化解病人的生理病痛，润
物无声地抚慰患者的心理伤痛;进行讲述。其中包括：近几年，
科室人员一直紧缺，病人却还渐增多，我的同仁们由于工作
强度大，身体都不是很好，但几年没有人要求过调休，没有
无故旷过一天工、每当同事说起这此或看到他们那种无私奉
献，我总会有一种难言的情愫涌起，充盈着我的心头，直至
被一种深深的感动所包围，我由衷地敬佩他们、在人们眼中，



我们济世救人，是“白衣天使”是“健康的卫士”，天使几
乎成了我们的代名词等。

毕业后，我胸怀理想，来到煤矿医院，做了一名普通的外科
护士。那时外科就诊病人相对较少，业务水平较低，要没有
什么外界支持下，我们在王护士长带领下大胆改革，勇于创
新，走在医院科室的最前列，业务蒸蒸日上。

外科能有今天的成绩，关键是有一批受岗敬业，无私奉献，
视患者为亲人的医护人员我为他们感到骄傲，而作为其中一
员，我更为自已感到自豪。

我们的同事急病人之所急，想病人之所想。以患者的利益他
们是这么说的更是这么做的。近几年，科室人员一直紧缺，
病人却还渐增多，我的同仁们由于工作强度大，身体都不是
很好，但几年没有人要求过调休，没有无故旷过一天工。我
们宋主任虽已过不惑之年，但仍然忘我冲在第一线，连续奋
战，全然不顾自已的身体，有一位医生母亲生病，在旁人看
来近不楼台的她，却仅仅接到儿子关心和歉疚的电话而已。
还有一们医生，小孩发热40摄氏度，他却因为有急诊手术，
而无暇顾及。有的护士在临产前一秒还在为患者服务，这样
刻尽职守，这样的无私奉献，每每让我们感动，在我们身旁
却又比比皆是。至于那些把年幼的孩子托付给父母照看的。
年迈的父母拜托给兄弟照料的则更是习以为常。每当过年过
节时我们的同事仍然坚守在工作岗位为患者服务，不是他们
不懂得享受天伦之乐。他们只是为了更多人的健康。为了更
多我家庭团聚。为了更多人能够乐享天伦。每当同事说起这
此或看到他们那种无私奉献，我总会有一种难言的情愫涌起，
充盈着我的心头，直至被一种深深的感动所包围，我由衷地
敬佩他们。

我们的同志不仅爱岗敬业，无私奉献，而且以医院为家，视
患者为亲人，每当患者有什么需要时他们总是尽心尽力，和
风细雨般化解病人的生理病痛，润物无声地抚慰患者的心理



伤痛，好多同事由于长年的劳累身体都不好，但他们心中牵
挂的总是病人的健康，病人来了他们总是第时间替病人解决
病痛，而自已有病却坚持着。无暇顾及。他们没有宽敞的住
房，没有豪华的轿车有的只是对病人沉甸甸的爱和沉甸甸的
责任。

在人们眼中，我们济世救人，是“白衣天使”是“健康的卫
士”，天使几乎成了我们的代名词，我们的职业是高尚的，
但同时我们的职业也是清苦的。对于我们这样的职工医院的
工作者尤其如此。但我们的同事淡泊名利，无私奉献病人的
健康就是我们最大的心慰，患者的一声“谢谢”就是我们莫
大的财富。

如果说走出象牙塔的那一刻，我的理想朦胧而又遥远，那么
如今，已则变得z切切实实，我无悔当初的选择，更庆幸没有让
“天使”从我身边溜走。只要我在这个岗位一天，我将倾尽
自己的热情服务一天，直至我慢慢老去。

从心做起，听似简单，其实不简单，如何才能够从心出发把
工作做得更好呢?好，即完美，完美的工作就要求我们全心投
入，真诚相待。

谢谢大家!

护士职业理想演讲稿篇三

大家好。

但是我们无怨无悔!一名真正的好护士不仅是技术上的顶尖人
才，而且是最有爱心、最有耐心的。这爱心和耐心是上帝赐
给天使的翅膀，是天使带给病人的礼物。

奉上爱心一片，献出真情满怀，患者痊愈后的笑脸和真诚的
感谢，是对我们最好的褒奖。青春在病床边悄悄逝去，理想



在现实中熠熠闪光。把微笑写在脸上把辛酸埋在心底，把燕
尾顶在发梢把圣洁挂在胸襟。我们戴的燕尾帽啊，虽然没有
皇冠的高贵典雅，也没有博士帽的潇洒荣光，却闪耀她圣洁
的风采。

有人说我们是没有翅膀的天使，因为我们用爱心和微笑去抚
平病人所受的痛苦，有人说我们虽然没有美丽的容颜，但是
我们有一颗温柔善良的心，我们从来都不认为自己是天使，
因为这些都是我们应该做的工作。我们是平凡普通的一名护
士，我们将会用我们的爱心，真心，同情心，细心，关心，
耐心来对待每一位病人，让他们感到不是亲人胜似亲人的温
暖。

面对渴求的目光，我们义无反顾;面对一惯的平凡，我们从容
不迫;面对神圣的职责，我们兢兢业业;面对时代的召唤，我
们一往无前。我们的双臂撑起的是希望的蓝天，我们的双手，
托起的是明天的太阳。

若有人问我：“世界上谁最美”?我会自信地回答：“是我们
护士”。护理工作没有轰轰烈烈的辉煌，却写满了简单而又
平凡的爱，打针、发药、铺床、输液，我们在苦中呵护着生
命;交班、接班、白天、黑夜，我们在累中把握着生命的轮回。
在很早以前，就有人提出了“三分治疗，七分护理’，这很
鲜明的指出了护理工作的重要性。护士的一言一行,一举一动,
都直接关系到病人的健康。

南丁格尔说过，“护理工作是一门艺术，护士要有一颗同情
的心和一双愿意工作的手”。我们应该努力学习塑造新形象
的护士,让病人得到更全面、更整体、更系统化的服务。以病
人为中心,想病人之所想,急病人之所急,全心全意为病人服务
是我们的宗旨。

我们是生命的捍卫者，我们是健康的守护神。我们一定要尽
自己最大的能力和爱心帮助他们减轻痛苦，为他们支撑起无



力的生命。

护士职业理想演讲稿篇四

尊敬的领导、亲爱的同事们：大家好!

有人说，在我们这个世界上，有多少种不同的职业，就有多
少种不同的双手。石油工人的手，是铁打的双手，像钻探机
一样，为祖国钻来了用之不竭的石油;农民兄弟的手，是呼风
唤雨的手，像地图一样刻满了大地的渠道、丰收的田畴;而我
们这些当护士的，双手就是美丽的白鸽，盛满着人间的情意、
生命的温柔。

在我选择职业之初，母亲就跟我说：孩子，去当护士吧，那
是一个崇高的职业。听了母亲的话，我满怀着对护士的崇敬
和向往走进了护士学校。可是，当我完成学业走上工作岗位
时，我发现，人们对护士这个崇高的职业并不是个个都能给
予充分的理解。

就在刚刚当班的那天，我给一个穿金戴银满身珠光宝气的老
太太打针，那老太太有点紧张，肌肉收得很紧，药水老是打
不进去，我就将针头拔出重新再扎，那老太太哎哟一声，回
头大声对我说道：你这姑娘是怎么搞的，手脚这么重?我就耐
下心来，让她放轻松点，针打完了，可这老太太却在医院的
意见簿上留下一条长长的意见。我因此受了领导的批评，我
委屈极了，我想我情愿去打工也不当这个护士了。护士长笑
了，说：你才当班，手重点儿也在情理之中，但是，手是听
心使唤的，护士的心，天使的心，先得有这份心，手也就自
然会温柔如水了。后来我慢慢的调整自己的心态，尽量做到。

打针、输液、查房就这样开始了一天的生活。有一次病房里
住着一位老人，脾气非常暴躁，每天给他输液送药他都大发
雷霆。对于这些，我没有丝毫抱怨，更没有不理不睬，而是
主动嘘害问暖，去病房与他拉家常，津津有味地听他讲陈年



往事。每当我看到他久久地沉浸在回忆中时，就感觉自己的
心和他更贴近了，我更理解他了，他也更配合我的工作了。
临出院时他紧紧拉着我的手说：“你就是我的好孙女”。这
时所有的委屈、不快都一下子烟消云散了。是啊!作为一名护
士，要用春天的雨露去滋润患者久旱的心田，要用有力的双
手搀扶患者走过心灵的沼泽，要积极与病人架立一座座心灵
之桥，患者才能积极配合治疗，早日康复。

我们是捍卫健康的忠诚卫士，是我们为病人减轻痛苦，驱除
病魔，南丁格尔在克里米亚战争中的功绩，白衣战士在抗
击“非典”斗争中的贡献，这不是任何人都能做到的。面对
人们用“白衣天使”来表达对护士形象美和内在美的深情赞
誉，我们无愧!

姐妹们，我们要感谢我们的职业，是她让我们知道如何平等、
善良、真诚地对待每一个生命，是她让我们理解了活着就是
一种美丽!我们要感谢我们的职业，是她让我们懂得了如何珍
爱生命，明白了平凡就是幸福，奉献让我们更加美丽。让我
们在护理这个平凡的岗位上，展示新的风貌，创造新的业绩，
让青春在白衣下焕发出绚丽的光彩。

我的演讲完了，谢谢大家!

护士职业理想演讲稿篇五

你们好！

我是新入职的护士我叫xxx。

此时此刻，我的心情复杂而激动，我很荣幸来到我梦想中的
医院工作，我开始了新的`人生。在这里，有优秀的医生和护
士团队，我会继续努力学习，让自己尽快适应新的环境，更
好地投入到工作中去。



我也希望大家能多指点我，你们在座的各位都是我的老师我
的榜样，我一定不辜负医院对我的栽培。

护士是百姓眼中的白衣天使，当护士也一直是我的理想，我
会每分每秒做好自己分内的事，不拖大家的后腿。

我初来乍到，如果有做的不好的地方，请领导批评指正，我
一定虚心接受。谢谢大家！

护士职业理想演讲稿篇六

大家上午好!

很荣幸在今年xxx组织开展的以“夯实基础护理，提供满意服
务”为主题的“优质护理服务示范工程”活动中，我单位将
内分泌科列为“优质护理服务示范病房”的试点来充分体现
本次活动的主题，进而实现“示范工程”活动的目标，
即“患者满意 社会满意 政府满意”。这一举措无疑是护理
专业领域一次新的挑战与机遇。我们坚信：在院领导的正确
带领下，大家积极响应、认真贯彻实施活动精神，我院护理
工作必将切实转变“重专业、轻基储重技术、轻服务”的观
念，从而为患者提供更安全、有效、方便、满意的护理服务。
我们认为这一活动开展的最终结果是“双赢”：不仅真真切
切的维护了广大人民群众健康的权益，同时也重新诠释了护
理事业的内涵，为护理专业注入了新鲜血液，使护理工作重
新充满了朝气与活力，我们将真正体现“以人的健康”为中
心的护理工作模式，在这里我们将注解21世纪人类健康的含
义，真正增进医患和谐，构建和谐医院。

其次，专业的理论知识与实践技能是体现我们学科的灵魂所
在。丰富的专业理论知识和精湛的专科技能操作是优质护理
服务的重要前提。我们认为，护理“三基知识”和专科知识
的掌握，是为病人提供安全、优质护理服务的基矗我科将强
化全科护士熟练掌握。



最后，也是最重要的一点。我们知道，优质护理服务=规范的
护理服务流程+真情投入。我们要让“爱心上岗”逐步渗透到
科室每一位护士的思想里，她们都能以平和的心态上岗，从
心里接受每一位来院诊治的患者，并让患者感受到护士对自
己是真正的关心而不是敷衍。我们认为，如果护士都能真正
做到带着爱心上岗，那么我们的“优质护理服务示范工程”
活动也将是有血有肉的，而不是机械化开展，护士们的工作
也将变得有声有色，而不是身心疲惫,接下来的夯实基础护理
更将变得自然而然，而不是工作负担。与患者的交流沟通都
将凝结着护理人员的爱，没有固定的模式，但却彰显出我科
护理队伍的内涵所在：“以情动人，深入细致”!如果患者处
于这样一种和谐的治疗氛围中，那我们定会实现此次活动的
目标“患者满意 社会满意 政府满意”!

总之，在这次创建“优质护理服务示范工程”活动中，我们
科室将本着逐渐使护士树立“爱心渗透工作细节， 患者舒心
接受我们”的工作理念，以爱心、细心、耐心和责任心服务
于每一位患者，争取为我院创建全区乃至全国“优质护理服
务示范医院”而不懈努力!

护士职业理想演讲稿篇七

大家好！我是来自ccu病区的xx

在演讲之前 我想问问在坐的护士姐妹们今天你微笑了吗？

今天我演讲的题目的是 《立足岗位做贡献 创先争优在行动》

南 丁格尔 女士曾说：“护理是一门艺术！从事这门艺术需
要有极大的心理准备。”这是对护理工作的崇高赞誉，也是
对护理工作的最高要求。在今天，护理工作应该提供优质护
理，饱含人文精神，倡导社会文明，充满人性化关怀，从而
推动护理事业向前蓬勃发展。



老龄化，肢体活动受限 病情复杂是我科患者的特点。我们的
工作量大，压力大，病人对护士水平要求高。但我们不怕辛
苦，反复操练技术，主动和患者沟通，通过具体行动，使患
者从最初的不信任到万全放心，从勉强依从到主动配合。

优质护理服务的理念并非夸夸其谈，或是纸上谈兵，其实她
一直都体现在我们日常工作的一言一行中。

“一言”就是把握语言技巧，善于和患者沟通。病人入院时
对医院环境陌生，加之病痛的折磨，内心忐忑不安，往往难
以配合护理工作。这时以热情而诚恳的语言接待病人，病人
就会产生安全感、亲切感和信任感，无形之中增加了对护士
的信任、对医院服务的信任，从而树立战胜疾病的信心和早
日康复的希望。我们的护士在接盐水的空当看到走廊上的患
者在功能锻炼也不忘提醒：“大妈，小心点，地上很滑！”
并且提醒家属在旁陪护。短短的几个字，却能让患者感受到
自己属于这个环境，融入这个家庭。

“一行”体现在于护理操作的准确到位，是人性化的护理。
对病人多一点理解，少一点埋怨；多一些笑容，少一些冷漠。
我科室的患者中老年人居多，自理能力差，家属压力大，我
们严格遵照一切为了病人，一切方便病人，一切服务于病人
的方针，为病人提供更加优质、高效、便捷的护理服务。

还有曾在我们病区住过院的蒋大伯，在精心周到的护理与合
理规范的治疗后，康复出院，每次来门诊复查时都会来病区
看看我们，一再表示感谢，一再唠叨他受到的照料、细数难
忘的瞬间。

正因为我们对基础护理的重视，一心一意、全心全意地为病
人服务，我们的付出得到了病人家属的认可。

一名真正的好护士不仅是技术上的顶尖人才，而且是最有爱
心、最有耐心的。这爱心和耐心是上帝赐给天使的翅膀，是



天使带给病人的礼物。

今天，面对又一轮全新的医疗护理改革，需要我们每一个医
务工作者保持良好的精神态，展示崭新的精神面貌；需要我
们每一位医务工作者发扬以院为家的高尚情怀，需要我们每
一位医务工作者紧跟时代勇于创新。

我们医务人员肩负救死扶伤的重任，承载国家、社会、人民
的重托，悬壶济世。因此我作为一名医务工作者我感到无比
的光荣，这将永远鼓励着我在这条路上无怨无悔地走下去，
以院为家是我一生无悔的选择。

让我们用勤劳的双手去装扮医院，把追求的信念放在医院，
把满腔的激情奉献给医院，把爱心播撒到每一位患者的心里。


