
2023年小学一年级励志演讲稿(模板6篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范
文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

小学一年级励志演讲稿篇一

独自仰望星空，从古至今，不知有多少人应对着浩瀚的夜空、
漫天的繁星而放飞梦想、放飞期望。斑斓璀璨的星空又见证
了多少伟大梦想的实现。

人类最初的梦想是天真的。看见鸟儿在空中飞翔，我们的梦
想就能像鸟儿一样自由飞行在天空，于是我们人类世界有了
飞机；看见鱼儿在水中游来游去，我们的梦想能像鱼儿一样
欢乐的遨游辽阔无垠的海洋，于是我们人类世界有了船舶。

正如每一株树苗都梦想着长成参天大树，为此而茁壮成长；
也正如每一只雏鹰都梦想着拥抱蓝天，为此而坚强的一次又
一次张开翅膀。

虽然很艰难，但我想做那其中的一个。

我想成为一名画家。我想呆在世界的某一个阳光能够照耀到
的角落里安安静静地作画，用我的笔迹画出一幅幅美丽的画。

做到这很难吗？不！其实很简单，只要向着一个你认定的方
向、梦想。执着地走下去，总有一天你会看见等待在那里的
你想要的一切美丽的东西。

追寻梦想的途中，孤单、寂寞总是无时无刻不在围绕着你。



不要觉得悲痛难过，当你有一点点的放弃，你的竞争对手早
已在远方向你抛下一个嘲笑般的背影。你要咬着牙告诉自我：
就算全世界都不能给予你任何帮忙，你也能够坚强地一向走
下去！

追梦，请不要停下你的脚步。梦想超越极限，让我们努力超
越我们心中的'极限。

小学一年级励志演讲稿篇二

大家好!

今年是_年，本来是一个美好而又充满活力四射的年，可是今
年呢，却爆发了一种可怕的病毒，也就是新型冠状病毒，这
一点我们都知道。心形冠状病毒感染上的人呢?虽然大部分都
出院了，但还是有一些人没有出院，可能他们，也在积极的
接受治疗，毕竟心态好一些，比什么事都好。

在这期间出门都要戴口罩，不论你是做什么事情，而且要与
人保持一段距离。一任里护士医生都在紧张又有序的忙碌着，
他们努力的维护着病人，而且有的甚至付出了自己的生命，
他们也有家，他们也是人，但是他们有不一样的使命。他们
甚至可以为了大家摄去一个自己珍贵的小家。有的家中有年
老的父母，有的家中有还不到满月的孩子，还有家中苦苦等
待的家人。他们都在苦苦等待着自己的家人。

而在一线上的医务人员们，他们不仅仅只是医务人员，他们
是英雄保家护国的英雄，他们是家里亲人们的思念，哪一个
家庭不期待着自己在一线上保护病人们的医护人员，平安归
来，哪个不是呢?都是。他们都明白着这个重大的使命。

虽然他们努力地维护着我们的平安，可是有些人却不珍惜，
还在损坏自己的身体，比如有些人，不但不戴口罩，还到自
己的小区门口大声的骂着公务人员，如果你是这公务人员，



是不是觉得太冤了?不过是不让出去，可以，谁出去?那不是
白白送死吗?又危害了大家的'安全，如果想自己出去，可以
在规定的时间内出去，也在规定的时间内回来，虽然不想戴
口罩，但也是为了自己和他人的安全，你虽然不喜欢自己吧，
但是我觉得你也不喜欢自己，但也别危害人呐!

在这非常的期间，我们要为他们点赞，为医护人员点赞，为
奋战在一线的医生们点赞。最后我还要为所有奋战在一线的
公务人员们和医护人员们都点一个大大的赞。

小学一年级励志演讲稿篇三

大家好!

直到那一天，在翻阅《少年中国说》时，我看到了这样一段
话——少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年
独立则国独立，少年自由则国自由，少年进步则国进步，少
年胜于欧洲，则国胜于欧洲，少年雄于地球，则国雄于地球。
那一刻，我的青春开始沸腾，我的生命开始燃烧，我找到了
要为之而奋斗的那个梦!我想为这个国家的未来做些什么。

都说孩子是祖国的花朵，是民族的未来，“少年”对于有一
个国家来说是中坚基石，他们是承载了国家希望的力量，但
因为各方面的原因，我国发展严重不平衡，有许多地区的孩
子因经济落后，看不到未来，看不见希望，但在他们的心灵
深处渴望着阳光，他们对生活仍充满着无限美好的期许，他
们缺的只是一个机会，看着这样的他们，我想为他们做些什
么，我想用我的一生为他们的期许而努力，我无法许他们一
个未来，但我想守住他们心中的那抹阳光。

我是一个普通人，我的力量微薄，我能做的只有转发一张张
他们饱含泪花期盼的容颜，为他们募捐一些微薄的钱财，我
还不够强大，但我会以我最诚挚的心，尽我所能为他们做些
什么，在未来，我会努力让自己更加强大，守住他们最后的



希望。

青春是一首永不言败的诗，青春是一篇朴素自然的词，多少
人用自己的青春热血抒写出一个个华彩绚丽的中国梦，有多
少人用自己的梦想为中华之崛起搭台，奥斯特洛夫斯基说
过“这就是青春：充满着力量，充满着期待、志愿，充满着
求知和斗争的志向，充满着希望、信心的青春。” 用青春铸
就中国梦，用小梦成就国家的未来。我的青春，我的中国梦。

我的演讲完毕。

谢谢大家!

小学一年级励志演讲稿篇四

我们平常骑车或走路、总免不了要横过马路，但在横过马路
时，必须要看看左右来往的车辆，要确认安全之后再横过，
在有人行横道或过街天桥或地下通道的地方，必须要走人行
横道或过街设施。千万不能因抢时间，抢速度而随意横穿。

安全出行的三大本领：一会走路、二会骑车、三会乘车(这三个
“会”的含义就是要保障自我的人身安全)

1、走路时，要走人行道或在路边行走，过马路时，左右看，
红灯停、绿灯行，不乱跑、不随意横穿，不在马路上追逐打
闹、不攀爬栏杆，遵规矩、保生命。

第一，行人须在人行道内行走，没有人行道时靠路边(距路边
缘线1米处以内)行走，并注意前后车辆。

第二，横过车行道，必须走人行横道。没有人行横道的，须
事先看清左右来往车辆，待车辆走过后直行经过，不要追逐、
猛跑。



第三，不准在车辆监控时或车辆停着的车后突然横穿马路，
也不要走在路中突然回头走。这些会导致驾驶员措施不力、
确定失误，导致交通事故。

第四，晴天过公路，如有灰尘应回避一下，但不要盲目抢上
风;雨雪天气，打伞、穿雨衣不要遮住视线，防止与车辆碰撞。

第五，过交叉路口，要注意交通信号，熟记红灯停，绿灯行。
有些路口设置了红绿两种颜色的人行横道灯。绿灯亮时，准
许行人从人行横道内经过;绿灯闪烁时，不准行人进入人行横
道，但已进入人行横道的，能够继续通行;红灯亮时，不准行
人进入人行横道，这时行人应让在人行道上等候。

要规范自我的走路行为。在城市街道，走路必须走人行道，
在农村公路须靠路边行走。横过街道必须走“人行横
道”、“人行天桥”或“地下通道”。这样能够避免与车辆
发生碰撞。

2、乘车时，等车停稳先下后上;坐车时不要把身体的任何部
分伸出窗外，也不要向车外乱扔东西。

3、不要搭乘超载车，更不要坐农用车，尤其是人货混装车。

4、12岁以下儿童不要骑车。骑车时要靠右走，车速不能过快，
更不能双手离把，不逆行，不要骑英雄车。自行车后座不能
载人，骑车拐弯时要伸手示意。

5、在道路上遇到突发事件，要立即就去找成人帮忙。

6、遇到交通事故，拨打122或110报警电话，同伴被车撞倒，
要记下撞人车辆的车牌号，车身颜色或其它特征。



小学一年级励志演讲稿篇五

大家好!

一棵小草因为对一滴春雨的感恩，所以它拥有了自己绚烂的
花朵;一株幼苗因为对一缕阳光的感恩，所以它拥有了自己甘
美的果实;一只小鸟因为对大地和天空的感恩，所以它拥有了
自己翱翔的翅膀。一颗心灵因为对爱和善良的感恩，所以它
使自己拥有了钻石般的璀璨光芒。

我们要感恩父母，就像小草要感恩那沉默不语的大地，是他
们用纯洁的父爱和母爱，为我们遮风避雨，给了我们一片洋
溢着爱和温暖的成长原野。

我们要感恩同学和朋友，就像一朵花感恩另一朵花，是他们
用诚挚的友情，一次次给予我们慰藉和鼓励，并肩沐浴阳光，
也并肩分担风雨，在成长的路上，给我们留下了美好而温馨
的记忆。

我们要感恩社会，就像一缕云霞感恩博大而深邃的天空，是
一次次陌生而热情的帮助给予了我们一缕缕温暖，是一个个
陌生而真诚的微笑给予了我们挑战生活的信心，在成长的岁
月里，给予我们明媚而温暖的阳光。

我们要感恩江河。我们要感恩大地。我们要感恩祖国。

感恩，能使一颗心灵成为一泓清泉，荡漾着甜美而芬芳的幸
福。感恩，能使一颗心灵宽广成原野，拥获春华秋实的丰富。
感恩，能使一颗心灵变得坚毅而执著，赋予我们人生不懈进
取的自信和勇气。但正如庄子所说的“天地有大美而不言，
四时有明理而不说”一样，许多更加值得我们去深深感恩的
爱意和善良，它们如宁静海平面下涌动的潜流，它们如云团
上飘舞的大朵大朵阳光，它们如润物细无声的春夜细雨，并
非人人都能够轻易发现和读懂的。因此我们还需要有一双慧



眼，它可以透过父母的责备，让我们看到父爱母爱的那一份
深沉;它可以透过老师对我们答案的否定，让我们体悟到老师
关爱的真切;它可以透过同伴，同学轻轻拉住我们的手给予帮
助时，让我们领悟到那种传递在血液里的真诚和力量。


