
军训感恩教育演讲稿 军训感恩励志演讲稿
(汇总5篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。我们想要好好写一篇演讲稿，
可是却无从下手吗？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么
写才比较好，我们一起来看一看吧。

军训感恩教育演讲稿篇一

大家下午好, 今天学校安排我就如何学会感恩、感知责任和
同学们做个交流。

感恩是人们感激他人对自己所施的恩惠，并设法报答的内在
心理要求。它是一种生活态度，是一种优秀品质，是一种道
德情操。有人说，一个人最大的不幸，不是得不到别人
的“恩”，而是得到了，却漠然视之。一个不懂得感恩的人，
只会把别人的给予当作理所当然，只会一味索取而不知回报，
他的生活会因体验不到相互给予的快乐和为他人创造的快乐
而枯燥乏味。

作为一名学生，你们生活在太多的阳光和甜蜜之中：父母给
你们提供了丰富的物质条件，老师为你们倾尽了他们的心血，
学校为你们提供了优美的学习环境，伟大的祖国为你们构建
了和谐安定的社会氛围。你们要感恩父母，感念父母对你们
生命的赐予;感谢父母的无私付出和养育之恩，对父母长辈多
一份体贴、多一份关怀、多一句问候。你们要感恩老师，感
谢老师对你们的启迪和成长的帮助;感念老师的辛勤付出和教
诲。

虽然你们现在还没有太多的能力来回报这些爱你们的人，但
这足以让你们从现在开始就要怀有一颗感恩的心。好好学习，



天天向上，以优异的学习成绩回报他们，这是你们最好的回
报方式。心存感恩，你们才会收获更多的人生幸福和生活快
乐，才能摈弃没有意义的怨天尤人，才会朝气蓬勃，远离烦
恼。只有充满博爱心、仁慈心、善良心、同情心，才能达
到“人人爱我、我爱人人”的美好境界。

感恩是生活中的智慧，也是一种歌唱生活的方式，它来自对
生活的爱和希望。作为一名学生，你们要学会把来自方方面
面的关怀和爱，化作你们学习道路上的动力和信心，不要在
平时去做一些毫无意义的物质上的攀比，不要去追赶一些不
符合你们学生身份的所谓的时髦，不要总是抱怨自己的大脑
不如别人的聪明，不要分散了你们本应该放在学习上的注意
力。你们要专心致志，努力学习，学会从父母、老师的赞扬
声中找到你们的信心和力量;学会在你们的学习中去寻找学习
的快乐和兴趣;学会在学习中树立目标，在勇于比、学、赶、
帮、超中找到你们的恒心和毅力。当你们在进行这些努力的
同时，无形的也在培养了你们拥有一颗感恩的心。

感恩是一种情感，感恩是一种责任，感恩是一种生活态度，
一个人，不管他的起点与终点相距多远，只要他能怀有一颗
感恩的心并珍惜它，就一定能成为一个不断进步的人，一个
能拥有亲情、友情的人，一个生活快乐、幸福的人! 常怀一
颗感恩之心，它会让你们拥有良好的行为习惯;常怀一份感恩
之情，它会让你们在学习的道路上奋勇前进。

军训感恩教育演讲稿篇二

大家下午好, 今天学校安排我就如何学会感恩、感知责任和
同学们做个交流。

感恩是人们感激他人对自己所施的恩惠，并设法报答的内在
心理要求。它是一种生活态度，是一种优秀品质，是一种道
德情操。有人说，一个人最大的不幸，不是得不到别人
的“恩”，而是得到了，却漠然视之。一个不懂得感恩的人，



只会把别人的给予当作理所当然，只会一味索取而不知回报，
他的生活会因体验不到相互给予的快乐和为他人创造的快乐
而枯燥乏味。

作为一名学生，你们生活在太多的阳光和甜蜜之中：父母给
你们提供了丰富的物质条件，老师为你们倾尽了他们的心血，
学校为你们提供了优美的学习环境，伟大的祖国为你们构建
了和-谐安定的社会氛围。你们要感恩父母，感念父母对你们
生命的赐予;感谢父母的无私付出和养育之恩，对父母长辈多
一份体贴、多一份关怀、多一句问候。你们要感恩老师，感
谢老师对你们的启迪和成长的帮助;感念老师的辛勤付出和教
诲。

虽然你们现在还没有太多的能力来回报这些爱你们的人，但
这足以让你们从现在开始就要怀有一颗感恩的心。好好学习，
天天向上，以优异的学习成绩回报他们，这是你们最好的回
报方式。心存感恩，你们才会收获更多的人生幸福和#url#
生活快乐，才能摈弃没有意义的怨天尤人，才会朝气蓬勃，
远离烦恼。只有充满博爱心、仁慈心、善良心、同情心，才
能达到“人人爱我、我爱人人”的美好境界。

感恩是生活中的智慧，也是一种歌唱生活的方式，它来自对
生活的爱和希望。作为一名学生，你们要学会把来自方方面
面的关怀和爱，化作你们学习道路上的动力和信心，不要在
平时去做一些毫无意义的物质上的攀比，不要去追赶一些不
符合你们学生身份的所谓的时髦，不要总是抱怨自己的大脑
不如别人的聪明，不要分散了你们本应该放在学习上的注意
力。你们要专心致志，努力学习，学会从父母、老师的赞扬
声中找到你们的信心和力量;学会在你们的学习中去寻找学习
的快乐和兴趣;学会在学习中树立目标，在勇于比、学、赶、
帮、超中找到你们的恒心和毅力。当你们在进行这些努力的
同时，无形的也在培养了你们拥有一颗感恩的心。

常怀一份感恩之情，它会让你们在学习的道路上奋勇前进;



军训感恩教育演讲稿篇三

今天，我和同学们一起参加了学校组织励志演讲报告会，这
场报告会让我的心灵受到了一次强烈的震撼，接受了一次终
身难忘的感恩教育洗礼。

任校长的演说声情并茂，首先他满怀深情地朗诵一首《江山
多娇》，接着讲述了自己因犯罪给社会和家庭带来的磨难和
自身的悔恨，又以妹妹家的真实故事，告诉我们，要从现在
做起，就知道感恩父母，不要使“子欲养，而亲不在”成为
我们终生的遗憾。他那一声声牵动灵魂的话语和具有感染力
的、震撼力的故事，激活了心灵与与心灵的对话，唤醒了我
们心中被忽略的爱。当在孙老师的鼓励下，让我们大声的喊出
“爸爸、妈妈，我爱你们!”“爸爸、妈妈，你们辛苦
了!”“老师，我爱你!”“老师，您辛苦了!”时，我感情的
闸门一下子就打开了，眼泪夺眶而出，不由自主的扑到妈妈
的怀里。

常让您头疼，老师，以后我们一定改掉坏毛病，好好学习。

经历了这次演讲报告会，我仿佛突然之间就长大了，一下子
明白了许多道理，而最重要的就是我学会了感恩，现在，我
最好的感恩就是努力学习，以便将来更好的去反哺父母、回
报学校、馈赠社会。

懂得感恩，会让我的活得更精彩;懂得感恩，会让我的生命更
有意义;懂得感恩，会让我终身受益。

军训感恩教育演讲稿篇四

为期5天的军训圆满结束了。军训中，承蒙66109部队的鼎力
支持，派遣了一批政治思想水平高、军事素质过硬的精干队
伍，承担了我校今年的军训任务。全体教官在严利强排长的
正确领导下，以严明的纪律，威武的军姿，科学的训练方法，



亲人般的关怀，使我校20__年的军训任务得以出色完成。在
他们身上，我们看到了当代军人的风采，我们的军队不愧是
一支全心全意为人民服务的钢铁队伍!让我们以热烈的掌声对
全体教官的辛勤工作表示衷心的感谢并致以最诚挚的敬意!

短短的5天，在全体教官的带领下，同学们进行了严格的队列
训练，学习了内务整理，学唱了军营歌曲，观看了军事教育
录像和电影，举办了军训联欢晚会，整个军训过程组织严谨
有序，做到了思想意志坚定化、一日行动军事化、内务整理
标准化、生活秩序规范化。在刚刚结束的阅兵式上，军训队
伍阵容整齐、步伐矫健、口号响亮、军姿威武，充分展示了
这次军训的丰硕成果，也展现了职教中心师生的良好精神风
貌。5天的军训生活，同学们克服了多方面困难，取得了可喜
成绩。

1、锤练了坚强的意志。军训过程中，同学们能够战胜自我，
不怕苦、不怕累，在教官的指挥下，高标准、严要求，坚持
刻苦训练。如：8排的09工民建(1)班胡金垚同学，军训前刚
刚结束急性肺炎的输液治疗就带病参加军训，军训期间虽身
体不支，老师劝他不要坚持训练了，但他一直不肯。几天来，
他带着虚弱的身体，咬紧牙关，认真训练，从不掉队。各位
班主任老师，克服个人困难，坚守岗位，每天工作十余个小
时，不喊苦、不喊累，表现出强烈的事业心和高度的责任感。
这里特别要提到的是翁丽萍和李卉两位老师，在所有09级班
主任中翁老师年龄最大，离家又最远，家里事情比较多，但
她一直坚守在军训一线，对困难只字未提;李卉老师为确保军
训的顺利进行，她每天总是第一个来到操场将播音室门打开，
应用物品准备齐全，一天的军训结束后，又是她锁好门最后
一个离开，对此她毫无怨言。师生吃苦耐劳的精神和不怕困
难的意志，为今后的学习、生活、工作奠定了良好的基础。

(1)班王岩、宋彬，6排09多媒体班杨澜、王少杰，7排09公安
管理班李倩，3排09焊短班阎冀伟，12排09服装班毛冬雪，1
排09电工(1)杨亮等许多同学，这里就不一一通报表扬了。



3、培养了良好的日常行为习惯和高尚的品格。军训期间同学
们以军人为标准，严格要求自己，整理内务一丝不苟，日常
行为规范、文明，同学之间互学、互帮、互比，生活自理能
力得到了进一步提高。

4、密切了军民关系。军训过程中，师生与教官密切配合，训
练之余，促膝交谈，坦诚沟通，彼此间建立了深厚的友谊。
特别是在昨天晚上的军训联欢会上，教官与师生热情高涨，
积极踊跃上台表演，会场秩序井然有序，既丰富了同学们的
校园文化生活，又加深了军民鱼水情意。

5、增强了集体荣誉感。为充分调动广大教官和全体师生的积
极性，达到更好的军训效果，军训过程中分别评出了队列优
秀单位7个，内务优秀单位7个，精神文明先进单位8个，学生
军训标兵31名。

同时军训中也存在一些问题：极个别同学对军训的意义认识
不足，思想重视程度不高，参加军训的态度不够认真，表现
在军训期间松松散散，动作不规范，集体观念不强，造成整
体成绩有差距。存在上述问题的同学，军训结束后要认真反
思，做好总结，吸取教训，用行动弥补不足。

老师、同学们，军训结束了，大家又将转入正常的工作、学
习和生活，希望大家要珍惜和巩固这次军训成果。军训是重
要的，但更重要的是将军训中学到的东西保持下去。有人说，
一个没有军旅经历的人生，是不完整的人生。军旅生活中所
培养出来的坚强意志和百折不挠、敢为人先的精神，将是同
学们未来人生中的一笔巨大财富，你们将取之不尽，用之不
竭。巩固军训成果非常关键，让我们在以后的学习、生活乃
至延伸到大学或未来的工作中，都要以军人为榜样，让当代
军人的好思想、好作风在我校发扬光大!

全体教官，因学校条件有限，在接待上难免有不周之处，希
望大家给以谅解。最后，我代表全校师生对全体教官再次表



示衷心的感谢!并祝你们身体健康!工作顺利!万事如意!

军训感恩教育演讲稿篇五

各位同学，各位评委：大家好!

这么多年来，是谁赋予了我们精神上的粮食?是谁辛勤的浇灌、
培育、呵护一颗颗小幼苗，让我们枝繁叶茂，姹紫嫣红，茁
壮成长?又是谁不分昼夜、夜以继日的为我们备课，准备课堂
上华彩的乐章?答案一目了然，那就是最敬爱的老师。

是啊!老师是“人类灵魂的工程师”，是“园丁”，是“春
蚕”，是“蜡烛”，为我们默默的奉献着，“捧着一颗心来，
不带半根草去”，即便这样，他们也在所不辞。不论是小学
老师还是中学老师，老师们的人格魅力、高尚品质、严格执
教的精神感染着我们。

当我怀着害怕的心跨进校门时，老师，是您阳光般的笑容给
了我以安慰。您将我带进了学校，带进了丰富多彩校园，也
带进了学习的殿堂。

当我们成功的时候，老师会激励我勇往直前，并告诉我
们“满招损，谦受益”的道理;当我失意的时候，老师会像慈
母一样来关爱我，照亮我前进的航程，让我们看到光明，从
跌倒的地方再次爬起来，继续走下去。

当我怀着疑惑的心面对难题时，老师，是您耐心细致的给我
讲解解题的思路。您将我那颗困惑，堵塞的心带到了题中，
带进了举一反三的解题思路中，,也带进了趣味无穷的数学天
地里。

当我怀着惭愧的心面对错误时，老师，是您意味深长的教给
我做人的道理。您将我那颗幼小，无知的心灵带到了正确的
道理中，带进了我日后要正确面对错误的信念中，也带进从



错误走向正确的生活中。


