
最新直面迷茫的演讲稿 谁的青春不迷茫
演讲稿(大全5篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。优质的演讲稿该怎么样去写呢？
以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够
帮助到大家，我们一起来看一看吧。

直面迷茫的演讲稿篇一

春如诗，青春如歌，只是这美好的年华中也有迷茫，也有惆
怅。

升入高中之前，我满心期待着它的到来，可是现在，当高中
生活的轮廓由模糊变清晰时，迷茫就像洪水猛兽，占据我的
整个心房。

初中时，身旁的同学都不太优秀，习惯了为他们讲题，习惯
了他们讲完题后的感激与敬佩。而现在，即使身处普通班，
班里也都是初中时在学校时的佼佼者，个个都很优秀。自己
的自信一度被打压至低谷。

往前面看看吧，我心说。

前面是毛泽东的豪情壮志，他少年时期便有伟大而又崇高的
理想，救国救民于水火之中，终或一番大事业，我也能秃废，
想到这里，远方的道路似乎清晰了一些。

还有食指的相信未来，充满了对未来的热忱，我知道，不管
现在如何，只要我们坚定信念，努力去做，未来总是光明的。
黑暗之中，远方的灯光亮了一些。



往后些，是《断章》读到这里，我有些豁然开朗，自己亦是
风景，何必仰望他人，自信地去做事，一定能够更好!读这里
《致橡树》中洋溢着舒婷青春的活力，对理想爱情的憧憬，
《错误》中表达了郑愁子对大陆的思念以及渴望统一的心情，
《回旋舞》写出了对和平的渴望。我们每个人的青春都是这
样的，有迷茫，也有欢乐与美好。

直面迷茫的演讲稿篇二

大家好！

不为自己喝彩的学生，不会成为学习的健将、不为自己喝彩
的人，不会成为生活的强者。我骄傲，我为自己喝彩。

我是一个稳重大方的女孩儿，有一双灵巧的小手。多才多艺
的我，弹得一手好钢琴。

7月27日对我来说是个特别的日子。因为在这一天我参加钢琴
比赛，在比赛前我十分紧张，脑子里一片空白，手心直冒汗。
妈妈看出了我的心思，走过来摸着我的头亲切的对我
说：“不用害怕，你是最棒的，只要尽力就行了。”轮到我
上场了，我深深地吸了一口气，仿佛有一种自信，放松了许
多。在乐曲里我仿佛来到了一个森林中，清澈见底地河水流
淌着，几只小鸟“叽叽喳喳”好像在为我唱歌。我越弹越轻
松，越弹越流畅，我把所有的紧张和害怕完全抛在脑后，仿
佛这个教室只有我一个人似的。而让我万万没有想到的是评
委们从他们手中响出阵阵掌声。

比赛完后，成绩出来了，我顺利地通过了比赛。据统计我是
赛场上年龄最小的一位选手。我为自己喝彩。小学三年级时，
一道数学题把全班同学都弄“懵”了，就连老师也看了答案
才明白，但过程不知道是什么，因为过程异常复杂，而他人
皆迷我独醒，我深信此题肯定有规律性，所以我把所以的时
间用在了找算式的规律上，很快有了眉目，2天后，我终于解



出来了，老师还夸我有陈景润的精神，同学们也投来羡慕的
眼光，那天我在班上出尽了风头，我想：我是最棒的！

无独有偶，六年级时，一次，从外校找来的一张试卷上有一个
“硬骨头”，大家都“啃”不出答案，我偏不相信了，没有
接不出的题。星期天，我把这道题带回家，好好研究了一下。
上午，费了九牛二虎之力但一点眉目也没有，下午还是没有
头绪。幸好有个当语文老师的妈妈，但“割科如割山”，她
看后也无从下手，我有些泄气，怀疑是不是题出错了，晚上
睡在床上还是不放心，题目在我脑海里转来转去，终于，这
道题被我的真情打动了，露出了一点点“尾巴”，我披衣下
床，沿这思路顺藤摸瓜，黄天不负有心人，终于，我把
这“硬骨头”啃下了。此后我在班上的数学界中“鹤立鸡
群”，那种”独霸天下“的感觉真好！

我是最棒的，我相信现在是，将来也是！因为我有夸父追日
的性情！

直面迷茫的演讲稿篇三

因为青春使我迷茫，所以我迫切想寻找到梦的方向，在生活
中的.一些事情使我迷茫。青春使我们活力四射，焕发阳光的
美好时期。但同时，也使我们垂头丧气，有过想放弃之感，
也有过悲有过喜，正是这些事物使我眼花缭乱，使我变得迷
茫。

在青春的道路上，我们难免会有一些磕磕碰碰，但我们在受
伤的同时我们也是有所收获的。青春使我们变得成熟，变得
有担当，有责任，更多的是让我们理解了我们周围的老师、
同学、朋友。我们虽然失去了童年的稚气和无忧无虑，但是
我们获得了青春的承担和负责。

在我们漂浮不定的青春中，在我的青春道路上有很多的坎坷
无从说起，学习上的难题，生活上的难事，以及物质上的难



求，这就是我的坎坷。虽然我遇到了很多“难”，但我凭借
青春的资本，使我不畏惧困难，迎难而上、奋勇拼搏，最终
战胜了它们。

在我无所时事之时，我的青春似乎开始变得迷茫不知所措，
但我却并不以为然。继续日复一日，年复一年的迷茫，当我
在青春的道路上行走时却已觉得迷茫。迷茫不知从何而起，
又从何而逝，当受到老师的鼓励，我的青春路似乎变的光明，
老师好似街道边的路灯，在黑暗中为我点亮灯火，让我去寻
梦。

每当我努力奔跑时，一阵一阵的微风轻轻拂过我的脸庞，使
我变得快乐高兴。正是由于微风的托起托落，使我变得阳光
开朗，也正是由于我的奔跑，使我的青春路从一张白纸到锦
上添花，也增添了几许美好的回忆。在奔跑中使我不迷茫，
所以我爱奔跑。

在我们去感受明媚晨光时，会使我们的身心感到愉悦非比寻
常。就是因为光照亮了我在青春路上的迷茫所以光使我温暖，
使我亲切，更重要的是光能为我驱逐黑暗，照亮世界，滋润
心灵。

因为青春道路上的迷茫，所以我也在不知不觉中喜欢上了迷
茫，更喜欢上了挑战迷茫。也许青春路不好闯，但我会坚持，
会努力。

也许青春的道路不好走，但是我会依然闯走过去，去寻梦，
寻觅青春美，一种无法用语言形容的美。

虽然我的青春使我迷茫，不知所措。但因为有那么多的人为
我引导，我的青春不再迷茫。虽然青春磨难多，但只要努力
使青春不迷茫，便会勾勒出自己别具一格的青春色彩图画。

彩虹总是出现风雨后。花的美丽来自于风吹日晒磨炼、狂风



暴雨的.捶打，正是由于‘他们’经受了磨难才会绽出美丽。
所以我相信迷茫过后就是我的光明。

直面迷茫的演讲稿篇四

大家好！

人生在世，“奋斗”二字。作为一个顶天立地的人，你要无
怨无悔地走完自己的人生历程。怎样才能充实地走完这段历
程，这是一个值得思考的问题。

铸剑师十年磨一剑，为的就是“剑快至倚天”的境界。削发
如泥者，利也。漫长的十年，在铸剑师眼里是那样短暂，因
为他早已将岁月忽略，遗忘，在自我构筑的碉堡中精心研究
铸剑。可以这样说，他没有浪费光阴，他可以自豪地
说，“为了一剑活十年，我无怨无悔！”然而在生活中这样
的人少之又少。君不见张明接二连三跳槽，君不见李帆天长
日久搞网恋，君不见马涛灯红酒绿分外甜。在浮躁的社会形
态下，他们能够安心下来，搞点事业也就不错了，怎么敢奢
望他们“十年磨一剑”！

“奋斗”二字，意蕴无穷。为了理想，你务实进取实干，这
是奋斗;为了父母家人，你拼搏职场，身兼数职，这也是奋
斗;为了贫穷的学童再现校园，你奔走呼告，游走街头，这更
是奋斗。与其任而白白流逝，倒不如抓住它，好好利用一番。
相信成功总是喜欢垂青这类人的。

若干年后，当步入暮年，你可以对自己说，“我的青春没有
虚度，我的人生终于有所成就，我高兴，我自豪。”这是一
个理想的结果，事实上许多人到老的时候，往往感到很失落，
很无奈。青春无悔对他们来说只能是个谎言。中年无所建树，
让他们后悔莫及。凡世没有后悔药，一错过成千古恨，再回
首已百年身。人生之悔莫过于此。



人生若白驹过隙，忽然而已。岁月匆匆，无情地流逝着。我
们应该静下心来，抓住时间的尾巴，乘风破浪，直挂云帆，
享受搏击沧海的乐趣。相信在离世的时候，我们能够平静地
说，“我来过，我无悔，我快乐。”不要将遗憾留下，抓紧
时间奋斗吧！

直面迷茫的演讲稿篇五

花儿开了，是那么的兴奋；花儿落了，是多么悲伤。花开花
落就和人的青春一般。可能遇到困难、挫折与迷茫，但也会
有灿烂，阳光与明朗。青春会使你如痴如醉，流连忘返，而
只有自己努力，长大后回首相望，才会觉得自己的青春不虚
妄。下面是本站小编为大家整理的谁的青春不迷茫演讲稿，
希望对大家有所帮助！

青春是一场随遇而安的旅行，我们迷茫。我们每天踏着迷茫
的青春路，在没有方向地前进着，没有目标的追逐着梦想。

我真的好迷茫。在青春的路上，每天都必须做各种各样的选
择，最终还是会迷茫地做出选择。

青春的路上，我们为何有那么多迷茫？不知从何时开始我们
不再叽叽喳喳的像只小鸟，整日围着大人不厌其烦地问
着“为什么”，而是让那一个个知识点如血丝般的布满整个
大脑。我们日复一日地学着老师传授的知识，两点一线的过
着现在的日子，我们也曾把为了以后能更好的生活当作学习
的宗旨。但是当现实告诉我们“学习不是的出路”时，我们
不禁要问问自己，“做一个全优生，难道真是我们的追求
吗？”尽管如此，生活依旧无声地进行着，我们不懂，为何
一切就像先天注定，又是谁在操控这场生命的游戏。

青春的路上，我们为何有那么多无奈？不知从何时开始，矛
盾就像个影子，寸步不离地跟着我们，而无奈却不请自来的



闯入了我们原本以迷乱的心里。不是说“入世愈浅而愈真”
吗？为何青春年少的我们也成了无奈的奴隶？我们有自已的
兴趣，我们有自己的追求。稚嫩的肩膀始终抗不起太多的责
任，最初的梦想究竟只能随着时间远去，除了无奈的叹息，
我们无能为力。

青春的路上，我们为何变得愈发不像自己？童年的纯真是件
美丽的外衣，耐不住岁月的腐蚀正慢慢褪去。慢慢的经历了
人情冷暖，世故人情，青春该有的年少轻狂竟也被无声的抹
去。不知从何时开始，我们开始表里不一，只为赢得社交上
的胜利；我们开始圆滑理事，只有处好生活中的关系。我们
开始不像自己，直至眼泪被微笑代替。

花儿开了，是那么的兴奋；花儿落了，是多么悲伤。花开花
落就和人的青春一般。可能遇到困难、挫折与迷茫，但也会
有灿烂，明媚与明朗。也许……把事情处理好，青春会使你
如痴如醉，流连忘返，当自己长大后，回首相望尽管当初再
迷茫，但那些问题也解决了，也会觉得自己的青春不虚妄。

正如刘同说：你觉得迷茫就对了，谁的青春不迷茫。

竞争中有迷茫，叛逆中也有迷茫，但他们都不能使我迷失方
向，只要心中有梦，成功就在不远方。

每个孩子生下来都会有一个竞争对手，那就是“别人家的孩
子”。每个父母都望子成龙，望女成凤，所以，对于孩子们
的要求就越来越高，可为什么总要与别人去比呢？我就是一
个生活在竞争中的孩子，这种滋味我都尝尽了，无止境的攀
比，这样我们怎么能受得了？若作为一个雄鹰，你可以搏击
长空，你怎能飞的比天高？若作为一朵小花，你可以绚丽芬
芳，你怎能比大树高？若作为一颗星星，你可以闪烁一方，
你怎能比太阳亮？若作为一丝线条，你可以勾勒一丝，你怎
能比画卷好？所以说，人外有人，天外有天，这种竞争的日
子真的使我很疲倦，真的是我好迷茫。



我，正当青春时期，心中难免会有一些叛逆。我，也存在了
一些其他同学“宁可青春美，冻死不后悔”的心理。我也
想“不穿袜子，改校服甚至去不穿校服”，可是我知道，我
的家长，老师都不会允许，这是我又无奈又难过。我还有时
直冲冲的和他们对着干，有时和他们冷战。我深知，那是错
误的选择。可能是青春期的叛逆心理在作祟吧。我真的好想
一意孤行，可我又必须听从家长老师的话。我究竟该遵循心
理还是听从外界的压迫？我究竟该怎么做才是正确的？我究
竟该怎么做？我的青春路真的好迷茫。

我的青春路是迷茫的。我的青春路像是一条充满荆棘的小道，
使我遍体鳞伤。我的青春路像是在海底屏息而行，让我喘不
过来气。我的青春路像是一个永无休止的跑步机，让我一直
徘徊不前。我的青春路就像是一条水流，我这个小水滴任凭
它宰割。

但谁的青春不迷茫？谁的青春没有伤？但只要努力，坚持，
青春路虽然很长，但只要坚持走早晚会到头。荆棘小道虽然
很危险，但只要坚持下去，早晚会安全。海底虽然长路漫漫，
但只要坚持下去，早晚会上岸。跑步机的路虽然很远，但只
要坚持，它早晚会没电。一滴水虽然很小，但只要坚持，早
晚会蒸发，飞向那蓝天，飞入那云朵之间。

我的青春路漫漫，虽然充满了迷茫，但只要坚持走下去，早
晚会发现，成功的太阳，就在那离你不远的地平线。


