
2023年我的理想班会心得体会 理想与职
业班会总结(汇总8篇)

当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。我
们想要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？下面我帮
大家找寻并整理了一些优秀的心得体会范文，我们一起来了
解一下吧。

我的理想班会心得体会篇一

七四班

讨论“理想、信念与人生”这个主题，我的第一感觉是，这
个课题好大，尤其是对一个尚未成年的中学生来说应当可以
认为是个难题了。说它是个难题，其原因在于这个题目对尚
未成年的中学生来说是比较模糊的、并且深感神圣的。我的
第二个感觉是，在高中阶段谈论这个课题是时候了，这个时
候的人们应当开始有一个理想，有一定信念了，多数的同学
从这个时候开始已向往知道什么是“理想”了。所以学校开
展这次“理想、信念与人生”主题活动我作为一名一中学生
的家长很乐意参与，希望能通过与大家一起的讨论后，让我
们的孩子们能树立一个中学生应有的正确理想，为我们的孩
子茁壮成长做一点我们家长能作的努力。什么是理想？为什
么一个人要有理想？理想是怎么样形成的？中学生应当有怎
么样的理想？如果你现在当着孩子的面问他（她）这样的问
题，我想你的孩子，也包括我的儿子都是很难回答的，即使
说了，说的也不一定是他们真心所想的，大多是随口应答而
已的。所以，给中学生谈理想、信念与人生，我认为我们首
要是与同学们探讨上述的几个问题。

什么是理想？在辞海上的解释是“同奋斗目标相联系的有实
现可能性的想象。” 从这一解释延伸开来，理想应当是有一



个奋斗目标，是一个能够实现的目标，并且是需要努力才能
实现的目标的想象。在现代汉语辞典上，“理想”有两个含
义，一是对未来事物的美好想像和希望，二是对某事物臻于
最完善境界的观念。上述的解释对中学生来说还是不太容易
理解的，我根据上述的解释对理想的直观理解是，理想首先
是一个个人的奋斗目标，远大的理想是人类的目标，中学生的
“理想”就是一个自己的目标，通俗地说理想是一个自我的
理想。那么为什么要有理想呢？一个人的有意识行为总是有
一定的目标，这个目标不是内在的就是外在的。有理想，就
是我们要为自己设立一个在未来需要达到的目标。这个目标
可能是满足自身的需求的，也可能是满足外在人类需求的。
有理想就是有目标，有了一个奋斗的目标，人的行为才会有
努力方向，才会潜意识地去为之奋斗。说得具体一点，如每
一个学生都渴望在学习上不断取得好成绩，不断获得成功。
在嘉兴能考上一中是同学们以前初中时的理想目标，有了这
个目标,并为之努力了,今天才可以来一中学习，理想才得以
实现。

产主义并经过艰苦的革命实践得来的。理想是一种想象，想
象就是要我们要去想，可以是狂想，也可以是梦想，只要去
想了就会有收获。许多科学家能成为科学家也都可以说不会
是他们与生俱来理想。莱特兄弟想飞上天，当初人们都说这
是他们的梦想，但这是他们感兴趣的，是他们的爱好，成为
了他们的理想，他们并一次次地去研究探索，最终他们发明
了飞机。

一个中学生应当有怎样的理想？我认为每个中学生都渴望在
学习上不断取得好成绩，不断获得成功，将来考上一所理想
的大学，这可以说是大多数中学生最主要的理想了，但这绝
不是唯一的。前面，我说过，一个中学生的理想应当说是一
个自我的理想，一个人的兴趣、爱好不同，对事物的认识不
同，还有各人的智商不同，各方面的条件还存有较大的差别，
因此，理想目标也不可能会是相同的。我认为一个中学生应
当根据自己的能力和喜好给自己定一个近期的目标理想，一



个容易实现的目标理想，理想必须与自己的个人各方面的能
力相适应的，不能一唯追求。一个近期的目标理想实现了，
其成就感会给你带来无穷的乐趣，给你力量朝着更高的理想
而迈进。理想是可以变化的、是在升华。所以，我们要从现
实出发，给学生说理想时，一定要说说同他们目前奋斗目标
相联系的有实现可能性的想象。

据有关方面的资料反映，美国是世界发达国家，经济发达程
度、社会发展程度是远远超过我国，竞争力当然也会大于我
国，但孩子们却很少关心将来要干什么。这是为什么呢？因
为美国一直倡导自由思想，表现在孩子们身上，就是大人对
孩子的要求不多，“愉快地学习、快乐地生活、健康地成
长”，有这些就足够了——至少18岁之前是这样；18岁之后，
自由发展，大部分人凭兴趣选择职业，考虑的是自己的幸福
程度或舒适程度，考虑的是自己能干什么、适合干什么，而
不是简单的干什么能赚多少钱。今天，我们给我们的孩子谈
理想、信念与人生，我们能不能也从美国人的角度来给我们
定一个我们对自己孩子的理想呢？那就是：让他们现在“愉
快地学习、快乐地生活、健康地成长”。

我的理想班会心得体会篇二

班 级：九年级 班主任；温春雷 日 期：2013年9月

活动意义：为了让同学们清楚地了解拥有理想的重要性，帮
助个人按照自己的自身条件确定自己的理想并努力的坚持下
去，实现个人目标，更重要的是帮助个人真正了解自己，为
自己定下事业大计，筹划未来，拟定一生的发展方向。我们
班结合本专业的特色举行了主题为“理想与职业”的主题班
会。

活动总结：这次的主题班会在全班同学们的共同配合和努力
下举办的很成功。通过此次的班会同学们更好地了解自己，
并且很好地进行了自我定位；更好地了解自己，了解了社会



环境；通过介绍一些前人成功的事迹与现代大学生的生活情
况，引导同学们明确自己的奋斗目标，此次主题班会让每位
同学直接参与怎样确立理想的讨论，实现同学对相关教育资
源的利用更加自觉和更加充分，由“要我学”变成“我要
学”。最终归结在于同学们必须在基于个人性质上寻找适合
自身发展道路，体现确立理想的重要性。让同学们确立“早
规划早打算才能立足社会”的意识，明白未雨绸缪、磨刀不
误砍柴工的道理，这样有了清晰的认识与明确的目标之后再
把理想付诸实践，效果就会好得多，也更经济、更科学。

我的理想班会心得体会篇三

流沙河曾在《理想》中写到：“理想是石，敲出星星之火；
理想是火，点燃熄灭的灯；理想是灯，照亮夜行的路；理想
是路，引你走向黎明！”因此，本次班会就是结合目前高中
学生学习生活状况，从同学们思想实际出发，以“理想三部
曲”的形式，通过小型的诗朗诵等表演，激起学生心灵的浪
花，增强自尊自信自强的精神，并让同学们更加明确自己心
中的理想，了解成功的花朵是需要努力和艰辛去拼凑的。

案例筛选、照片收集及排版、音乐选择、ppt的制作、节目编
排准备。

一、导入：背景音乐选取苏打绿的《相信》，由主持人引出
班会主题。

二、班会第一部分：我想飞，多远都不会累。同学们在班会
上发言、交流自己的目标或理想；第一组同学进行伴乐朗诵
《我很想飞，多远都不会累》。

三、班会第二部分：隐形的翅膀。小游戏，名人名言的作者
抢答；班主讲述1-2个自身经历过的具体事例，并播放名人事
例，找同学发表感受；第二组同学表演爵士舞《cry me out》。



四、班会第三部分：最美的太阳：第三组同学唱起《最美的
太阳》，ppt上播放自高二以来拍摄的班级参加各种活动的照片
及同学们点滴的生活记录。

五、班会结束。

一、导入：背景音乐苏打绿《相信》

同学们，理想深刻在我们的每个细胞里，跟随着全身的血液
流淌，跟随着心脏的跳动而张狂；理想让我们像太阳一样灼
烧在碧空下，每一个节奏都紧张异常。如果说我们在那片蓝
天下幻想过什么，奢望过什么，期盼过什么，怀疑过什么，
铭记过什么，这仿佛预示着我们每一个举动，每一句话语，
都只为了这两个字——理想！所以，今天让我们一起扬帆远
航，载着长风破浪会有时的激情与壮志，去追寻我们心中最
美的太阳。

二、下面我们一起进入第一部分：我想飞，多远都不会累。

相信在座的每一位同学，都有属于你们心中的梦想，那么下
面请同学们一起来交流一下吧。（请2-3名同学起来交流，时
间在3分钟左右）

谢谢同学们的发言。

下面请欣赏配乐诗朗诵《我很想飞，多远都不会累》。

三、主持人：谢谢同学们带来的精彩表演，我们一起进入下
一部分：隐形的翅膀。

同学们，在漫漫的追梦的旅途上，我们哭过、笑过、成功过、
失败过。当种.种情形摆在我们眼前时，我们又该如何抉择呢？
是的，追逐理想的旅途上并没有人们所期待的一帆风顺，面
对成功，人们总是欣喜万分，因为它是我们努力的认可；面



对失败，人们总是黯然神伤。可是，这航程本来就是有波浪，
有涟漪，有坎坷，有崎岖的。

小游戏环节：ppt上显示5句关于理想的名言，同学们用抢答的
方式答出作者。答对的同学由专门颁奖的同学颁发神秘小礼物
（棒棒糖）。

班主任讲述1-2个自身经历过的努力奋斗，克服困难，拥抱理
想的具体事例，播放名人事例，5-8分钟左右，找1-2名同学
发表感受，3分钟左右。

听了同学们的发言，也让我颇有感触。接下来，请同学们掌
声欢迎第二组同学给我们带来的爵士舞《cry me out》（3-4分
钟）。

四、主持人：我们绚烂的理想，我们美好的理想，我们远大
的理想。理想就是一座难以攀越的高峰，需要我们以勇气和
毅力去征服，理想就是一股清凉甘甜的山泉，需要我们用坚
韧和耐心去找寻，在理想的路上，我们有太多要感谢的人。
在理想的征途上，我们有太多要铭记的事。----班，不是梦
的终点，而是飞翔的起点。“我的世界因为有你才会美，我
的天空因为有你不会黑。”（音乐响起，第三组同学唱起
《最美的太阳》，ppt上播放自高二以来拍摄的班级参加各种活
动的照片及同学们点滴的生活记录）。

五、主持人总结：同学们，我相信，大浪淘沙，方显真金本
色，暴雨冲过，更显青松巍峨。在生命中最缤纷的岁月里，
愿你们能策马扬鞭，奔驰在青春的原野。在洗濯过尘世的浮
华,染尽了流年的芬芳后，灿烂的挥手告别昨天的迷惘，迎着
阳光，映着班驳的色彩，去追寻你们生命中最美的太阳！

我的理想班会心得体会篇四

激发同学们的学习斗志，引导同学们正确树立自己的人生目



标，同时增进进同学们之间的感情。

初一（1）班教室

主持人： a，b

1，召开班干会议，确立班会主题及具体流程；

2，调动同学们的积极性，指导他们自编自演游戏《走出黑
暗》；

3，让同学们准备关于理想的发言稿；

5，准备奖品（书签），蒙眼布，会响的手机一部，下载相关
多媒体文件。

将课室的桌椅摆成圈状空出舞台，调试好多媒体教室的电脑
等设备，布置好会场，老师和同学们进场。

主持人a：各位老师，同学们，下午好，初一（1）（合）xxx扬
起理想的风帆xxx主题班会——现在——开始——。

1，小游戏xxx走出黑暗xxx，

2，大学视频，

3，同学们发言，

4，小品表演，

5，理想感言，

6，班会总结，



7，合唱《我的未来不是梦》。

主持人a：事不宜迟，下面就让我们一起进入第一个环节xxx走
出黑暗xxx。我记得小时候喜欢玩丢沙包和老鹰捉小鸡的游戏，
这两个游戏都要求玩家身手敏捷，反应迅速，而我们今天这
个游戏呢则需要一个英俊潇洒，玉树临风而又方向感特别强
的帅哥。哪位男生想挑战一下自己呢 我们将有一份神秘的大
奖等着你去拿哦。

（游戏准备：放手机，蒙眼，转圈；游戏开始）

（注：主持人想办法不让玩家找到，如：可转移手机的位置；
1分钟后，主持人让玩家停。）

主持人a：哇！他的心肯定在呼唤：此时此刻有哪位知音可以
救救我呢 （音乐：神啊救救我）如果真的有这么一位知音的
话，只要我的饭卡还有钱，我愿意请他刷一顿！

主持人b：知音来了……（手机铃声响，玩家循声找）

（找到后）

主持人a：终于找到了。这是你的奖品，谢谢配合！

主持人b：同学们想一想，为什么找同样一部手机，游戏的前
段时间这位帅哥没有找到，而后来却找到了呢 （待同学们齐
答）

主持人b：通过刚才这个游戏，我们知道，要找到一样东西，
心中一定要有明确的目标。人生其实就是一个不断寻找东西
的过程，谁都想追求更好的东西。要想活得精彩，就得确立
人生目标，要有自己的理想。接下来我们将为大家介绍屏幕
上的一个人，谁能想到：二十年后，这个xxx其貌不扬xxx的
小孩子会成为一代巨星！谁能猜到他是谁呢 （让同学们猜）



其实——他就是——（ppt），下面让同学c介绍一下周星驰的成
名经历。

（c同学上场）

附：周星驰的成名经历

周星驰，祖籍浙江宁波，父亲是上海人，母亲是广东
人。1962年6月22日出生于香港。他在茶楼当过跑堂，在电子
厂当过工人。中学毕业后考入无线电视台第113期夜间训练班，
1983年结业成为无线艺员，同年被派任儿童节目xxx430穿梭
机xxx当主持人，一做就是4年。当时有记者写过一篇《周星
驰只适合做儿童节目主持人》的报道，周星驰把这篇报道贴
在墙头，以此提醒和勉励自己，一定要创一番像样的事业，
让人们刮目相看！

周星驰的电影里，都是讲述小人物的故事，在他的电影世界
里，没有什么盖世英雄。并且，周星驰电影的角色都是受到
挫折，最后才成功的。他坦言自己初出道时也曾受过白眼，
听过了不少诸如xxx就凭你xxx，xxx你行吗xxx之类的话。事实
上，他成功了。

我的理想班会心得体会篇五

通过主题班会，让每个学生都树立远大的理想，从今天做起，
好好学习。

手抄报竞赛、小品等。

（1）手抄报，小品。

（2）自由组合，四人为一组，准备探究材料。

1.引入：（班主任）今天我们开一主题班会，下面有请我们



的主持人伍永发、李焕仪。

（伍永发）理想，像一道彩虹，高高地吸引我们去努力学习、
奋斗。俄国思想家车尔尼雪夫斯基说过：“人的活动如果没
有理想的鼓舞，就会变得空虚而渺小”。一个人没有理想，
就如同大海中一叶无人驾驶的轻舟，随时可能被狂风恶浪吞
没，即使风平浪静，也难到达彼岸。一个人没有理想，就没
有了做人的目标，活着也没有意思。一个人只有从小树立理
想，为实现理想而努力学习，长大了才能为实现理想而奋斗，
并且为祖国作出贡献。

（李焕仪）每个人心中都应有一个理想，那么你的理想是什
么呢？大家一起来谈谈吧。

2.各组代表发言畅谈理想。（10分钟）

（李焕仪）看来，每个人的理想都是很美好的，美好的理想，
激励着美好的人生。但美好理想，并不是虚幻的彩虹，还要
从脚下一步一步开始。可是我发现啊，我们有些同学，讲理
想也很辉煌，但却没有实际地一步一个脚印去做，学习不认
真，怕苦怕累，学习跟不上去就灰心，这样是没法实现理想
的。下面我们看一个小品，在这里，或许有你的影子哦，请
演员上场！

3.表演：（5分钟）

a：今天我们老师给我们讲了一节关于树立远大理想的课，我
听了真是受益匪浅，看来，不树立远大理想真的不行啊。从
今天起，我就要发奋图强，认真学习，争取取得优异成绩。
闲话少说，马上学习英语。

b：（敲门）a在家吗？

a：（开门）是你啊？有事吗？



b：今天星期六，不如出去玩玩好吗？

a：不行！我要复习英语，我英语成绩不好。

b：行了行了，什么英语啊！天气又这么好，不出去简直就是
浪费，走啦！

a：（看看作业，又看看天气）好吧，出去一会儿吧！

我的理想班会心得体会篇六

本站策划书栏目小编为您整理了相关的策划书案例，供大家
参考和使用。为了您的方便，您可以收藏本站策划书栏目。

班会活动流程

二、活动时间：2018年x月xx日周四下午三点

三、策划活动地点：教学楼教室

四、策划人：2018级物流专业辅导员及班委会

五、活动对象：11物流专业全体同学以及辅导员。

六、策划目的：

为了对同学进行理想主义教育，树立自己在大学阶段人生的
奋斗目标，结合亲情教育、感恩教育，让同学深刻了解父母
对自己的付出，将自己未来的发展，与回报父母、回报社会，
进行紧密连接。将个人命运与祖国发展有机结合，实现同学
个人价值最大化。特举办此次xx物流专业“我的理想 我的父
母”主题班会活动。



七、具体策划内容

教室布置：教室的桌椅整体按向后靠，前面留出一块空地供
表演。

八、具体策划流程

1、三点班会准时开始。

2、主持人引出班会主题，你的理想是什么?有哪位同学记得
父母的生日?

3、具体内容：第一部分：

(1)、观看视频谈感受，筷子兄弟剧情完整版 《父亲》6分钟

(2)、主持人讲解ppt感人亲情故事《一封“辛酸父亲的信”》
3分钟。

背景音乐《时间轴》

(3)、同学发言，讲述各自对该主题的理解。一个同学，2分
钟。

背景音乐《母亲》，mv《天堂午餐》

a表达自己的理想;

c与父母之间的感人亲情故事。

第二部分：

(1)、观看视频谈感受。微电影《路过》老兵 2018倾情奉
献;7分钟。



(2)、同学发言，讲述各自对该主题的理解。一个同学，2分
钟。

背景音乐《烛光里的妈妈》，mv《回家》

第三部分：

(1)、主持人讲解ppt感人亲情故事《大学生算帐算出了哭
声》、《一个大学生四年的开销是农民13年纯收入》共计3分
钟。

(2)、同学发言，讲述各自对该主题的理解。一个同学，2分
钟。

4、表演节目，同学演唱亲情歌曲《父亲》，计2分钟。

5、互动环节，五位同学列出五种现象，现场问答。计3分钟。

6、由辅导员总结《你还能陪父母多少天》，班会在歌声中结
束。5分钟。

7、观看视频《这是我们的父亲，母亲!》

九、预期策划效果

明确大学生活目标，完善自身素质，强化亲子沟

十、活动注意事项

1、班会按时进行

2、有较完整的班会记录，由团支书负责。

3、教室与黑板布置合理



4、班会秩序维持较好纪律

5、保持教室清洁和活动气氛

我的理想班会心得体会篇七

我的理想 我的父母

教学楼教室

：11物流专业全体同学以及辅导员。

为了对同学进行理想主义教育，树立自己在大学阶段人生的
奋斗目标，结合亲情教育、感恩教育，让同学深刻了解父母
对自己的付出，将自己未来的发展，与回报父母、回报社会，
进行紧密连接。将个人命运与祖国发展有机结合，实现同学
个人价值最大化。特举办此次xx物流专业“我的理想 我的父
母”主题班会活动。

教室布置：教室的桌椅整体按向后靠，前面留出一块空地供
表演。

1、三点班会准时开始。

2、主持人引出班会主题，你的理想是什么？有哪位同学记得
父母的生日？

3、具体内容：

（1）、观看视频谈感受，筷子兄弟剧情完整版 《父亲》6分
钟

（2）、主持人讲解ppt感人亲情故事《一封“辛酸父亲的



信”》3分钟。

背景音乐《时间轴》

（3）、同学发言，讲述各自对该主题的理解。一个同学，2
分钟。

背景音乐《母亲》，mv《天堂午餐》

a表达自己的理想；

c与父母之间的感人亲情故事。

（1）、观看视频谈感受。微电影《路过》老兵 20xx倾情奉
献；7分钟。

（2）、同学发言，讲述各自对该主题的理解。一个同学，2
分钟。

背景音乐《烛光里的妈妈》，mv《回家》

（1）、主持人讲解ppt感人亲情故事《大学生算帐算出了哭
声》、《一个大学生四年的开销是农民13年纯收入》共计3分
钟。

（2）、同学发言，讲述各自对该主题的理解。一个同学，2
分钟。

4、表演节目，同学演唱亲情歌曲《父亲》，计2分钟。

5、互动环节，五位同学列出五种现象，现场问答。计3分钟。

6、由辅导员总结《你还能陪父母多少天》，班会在歌声中结
束。5分钟。



7、观看视频《这是我们的父亲，母亲７

明确大学生活目标，完善自身素质，强化亲子沟

1、班会按时进行

2、有较完整的班会记录，由团支书负责。

3、教室与黑板布置合理

4、班会秩序维持较好纪律

5、保持教室清洁和活动气氛

我的理想班会心得体会篇八

在5月4日青年节来临之际，以培养学生的爱国主义情怀。让
学生选唱一些格调高雅的、适合中学生的歌曲，激发他们热
爱祖国、热爱中华民族的感情，坚定他们为振兴中华而努力
奋斗的信念，树立远大理想。

1、《我的中国心》、《歌唱祖国》等歌曲伴奏带、vcd一台、
天安门广场升旗仪式和国庆五十周年阅兵式有关碟片若干。

2、黑板上用红色粉笔书写“唱起心中的歌”六个大字。 3、
课前发动学生收集、学唱革命歌曲和爱国歌曲。

师：大家喜不喜欢唱歌？

生：喜欢！爱国主义教育主题班会师：呀，都喜欢！老师也
喜欢。歌声，是人们心声的流露，大家在高兴和忧伤的时候
都爱哼上一曲。没有歌声，就好比菜里没有盐，没有味精，
生活里没有阳光一样，一切都会显得枯燥无味。因此，我们
需要歌声，我们应该放声歌唱。（播放《我多想唱》）歌中



唱的大家有没有同感？学生：有！

师：很响亮。说明这种情况我们曾经经历过。妈妈不让唱，
爸爸也阻止，老想着让我们做题、看书这是不对的。你们想
唱就唱，因为“生活需要七彩阳光，年轻人就该热情奔放”。
但是，唱歌要分时间，看场合。更重要的一点就是要唱出对
我们心灵有益的歌，唱符合我们年龄的歌，唱出我们心中的
歌。（手指板书）今天我们的主题班会就是：唱起心中的歌。
师：现在请大家一起唱《纤夫的爱》。一、二、三！

学生：妹妹（仅两三个男生喊出“妹妹”二字。大家哄笑。）
师：为什么笑呢？为什么不唱呢？学生：不适合我们唱。

师：那这首歌适合什么样的人唱呢？学生：拉船的人、谈恋
爱的人。

学生：爱祖国，爱老师，爱爸爸，爱妈妈

师：好！那么，我们一齐唱《歌唱祖国》。“五星红旗迎风
飘扬预备――唱！”（播放伴奏带和阅兵式实况）（学生齐
唱，歌声嘹亮，群情激昂。）

师：大家唱得很有气势，很有感情！现在，我们请我们班的
小歌星a同学为大家献上一曲，大家欢迎！（鼓掌）

学生a：我为大家演唱一首郑智化的《水手》！

师：谢谢a同学为我们带来动听的歌声。（鼓掌）大家了解郑
智化吗？郑智化是台湾的歌手，是一位残疾人，但他并未因
自己的身体不健全而自暴自弃，而是勇于同困难作斗争，历
经无数次失败和拼搏，终于成为一个小有名气的歌手。大家
再品味一下歌词：“他说风雨中这点痛算什么，擦干泪不要
怕，至少我们还有梦”。谁来谈谈对这几句歌词的理解。学
生b：告诉我们不要怕失败。学生c：不要怕挫折，要勇于前进。



学生d：不要被困难所吓倒。

学生e：一次没考好不要伤心，下次再努力。

师：对，大家理解得很深刻。就是不要因为一时的失败和挫
折而灰心丧气，因为我们仍有理想，有希望，要勇于为实现
理想而拼搏。那么，这种对我们有激励意义的歌曲能不能唱
呢？大家一齐来唱最后几句吧！

学生：“我们是共产主义接班人，继承革命先辈的光荣传统，
爱祖国，爱人民，鲜艳的红领巾飘扬在前胸。不怕困难，不
怕敌人，顽强学习，坚决斗争，向着胜利，勇敢前进”师：
这首歌唱出了大家的宏伟志向，满腔热情。这样的歌曲我们
应该天天唱、时时唱。我们是华夏儿女、炎黄子孙、是龙的
传人，我们都有一颗中国心。现在，老师为大家献上一曲
《我的中国心》。（放伴奏带）师：听了老师唱了以后，我
知道有更多的同学想一展歌喉。现在，我有个主意―对歌！
用适合我们唱的歌曲对歌！一、二两组为甲队，三、四两组
为乙队，比谁唱得好，对得多！现在开始！

甲队：《没有共产党就没有新中国》

乙队：《党啊，亲爱的妈妈》

甲队：《祖国啊，我永远爱您》

乙队：《爱我中华》

甲队：《妈妈教我一支歌》

乙队：《大中国》

甲队：《祝福祖国》



乙队：《十送红军》

甲队：《红旗飘飘》

乙队：《八月桂花遍地开》

师：好，大家唱的都是歌唱祖国歌唱共产党的优秀歌曲。

这些歌曲时时刻刻激励着我们，鼓舞着我们。今天，我们伟
大的祖国正在中国共产党领导下，为实现现代化建设目标和
中华民族的伟大复兴高歌猛进！而我们是祖国未来建设的生
力军，不管在我们的学习、劳动、锻炼和生活中，遇到多大
的困难，我们都要去克服它，战胜它！让我们携起手，一起
走进祖国的新时代！


