
中国诗词经典演讲稿 我中国梦经典演讲稿
(模板5篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下是我帮
大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对
大家有所帮助。

中国诗词经典演讲稿篇一

下面是小编为大家整理的,供大家参考。

每个人的心目中,都有一个不同的中国梦。让小编带大家看一
下他们的中国梦吧。

我的中国梦

尊敬的领导，敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我是五年级，今天，我给大家朗诵的题目是《我的中国梦》。

从小我就爱做梦，梦中，天真蓝、水真清、草真绿、花真香。

我在祖国的蓝天下，自由飞翔，懂事后，妈妈问我有什么梦
想，我告诉妈妈，我的梦就是：爸爸更健康，妈妈更漂亮，
我更茁壮，我们一家幸福吉祥。上学了，老师教导我：梦要
更高更远，不能只有小家，还要有国家，国家的梦更伟大。
于是，中国的梦就成了我们的梦，我的梦就是中国梦!小梦连
着大梦，一个个小梦想加起来，就组成了国家的梦!



这梦，就像目的地，等待着我们前往;这梦，就像是一座高峰，
等待着我们去攀登。

我的梦是当一名优秀的老师。因为老师像红烛，照亮了知识
的路程。老师像春雨，把点点滴滴的知识撒在我们的心里。

我要穿上太空衣，乘坐太空船，飞到遥远的月球上，去探索
神秘的星空，去探索宇宙的奥秘，去探索我们没有发现的领
域，我要为我的梦而努力。

我要成为科学家。我要发明一种智能机器人，它有着和人一
样的智慧，会干许多事情。可以让妈妈轻松度过每一天!

我热爱动物，因此，我要发明一种动物语言解码器让人类聆
听小鸟的歌唱，倾听小鸟的心声，让我们与动物交流。

我要发明一种时间隧道，让人们穿越未来与过去的梦想不再
是神话。虽然不可逆转过去，但却能改变未来，要让年轻人
知道时间无法回头。要让乱砍乱伐的人看看他们所种下的恶
果，已在未来酿成灾祸。

我要成为一名飞行员，驾驶着祖国的战鹰，飞翔在蓝天，守
护祖国的领空。

一个人一生中有许多阶段。每个阶段都有一个新的梦想，当
你实现了这个梦想，下一个阶段的梦想随之而来。少年强，
则国强。少年富，则国富。少年与祖国息息相关，两者少了
谁都不行。

因为有了梦，才有了四大发明。

有了梦，我们才能长大;有了梦，我们才能有未来;有了梦，
我们的祖国才能更加强大;有了梦，我们的世界才能更美丽!



我们大家要实现自己的每个梦想，都必须像蜜蜂那样付出辛
勤的劳动，必须像雄鹰那样奋勇拼搏。

来吧，让我们大家从今天做起，一起努力学习吧!来实现我们
自己心中美丽、骄傲的梦!

我的朗诵到此结束。谢谢大家!

我的中国梦

亲爱的老师、同学们：

大家好!

梦想是现实的延续，有梦一个人才有奋斗的目标，前进的动
力。因为有梦，一代枭雄曹操对天吟唱老冀伏枥，志在千里，
烈士暮年，壮心不已。因为有梦，贝多芬用心灵感受音乐的
神奇魅力，因为有梦，诗仙李白高声吟诵长风破浪会有时，
直挂云帆济沧海。人生因梦想而高飞，人性因梦想而伟大。
梦想的力量激励和激发我们的生命，摆脱平庸和低俗，克服
人性弱点，走向优秀和杰出。

梦想伴随着我们每一个人。梦想是美丽的，他是心底最真诚
的呼唤，所以美梦成真也成为了我们长久以来的信仰。

20xx年,我正式成为了**大学医学院的一名学生。我无比激动，
但也深感责任重大。我为成为一名医学生而骄傲，但我深知
中国的医疗水平和西方发达国家还相差甚远，这样的差距给
了我们压力，也给了我们动力。所以从踏入校园的那个时刻
起，我便告诉自己:想做一名合格的医学生，我们不仅要扶危
济困，治病救人，还应致力于提升我国医疗水平，让中国医
疗技术跻身于世界民族之林。当代的大学生可能会对为中华
之崛起而读书这样的话嗤之以鼻，这不怪他们。社会的竞争
日趋激烈，大学生的就业形势越来越严峻，在如此状况下，



每个大学生不得不小心翼翼，谨慎务实。一个大学生对记者
的采访这样回答：能在自己所心仪的城市里，有一幢房，一
辆车,一个好家庭,我就很幸福了.这句话道出了很多大学生的
心声。梦想为我们插上了翅膀，但现实像一块石头，压得我
们无法起飞。但我坚信：每个人的心中都有梦，无论现实怎
样，梦想都不会破灭。想想曾经的我们慷慨激昂，指点江山，
现在，我们为何要让现实阻挡我们前进的脚步?纵使前方的路
荆棘丛生，但只要心中有梦，困难又算得了什么?想想抗击非
典时那些奋战在工作第一线的白衣天使，不正是那颗怀揣梦
想的心使他们坚持，使他们克服重重困难，战胜非典的吗?他
们把磨难留给自己，把幸福留给我们，共和国的旗帜，正因
为有了他们的热血和忠心而更加鲜艳。

中国的发展是一部充满血泪和辛酸的史诗。曾经的我们俯视
众生，以天朝自居，但到了近代，我们被迫打开国门，侵略
者在我们的土地上烧杀抢掠，无恶不作。国家积贫积弱，人
民饱受欺凌。那时候每一个中国人都想自己的祖国强大，祖
国强大了，我们才能过上幸福的生活。国家、国家，先有国
后有家。让祖国强大，让中国人民站起来，这是上一辈人的
梦想。经过艰苦卓绝的奋斗，上一辈人的梦想已经实现了。
作为上一辈人的梦想的见证者，我倍感荣幸，也深感责任重
大，他们把更大的梦想交给了我们，时至今日，我们要将中
国这中国梦延续下去。

少年智则国智，少年强则国强。虽然今天的我们不需要经厉
战火的洗礼，但是我们有责任弘扬中华民族自强不息的民族
精神，为祖国的一切奉献自己的所学。

上帝没有给我们翅膀，却给了我们一颗会飞心。一个会梦想
的大脑。祖国需要千千万万个有梦想的的学子去共同建设，
每一个梦都是对未来中国最美好的祝愿，每一个梦都是未来
中国可能实现的理想，相信在每一位华夏儿女的共同努力下，
中国梦，总有一天会成为现实。



我的中国梦

答案是肯定，我们大学生有什么不敢梦的，我们不仅要勇敢
地梦，还要狠狠地梦。每一个时代，每一个人，都有自己的
梦想。梦想因人而异，但我们的梦想都是建 立在中国这块热
土之上，我们可以统称为我的中国梦。我是文学院的一名大
三学生，前一段时间莫言获得若贝尔文学奖的消息给国人打
了一针强心剂，终于圆了国人 的诺贝尔情节。作为文学院的
一名大学生，闻此消息，甚是欢喜。中国的现当代文学终于
能够站上世界的舞台了。而以当一名作家为目标的我，更是
欢呼雀跃。以莫 言为榜样，以获得诺贝尔文学奖为最高追求
目标，成了我的中国梦。在我迷茫，不知所措的时候，莫言
得奖的消息给了我希望，让我重新燃起了斗志，重拾了最初
的 梦想。虽然我可能永远无法达到莫言的高度，我的这个中
国梦也可能无法实现。但是这将成为我为之奋斗的目标，我
前进的动力和毕生的追求。

我的中国梦，我的文学梦。很多人认为不能实现的梦想都是
口号，没有任何实际意义。有时候梦想存在的价值并不在于
它能否实现，而在于追逐的过程。我的中国梦 建立在我们日
益繁荣发展的文化之上，以祖国的强大为依托，为此我感到
骄傲和自豪。我，一个新时代的大学生，我为我的中国梦自
豪，为我们的祖国骄傲。当梦想 照进现实，身处一个能让年
轻人实现自我理想的时代，我很幸福!

我的中国梦

梦想，周而复始，中华民族五千年的历史传承着一个长长的
梦，几经辗转，几经沉浮，时至今日，汇聚成一个梦，中国
梦。

在这个知识改变命运的时代，在父母双亲投注无限希望目光
注视下，我是一个普通的中专生，我的梦很简单，我的梦同
样是我家人的梦学好技术，走向工作，我不是拜金女，也不



是白富美，我只是爸妈普通的的下一代有人说：你现在不努
力，不在学校折桂，你斗得过拜金女，赢得了白富美么?是的
这话我相信，所以，我的梦很简单，就是努力学习，学好一
技之长，让父母过上好日子，自己成为一个有用的人，我坚
信通过自己的努力，这将不仅仅是一个梦，这个梦将在我手
中慢慢成为现实。

我相信这不仅仅是我一个人的梦，这也同样是在座的每一位
同学的梦，是中国千千万万中专生的梦想，也将汇集成一个
伟大的中国梦，这属于我们的中国梦，当千千万万父母过上
好日子，千千万万的学生成为国家栋梁的时候，我们的中国
梦没有理由不实现!

理想很丰满，现实很骨感是的丰满是留给有准备的人，骨感
是留给没有进取的人，当你在课堂上呼呼大睡，作业东拼西
凑，上课迟到早退，你拿什么丰满你的理想，梦想不是说说
而已，我有一个大大的梦想，但是这个梦想要从现在小小的
努力开始，自习早到十分钟，每天多记几个单词，课堂上多
专注几分钟，同样，梦想贵在坚持，如此当梦想绽放的那一
刻，想骨感都骨感不了。

看着我们的航母开始起航，航载机起飞了，海蓝的执法钓鱼
岛了很多人开始热血沸腾，大喊我的梦想与我们的航母一起
护卫海疆我的梦想与海监船一起维护我们的权益，我想说的
是那些梦想离我们还不太远，只要我们现在开始实现努力使
可以实现的，但是，现实我的梦想只有一个学好一技之
长!!!!!只有脚踏实地方能无不前。

这是我的中国梦，一个托于现实的梦，很简单的梦，一个不
是梦的梦。



中国诗词经典演讲稿篇二

天在这里能代表优秀员工发言，着实有点激动，很多年都没
这么激动过了，激动中又夹带了些欣喜和压力。就这两天评
选的结果还没最终宣布，就有人调侃的不称呼我名字了，直
接叫我“先进”，弄得我在这新年的伊始就觉得这20xx给人
倍感压力。当然了，有压力就是动力，有动力就有更多的能
力提升空间，也就能更快的成长起来。

虽然今年的优秀员工只评选了六位，但是，我们肯定不能简
单的说这六位就比其他人要优秀什么，或者多做了什么，可
能只是他在专心的做一件正确的事情的时候，正好被领导们
看见了，加深了很好的印象，而这样的次数多了，自然也就
优秀了。又或者仅仅是一种处事态度和方式得到了广泛的肯
定。所以那些低调勤劳，埋头苦干，把公司当家的同事们，
在这里更需要我们向他们看齐，就比如高工从早上一上班就
开始奋笔疾书，不知疲倦一直写到下班，有时候还会因为工
作而累倒;我们潘总把车间当办公室，每天督战在生产第一线，
遇到重点难点问题都是亲自指挥战斗;我们强哥每天都是忙里
忙外的，把车子当床铺，把泡面做三餐，不管大事小事，事
事亲力亲为;我们计工也是忙上忙下，保质保量，严把着公司
质量关;还有我们车间主任张师傅，技术部唐工，朱工，各班
班长等等，都是为工作殚精竭虑。当然如果这些中层领导不
在优秀员工的评选之列，那么来年是不是应该增加一项优秀
干部的评选?领导中也有竞争，那样会有一个更好的良性循环。

我们部门被评选为“先进集体”，确实是让人有点受宠若惊，
其实质检部，各个班组都应该比我们有资格，因为我们清楚
的知道在过去一年里我们有过多少错误和种.种不足之处。上
次去升华拜克的路上，计工说我们技术部下发的十套图纸，
九套有问题，还有一套也不能说是没问题，只是他还没找到，
没看过也就不知道有没有问题。虽然我们知道计工是在开玩
笑，但是我们可不能就认为这是在开玩笑，比如事情一旦太
多太杂就不仔细，不严谨，上补下漏;整个部门年轻化，有速



度没质量;缺少足够的设计经验等等。所以这就要求我们在新
的一年里在我们唐工的领导下努力的去克服困难，解决问题，
多向有经验的老师傅去请教，特别是像计工这样有丰富的经
验和阅历的老资格，去取长补短，自我提升，逐渐的充实自
身。

时间就如白驹过隙般冲冲而过，来公司都有三个年头，对于
自身的成长，和对公司发展也有了自己的理解，为了不影响
同事们用餐时间，就把这些理解留到明年发言时再说吧。

总之，总结为一句话就是：在新的一年里，我们公司上下要
紧密的团结在周总和曾总周围，高举着我们思创那实干、创
新的精神，努力为公司的发展抒写新的篇章。

最后给同事们拜个早年，祝愿大伙都平平安安快快乐乐的过
一个祥和的春节!

谢谢!

中国诗词经典演讲稿篇三

让我们来一起看看中国元宵节经典诗词吧！元宵节，又称为
小正月，灯节，上元节等等，是过年最后一个重要的节日。
下面是小编给大家整理的中国元宵节经典诗词，希望大家喜
欢!

元夜有感

【作者：杨宛】

弦管千家沸此宵，花灯十里正迢迢。

闲闺蓦地停杯忆，如许春光伴寂寥。



观灯

【作者：朱纯】

春色满侯家，金莲夜吐花。

香膏融绛液，细烬落金沙。

闪闪明珠箔，荧荧映碧纱。

烟凝微作晕，焰暖欲成霞。

绾结流苏重，缤纷宝带斜。

人看隘珠翠，月出让光华。

遍列雕阑护，高张绣幄遮。

休言非敕送，吟对亦堪夸。

金陵元夕篇

【作者：郑之文】

朱楼隐轸薄层霄，渌水萦堤荡画桥。

十里香风吹紫陌，一年明月始今宵。

今宵无处无萧鼓，佳丽名都较得数。

美酒留连拚十千，少年欢笑唯三五。

三五年时二八游，个侬无赖逐风流。

香轮宝勒纷填巷，翠烛红灯拥上楼。



楼前九陌连三市，中有侯家通戚里。

千蝶春星舞袖翻，九枝夜閤歌钟起。

歌舞唯应此夕陈，鱼龙百戏竞争新。

银花绛树开千丈，佛火神灯照百轮。

花灯在处如人好，半醉筵前看鲍老。

何客灯前到肯迟，何人花下归能早。

花下灯前出画裾，衣香一路暗氤氲。

不知南陌人如月，且道东门女似云。

云移月堕欢难歇，虬水丁冬霜渐咽。

郎心尚逐紫骝嘶，妾意先憎乌柏舌。

归去烧灯总不眠，含情脉脉定相牵。

余宵冷焰留红烛，明日芳尘拾翠钿。

《正月十五夜》

苏味道

火树银花合，星桥铁锁开。

暗尘随马去，明月逐人来。

游伎皆秾李，行歌尽落梅。

金吾不禁夜，玉漏莫相催。



《生查子·元夕》

欧阳修

去年元夜时，花市灯如昼。

月上柳梢头，人约黄昏后。

今年元月时，月与灯如旧。

不见去年人，泪湿春衫袖。

《元夕于通衢建灯夜升南楼》

杨广

法轮天上转，梵声天上来。

灯树千光照，花焰七枝开。

月影疑流水，春风含夜梅;

燔动黄金地，钟发琉璃台。

《十五夜观灯》

卢照邻

锦里开芳宴，兰缸艳早年。

缛彩遥分地，繁光远缀天。

接汉疑星落，依楼似月悬。

别有千金笑，来映九枝前。



《诗曰》

姜白石

元宵争看采莲船，宝马香车拾坠钿。

风雨夜深人尽散，孤灯犹唤卖汤元。

《上元夜》

崔液

玉漏银壶且莫催，铁关金锁彻明开。

谁家见月能闲坐，何处闻灯不看来。

《折桂令·元宵》

爱元宵三五风光，月色婵娟，灯火辉煌。

月满冰轮，灯烧陆海，人踏春阳。

三美事方堪胜赏，四无情可恨难长。

中国诗词经典演讲稿篇四

每个人都有属于自己的梦，每个梦都不一样，而且梦有大有
小，梦有很多种，中国梦，教育梦，学校发展梦，个人人生
梦。而我的梦也就是中国的梦，中国的梦需要我们来实现。

在五千年的历史中中华民族的历史发展从来就没有中断过。
靠的是什么?是千百年形成的民族精神。



中国有着五千多年的文明史。众多的民族共同生活在这片土
地上。他们一勤劳勇敢、艰苦奋斗著称于世。“居安思危、
戒奢以俭”是中华民族在历史长河中总结出来的。他们有着
尊老爱幼的高尚品质，遇到困难从不低头屈服，这就是中华
的精神。

从古至今，中国出现了无数爱国者，他们把祖国、民族的利
益看得高于一切，把个人命运与祖国的命运紧紧的联系在一
起。收复中国台湾的郑成功、品德楷模雷锋、中国革命的先
驱者孙中山……无数仁人志士以铁的事实叙述了一首又一首
的爱国长歌，他们甚至用生命来呼吁人们心中的爱国精神。
爱国，就是对养育和哺育自己成长的祖国和人民无比热爱的
情怀和忠诚。这样的爱国情怀和忠诚是为国分忧，为国奉献
和报效祖国的力量源泉。弘扬爱国精神就是要进一步增强我
们的民族自豪感和民族自信心，增强振兴中华的使命感和斗
志。

少年强，则国强;少年富，则国富;少年屹立于世界，则国屹
立于世界。虽然今天的我们不需要经历战火的洗礼不需要担
心国土的沦陷，但是，我们有责任去弘扬民族精神，为祖国
的一切贡献出自己的力量。

让我们携起手来共同努力，从我做起，从点滴做起，从自己
做起，响应时代的召唤，让民族精神传统的火炬一代一代的
传下去吧!

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

“少年智则国智，少年强则国强!”我们承载者祖国的未来，
所以从现在开始，我们必须有一个梦，并且为实现梦想努力
奋斗!



我的梦是中国梦，中国梦是我们的梦!梦想是我们在成长过程
当中，最要好的朋友。它陪伴着我们长大长高。

要想人生有意义，就要为梦想去拼搏去奋斗。 回想起，李连
杰叔叔的梦想：就是以一颗感恩的心来回馈这个社会，把具
有东方特色的运动——太极，推向世界。

这是一个绽放梦想的时代，每个人都是梦想家。中国梦从我
的梦开始。

下面这个故事又一次让我理解了什麽是梦想的力量：

从小失去双臂的杨孟衡，凭着自己坚强的意志参加了残奥会，
让自己的课余说更加丰富。尽管他没有完成自己的愿望，但
他在学习上作出了优异的成绩。从这个事例中我懂得了这样
一个道理：光有梦想是不够的，还学要勇敢执着地去追求。
坚持梦想的过程，是一个不断超越自我的过程。抬头看着你
的梦想，脚踏实地努力每一天都离梦想更进一步。

亲爱的同学们，正是因为我们每个人心中都有梦想，所以每
一个小小的梦想加在一起，就构成了国家的梦想，这就是中
国梦!!

我的演讲完毕，谢谢大家!

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

记得梁启超曾经说过：少年智则国智，少年富则国富，少年
强则国强，少年独立则国独立，少年自由则国自由，少年进
步则国进步，少年胜于欧洲，则国胜于欧洲，少年雄于地球，
则国雄于地球。所以，我认为少年心怀梦想，则国充满希望。



而我梦中的中国是一个人人平等、环境优美、安全的国家。
我希望我们的国家每处都充满着爱，美好的环境让每个人都
可以舒适的生活着，还有较好的国民素质让你我生活的和谐，
而且还可以在任何地方都可以保障自己的人身安全，不要让
动车亲嘴、地铁追尾、火车出轨、战机坠毁;不要让地沟油、
塑化剂、苏丹红、瘦肉精、三聚氰胺充斥着整个市面。像家
一样温暖的国，在我们在外漂泊的无依无靠时会想起的家。
我希望我的国会像家一样，当我们在外漂泊的累的时候可以
找到一个可以停靠的港湾，希望那些在异国他乡拼搏的人不
会忘记自己中国人的身份。在国际的大环境下独立、有尊严、
有地位，当我们在外面流浪的时候，我们可以在别人面前骄
傲的挺起自己的胸膛说“我是中国人”，希望在国际的舞台
上听到中国人的时候，别人会很友好的说句“你好”。

可是如今的中国还远远不是我梦中的雄雄大国，虽然在国际
的舞台上我们泱泱大国不可或缺，但是在许多方面，我们还
是做得远远不足，在许多方面我国还远远比不上其他国家。
比如说在食品安全这一方面，我们知道前段时间的黄浦江死
猪事件，洞庭湖死猪事件，还有许多的地沟油、瘦肉精等等
的事件都对我国的食品安全问题有着严重的挑战。更有甚者，
中国的小儿奶粉都得不到保证，奶粉里充斥的都是三聚氰胺，
从而导致现在许多国人都不敢在国内购买奶粉。其二，在安
全卫生方面我国做的也是没有我梦中的样子，我梦中的中国
是中国人走在大街上不会去在意吃的是什么、喝的是什么，
那是多么美好的一件事啊。可是现在咧，让我们看看身边的
情况，各种垃圾食品充斥这个市场，细菌病毒存在于这个社
会的各个角落，目前的h7n9禽流感病毒给许多地方带来死亡
的危险，还有多年前的sars带来全球性的灾难。其三，我梦
中的中国是个人人知道节约，不浪费的生活作风。可是我们
当今社会的作风还是不够的，依据报道我们知道，许多官员
都会有贪污以及天价饭局的事件，说点小的，符合我们现在
学生生活的情况，中午到学校食堂，你会发现餐桌上许多菜
都没有动过。而他们结局只有一个，全部被倒进泔水桶。据
统计，全国有将50%会被浪费掉，我们应该想想，在我们浪费



的时候，又有多少的贫困山区里的人民正在挨饿啊。

现在的人们真的是“只有想不到，没有做不到的呀”，山可
以炸平，湖可以填平，可以征服大自然，可以离开地球走向
宇宙的深处，可是，他带来的麻烦也是相当不小的。现在的
山早已没有以前那么雄伟壮丽，水也没有以前那么清澈透明
了，还有那辽阔的天空也没有以前蓝了。但是，生病的人变
多了，沙漠也比以前更加广阔了，水源比以前也更加枯竭了，
天上的那个大洞也比以前更大了。而爱国，团结，节能，节
俭，这就是我的中国梦。

但是相比以前，我们国家的一系列政策措施都在改善这一历
史问题。许多的利民措施，曾经的上学难、住房难、看病难
等等问题得到了很好的改善。九年义务教育、路路通工程、
农村医疗改革、大病医疗保险、农业税减免、农业生产的各
项补贴这些措施都给咱老百姓带来了福音，这些措施的改革
让每个人都有学上，每个病人都有地方可以治病，也让农村
的生活得到显著提高。这些政策措施带来的是国民整体素质
的提高，生活质量水平的提高，物质文化水平的提高，从而
使得国民的幸福指数的提高。

伴随着我们生活的越来越好，在保证环境友好，卫生安全的
大前提下，我们应该为我国的伟大复兴而努力，让我们曾经
的泱泱大国更加的繁荣富强，让在近代史上饱受灾难的国家
可以站在世界之巅，让我们这个沉睡中的雄狮可以展现他该
有的风采。所以，随着祖国的进步我们也应该对中国梦的提
高，更应该有更高的理想。

而作为当代大学生，我们应该加强对自身教育，认真学习运
用好科学文化知识，树立正确的人生观、世界观、价值观。
作为新时代的大学生，要鼓足中国信心，努力通过自身的学
习实践活动锻炼增强本领，在基层工作中，学习好科学文化
知识，并将所学的运用到工作实践中，为老百姓解难，帮助
他们走向致富的道路，为逐步实现小康社会付诸行动，实现



自我人生价值。其次，明确个人目标，成就自身价值。作为
年轻人，在基层工作，要满怀激情，敢于担当，敢于创造，用
“两个百年”的目标激励自己顽强奋斗、艰苦奋斗、不懈奋
斗，奋勇投身中国特色社会主义事业伟大实践，才能为实
现“中国梦”发挥生力军作用，用“青年梦”托起“中国
梦”。第三，勇于创新，在创新中发展。时代在变迁，社会
在进步，陈旧的思想已经适应不了。只要广大青年胸怀理想，
只有创新才能实现我们的梦想，最终实现民族复兴。“天行
健，君子以自强不息”，作为火药、造纸、指南针、活字印
刷术发明者的后代，中华民族有着悠久的创新传统，积淀了
丰富的创新文化。每个人都有一个只属于自己的梦，中华民
族是一个充满着朝气的民族，新时期的中国是我们实现梦想
的时代，所以年轻人的梦想与国家民族兴衰荣辱紧密相连，
要勇敢追求自己心中的梦想，并付诸行动，为实现“中国
梦”增添新的活力。

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

你有梦想吗?“一个人可以一无所有，但是不能没有梦想。”
这句话，我一直记得。是的，正是因为有梦想，我们才经历
坎坷依然前行，正是因为有梦想，我们才历经沧桑信心不改。

当鸦片战争击破“天朝上国”迷梦，当西方文明剧烈冲
击“天不变，道亦不变”的心理，当中华民族面临“千年未
有之变局”、面对“千年未有之强敌”，中华儿女就有一个
梦想，一个民族复兴的梦想。

170多年来，无数中华儿女就执着于这个梦，为民族复兴上下
求索。而今，在实现这个梦想的新的历史征程上，深情阐
述“中国梦”， 他引用了三句诗“雄关漫道真如铁”、“人
间正道是沧桑”、“长风破浪会有时”，将中华民族的昨天、
今天和明天，熔铸于百余年中国沧桑巨变的历史图景，展现



于几代人为民族复兴奋斗的艰辛历程，令人感慨、催人奋进。

20xx年，姚明在退役发布会上感言：“感谢这个伟大进步的
时代，使我有机会去实现自己的梦想和价值。”今天，我们
每个人未必像姚明那样尽情绽放了梦想，但我们都有自己的
梦，也都或多或少地实现着自己的梦。

尽管我们的梦想实现未必尽如人意，有的人还在埋怨，收入
还不够高，房子还不够大，工作还不够好，看病还不够方便，
但与自己的过去相比，梦想的旅程都早已离开原点，梦想的
花朵已然开始绽放。

也许，执着于自己的梦想久了，我们可能忘了梦想生长的土
壤。也许，有的人认为，自己梦想的实现，得益于自己的奋
斗，这个时代、我们国家并没有直接为自己做过什么。百余
年前的中国人不敢有梦，百余年后的中国人都有自己的梦，
其间的差别就在于“中国梦”。

当“中国梦”没有绽放，个人的梦又如何开花?从根本上说，
我们每个人梦想生长的土壤，都深深植根于“中国梦”。我
们每个人梦想的成长，都有“中国梦”的成长相伴。有
了“中国梦”的茁壮，我们才有了做自己的梦的自由。

这170多年来，正是无数先贤先烈把自己的梦融入“中国梦”，
正是一代代人执着坚韧地接续“中国梦”，“中国梦”才有
今日之荣光。这30多年来，我们能够改变自己的生活甚至命
运，能够让自己的梦想次第开放，亿万农民工能够在神州大
地上自由流动，市场的生机活力在最贫穷的地方也能够崭露
头角。我们也不能忘记，这一切根本得益于“中国梦”的追
逐，得益于党带领人民在追逐“中国梦”的进程中，创造了
发展传奇。

“中国梦”与个人梦唇齿相依。我们追逐自己的梦，本身构
成了“中国梦”的一块块基石。“中国梦”的建构，又为我



们放飞自己的梦想提供了平台和土壤。历史的接力棒已经交
到我们手中，我们要大声宣言：勿忘昨天的苦难与辉煌，无
愧今天的责任与使命，不负明天的梦想与追求。

中国诗词经典演讲稿篇五

下面是小编为大家整理的,供大家参考。

相信大家都有写过中国梦的演讲稿了，这就一起看看吧。每
一个中国人都需要有属于自己的中国梦，而且要为了这个梦
想而努力奋斗，使中国变得更加的繁荣。你是否在找正准备
撰写“小学教师我的中国梦演讲稿”，下面小编收集了相关
的素材，供大家写文参考！

尊敬的领导、少先队员们：

大家好，今天我演讲的题目是《红领巾相约中国梦》。

梦想是一座不可动摇的山峰，梦想是一片辽阔的天空，梦想
是一片无垠的大海，带我们自由航行。梦想是我们成长中的
动力。

红领巾是少先队员入队的象征，是我们付出努力的见证。每
当我看到胸前的红领巾在飘扬时，我就想起了在队旗下说过
的誓言。所以，我们应该更加尊敬它。

我也有一个梦想就是成为一位妙手回春、治病救人的医生，
虽然我年龄小、学识浅薄，但我怀着一个坚定、不可动摇的
梦想。为了我的梦想，我专心听讲，每次作业都认真对待，
班级学校的每次活动也积极参加。把别人的困难当成自己的
困难，从小树立大爱之心。这是我联想到2008年5月12日汶川
大地震时我为了帮助灾区的小朋友，我把50元钱和图书捐给
了他们。在手拉手活动中为枣庄共青希望小学捐送一百余元



和书包一个。这小小的心意虽然对灾区微不足道，但我为红
领巾增光添彩使我得到了锻炼。为我的心灵注入了正能量。

我知道我的才智微不足道，所以我只有通过一点点的积累来
实现我的梦想。

只有勇者、智者才可以在大海中扬帆远航。同学们，我们像
一只只雏鹰今天我们磨练羽翼，明天就会搏击长空。今天我
们还是一群孩子，明天就会成为祖国的栋梁。加油!!

尊敬的老师们、敬爱的同学们：大家早上好!

我们要心怀梦想，因为“少年智则中国智，少年强则中国
强”!我们的梦是中国梦，中国梦是我们的梦，让我们用梦想
滋养我们的思想与人格，用梦想激荡我们的灵魂与心智，用
梦想孕育我们的精神与智慧。

一、学会做人，做一个有志向，有道德，诚实守信的人 做人
是立世之本，成才先成人。学会做有用之人，学会做文明之
人。自觉遵守中学生日常行为规范和学校的规章制度，知荣
辱，懂礼仪，明事理。从现在做起，从自己做起，从小事做
起，做一个诚实的人，做一个守信的人。

二、学会学习，在实践中学习，全面提高自己的综合素质 端
正学习态度，因为态度决定一切;规范自己的行为，因为行为
决定结果;注重细节，因为细节决定成效。要学会学习，在实
践中不断提升自己的综合素质。同学们，为了我们的未来，
加油吧!中国梦、世界梦，必须从今天开始!

尊敬的领导、亲爱的同学们：

大家早上好!

今天国旗下讲话的主题是--我的中国梦。



冰雪消融，大地回春，万物复苏，生命又精神抖擞地站在新
的起点上，准备迎接新一轮的生长和荣发。十二届全国人大
一次会议选举产生了中华人民共和国新一届领导集体，以同
志为核心的党中央，将会带领全国人民为全面建成小康社会
而奋斗，为建成富强民主文明和谐的社会主义现代化国家而
奋斗，为实现中华民族伟大复兴的中国梦而奋斗，中国进入
了新的历史航程，航船正在驶向更加壮阔的征程。

一、做一个现代社会的文明人，养成良好的习惯。自觉遵守
《中小学生守则》、《中小学生日常行为规范》。注重个人
卫生，遵守纪律，不到处疯跑，不打架不骂人，看到一些违
反纪律的行为要劝说阻止。不乱扔食品袋、糖纸，不乱吐瓜
子壳，随手拾起地上的垃圾放进垃圾箱。

二、勤奋学习，确定目标。要认真改掉学习中的一些不良习
惯，上课认真听讲，积极回答问题，自觉独立完成各科作业。

三、珍爱生命，树立安全意识。保护好自己的人身安全，对
自己负责，对父母负责，对社会负责。要听从老师的教导，
上楼、下楼、出操、课间活动、就餐、上学、放学等都要把
安全放在第一位，绝不能做危险性游戏，发现问题及时把情
况告知学校或班主任，提高自己的安全防范能力。遵守交通
规则，讲究饮食卫生，积极锻炼身体，参加各项体育活动，
不断增强体质。

谢谢大家!

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家上午好!

今天我国旗下演讲的题目是“中国梦，我们的梦”。

为了一个民族的梦想，我们从1840年的海面出发;为了一个不



变的追求，我们在岁月深处写下光荣。我们脚下的这片土地
有一个深沉坚韧的梦，我们伟大的民族有一个高洁耀眼的梦。
这个梦，由来已久。几经辗转，几经磨难，在岁月的认可中，
在历史的沉淀后，凝聚成一个中国梦。中国梦，我们的梦。

为了实现我们的中国梦，我们要珍惜时间，提高效率。

为了实现我们的中国梦，未来的日子里请不要轻言放弃。

为了实现我们的中国梦，我们要学会做人，做一个有志向，
有道德，诚实守信的人。做人是立世之本，是做事的基础。
成才先成人，学做有用之人，学做成功之人。

为了实现我们的中国梦，我们要学会学习，学会在实践中学
习，端正学习态度，规范自己的行为，做到慎独、勤省，全
面提高自身综合素质。

梦想照亮人生，梦想改变现实，梦想创造历史!梦在前方，路
在脚下。愿我们大家“志存高远，增长知识，锤炼意志，让
青春在时代进步中焕发出绚丽的光彩。” 我的演讲完毕，谢
谢大家!

各位老师、各位同学：

大家早上好，今天我国旗下讲话的题目是《中国梦》

“一个人可以一无所有，但是不能没有梦想。”是的，正是
因为有梦想，我们才经历坎坷，依然前行;正是因为有梦想，
我们才历经沧桑，信心不改。

170多年来，无数中华儿女就执着于这个梦，为民族复兴上下
求索。而今，在实现这个梦想的新的历史征程上，我们的习
深情阐述“中国梦”， 他引用了三句诗“雄关漫道真如铁”、
“人间正道是沧桑”、“长风破浪会有时”，将中华民族的



昨天、今天和明天，熔铸于百余年中国沧桑巨变的历史图景，
展现于几代人为民族复兴奋斗的艰辛历程，令人感慨、催人
奋进。

国家有国家的梦想，学校有学校的梦想，我们玉函小学的梦
想就是让每一个学生都成为“好身体 好习惯 高质量 有灵
气”的中华少年。

为了给我们搭建更好的成长平台，我们的老师们辛勤钻研。
每一堂课的精彩都有老师们的精心备课，每一份作业后的成
绩都有老师的细心批改，我们成长中的点点滴滴都有老师们
的用心呵护。学校的梦想其实也是我们的梦想。在学校里我
们增长知识，培养能力。我们成长不仅为了自己有一个美好
的未来，更是为了我们祖国的强大。

历史的接力棒已经交到我们手中，我们要大声宣言：勿忘昨
天的苦难与辉煌，无愧今天的责任与使命，不负明天的梦想
与追求。少年智则中国智，少年强则中国强，我们的梦是中
国梦，中国的梦也正是是我们的梦! 我的演讲完毕，谢谢大
家。

;


