
幼儿园食品卫生班会教案及反思 幼儿园
班会方案(模板6篇)

作为一名默默奉献的教育工作者，通常需要用到教案来辅助
教学，借助教案可以让教学工作更科学化。教案书写有哪些
要求呢？我们怎样才能写好一篇教案呢？下面是我给大家整
理的教案范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有
所帮助。

幼儿园食品卫生班会教案及反思篇一

1、搜集有关水的用途、节约用水的图片和照片等资料，布
置“有用的水”“节约用水小标兵”等墙饰。

2、将幼儿收集的泥质品、制作的沙画，布置在不同的展区，
供幼儿欣赏触玩，并随时丰富展品。

3、在墙面张贴各种泥质品、沙画、沙雕、石头的照片。

4、创设种植区，供幼儿种植。

(二)生活活动

1、散步时让幼儿在沙地和泥土上走一走，感受沙子和泥土松
软的特点。

2、提醒幼儿注意玩沙、玩泥后用肥皂洗手，讲究卫生。

3、利用散步的时间，教师和幼儿一起收集树叶、沙子、小石
子等，为活动作准备。

4、鼓励幼儿寻找生活中的“小磁铁”及铁制品。



(三)家园共育

1、提醒家长与幼儿一起收集安全卫生的废旧瓶瓶罐罐、一次
性纸杯等，带到幼儿园来。

2、提醒家长创设亲子共乐时间，与幼儿一起玩圈、做纸杯游
戏、探索磁铁的特性等。

3、请家长协助收集纸杯、大碗面盒子等废旧物品，请家长为
幼儿缝制沙包。

4、请家长与幼儿一起去山上、石堆、沙滩等地方收集石头、
泥土，共同制作简单的石头造型、泥土作品，带到幼儿园与
小朋友分享。

(四)教学活动

1、“玩泥巴”：尝试和泥，关注泥巴的变化，会用团、搓、
捏的方法玩泥，做出几种常见物品。

2、“好玩的`沙包”：尝试沙包的多种玩法，能单手正面将
沙包向前投掷2米左右。

3、“跳一跳，真快乐”：能够准确地跟随音乐节拍跳跃动作，
愿意用动作大胆表现歌曲跳跃、欢快的情绪。

4、“五彩石头路”：尝试用纸团印画、手指点画的方法画鹅
卵石，体验局部组合成整体的新奇感。

(五)区域活动

1、益智区：“长颈鹿的围巾”能够区分物体的长短并排
序;“开心果果”幼儿能够初步感知4以内数的形成。

2、美工区：“快乐脸谱”能够利用粘贴的方式制作快乐脸



谱;“小花裙”能够熟练使用纸团印画、手指点画等方式进行
绘画的创作。

3、表演区：“什么乐器在唱歌”能够听辨几种常见的打击乐
器，较准确地拍出几种常见节奏型;“小小乐队”能够熟练使
用几种常见的打击乐器。

4、阅读区：“快乐拥抱”能够独立阅读图书并用语言描述出
画面内容;“小帮手”能够比较有条理地说出画面中小朋友正
在做的事情，感受做小帮手的快乐。

幼儿园食品卫生班会教案及反思篇二

1、让学生进一步了解一些与他们生活密切相关的交通规则，
懂得自觉遵守交通规则的重要性及不懂交通规则所带来的危
害性，为了自己和大家的安全，人人都必须遵守交通规则。

2、开展防溺水安全教育工作，让学生掌握预防溺水常识和溺
水救护方法等各类安全知识。

3、形成学习、讲安全知识的氛围，培养学生自我保护的意识
和能力和热爱生命的情感，为他们的健康成长打好基础。 活
动形式：事实案例，唱歌，知识竞赛。

二、活动地点：

本班教室

三、主持人：

丁兰，孙晓冰

四、活动过程：



(一)主持人丁兰讲话：

生命是美丽的，我们要欣赏它;生命是神圣的，我们要敬重
它;生命是宝贵的，我们要珍惜它。只要我们把每一个小的行
为规范做好，就能避免大的伤害。

交通事故时时刻刻都会发生，它就像颗威力十足的炸药，一
时大意，这颗埋伏在我们生活中的炸药就会爆炸，炸得家庭
破碎，炸得人心悲苦。所以我们要遵守交通规则。

近10年来，全国平均每年发生道路交通事故60万起，死亡10
万余人，并且死亡人数呈递增趋势。仅今年1月至10月，全国
就发生道路交通事故426378起，造成87218人死亡，391752人
受伤，直接财产损失20.2亿元，死亡人数比去年增加1618人，
上升1.9%。交通事故已成为当今世界的第一杀手。北京的交
通状况，更是不容乐观。尤其是近期以来，校园附近及涉及
师生的交通事故的比率有所上升，给了我们许多惨痛的教训。

(二)案例：

《乘车上学》：青岛市学生小明，有一天约了同学霍亮一起
乘坐112路公共汽车去上学。在车上，小明拿出新买的文具盒
给霍亮看，谁知顽皮的霍亮竟一把抢过小明的文具盒，然后
向车厢的前部跑去，还作出动作要把小明的文具盒扔出窗外。
小明急了，双手离开扶手，踉踉跄跄的冲过去要抢回自己的
文具盒。可就在这时令人震惊的一幕发生了。由于前方有人
突然横穿马路，司机猛地踩了急刹车，巨大的惯性使小明站
立不住而跌倒，头重重地撞在坚硬的门杆上，当场昏迷了过
去。由于伤势过重，小明抢救无效死亡，巨大的悲痛留给了
他的母亲。

(三)节目表演： 升华篇――唱歌

人生自古总有许多突发事请你多做些防范 快乐多于烦恼。



你永远都幸福 是我最大的心愿。

(《祝你平安》音乐响起，全体齐唱)

(四)抢答题：

1.行人在路上哪些行为容易造成交通事故?(列举五种以上)

2.为了使你远离交通事故,使家庭更幸福,你准备做哪些事?

3.你对社区停车难问题有什么好的建议?

4.如何使城市的交通更加畅通,有序?

5.你对交通管理有何好的建议?

a.1米 b.1.5米c.2米

丁兰：通过比赛，大家对交通安全知识有了新的认识和体会。
孙晓冰：在今后的学习和生活中，我相信大家会用行动去做
得。

(一)“骑车”的同学做到八个“不”

1、 不闯红灯;

2、不骑快车;

3、不要急转猛拐;

4、不脱手骑车;

5、 不违章骑到机动车道;

6、不骑车带人;



7、 不并排骑车

8、不要牵引车辆或被其它车辆牵引

(二)、“走路”的同学做到四个“不”

1、 不要在马路上嬉戏乱跑;

2、不与机动车辆争抢道路;

3、 不翻越交通隔离设施;

4、 不盲目通过路口

(三)、“候车”的同学做到二个“不”

1、 不站在车行道上上下车;

2、 不乱拥挤上下车。

(四)、“乘车”的同学做到四个“不”

1、不乘坐超载车辆船只

2、行车途中不要将头手伸出车外

3、不携带易燃易爆等危险物品;

4、不在车船内随意走动打闹

主持人孙晓冰总结：

同学们，让我们多等一分的红灯，多一分安全。让我们多一
分责任少一分牺牲。让我们多一分意识，做个有责任心的信
息学校的一员。为了你和他人的人身安全不受损害，为了社



会上不会再有因违反交通规则而造成亲人哀伤的呼唤，年轻
生命的断送，为了不再出现因为交通意识浅薄而造成白发人
送黑发人的惨状，让我们一起遵守交通规则，做个珍爱生命
的信息人吧!

主持人丁兰：另外，天气逐渐炎热，防溺水安全教育又成为
学校安全教育的头等大事。

1、大家听一听有关溺水事件的报道。

听了这个故事，我想在座的每一位同学心里都不会感到轻松。
你是否感叹，是否惋惜，一个个生命就这样在世界上转瞬消
失?此刻，你在想什么?请同学谈谈你的看法。小结：人，应
该珍爱生命。今天这节班会我们就来学习“珍爱生命，防止
溺水”的安全教育。

2、探讨溺水的原因

(1)什么是溺水?

讨论，归纳：溺水是常见的意外，溺水后可引起窒息缺氧，
如合并心跳停止的称为“溺死”，如心跳未停止的则称“近
乎溺死”这一分类以病情和预后估计有重要意义，但救治原
则基本相同，因此统称为溺水。

引导：溺水已成为我们小学生的“头号杀手”，随着天气逐
渐变热，溺水的危险将增加。

(2)问：溺水原因主要有哪几种?

学生讨论，小结：不会游泳;游泳时间过长，疲劳过度;在水
中突发病尤其是心脏病;盲目游入深水漩涡。

引导：在炎热的夏季，许多人喜欢游泳，因为缺少游泳常识



而溺水死亡者时有发生。

(3)如何保证游泳的健康和安全，避免溺水事件的发生?我们
不要擅自下水游泳，不擅自与同学结伴游泳，不在无家长或
老师带领的情况下游泳，不到无安全设施、无救护人员的水
域游泳，不到不熟悉的水域游泳，不到沟渠、溪边、池塘、
水库、海边、在建工地的积水坑等有水的地方玩耍，戏水，
洗手。请同学们一定要互相监督，互相提醒，若发现有同学
漠视生命，要及时通知家长和老师。一定要记住血的教训，
珍爱生命，防止溺水。

3、学习自救及抢救的方法

(1)讨论，讲解自救及抢救的方法：

对水情不熟而贸然下水，极易造成生命危险。万一不幸遇上
了溺水事件，溺水者切莫慌张，应保持镇静，积极自救，对
于溺水者，除了积极自救外，还要积极进行陆上抢救。

(2)学习自救及抢救方法

班主任总结同学们，生命的全部意义在于无穷地探索尚未知
道的东西，在无穷的探索里，你会看到光辉、灿烂的前景。
让我们珍爱生命，防止溺水。祝愿大家今天好，明天会更好!

幼儿园食品卫生班会教案及反思篇三

1、了解防溺水的相关安全知识，知道不能独自去水边玩耍

2、增强在生活中的自我保护意识。

3、培养安全意识，在得到别人帮助时懂得表示感激。

了解防溺水的相关安全知识，知道不能独自去水边玩耍



增强在生活中的自我保护意识。

ppt课件

一、导入活动

教师：小朋友们，你们喜欢玩水吗？你知道玩水时应该注意
一些什么呢？

二、故事《皮皮猴落水》

教师：下面要老师给小朋友们讲个故事，要认真听哟！

皮皮猴趁爸妈不注意溜出家门来到了小河边，皮皮猴试图捉
鱼时脚下一滑掉进了水里。岸上的大眼猫发现了皮皮猴，着
急的大喊:” 来人啊，救 命啊!有人掉水里了!” 大眼猫大
声呼救引来了大象老师,大象老师下水救皮皮猴，最后，大象
老师和猴爸爸猴妈妈把皮皮猴送去医院。

提问：

教师：皮皮猴它去了哪里呢？

幼儿：皮皮猴趁爸爸妈妈不注意，就跑到去河里抓鱼了。

教师：皮皮猴为什么会落水呢？

幼儿：它在抓鱼的时候，脚一滑不小心掉了下去。

教师：皮皮猴落水后是谁救了它？大眼猫为什么没有自己下
去救皮皮猴呢?

幼儿：是大眼猫和大象老师救了它。

幼儿：大眼猫自己不会游泳。



教师：如果你是皮皮猴，你会怎么对大象老师和大眼猫的帮
助表示感谢呢？

幼儿：应该说：“谢谢大眼猫和大象老师。”

三、讨论学习防溺水知识。

教师：1.小朋友你们知道自己一个人时，不能去哪些地方玩
水呢？

四、请幼儿判断安全对错

教师：请你根据今天所学的知识判断下面小朋友的做法对不
对？

五、活动小结

六、教学反思：

主要是通过教师课件演示、讨论学习防溺水知识来完成，使
幼儿认识到了在河道、水渠、池塘、水井、水池、水库中嬉
水落水的危险；盲目游入深水漩涡很容易造成溺水事故。让
幼儿掌握了一定的溺水自救与预防知识，达到了教育的目的。
但是，安全教育不是一二节课就能达到预期的效果，在教育
教学工作中，要将安全工作细致化、常态化。生命安全，警
钟长鸣！

幼儿园食品卫生班会教案及反思篇四

1、知道把珠子、扣子、硬币等小物品，塞到耳朵、鼻子、嘴
巴里会有危险。

2、自己或同伴有异物塞进口、鼻等处时，知道及时告诉大人。



3、培养幼儿敏锐的观察能力。

4、学会自我保护。

5、加强幼儿的安全意识。

多媒体教学资源《危险的小圆珠》。

1、游戏《指五官》。

教师说：鼻子、鼻子、嘴巴（或眼睛、耳朵、鼻子）。

请幼儿依次指：嘴巴、眼睛、耳朵、鼻子。

教师带领幼儿分别闭上眼睛走一走，捂着耳朵听老师唱歌，
轻轻捏住鼻孔、闭着嘴巴呼吸，具体感知一下五官的作用。

2、讲述故事《危险的小圆珠》，引导幼儿感知异物入鼻的危
险。

（1）、阅读幼儿用书第40―41页，或播放多媒体教学资源
《危险的小圆珠》。

（2）、小结：把小圆珠放在鼻子里，会堵住鼻孔不能呼吸。
小圆珠如果进入鼻子深处，会很危险。

3、引导幼儿说一说：怎样做才能让五官避免伤害。

（1）、哪些东西不能放在耳朵、鼻子或嘴巴里，为什么？

（2）、进餐和吃水果的时候要注意什么？

（3）、入园时不能带什么？午休时不能玩什么？

（5）、小结：笔帽、扣子、棋子、发卡、图钉、硬币等一些



小的物品不能往耳朵、嘴巴、鼻子里塞；进餐、吃水果的时
候不大声说笑，不然小饭粒等容易进入气管；早上入园乐意
接受晨检，不带小物品入园；午休时不咬拽衣服扣子、拉链，
不玩被角、线头、棉花等，有异物进入口、鼻等处时要及时
告诉老师；看到同伴不小心把小物品放入口、鼻等处时，也
要及时告诉老师。

幼儿园食品卫生班会教案及反思篇五

《幼儿园教育指导纲要》明确指出：“幼儿园必须把保护幼
儿的生命和促进幼儿的健康放在工作的首位。”也就是说，
儿童的安全是一切发展的'保障，只有在儿童生命健全的基础
上才能保证其身心健康发展。

又是一年开学季，开学的第一课我们选择了和幼儿生活息息
相关的安全常识进行教育，把一些简单的安全防护知识教给
幼儿，增强幼儿的安全防护意识，学习保护自己的技能和方
法，以便处理生活中可能出现的一些紧急情况。

1、让幼儿懂得一些基本的自我保护常识，对幼儿加强安全知
识教育。

2、培养幼儿初步的处理突发事件的能力和初步的应变能力。

情境表演“小明在家”、独自在家的各种图片

1、引入“突然遇到事情怎么办”的话题，加强幼儿的安全保
护教育。

生活中突然遇到事情的时候，你会怎么办？（不惊慌、不害
怕、尽力想办法解决问题）

你们遇到过什么事，当时你是怎样的？想过什么办法解决。



让幼儿各自讨论，并把经历与其他幼儿分享。

2、利用情境表演引导幼儿了解突发事件的处理办法。

（1）两位老师进行情境表演，让幼儿看情境表演，学会“家
里突然来了陌生人”的处理办法。

教师小结：小明和机灵，遇到有陌生人来访，没有先打开门，
而是先问清来人是谁。现在社会上有坏人，如不问清，很可
能会让坏人钻空子，小朋友们也要当心。对待爸爸妈妈的客
人要礼貌热情。

3、让幼儿了解一些基本的发生危险的应变措施和方法。

“发生火警（触电、受伤、溺水等）时你有什么办法？惊慌
失措有帮助吗？”在此过程中引导幼儿知道火警、急救、匪
警等的电话号码。

4、教师总结。

教育遇到突发事件，应沉者、有信心，做任何事情都要先用
脑子想一下，相信自己能办好。

幼儿园食品卫生班会教案及反思篇六

1、了解中秋节的习俗，体会过节的气氛。知道中秋节是我过
传统的民间节日。

2、初步了解月亮阴晴圆缺的规律。

3、激发幼儿探索月球的欲望。

4、让幼儿了解月亮变化的规律。



5、交流月饼的形状和味道。

重点难点

月亮为什么有圆缺。

活动准备

月饼（若干份）、图画纸、彩色水笔、范画：月之中、月中、
月末时的月亮。

活动过程

一、出示：月饼。谈话导入课题。

1、引导幼儿互相交流，说说月饼的形状和味道。

2、向幼儿介绍有关中秋节的习俗，帮助幼儿初步理解中秋节
团圆的含义。

二、了解月亮的变化规律。

1、欣赏故事《月亮姑娘做衣裳》。教师节讲述故事，幼儿倾
听。

3、教师小结：月亮的大小每天都在变化。月初时，月亮细细
的弯弯的，像小姑娘的眉毛，慢慢的月亮越变越大，像镰刀
了，像小船。到每个月的农历十五十六的时候，月亮最圆，
像个大圆盘。接着，月亮又开始慢慢的变小，变呀变呀，到
月末时又变得细细弯弯的了。

三、画一画：会变的月亮。

教师出示范画，向幼儿介绍月初、月中、月末的月亮。让幼
儿了解月亮变化的规律。



幼儿操作：绘画《会变的月亮》。画出月初、月中、月末的
月亮。


