
2023年领导培训开班发言稿 培训班开班
仪式领导发言稿(汇总5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

感恩家长讲堂篇一

大家好!

今天我要给大家讲一讲发生在我和妈妈之间的故事，题目叫做
《爱如春风》。

花儿感谢小草，小草的碧绿衬托花的美丽;小草感谢大树，大
树的遮风挡雨带来小草的油油生长;人要有一颗感恩之心，首
先要感谢的便是我们的父母。

像天下所有的妈妈一样，我的妈妈总是无微不至地关心着我，
除了在生活上细心体贴地照顾着我，更是在思想上引导我进
步。我和妈妈之间就像牵着一根线，我的喜牵动着妈妈的喜，
我的乐牵动着妈妈的乐，我的悲牵动着妈妈的悲。我参加比
赛活动，妈妈总是会不断地鼓励我，给我提意见，比赛的时
候，她比我还要紧张，拿到第一名，她比我还要兴奋。但是，
有的时候我并不理解她，甚至误会她，生她的气。

就说这次演讲比赛的事吧!

在参加学校比赛的时候，为了让我取得好成绩，妈妈和我一
起回忆我和她之间发生的事，还帮我查了很多资料，指导我
写了一篇很长很长的稿子。在比赛之前，我一句一句读给她
听，她就一句一句帮我提意见，告诉我要用什么样的感情去



读，告诉我哪个词要读得重，哪个词要读得轻，哪一句要读
得快，哪一句要读得慢。一遍没读好，就来第二遍，两遍没
读好就来第三遍。这样反反复复，反反复复，我对演讲比赛
这件事渐渐有一点厌烦了。何况这么长的稿子要背下来，真
是一件令人头疼的事，能不能不参加啦!我想放弃了。

就在这一刻，我突然想起了很多事情：寒冷的晚上，是妈妈
是用她温暖的身体把我冰凉的脚捂热;生病的时候，是妈妈温
柔慈爱的眼神让我不再害怕、不再孤独;在外面受了委屈，是
妈妈紧紧的拥抱让我重新变得快乐自信;为了这次演讲比赛，
妈妈很晚了还趴在书桌前帮我修改演讲稿……我有一个全世
界最好最好的妈妈啊!可是这时候，我的妈妈在哪里?……我
猛然想起此时还站在门外的妈妈，这么冷的天她一定冻坏了
吧，何况我刚才还说了那么令她伤心的气话，妈妈还会理我
吗?妈妈还会像以前一样喜欢我吗?我冲出门，刚说了“对不
起”三个字，妈妈就一把把我搂在怀里……妈妈的怀抱多么
熟悉、多么温暖，我从来没有感觉到妈妈的怀抱这样温暖过!
我终于明白了：温柔慈爱是爱，严厉责备也是妈妈的爱啊!正
是妈妈的严厉才让我一次比一次进步;正是妈妈的严厉，才让
我懂得做人要勤奋，要上进;正是妈妈的严厉，才让我不至于
走弯路、走错路!

虽然，此时正是寒冬，妈妈的爱却如柔柔的春风，轻轻地、
暖暖地抚摸着我，让我能抵挡成长过程里各种各样的寒风，
让我能沐浴和煦的阳光茁壮成长。

妈妈，谢谢您!

妈妈，我爱你!

谢谢大家!



感恩家长讲堂篇二

大家下午好!我演讲的题目是《学会感恩，孝敬父母》。

开始前，我想先给大家讲个小故事。一艘载有数百人的大型
轮船在海上失火沉没，许多人都失去了生命，只有九十多人
生还。乘客中有一个游泳专家来回游了十几次，在连续救起
了二十个人后因过分劳累双脚严重抽筋而导致残废必须终身
坐轮椅，他一直大叫着问自己：我尽力了吗!几年后在他生日
的那天有人问他一生中最深刻的记忆是什么，他伤感的说：
我最记得那被我救起的二十个人中，没有一个人来向我道谢。

感恩是小德，忘恩是大恶。生活中，总会有许多事情影响着
我们的情绪，或喜，或忧，于是，选择一种什么样的心态去
面对生活，也就选择了过什么样的一种生活。

怀着一颗感恩的心，是的，就当喜，是对我们善待生活做得
到的回报;就当怒，是培养我们耐性的时机;就当哀，是天将
降大任于自己的先兆所以必先苦我心志;就当乐，是生活对我
的泰然处世还以的笑容。如此，还会有什么再影响到自己平
静的心绪呢?别人对自己不好，是生活在暗示我们自身有所缺
陷所以我们必须积极改进;别人对自己好，是生活在告诉我们
要让更多的人喜欢自己就必须再接再厉更进一步。事业的成
败也是如此。

感恩，并不是宣扬一种消极的宿命论，而是一种积极的处世
方式!学会感恩，不要去记恨对你不好的人。作家余杰说过一
句话：恨一个人对自己的伤害，远远比对对方的伤害大。学
会感恩，懂得知恩图报不忘恩负义，滴水之恩要以涌泉相报，
受人一掊土还人一座山。学会感恩，懂得给别人机会就是给
自己机会，赠人玫瑰手留余香，今天拉人一把明天陷入困境
也会有人拉自己一把。生活是面镜子，学会感恩，对生活时
时保持微笑的心情，生活也会还你以微笑。



那么，就让我再次用一个小故事结束今天的演讲吧：有位和
尚叫佛印，与朋友结伴出游。在路过海边时与朋友话不投机
被朋友甩了一巴掌，佛印气愤的在沙滩上写下“某年某月某
日被某某打”。当走过原始森林时佛印和尚遇险被朋友所救，
于是他在岩石上写下“某年某月某日被某某救”。朋友奇怪
的问他为什么两次在不同的地方写字，佛印答道：巴掌之痛
一如海水冲淡沙滩上的字，很快消逝;相助之恩却是刻在石头
上的字天长地久，永远铭记。

学会感恩的生活，宁静而祥和。

感恩家长讲堂篇三

大家好!

从小时候起，我就听过许多与感恩有关的故事，其中有一个
故事是这样的：一个樵夫在山里遇到一只老虎，老虎向他张
开了大嘴，但是却没有咬他，只是用眼睛看着他。樵夫发现
老虎的嘴里嵌着一根木刺，明白这是老虎在向他求助。最后
他大着胆子把手伸进虎口，把木刺拔了出来。后来，老虎不
但没有吃他，还经常叼来山鸡、野兔放在樵夫的门口表示感
谢。你看，这只老虎多么懂得知恩图报啊!

还有一些故事是相反的。在伊索寓言中，有一则故事叫做
《农夫和蛇》：蛇在路上冻僵了，一个农夫看它可怜，就放
在怀里暖，蛇倒是活过来了，可是它活了之后马上就咬了农
夫一口。我国古代还有一个很有名的故事，就是《东郭先生
和中山狼》：狼遭到猎人的追杀，东郭先生把狼救了，可是
狼反而要吃了他。蛇和狼恩将仇报，心肠是多么歹毒啊!

这些故事告诉我们：一个人，如果不知道感恩，知恩不报，
甚至恩将仇报，那就与蛇、狼之类没有什么区别了，说
是“禽兽不如”也不为过。因为人家老虎还懂得报恩呢!



可是，并不是所有的人都懂得感恩。我听过这样一个笑话：

各位同学，你们在笑的时候肯定在想：这个乞丐也太不知道
好歹了。他对接受施舍习以为常，把受人恩惠看作理所应当，
没有一颗感恩的心。

可是，听过之后，请大家想想我们自己，是不是也有一颗感
恩的心呢?

最后，请让我用两句诗来结束：

如果我是一汪清泉，

我要感谢源头活水;

如果我是一棵小树，

我要感谢根下沃土。

谢谢大家!

感恩家长讲堂篇四

大家好!

我是xx的`妈妈。

很荣幸我能作为家长代表在中学xx班发言，说实话，面对着
这么多优秀的孩子、优秀的家长和优秀的老师，我很紧张。
一是因为我并没有什么先进教育孩子的经验，二是因为我的
儿子xx在这高手如云的队伍里并不是最优秀的，但他身上有
我们一直引以为傲的阳光，开朗，自信自立，积极向上，乐
于助人，相信健全的人格，定会有灿烂的人生。今天，我很
荣幸地接受了这个任务，与大家一起来探讨、交流一下。



首先，请允许我代表各位家长向辛勤培育孩子的老师们表示
最诚挚的敬意和最衷心的感谢!老师，你们辛苦了!

今天，我们虽然来自四面八方，但是目的只有一个：为了孩
子们的健康成长，为了孩子们早日成才，为了孩子们的美好
未来!我们眼中的孩子，早已成为他们自己眼中的大人，所以
我们就要用双重的眼光来看待他们，这就给我们家长提出了
更高的要求。在伴随孩子成长的过程中，我觉得以下几点尤
为重要。

这里主要包括身体健康和心理健康的成长。高中阶段，仍然
是孩子们长身体的关键时期，他们的学习任务比我们上班还
要辛苦，所以我们家长要提醒他们在膳食方面不要偏食，要
均衡营养。我们还要重视孩子的心理健康成长，学习固然重
要，教育孩子怎样做人也很重要，千万不能让他们沾染上不
良的学习和生活习惯，要教育他们尊老爱幼、尊师重德、诚
实守信，培养他们乐于助人、关心集体、团结协作的好品质。

“做事之前先做人”，这是我经常对儿子说的一句话。

一、重视孩子的健康成长。

二、督促孩子的学习，但不做唯分至上，不给他过大的压力。

三、教会孩子自立。

四、多沟通、多交流，和孩子成为朋友。

五、给孩子一个温馨的家庭

如果把孩子比喻成风筝，我们就是风筝底下的那根线。线一
定要给风筝足够的飞翔空间，但不管风筝飞得多高、多远，
都要有底下的线牵引着，才能飞翔到理想的彼岸!



以上这些就是我伴随儿子成长的粗浅感想，希望与在座的各
位家长共勉。教育无定法，需要我们在实践中摸索着前进，
让我们和他们一起再成长一次吧。我相信，孩子们有父母的
悉心照料，有老师的正确指导，有学校的科学管理，一定会
度过一个快乐而充实的高中生涯，成功的走向人生的又一个
起点。

最后祝老师和各位家长工作愉快、身体健康，祝可爱的孩子
们学习进步、身体健康、再创辉煌!谢谢大家!

我的演讲完毕，谢谢大家!

感恩家长讲堂篇五

感恩励志故事演讲稿就在下面，感恩的演讲稿，励志的演讲
稿，欢迎大家阅读!

居安思危

洪水未到先筑堤，豺狼未来先磨刀。

一只野狼卧在草上勤奋地磨牙，狐狸看到了，就对它说：

自己救自己

某人在屋檐下躲雨，看见观音正撑伞走过。

这人说：“观音菩萨，普度一下众生吧，带我一段如何?”
观音说：“我在雨里，你在檐下，而檐下无雨，你不需要我
度。”这人立刻跳出檐下，站在雨中：“现在我也在雨中了，
该度我了吧?”观音说：“你在雨中，我也在雨中，我不被淋，
因为有伞;你被雨淋，因为无伞。

所以不是我度自己，而是伞度我。



你要想度，不必找我，请自找伞去!”说完便走了。

第二天，这人遇到了难事，便去寺庙里求观音。

走进庙里，才发现观音的像前也有一个人在拜，那个人长得
和观音一模一样，丝毫不差。

你也在井里吗

人生必须渡过逆流才能走向更高的层次，最重要的是永远看
得起自己。

有一天某个农夫的一头驴子，不小心掉进一口枯井里，农夫
绞尽脑汁想办法救出驴子，但几个小时过去了，驴子还在井
里痛苦地哀嚎着。

最后，这位农夫决定放弃，他想这头驴子年纪大了，不值得
大费周章去把它救出来，不过无论如何，这口井还是得填起
来。

于是农夫便请来左邻右舍帮忙一起将井中的驴子埋了，以免
除它的痛苦。

农夫的邻居们人手一把铲子，开始将泥土铲进枯井中。

当这头驴子了解到自己的处境时，刚开始哭得很凄惨。

但出人意料的是，一会儿之后这头驴子就安静下来了。

农夫好奇地探头往井底一看，出现在眼前的景象令他大吃一
惊：

当铲进井里的泥土落在驴子的背部时，驴子的反应令人称
奇——它将泥土抖落在一旁，然后站到铲进的泥土堆上面!



就这样，驴子将大家铲倒在它身上的泥土全数抖落在井底，
然后再站上去。

很快地，这只驴子便得意地上升到井口，然后在众人惊讶的
表情中快步地跑开了! 温馨提示：就如驴子的情况，在生命
的旅程中，有时候我们难免会陷入困境。

尊敬的.老师，同学们，大家好!

感恩，富有深刻含义的两个字。

以前我并不知感恩，但从我读了一个故事后，我明白了。

在一所小镇的学校有个非常不起眼的男生，从小父母离异，
生活在单亲家底，家境不富裕，他的爸爸外打工，每天五元
钱是他的伙食费，衣服没人洗，很脏，身体同样也很脏，但
是教他们语文课的班主任老师，总是在每天放学后，不经意
的拉一下他那脏兮兮的手，他在心底里说要感恩。

有一次老师在圣诞节让孩子们在黑板上画自己感觉最好的礼
物。

老师选中了小男孩，大家都猜想他会画什么，有的说是火鸡，
有的说是蛋糕……，没想到的是小男孩却在黑板上画了一只
手，一只很漂亮的手。

大家又七嘴八舌的讨论起来，有的说这是老师的手，因为她
用这只手教给我们知识;有的说这是农夫的手，他用这只手喂
养火鸡，但是只有老师知道小男孩的用意上。

从那以后我知道了感恩，感恩，二心，心连心形成感恩。

谢谢!

尊敬的老师，同学们，大家好!



从我出生到现在，我要感恩的有很多。

我要感恩父母，是你们给了我生命和丰衣足食的生活，你们
尽了最大的努力让我吃饱穿暖，让我健康快乐每一天。

我会永远感谢你们!

我要感恩老师，是你们带我从迷茫的大海中劈开了通往理想
的道路，让我不会在大海中迷路。

是你们在我的人生道路上清扫了不干净的垃圾，让我有了更
大的进步。

我要用优异的成绩回报你们!

我要感恩同学，是你们每天和我一起学习，游戏，让我了解
了友情和团结。

我要永远和你们在一起!

我要感恩月亮，是她在漆黑的夜空中亮起了一盏光洁的灯，
让我不惧怕黑夜。

我感恩太阳，是她给予了我们温暖，让大地有了生计。

我要感恩伟大的祖国母亲，是她给了我们和平和美丽的家园，
我们才能幸福快乐的生活。

我要感恩地球，因为她送给了我们浩瀚的天地和博大的世界!

哎!我要感恩的太多太多了……

谢谢!



感恩家长讲堂篇六

大家好!

从小时候起，我就听过许多与感恩有关的故事，其中有一个
故事是这样的：一个樵夫在山里遇到一只老虎，老虎向他张
开了大嘴，但是却没有咬他，只是用眼睛看着他。樵夫发现
老虎的嘴里嵌着一根木刺，明白这是老虎在向他求助。最后
他大着胆子把手伸进虎口，把木刺拔了出来。后来，老虎不
但没有吃他，还经常叼来山鸡、野兔放在樵夫的门口表示感
谢。你看，这只老虎多么懂得知恩图报啊!

还有一些故事是相反的。在伊索寓言中，有一则故事叫做
《农夫和蛇》：蛇在路上冻僵了，一个农夫看它可怜，就放
在怀里暖，蛇倒是活过来了，可是它活了之后马上就咬了农
夫一口。我国古代还有一个很有名的故事，就是《东郭先生
和中山狼》：狼遭到猎人的追杀，东郭先生把狼救了，可是
狼反而要吃了他。蛇和狼恩将仇报，心肠是多么歹毒啊!

这些故事告诉我们：一个人，如果不知道感恩，知恩不报，
甚至恩将仇报，那就与蛇、狼之类没有什么区别了，说
是“禽兽不如”也不为过。因为人家老虎还懂得报恩呢!

可是，并不是所有的人都懂得感恩。我听过这样一个笑话：

各位同学，你们在笑的时候肯定在想：这个乞丐也太不知道
好歹了。他对接受施舍习以为常，把受人恩惠看作理所应当，
没有一颗感恩的心。

可是，听过之后，请大家想想我们自己，是不是也有一颗感
恩的心呢?

最后，请让我用两句诗来结束：



如果我是一汪清泉，

我要感谢源头活水;

如果我是一棵小树，

我要感谢根下沃土。

谢谢大家!

感恩家长讲堂篇七

尊敬的各位领导、评委老师、各位同仁：大家好!

是谁在用生命感染生命，是谁在用心灵拓宽心灵，是谁在从
事着天底下最光辉的事业，是老师，是我们在座的每一位同
仁，我也是其中的一员，我是来自于中仰陵小学的张瑞英，
从教多年来，与学生朝夕相伴，用师生之爱编织着许多美丽
幸福的故事，今天就选其中的一个故事与各位分享当一名老
师的幸福。

记得在 20xx年12月2日，有一个中年人来到学校，向翟校长
打听我班黄冰心家庭情况，出于对冰心的保护，翟校长跟我
商量一致，向来人隐瞒了真情，来人才不甘心的离去。为了
弄清原因我就与冰心家人联系，可怎么也联系不上，到她家
里去了几趟也找不到她的爸爸妈妈。

第二天下午两点半，学校让家长带孩子去宋营卫生院注射甲
流疫苗。冰心家长没来，也没让冰心来，我急忙打电话了解
情况，结果冰心妈妈的电话停机，又给她爸爸打电话，得到
的答复是：“不认识冰心”。一连串的问题让我百思不解。

敬爱的张老师：



您好!在这里我十分想感谢您。您是我遇到的最贴心的班主任。
每当我看到您那亲切的笑脸，就像见到了妈妈似的，一点儿
也不陌生。您的心和我们的心紧贴在一起，您那亲切的教导，
无论走到哪里永远也忘不了，我一定好好学习，长大学成后
带着好成绩来见你!老师，我要走了，我没有什么珍贵礼物送
给你，只有一只亲手为你叠的丹顶鹤，老师，我会时刻记着
你的。

看着还带有孩子体温的这些东西， 我的眼睛湿润了。这哪里
是一封信，分明是一个孩子的心在诉说师生之情。不在乎家
长的鲜花，不在乎学生的掌声，能得到学生的爱戴，家长的
信任我就满足了。一直以来，我的工作就是如何让学生在我
的呵护下健康快乐的成长，每当我在情绪低落时想想孩子们
对我的爱戴，我又找回了勇敢面对工作甚至面对生活的勇气。
每当我想在工作上打退堂鼓时，想想家长对我的信任，我就
忘记一切，从头再来。

幸福是绿色的生活，幸福是远离尘嚣的净土，幸福是置身事
外的安闲……当我站在神圣的讲台，面对那些天真活泼的孩
子们时，幸福荡漾心怀。我常问自己：幸福在哪里?幸福就在
每天批改那成堆的作业里;幸福就在每天纠正孩子们成长的错
误里;幸福就在孩子们每天温暖的相伴里;幸福，还在孩子们
对我的声声祝福里。

今后我仍怀着一颗朴素的心，愿做平凡之人，愿做一个幸福
的班主任，愿用我微薄之力，为孩子们撑起幸福的明天!我的
演讲完毕。

谢谢大家!


