
植树节栽树心得体会(优质5篇)
我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样我们可以养成良好的总结方法。记录心得体
会对于我们的成长和发展具有重要的意义。下面是小编帮大
家整理的心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

植树节栽树心得体会篇一

今天是植树节，早晨，天气晴朗，阳光明媚，和风习习。瓦
蓝瓦蓝的天空上飘着朵朵白云，有的像正在草原上吃草的小
肥羊，有的像在大海中航行的船，还有的像正在奔跑的小鹿。
我们兴高彩烈地拿着植树的工具和小树苗，来到山坡上植树。

我们兴冲冲地来到山坡上，抬眼一看，啊!?山坡上光秃秃的
一片，一棵老树孤零零地在那里站着，向我们点头，好像在
伤心地说：“小朋友，你们终于来了，我在这儿住了几十年，
可没有一个伙伴和朋友，真孤独。”我心想：我们今天种上
十几棵树，几年以后这里一定会变成一片美丽的树林。

山坡上，红旗招展，同学们选好了植树造林的好战场。有的
拿着锄头挖树坑;有的用铁锹铲土;有的搬小树苗;还有的拿着
小桶到河边打水。她(他)们干得热火朝天，脸上红通通的。
你瞧!那边的男同学身穿迷彩服，干得满头大汗，也顾不上擦
一把，他们你不让我，我不让你，埋头苦干。这边的女同学，
个个穿得花枝招展，小辫子一摇一摆。她们也不甘示弱，卖
力地干着，脸上的汗水直往下淌也顾不上擦，个个累得气喘
吁吁。

植树的任务完成了，我抬眼一看，哇!新栽的小树一行行，可
美了!



微风吹来，小树苗点头微笑，天上的小鸟叽叽喳喳地叫，好
像在说：“这些小朋友真能干。”今年的植树节过得真快乐!

植树节栽树心得体会篇二

第一段：引言（100字）

植树栽花是一项重要的环保活动，也是我们学校的传统项目
之一。作为一年级的小学生，我也参与了这个活动。通过这
个过程，我领悟到了大自然的神奇和生命的宝贵。

第二段：植树栽花的准备工作（200字）

在植树栽花之前，我们首先要学习有关的知识和技巧。老师
给我们上了一堂关于植树的课，我们了解到不同的树种需要
不同的土壤和水分。接着，我们去校园的花圃里观察，学习
如何种植和养护花卉。我们还到附近的公园参观，认识各种
各样的树木。除了掌握了基础知识，我们还学会了团队合作
和独立思考。只有这样，我们才能顺利地进行植树栽花活动。

第三段：植树栽花的过程（300字）

在植树栽花的那天，我们戴上了帽子、手套和围裙。我们到
树苗区挑选了一些适合栽种的树苗，用锹铲挖好了坑。我们
小心地将树苗放进坑中，调整树苗的倾斜角度，然后轻轻地
填土。为了让树苗能够扎根，我们还打了支撑杆和系上了细
绳。栽花的过程也是非常有趣的。我们学会了用铲子挖好水
沟，将花朵轻轻摆放在土沟中，再用泥土覆盖，并浇上适量
的水。整个过程中，我们团结协作，互相帮助，取得了非常
好的成果。

第四段：植树栽花的意义（300字）

植树栽花有着非常重要的意义。首先，它能够改善环境，促



进空气净化。树木可以吸收二氧化碳，并释放出氧气，保持
空气的清新。花朵不仅能为我们带来美丽，还能吸引一些昆
虫，促进生态平衡。其次，植树栽花可以提高我们的责任心
和爱护大自然的意识。当我亲手栽下一棵树苗或者种下一盆
花卉时，我深切地感受到了生命的宝贵和无私奉献的精神。
最后，植树栽花还能够增强我们的团队意识和合作精神。在
整个过程中，我们需要分工合作，共同努力，互相帮助，取
得良好的效果。

通过植树栽花活动，我意识到大自然的伟大和生命的可贵。
我明白了每一棵树木和每一朵花的重要性。我也明白了只有
爱护好环境，我们才能够有一个舒适的生活环境。另外，我
还学会了如何保护环境，如何爱护植物。我要学会浇水、松
土、施肥，让树木和花卉能够茁壮成长。同时，我会把这套
经验和知识传授给我的家人和朋友们，让更多的人加入到保
护环境的行动中来。

总结（100字）

通过参与植树栽花活动，我不仅学会了植树栽花的基本技巧
和知识，还领悟到了保护环境和爱护植物的重要性。我将会
继续努力，积极地参与各类环保活动，并将这份责任心传递
给更多的人。我相信，只有我们每个人都能够为环境保护贡
献一份力量，我们的世界才能变得更加美丽和宜居。

植树节栽树心得体会篇三

植树节到啦!森林里的许多小动物都去植树。

瞧!那一排排小树苗，就是小兔、小象和野猪种的。

听!不远处传来一阵阵歌声，那是小兔、小象和野猪唱的《劳
动最》。



野猪不停地跑来跑去，为小树苗浇水。小兔扶着小树苗，让
小象铲土。在它们同心协力地努力下，终于把小树苗种完了。

植树节栽树心得体会篇四

每年的春季，学校都会组织我们一年级的小朋友参加植树栽
花活动。这是一项有意义的活动，通过亲手参与植树栽花，
我不仅学到了很多知识，还收获了许多体会。下面我就和大
家分享一下我在参加植树栽花活动时的心得和体会。

第二段：认识植树栽花的重要性

在植树栽花的过程中，老师给我们讲解了植树栽花的重要性。
我了解到，植树栽花不仅可以美化环境，让大自然更加美丽，
还可以帮助清洁空气，净化水源，维持生态平衡。这让我认
识到每一个人都应该积极参与植树栽花，为保护环境出一份
力。

第三段：亲身参与植树栽花

在植树栽花活动中，我们每个人都亲自动手，携带着小铲子
和苗木，努力地为我们的校园增添绿色。我们先在土地上挖
出合适大小的坑，然后小心地将苗木放入坑中，垫好土，最
后轻轻捣实。虽然动作简单，但需要我们认真细致地进行每
一个步骤，确保树苗能够茁壮成长。这个过程让我明白了栽
培一棵树的艰辛和责任，也更加珍惜每一棵树苗的存在。

第四段：体会到的快乐和成长

通过植树栽花，我体会到了参与公益事业的快乐和成长。当
我看到我亲手种下的小树苗顺利成长起来，茂盛生长，心中
充满了成就感和自豪感。我明白到只有我们每个人都投身到
植树栽花的行动中，才能让我们的校园更加美丽，让大自然
更加壮丽。这种成就感和自豪感，让我更加坚定了参与公益



事业的决心。

第五段：长久的责任和行动

参加植树栽花活动让我体会到，保护环境和爱护大自然是一
个终生的责任和行动。无论是在学校还是在家里，我都会积
极参与有关保护环境的活动。我会尽量节约用水，少乱扔垃
圾，我还会鼓励我的家人和朋友们一起行动起来，为环保出
一份力。作为一名一年级的小学生，我相信通过我努力和付
出，一定能够影响更多的人，让我们的世界变得更加美好。

总结：

通过参加植树栽花活动，我不仅学到了植树栽花的知识，还
培养了对环境的关注和保护的意识。通过亲手种植树苗，我
体会到了参与公益事业的快乐和成长。我明白到保护环境是
一个长久的责任和行动，我会积极参与，让世界变得更加美
好。植树栽花的心得和体会将会一直伴随着我，让我成为一
个更好的人。

植树节栽树心得体会篇五

3月12日是植树节，这一天，万里无云，春风拂面，公园里有
很多小朋友在植树，平平和安安也在植树的队伍中，平平手
握铁锹，兴致勃勃地挖着树坑，不一会儿，一个大大的坑挖
好了，安安把一棵茁壮的松树苗小心地移入树坑，平平挥锹
填了几锹土，安安又提着一桶水来给小树浇水。一棵绿油油
的小松树栽好了，它就像战士一样笔直地站在那里，平平和
安安的脸上露出了满意的笑容。

小树苗迎风飘扬，发出沙沙沙的响声，它好像在说：?谢谢你
们，你们真是好样的!

将来，小树长成了大树，公园一定会更加美丽!



植树的作文一年级2

植树节到了，每个人都拿着铁锹和水桶去植树了。

有一个叫小红的女生，他特别喜欢植树节。每到植树节，她
就兴奋地冲了出去。植树的时候，她就拿起铁锹把泥土给挖
开、再把小树苗放到泥土里。然后，再把泥土填满，再往泥
土里泼水。

一只蝴蝶飞了过来，它的身子特别小，有一双大翅膀，还有
一对长长的触角，飞过来采花蜜。

小红看到了，笑了起来。

天色不早了，小红连忙收拾东西，向家跑去。

植树的作文一年级3

三月十二日是植树节，也是一个天气晴朗，万里无云，春风
拂面的好日子。

今天，小红早早的起了床，高高兴兴的来到一片田野里植树。
田野里有小草、小花，还有小蝴蝶翩翩起舞。小红身穿一件
紫红色的连衣裙，头上还插着一朵百合花呢。

小红开始种树了，她先挖坑，然后又把树苗插了进去，接着
又培土，浇水，一棵树终于栽好了。小红想：等到了夏天，
过路的人可以在树下乘凉，也会给小鸟一个温暖又安心的家
了。

丽丽真是太高兴了!

植树的作文一年级4

春天的早上，小明和小花一起去种树。小花拿着水桶，小明



拿着铲子。在公园里，小明先挖了个坑，再把树苗放进去，
小花再把水桶里的水浇到树苗上。小明一边擦着汗，一边说：
“虽然种树很辛苦，但是我也很快乐!”小鸟叽叽喳喳地飞来
了，小鸟说：“小朋友是好孩子。”小明和小花觉得今天很
快乐。

植树的作文一年级5

今天，是植树节。早上我和弟弟决定下午去栽树。

下午终于到了，我和弟弟拿着铁锹、水桶、树苗到公园去栽
树。

首先我和弟弟拿着铁锹挖了个树坑，然后，我和弟弟把树苗
放进树坑里。最后，我和弟弟又挥锹真了几锹土，拿着水桶，
到水龙头面前倒点儿水，到水桶里去。我和弟弟拿着水桶，
把里面的水倒进树坑里。

今天植树节真开心，以后我要多植树，告诉别人不能乱砍树。

植树的作文一年级6

今天，我和妹妹一起来种树，我们先把小树从土里拔出来，
挖一个大坑，把小树放进去把土埋上，从土上踩一踩，我们
就去灌水，灌满了以后往小树上浇灌，浇水的时候我不小心
踩到泥里了，满脚都是泥。种完了树，我和妹妹和小树照了
很多照片。

植树的作文一年级7

蓝蓝的天空飘着几朵白云，小鸟在天上叽叽喳喳地唱歌。

植树的作文一年级8

春天来了，春光明媚，万里无云，一场一场春雨，把泥土浇



得湿漉漉的。太阳暖暖地照着，热气从土里冒出来，大地仿
佛开始了呼吸。

植树的作文一年级9

春天来了，植树节到了，走!我们一起去植树!

荒滩、沟渠、山坡、公路，到处是一片一片绿葱葱的大树，
有高有矮，美极了。

当我们来到植树地点，人山人海，放眼望去，小记者们正忙
活着植树，瞧那认真劲，我一下也兴奋起来。

我和姐姐带着工具来到了西新河两岸。一开始，我们找了一
个好地方，又去领树苗。开始挖坑，“一二，加油!”我在旁
边拼命地加油，最后，我们挖了一个又深又大的坑。我拿着
树苗放在坑里，姐姐填土。真快，一会儿，我们就种好了。

“不好，种歪了”，我大叫了一声。姐姐一看，又把土挖出
来重新种了一次，“哈哈，这次没歪”。

今天虽然累，但是我做了一件好事——植树。

植树的作文一年级10

今天，我到老爷家去玩，老爷给爸爸说，老爷以前住的院子
有好多树，看我们家需要不。

爸爸就和老爷去老房子了，爸爸在老爷的院子里挖了一颗小
的花椒树，一颗小香椿树，还有几颗止痒草。爸爸树挖完了
树后，就拉到我家种下了。我回去要好好观察这些植物。

植树的作文一年级11

春天来了，春暖花开，春光明媚。小英和小天一起去花园里



植树，他们是怎么种树的呢?首先他们在地上挖了一个坑，接
着小天把绿油油的小树苗小心翼翼地移入进去。然后给小树
苗埋上土，最后小英给小树苗浇水。空中的小鸟看到了
说：“你们真棒!”小树对着小英和小天说：“谢谢!”小英
和小天说：“不客气，这是我们应该做的。”他们开开心心
地回家了。

植树的作文一年级12

今天是3月12日植树节。__和__去公园植树，他们买了一棵松
树苗，带着铁锹和水桶来到公园，明明手握铁锹，兴致勃勃
地挖了一个树坑，丽丽把松树苗小心地移入树坑，扶正小树
苗，明明挥锹填了几锹土，丽丽提着一桶水来给小树浇水。

植树的作文一年级13

一天，老师带领同学们去植树。路上，同学们排着整齐的队
伍。天气很好，蓝天上飘着朵朵白云，春天真美啊。老师给
我们分了工，我们大家就分头干了起来。

同学们先挖树坑，挖完后把小树苗放进去，再填上土，最后
再给小树苗浇点水，一棵小树就种好了。大家干得兴高采烈。
小刚和小红干得特别认真。小红扶着小树苗，小刚给小树苗
填土，小树苗种好了，他们都高兴地笑了。经过一个上午紧
张愉快的劳动，同学们在小土坡上种了几十棵小树苗。看着
自己的劳动成果，同学们心里高兴极了，在老师的带领下，
满意地回去了。

植树的作文一年级14

在一个阳光明媚的早晨，三个小朋友来到了公园里种树。

他们种呀种呀，一共种了好多树。小明扶住树干，不让树倒
下，平平用铲子把小树盖上泥土，妞妞去河边打水，她要给



小树浇水。小鸟看见了，飞了过来，好像是在表扬小朋友们。
在大树的旁边，有两只小白兔正在津津有味地吃着小草呢!两
只小鸽子在那边好奇地打量着小朋友们种树。小朋友们好像
知道了小动物的心思，他们也快乐起来，更起劲地种起树来，
多么美丽的春天啊!


