
2023年德语励志演讲稿(通用5篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。我们想要好好写一篇演讲
稿，可是却无从下手吗？下面我给大家整理了一些演讲稿模
板范文，希望能够帮助到大家。

德语励志演讲稿篇一

在座的同学们，你是否常常抱怨自己的早餐不够丰盛、常常
觉得自己的衣服不够漂亮，你是否羡慕别人家庭很富裕，是
否觉得别人的父母足够有地位?如果你有这种想法，就表示你
对自己的生活部是很满足，可是，你知道吗?人生在世有一种
精神可以使你常常快乐，这就是知足。只要你知道满足，你
一定会觉得自己比别人过得好。

听完这个故事之后，你是否还羡慕别人的家庭比你家富裕呢?
人活在世界上，财富与名利给我们带来的快乐其实是很少。
正如《八大人觉经》中说：“多欲为苦，生死疲劳，从贪欲
起，少欲无为，身心自在。”其实人只要知足，一切都会变
得很美好，你会感到幸福，会感到快乐。

如果你身体健康，没有疾病，那么你就比几千万人要幸运。
他们甚至看不到下周的太阳。

如果你从未尝受过战争的危险、牢狱的孤独、酷刑的折磨和
饥饿的煎熬，那么你的处境要比其他5亿人要好。

如果你能随便进出教堂和寺庙而没有任何被恐吓的危险，那
么你比其他30亿人更幸运。

如果你在银行里有存款，钱包里有现钞，口袋里有零钱，那
么你属于世界上8%的幸运儿。



如果你的冰箱里有食物可吃，身上有衣服可穿，有房可住，
你就比世界上的75%的人要富裕。

同学们，无论何时何地，你都要心存感恩的心，有一句话是
这样说的，“当你在烦恼自己没有鞋穿的时候，有的人却没
有脚”，所以要感谢上天给予我们生命，有了生命我们都是
很幸运的。让我们永远记住，知足常乐，人生无悔!

德语励志演讲稿篇二

下午好！

和风送暖，艳阳高照。我们终于迎来了这令人热血澎湃的时
刻！嘹亮的号角已经吹响，冲刺的时刻已经到来，从现在起
我们就要以百倍的信心投入到高考的竞争当中，要以全部的
精力投入到高考的复习当中，要以前所未有的毅力投入到决
战的攻关当中，去抒写我们未来人生壮丽的新篇章，去描绘
每一位同学未来人生美好的新蓝图。

亲爱的同学们，你可曾知道在我们的身后有多少热切的目光
在注视着我们：最让我们内心悸动的是父母的目光，他们起
早贪黑，节衣缩食，脸上刻满了沧桑，双手磨出了老茧，腰
弯了，背驼了，他们是为了谁？最让我们惦念的是兄弟姐妹
的目光，他们满怀憧憬却放弃了自己的学业南下北奔历尽艰
辛，尝遍了人生的酸甜苦辣，他们是为了谁？最让我们感动
的该是左邻右舍乡亲们的目光，他们嘘寒问暖，言之切切，
希望我们好好学习，将来有所出息，他们是为了谁？最让我
们崇敬的是老师的目光，他们废寝忘食与我们相伴，身心疲
惫与我们共渡，他们是为了谁？他们都是为了我们将来有一
个好的前途、好的工作、好的生活。

拼搏，就意味着在这60天里，我们必须认真地研究错题，杜
绝失误，提高成绩。



最后祝愿同学们都能实现梦想，进入理想的象牙塔。谢谢！

德语励志演讲稿篇三

大家好！

在这样一个值得纪念的日子里，我非常荣幸地代表我们的xx
级毕业生在这里发言。我们感谢母校，感谢母校的老师，感
谢母校的同学和朋友。

回首在附小度过的五年，每一天都充满了五颜六色的光辉。
这是我们学习知识的五年，是我们年少无知的五年，是我们
成长的五年。亲爱的老师，您给了我们五年来最有意义的收
获。你渊博的知识引领我们进入神圣的知识殿堂；你的正直
教导我们珍惜诚实、尊严和荣誉；您博大的胸怀给了我们最
无私的关怀和奉献。你，给我们一个探索未知世界的新角度。
是你给了我们看世界的眼睛，让我们开始寻找人生的航标。
在这样的五年里，我们学会了分析和思考，学会了竞争和合
作。学会了充实简洁；学会了理解和包容；我学会了如何设
定目标，并一步一步地实现它们。现在我们即将毕业，所有
这些温暖的回忆都会铭刻在我们的内心深处，那是我们一生
中最难忘的时光，所有这些美好的感情都会成为我们生命中
最珍贵的珍藏。

我还要感谢我周围所有的同学。机缘让我们走到同一天空下，
一起读书，一起追逐，一起成长，一起欢笑……无数个同窗
而读的课堂，无数个团结拼搏的草场，无数个绚烂而单纯的
时刻……我们一起创造，一起经历，一起留下我们长大的足
迹……在熟悉的校园里，慢慢变成永远的回忆。

同学们，我们穿了多年的校服，从此就要珍藏，亲手打扫的
校道和护养的小草，明天就要成为记忆中的风景!五年前，我
们还是一个个满脸稚气的一年级小朋友，转眼就成了合格的
小学毕业生了!今天，我们要离开母校，继续走上求学的道路。



不管在哪里，我们一定牢记母校的学风，一定牢记老师们对
我们的殷切期望。在这个难忘的时刻，我们五年级全体同学
向低年级的小弟弟、小妹妹们倡议：珍爱我们共同的校园，
珍惜我们幸福的时光，尊重老师，团结同学，发奋学习，勇
于创造，用我们不懈的努力和丰硕的成果回报母校的一片深
情!

今天，在我们满载着收获，满载着不舍的情怀离开母校时，
我们要说：请老师和同学们放心，在浩瀚的知识海洋中，我
们将以更加昂扬的姿态去开创新的天地!

最后，衷心地祝愿淄博师专附小——我们的母校明天会更好!

谢谢大家!

德语励志演讲稿篇四

今天，我在演讲的主题是：改变自己，走向成功。

曾经看到一则故事：在很久以前，有一位国王统治着一个十
分富裕的国家。有一次，他到很远的地方去旅行，坎坷不平
的道路使他的双脚十分疼痛。于是，他诏示天下，要全国的
老百姓用牛皮铺好他要走的每一条道路。显然这是花很多的
钱也难以做到的事情。一位聪明的大臣向国王献策：尊敬的
陛下，臣已为您寻找了两块珍贵上好的牛皮，请包在您的脚
上，这样可以让您的脚少受伤痛。国王比大臣更聪明，他撤
回诏令，命人为自己做了一双漂亮实用舒适的厚底皮鞋。国
王穿上皮鞋，颇有感触地说：“过去，我一直强调改变世界，
现在看来，有时更需要改变的是我们自己”。

同学们，我们肩负着改造世界，改造社会的神圣使命，这份
重任不容推辞;我们面临着激烈的竞争，适者生存劣者淘汰，
这种状况无法逃避。因此，我们需要从故事中明白一个道理：
也许在一定时间一定范围里我们无法改变生存的环境，但我



们完全可以改变自己的现状。改变自己，才能完善自我，超
越自我，走向成功。

在新学期开始之际，我们需要改变落后的模糊的学习观念，
努力使自己成为学习的主人。作为主人，我们需要有明晰的
人生理想和学习目标。曾听说，有一个穷山沟里的穷孩子，
常常坐在田埂上，望着太阳的方向无限向往的憧憬着，希望
自己长大了，不要耕地，不要上班，天天坐在家里等着别人
送钱来。当他从历史书中知道了古老埃及那美丽而神奇的金
字塔时，他跟父亲说：有一天，他一定要去埃及亲眼看一下
金字塔。他的父亲说：“你这小子总是爱做白日梦，我看你
连这座大山都走不出去，还想去埃及。”为了改变现状，实
现理想，这个孩子拼命读书，10年后，他考上大学，再后来，
他成了作家，并用稿费去了埃及。这个孩子就是台湾作家林
清玄。同学们，我们不是为父母而学，也不仅仅是为了国家
的富强民族的兴旺而学，我们首先是为自己的生存和发展而
学。因为，学习是我们的份内事，学习是我们的责任。懂得
对自己负责，才能对父母，对他人，对社会，对祖国负责，
才能从幼稚走向成熟，从成熟走向成功，实现自身价值。今
天，面对新课程，面对新高考，我们必须明白，唯有提高自
主学习能力，提高应对考试的能力，才能增强自信，永不言
败，从奴隶变成真正的主人。

在新学期开始之际，我们需要改变不文明的行为习惯。毋庸
讳言，我们的校园存在着环境不整洁，公物被损坏等不文明
的现象，我们的同学中存在着衣冠不整，谈吐不雅，走路不
正的不文明行为。也许有些同学认为这是小节，何必小题大
做，大惊小怪。然而，因生活小节问题而贻误经济发展大事，
因不良生活习惯影响中华民族国际形象的事情却不在少数。
在迎接建校七十周年之际，我们需要创建整洁文明的校园环
境迎接八方宾朋，在创建五星级学校的过程中，我们更需要
培养言行举止文明，待人接物有礼，形象气质高雅的优秀学
生群体。我希望各班建立青年志愿者服务组织，为创建文明
校园、书香校园、和谐校园、平安校园作出我们一份贡献!



在新学期开始之际，在每位同学成长的道路上，我们需要改
变一切与社会和谐进步相悖的观念和行为，我们需要改变一
切与自身健康可持续发展相悖的观念和行为。改善自己的现
状，才能改变学校面貌，才能改变社会面貌，才能改变整个
世界面貌!而要改善自己的现状，愿同学们从今天开始，从小
事开始，持之以恒，直至成功!

谢谢大家!

【青春励志演讲稿1000字四】

德语励志演讲稿篇五

大家好！

世界上成功者的队伍里，很多人并不见得很聪明，失败者的
队伍里，很多人并不见得愚笨。其实，有一样东西比聪明的
脑袋更重要，那就是人的心灵和意志，一个人的贫穷很大的
程度是心灵的贫穷，而成功很大程度是意志的成功！

当我们刚出生时，一切都是未知数，只有性别的差异。随着
时间的推移，环境的改变，学习的艰难，世道的艰辛，人情
的冷暖，人们的心灵和意志就会慢慢地发生改变，这样的改
变将会导致人与人之间的差距，于是，有些人很成功，有些
人很失败；有些人很出色，有些人很平庸；有些人很幸福，
有些人很痛苦。想在这个激烈竞争的社会成为一个很成功、
出色、幸福的人，关键在于有没有一颗永远不冷不死的心！
有没有一股不管是主观因素还是客观因素都打不垮的意志！

愿无怨无悔。他们知道现在的社会要靠本事吃饭，我们虽然
读了书，可是社会上竞争的人很多，饭碗很少，竞争很激烈，
我们能够照顾自己已经是很不容易了，所以他们的后半辈子



不希望给我们增添负担。其实我们的爸爸妈妈累死累活无非
就是希望我们能够成人，成为对社会有用的人，受人尊敬让
人看得起，不白费他们的一番心血！

我们一天天长大，可是父母却一天天变老了。我们平时有没
有看过他们的模样？我们有没有仔细打量过他们？他们的模
样已经老到什么程度了，我们知道不知道？他们或许已经变
得很显老了。这些年来，他们为生活奔波，为工作劳碌，为
我们忧心忡忡。你或许还常常跟他们顶嘴、吵架，惹他们生
气伤心，你的学习又不怎么理想，你的行为总让他们很不放
心，他们常常为你将来的前途和出路担忧发愁，他们还能年
轻到哪里去？他们身上可能还有很多病痛，又舍不得上医院
看医生，怕检查，怕住院，怕花费了过多的金钱，就这么硬
撑着。他们的生命有没有危险？他们能活多久？无论如何你
都要抽点时间，给自己一个机会好好看一眼我们的父母！

我们现在还是个学生，是个未成年人，是个消费者，还不需
要为父母承担什么责任，我们或许还会为父母当大官做大生
意而沾沾自喜引以为荣，认为这辈子可以稳靠地过上好日子，
于是高枕无忧有恃无恐，学习松松垮垮，行为随便、放荡，
整天得过且过，大把大把花钱整日整夜不归......当我们养
尊处优的时候，我们有没有想过，在这个世界上几乎没有什
么是永恒的，我们把自己的将来全部仰靠和托付都放在你父
母的身上，我们能有多大的胜算和把握？我们为什么就不努。

力学会和设法依靠我们自己呢？

这些年来，我们都是怎么走过来的？我们的每一步都留下什
么脚印？我们有没有努力过？我们有没有成功过？我们做过
哪几件事情最让我们感到骄傲和自豪？我们小时候那些美好
的梦想现在还剩下多少？我们对自己还有多少信心？我们对
将来还抱多大的希望？每一天都在充实都在进步中度过吗？
在做人、读书和做事上，我们都尽力了吗？我们的父母还能
为我们感到骄傲吗？我们是否能扪心自问理直气壮地说：爸



爸妈妈，你的孩子很用功！不会给你们丢脸的！你的孩子不
会让你们失望的！你的孩子一定会让你们幸福的！

建设家乡报效祖国，话说得很响亮很堂皇，但是绝不是每个
人都有这个机会和资格的。因为他们或许没有这个能力，没
有什么技能......如果有心要为家乡为国家出力，就必须全
心全意先为自己出力，全力以赴为自己奋斗，如果连自己都
不爱不理，那么家乡和祖国就会懒得爱你懒得理你，我们就
将永远被社会所遗忘和抛弃！

我们订的计划和目标总是坚持不了几天；我们总是跟在别人
后面，白白消磨大好时光；困一点，累一点，就把今天该做
的事推到了明天——所有这些，能说努力了吗？全力以赴了
吗？虽然付出未必就有回报，努力和成功不能划等号，但是，
不付出就绝不会有回报！不努力就绝不会成功！同学们，不
要担心努力后的结果如何，得不得到回报，请记住一句话：
尽心就是优秀，尽力就是成功！

何必为自己的欠缺、自己的失败而沮丧呢，何必为别人的嘲
笑、别人的讽剌而痛苦呢，这些是上天赐给你我的福分，把
人生一切不幸的遭遇照单全收！我们感谢上苍所做的一切不
合理的安排！感谢社会的残酷！感谢世态的炎凉！感谢人生
的痛苦！因为，越磨砺，越光芒！

常缺乏勇气，常常在最关键的时候，在最需要勇气的时候，
犹犹豫豫畏畏缩缩，以致错过了有利时机耽误了大好前程。
其实，勇气这个东西，不需要花钱买，很多时候，你想它就
有。

同学们，俗话说得好：“哀，莫大于心死，穷，莫大于志穷。
”坚定的信念和坚强的意志历来是人们顽强生存，建功立业，
战胜一切的精神支柱和力量源泉。

一时的感动容易做到，把激情留住几天也不难，但是，我们



要把感动和激情植入心田烙进骨头，化成我们一生向上的信
念，才会让它变成永远追求成功的动力！


