
最新兴趣演讲稿(通用5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。我们想要好好写一篇演讲稿，可是
却无从下手吗？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板
范文，希望对大家能够有所帮助。

兴趣演讲稿篇一

我的爱好其实挺多的，但你知道我最喜欢的什么吗？下面就
让我来为你揭晓答案吧。

我最喜欢的就是足球。我的球技自认不错，但这些都不是足
球老师教的，因为在家里我就有自己的足球私教，他就是我
的爸爸，他踢球很厉害，也是他，带着我一步步喜欢上了足
球这项运动。

我特别喜欢足球，这是一项能给我带来快乐的`运动，每次带
着球奔跑在绿茵场上，听着耳边呼呼的风声，我都感觉特别
的畅快。足球是一项团体性的运动，跟着自己的小伙伴们一
起，一会传球，一会过人，一会带球使劲往前跑，在跟小伙
伴们配合下，最终将球踢进对方的大门，小伙伴们抱在一起
开心庆祝，都让我无比热爱这项运动。

正因为这样，体育频道也成为了我的最爱，每当有足球比赛，
我和爸爸就会坐在电视机前，为喜爱的球队和球员加油助威。
看到他们表现好，带球突破，我的心情也跟着紧张，看到他
们进球，我也跟着愉快欢呼，看到他们失球，我也跟着心情
失落。因为足球，让我认识了很多足球明星，如：罗纳尔多、
贝利、卡卡、梅西……希望自己以后也能够像他们一样。

我喜欢足球，踢足球能让我提高奔跑速度，锻炼反应能力和



脚的力气，增强我的身体素质。

这就是我的爱好——踢足球，你的爱好和我一样吗？

兴趣演讲稿篇二

每一个人都有许许多多的爱好，有些爱好甚至陪着他们走过
了一生。爱伊斯坦曾说过“对于一切情况，只有‘热爱’才
是最好的老师”。

我也有爱好，而且不止一两个。

我喜欢看书。一有空闲的时间，我就会拿起一本书，不论它
是现代文学还是古代文学，我都会慢慢的去体会书里的每一
个故事，每一个情节，每一个人物的感受。“书是人类进步
的阶梯。”多读书，就能获得多的知识。_读书破万卷，下笔
如有神。”多读书还可以提高写作能力。

我也喜欢练字。在三年级以前，我的字写得十分不好看，老
师常对我说“字如其人，你长得这么好看，字却写的鬼画符
一样。”从那时起，我就努力练字，一直到现在，练字成了
我每天的“必修课”。练字可以陶冶情操，磨练人的意志。
字写的好不好不仅是一个人的名片，更是衡量一个人语文素
养高低的重要标志。

我还喜欢下五子棋，我第一次认识五子棋是一个暑假，我偶
然看到了压在书柜底下的它，就像认识新朋友一样，我“喜
欢”上了五子棋，五子棋可以锻炼记忆力和推测能力，同时
还锻炼思维的反应力。

我最喜欢的还是画画。从一年级起，我就十分热爱画画，每
一次上绘画课，仔细听老师讲课，我都努力学习绘画知识，
我有学过儿童画，素描，水粉画，国画。我喜欢画风景画和
人物画。关于画画，我还又一次有趣的经历呢，这件事发生



在我画风景画的那段时间。

刚开始，我是以素描的方法画风景的，后来，我看到了一篇
文章，上面主要说，色彩是风景画的精髓，从这时候开始，
我下狠心打算买一套马克笔，但是一套马克笔最少也要六十
几，我是一个小学生，我那里有这么多钱？于是我跟我妈妈
申请，让她帮我买马克笔，但是她说，让我自己努力攒钱，
再去买笔，于是，家里的墙上就挂了一个“存钱计划”，刷
一次碗五毛钱，拖一次地一块毛钱......就这样，过了漫长
的一个月，我终于攒到了足够的钱，买到了马克笔。

兴趣演讲稿篇三

世间最美好的爱，就像一滴阳光，他纯粹而轻盈，却从不索
取。

——题记

渡过了五个生日，我们依旧沉浸在童年的欢乐中。而他，却
是一夜脱茧，承受了本应大人该承受的一切。马鹏飞，这个
不幸而又幸运的人。

他付出的一切，并不是没有意义的，上天将新偏向了他。社
会的热情关注，县*的关心来访，老师同学的无微不至，都是
他沉浸在温馨致之中，只因他的满足。他不再是孤军奋战，
他的身旁有了我们的爱心呈现。在我们眼中，他可能还是那
么不幸。但是，在他心中，幸福不言而喻。

每个月几百元的生活费，我们怎能不惊叹。现在的我们，一
个星期就能将其消耗。在如此艰难的情况下，他还将50元捐
给了汶川灾区的人们。如果一个人将他的十分之一的财产捐
给灾民是伟大的，那么一个人在过着贫困生活的情况下，还
是献出自己的一份心，那他就不得不为人所敬服。



此刻，泪水还未干，我于此写下瞬间的感想……

兴趣演讲稿篇四

如果说写作文也可以是一个兴趣的话，那我的兴趣是写作文；
如果说读书也可以算作是一个爱好的话，那我的爱好是读书。
这两件事情，一起组成了我的兴趣和爱好。

写作文，这件事儿能够成为我的兴趣所在，只是因为我从小
就是一个内向的话痨。这话说得有点奇奇怪怪的，内向的人
不都鲜少说话吗？如果你那么以为的话，那你就太不了解内
向的人了。内向的人，虽然不爱与人诉说他们的内心所思所
想，但其实他们内心的想法非常的多，话也就相应的很多，
只不过他们会选择掏出纸笔写下来，而不是找身边任何一个
亲近或者不亲近的人去说。可以说，相较于人来说，内向人
更喜欢纸和笔。

读书，这件事儿能够成为我的爱好所在，纯粹是因为我不喜
欢跟小朋友们玩那些我认为一点儿也不好玩的游戏。我这么
说没有一点儿恶意，只是单纯的不喜欢玩那些游戏，我更喜
欢书里的世界，更喜欢打开一本书，这本书就带我去到一个
奇妙世界的感觉，这种感觉使我一读就读到了现在。

写作文和读书这两件事儿，组合在一起还蛮美妙的，使我的
兴趣爱好似乎不需要去向别人另做解释。窝在家里读，或者
泡在图书馆里读，只要是能够沉浸在书的世界里，我哪都能
读下去。窝在家里写，或者泡在咖啡馆里写，只要是我能够
将自己放进纸和笔的世界里，我哪都能写下去。读了写，写
了读，慢慢地，我的兴趣和爱好就变成了同一件事儿了。

我的兴趣爱好就是读书和写作了，这看起来不太像兴趣爱好
的一件事儿，它们在大多数的时候都更像是记录生活，而不
是一件给人带来娱乐的事情。然而，正是这件事情，让我得
到了开心和快乐。



兴趣演讲稿篇五

请注意请注意！自我介绍时间，倒计时到时！

“大家好，我叫浅阳前草，一个喜欢文字的女孩子。和它接
触有多少时日，大抵是不记得了。喜欢各种奇思妙想，喜欢
用各种颜色的笔描绘各种心情。我和文字，有不解之缘。

第一次写，是一首简单的诗。偶尔还会写，在遗失了某些特
定的人物之后，便停止了最初的念想。终究只剩文字，在和
我走过一些岁月之后，越写越长。而那些情感也愈发真切了。

我叫浅阳前草，有写不完的故事，到现在为止，只有一个主
角一个主题。时而变换场景，有多时候也叫自己浅阳，前草
浅阳。

直到有人问起我：“为什么世上有那么多作家呢？”似乎懂
了，却又是真的不懂。那么多作家那么多流派，而每个人，
都是独一无二的。

或许，他们应该有自己的想法自己的感受。浅浅的阳光照射，
我仔细摸索着。倘若，能够温暖到你，便是我莫大的荣幸了。
我还是会跟随自己的灵魂去感同身受。那个我喜欢的系列，
我也会尝试着去搜寻。毕竟，我的文字，它只属于我。

想不到一个很好的名字，暂且就叫“校园时光”吧！如此，
更接近我的现实生活。美好亦或不美好，回忆起来是无尽的
快乐。那些时光，那些你们，我必定竭尽所能，全力以赴。

我叫浅阳前草，喜欢文字，喜欢阳光，喜欢记录那些最初的
感动。亲爱的你们，多年以后，也要记录，曾经的你们，和
那些安静的岁月，都是我最宝贵的财富。

我的梦想，是做一个自由撰稿人。听自己喜欢的歌，写自己



的喜欢的文字，读书，旅行。

修心养身，且走且行。怀着无尽的幻想和期待！（亲爱，加
油，说给自己听！）

谢谢！”


