
最新清廉医院护士演讲稿(实用6篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。优质的演讲稿该怎么样去
写呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大
家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

清廉医院护士演讲稿篇一

在我读卫校之前，我想我读卫校多数是受家庭因素的影响。
爷爷是医生，奶奶是护士，叔叔是医生，姑姑是护士。他们
穿着素洁白衣的那份飘逸却不失温文尔雅的淡定从容。让我
特别的羡慕与钦佩，所以在选择志愿时，除了卫校，我一个
也不曾多报。

只是不曾想到，那么纯洁而惹眼的白衣下，也会隐藏着一个
个远离想象中那份美丽的“谎言”，医院不是想象中那座素
白而洁净的宫殿。那里有扑鼻而来的消毒水味，有浓浓的血
腥味，有各种各样病人的呕吐物、分泌物、排泄物，让我那
热情高涨的救死扶伤精神几乎从沸点降到了零点。这就是我
进入临床护理见习工作第一天的感受。

毕竟是自己的选择，习惯了也就习以为常。10个月的实习阶
段一晃而过，我最深刻体会是“医院很脏”。尽管那里的手
术室、隔离室、层流室连细菌都无法生长，但那却是很多生
命终结的地方，一声声的哭泣与低吟，一份份的无助与绝望，
一次次的走了还有来的，都曾让我的内心感到惶恐与不安，
无奈与悲痛。当然，也有让我感到欢欣与鼓舞。抢救成功、
病人痊愈、那紧握的双手、道谢的神情、感激的眼神，也成
了一直鼓励我干下去的动力，是啊，要干就要干得漂亮、彻
底。

当真的自己一个人守候着整个病房20多个病员时，却是异常



的辛苦与无助。特别是夜晚，打针、输液、巡查、观察，当
做完那忙碌而繁复的护理工作，别人早就进入了甜甜的梦乡。
而自己，那浓浓的倦意袭来，也不得不绷紧神经，强打精神，
眼观六路，眼听八方。要知道，自己守候着的是人的生命啊！
心中那份无形的压力。也就让自己日渐成了面色苍白，眼神
黯淡，皮肤干燥，皱纹满脸的老天使了，不再美丽依旧，有
的也是内心的那份从容与经岁月历炼后那份温润的微笑。

有人说过，“一个人能为自己执爱的事业付出，能持之以恒，
即使不成大器，也收获了内心的愉悦。”是的，我在这个平
凡的岗位上收获的，没有锦衣华食，没有高官厚禄，却一直
以自己内心那份执着，无悔无愧地让自己成了精神上的富翁。
这个护士，我还会，一直做下去。

清廉医院护士演讲稿篇二

大家好！

我叫xxx，是市中心医院一名普通的护士。今天，我们迎来了
护士最美丽的日子，沐浴在这温暖的.阳光下，团聚在自己的
节日里。感谢领导给我这个机会让我有幸站在这里，代表全
院优秀护士，用朴素的情怀，献上我真诚的心愿。今天我演
讲的题目是――爱的奉献！

俗话说“三分治疗，七分护理”。参加工作xx年来，我一直
以一丝不苟的工作责任心做好本职工作，总把“爱岗敬业、
开拓进取”作为自己的座右铭，把事业放在心上，责任担在
肩上，尽职尽责，埋头苦干。工作的历练，组织的培养，领
导和同事的支持和帮助，使我形成了较强的责任意识。在开展
“优质护理”工作中我深深感到白衣天使不仅仅是为患者做
好治疗，更要在生活上关爱病人，视病人为亲人。只有做好
优质护理服务，才能减轻病人家属的后顾之忧。无论是治疗
性护理操作技术还是生活上的护理都有护士承担，把护士真
正的还给病人。把优质服务作为护士们的天职和本份，怀有



感恩之心，以一种报恩的心态去对待每一位病人。把制度承
诺从墙上“请”下来，让优质服务从文件中“走”出来，变
被动服务为主动服务，深入到病房中，了解病人的心理，了
解病人的需求，改善护患关系。只要在深入病房时，发现患
者的生活上或是护理中有什么需要解决的问题，都会第一时
间为患者及时处理，解决到位。我们每天除了按常规做好基
础护理、专科护理外，还每天为重症病人检查基础护理执行
情况。并为他们做一些简单的生活基础护理，打水、喂饭、
剪指甲、洗头、洗脚、皮肤护理等。且每天都进行了每日护
理工作量的统计，不断完善，要做的更好。在病人多、护士
人员少的情况下，大家依然加强了晨晚间护理，提高了服务
质量，病人满意度大大提高。

在人们眼中，我们济世救人，是“白衣天使”是“健康的卫
士”，天使几乎成了我们的代名词，我们的职业是高尚的，
但同时我们的职业也是清苦的。我们的姐妹淡泊名利，病人
的健康就是我们最大的心慰，患者的一声“谢谢”就是我们
莫大的财富。在我的身边，我们的姐妹们不仅爱岗敬业，无
私奉献，而且以医院为家，视患者为亲人，每当患者有什么
需要时他们总是尽心尽力，和风细雨般化解病人的生理病痛，
润物无声地抚慰患者的心理伤痛，好多同事由于长年的劳累
身体都不好，但他们心中牵挂的总是病人的健康，病人来了
他们总是第时间替病人解决病痛，而自已有病却坚持着。无
暇顾及。他们没有宽敞的住房，没有豪华的轿车，有的只是
对病人沉甸甸的爱和沉甸甸的责任。

下面我要讲的这件事就是优秀护士程雯的事迹，记得那是一
个寒冬的深夜，120送来一位有机磷农药中毒的患者，急需进
行急诊透析。当时患者已经陷入昏迷状态，脸上和衣服上都
是呕吐物，大小便失禁，亲人还在为患者办理入院手续，没
有赶到病房，她想也没想就赶紧把病人头偏向一侧，从容的
为病人擦掉脸上脏物，清除口腔分泌物，把大小便清理干净。
输液到留置导尿，动作轻柔，动作迅速，每一项都认真的完
成，并未因为晚上没人监督就简化操作流程，她仔细的监侧



生命体征，监视病情进展，穿梭于病人与护理站之间。但遗
憾的是，病人最终因服药过多，病情过重，天亮时抢救无效
死亡。家人处于极度悲伤中，看着老人无声的躺在那，她对
自己说，“人虽去了，也要有尊严”。于是她与医生一起将
病人身上的静脉通路拔出，帮病人擦身擦脸，整理遗容，协
助病人家人为死者穿戴整齐。事后，死者家属非常感谢程雯
护士，激动不已，说让他们的亲人走得安详。是的，我们中
还有很多像程雯一样爱岗敬业，默默奉献的姐妹，也许她们
并不为人所知，但是她们做的一切都无愧于“白衣天使”这
个光荣的称号。

工作x年来，我感觉到护士的工作不像别人说的那样伟大，而
是很平凡。但可贵的是，我们都在坚守着这种平凡，都在平
凡中默默奉献。我们的事业虽然并不能显赫一时，但将永远
发挥作用。这句话难道不是很好的映射了我们选择的职业了
吗？当无数人进入甜美的梦乡时，是谁还穿梭在各个病房之
间；当人们举家团圆的欢庆时刻，是谁还默默地忙碌在工作
岗位上？当可怕的病魔肆虐横行时，又是谁用瘦弱的身躯组
成一道道钢铁长城？姐妹们，是你们，是你们这样默默付出、
无私奉献的白衣天使！我自豪，我是你们中的一员！

姐妹们，我们要感谢我们的职业，是她让我们知道如何平等、
善良、真诚地对待每一个生命，是她让我们理解了活着就是
一种美丽！我们要感谢我们的职业，是她让我们懂得了如何
珍爱生命，明白了平凡就是幸福，奉献让我们更加美丽。让
我们在护理这个平凡的岗位上，展示新的风貌，创造新的业
绩，让青春在白衣下焕发出绚丽的光彩。当我回头时，看到
的是生命的律动与蓬勃。我庆幸，我能如此的贴近生命，去
触摸，聆听，去感悟！作为一名护士，我将把我一生的爱奉
献给我的病人们！姐妹们，我们选择了神圣的护理事业，今
生无怨无悔！拯救生命是我们的天职，更是我们的荣幸，我
们决不辜负各级领导对我们的期望，把我们的爱心、热心、
耐心、细心、关心和责任心投入到所钟爱的护理事业中去，
以人为本、以病人为中心，以病人的满意为最终服务目的，



与病人心连心，用我们的爱心为患者撑起一片希望的蓝天。

最后，再次祝愿我们的白衣天使，让满园春色辉映你们伟大
精神的光芒，让烂漫鲜花簇拥你们无私奉献的人生，让安康
幸福扬帆你们永无止步的航程！祝所有姐妹5.12护士节快乐！

清廉医院护士演讲稿篇三

大家好！首先感谢医院领导给我这次公平竞争的机会，为我
提供一个展示自己的平台，我也衷心希望能为医院的发展增
添一份色彩，同时一展自己的理想和抱负。

自20xx年参加工作以来，我能积极响应医院的号召，参加医
院组织的各项活动，任我院礼仪组成员以来，多次组织并参
与我院新员工的礼仪培训，参加我院举行的一些大型活动，
提升了我院护士的群体形象，展现了我院护士的风采，并
在20xx-2008年护理示范岗位能手创建活动中，被评为“礼仪
服务明星岗位能手”。

另外作为我院护理技能操作组的一名成员，担负着我院护士
的技能操作培训和考核的重任，每个季度一次的护理技能培
训和考核，我都能和操作组的每一位老师认真组织，为提升
我院护士的操作技能水平、保证护理安全，贡献出自己的一
份力量。

在平常的工作中积极协助护士长做好病房管理工作，自我院
开展优质护理服务以来，服从护理部领导和护士长的安排，
积极响应医院的号召。

一、提升自己的整体素质，加强理论知识和专科知识的学习.
不断提升自己的业务水平，使自己成为一面旗帜。

二、积极准备创三甲，医院等级评审是我们医院下一步工作
的重点之一，也是护理工作重点之一，在护士长的领导下，



我会和大家一起对照标准精心准备，尽职尽责，全力以赴做
好各项工作，迎接上级的检验，为医院的发展尽自己的一份
绵薄之力！ 五、协助护士长继续做好优质护理服务，我院的
优质护理服务虽然取得了一定的成效，但仅仅只是开局，下
一步的工作中，我们要更加努力，从根本上，改革临床护理
服务模式，从长远上，提升护士素质和专业能力，充分调动
护士工作积极性，紧紧围绕着以病人为中心的主线，实行责
任制整体护理，为患者提供全程、全面专业人性化的优质护
理服务。

三、提高自己的沟通协调能力，努力协调好医护、护护、护
患之间的关系，使以后的护理工作开展起来更加的得心应手。

做好护理安全应从以下两个方面做起：1、掌握病人的病情，
只有熟悉了病人的病情，护理起来才能有的放矢，2、做好与
患者的沟通，取得患者的信任。使患者流露出真实的想法，
及时发现安全隐患。

以上就是我们为大家提供的演讲稿范文，更多精彩尽在，敬
请随时关注哦！

清廉医院护士演讲稿篇四

大家好！你到过宽广无际的沙漠吗？你能体会身处绝境企盼
沙漠绿洲出现的急切心情吗？面对痛苦的医疗疾病患者我们
护士就应该用双手为他们撑起一片蓝天，用爱为他们托起生
的希望。今天，我演讲的题目就是：用爱托起生命的绿洲！

我们的职业被人们尊称为“白衣天使”。在我刚刚受到医学
的启蒙教育时，我的老师就说，你们选择了这一行，就等于
选择了奉献。对于“奉献”二字的深刻含义，当时我并不以
为然，直到第一次走进病房，戴上白色的燕尾帽，穿上洁白
的工作服，我才明白什么是奉献，什么叫做“天使”！



从自身经历中，我真切地感受到我们的工作有多苦有多累，
又有多么重要！打针、发药、铺床、输液，在苦中感受呵护
生命的快乐；交班、接班、白天、黑夜，在累中体会自身价
值的意义！我们用真诚来丈量无数个夜晚的漫长；在亲人的
期待里，我们把自己奉献给了一个个身患疾苦的病人。

自南·丁格尔女士开创现代护理专业至今，一百多年已经过
去了，护理学科不断的发展进步。护理工作的内涵与工作模
式也发生了深刻的变化，护理学科经历了功能制、责任制护
理的临床实践，顺利的完成了以疾病为中心向以人的健康为
中心的整体护理模式的转变。这就要求护士要更多的关心和
照顾病人、更多的考虑病人的需求、更多的提供优质服务。
护士不仅要掌握丰富的理论知识和过硬的操作基本功，还应
具备良好的心理素质。

在日常工作中还要讲究科学化、艺术化，这样才能加强与病
人和同志间的沟通，提高科室的整体护理质量和水平。我从
事护理工作十年，每天都被医护人员爱心奉献的事迹和热心
的患者感动着。对于病人，她们更希望看到的是医务人员炽
热的目光和白色口罩后面真诚的笑脸；她们对于护士的要求
也已不仅仅局限于简单的医疗操作，而是希望感受到温暖、
得到尊重。和蔼的态度，温柔的语言，认真的倾听，正确而
有效的护理才是人们所希望得到的服务。幸福不在于我们拥
有多少，而在于我们用自己的爱心为别人带去了多少快乐和
感动！记得有一个妊高症患者情绪非常低落，病房里经常都
能听到她嗨声叹气的声音，后来我通过与她同病房的患者了
解到这个患者的丈夫和婆婆对她二胎怀的又是女孩而不满，
所以她思想上顾虑重重。

针对这种情况，我在治疗时就额外注重开导她，并且通过教
育她的丈夫扭转了她婆婆重男轻女的思想，笑容再次绽放在
她的脸上，并且顺利产下一健康女婴。所以，护士的工作不
仅仅只是用双手机械地忙碌，更是用心、用情、用爱、用真
诚去抚慰受伤的心。精湛的医术可以挽救生命，先进的治疗



仪器可以延续生命；但心理上的脆弱、痛苦甚至比躯体上的
病痛更加可怕。我没有想到作为普通护士，我的一点点爱心
也能给患者带来生的希望与勇气，这一切让我体会到，自己
所做的不仅仅是奉献和付出，我的人格同时在对病人的关怀、
理解和爱中得到了升华。

健康永远是第一位的。一名产后发热患者曾经对我说：“我
在生活上再苦再难都可以忍受，但疾病的痛苦使我在精神上
无法承受。”在治疗期间，每个病人不仅需要身体病痛上的
治疗，精神上的安抚也是必不可缺的。护士与病人接触时间
长，最能体会病人肉体与心灵上的痛苦，所以护士更应该以
无限的爱心关爱患者，要永远将患者的健康放在第一位。护
理人员只有对患者真心关爱，具备熟练的业务技术，才能得
到病人的信赖，才能使护理工作更趋于完美。

“三分治疗，七分护理。”工作中，我一天比一天体会到护
理工作的神圣。我们用自己的愉悦、信心和病人的沮丧、绝
望做着交换，用自己的微笑抚慰病人伤痛的心灵。在这十年
里，我渐渐的懂得了：不能把对生命的`怜惜和救助划为纯粹
的工作，这更是一种生命中对爱的本能。无论过去、现在、
亦或是将来，爱与奉献都是我们永恒追求的主题。“燃烧自
己照亮别人”，每一位真正的护士都是天使。护理是这个社
会不可缺少的职业，更是一项崇高的事业。生命也曾无情，
每一次抢救成功都可以让我们为之欢呼雀跃，但是我们也不
得不去面对生命的消逝。生老病死本就是人生中的常事，是
每个人都无法避免的，我们所能作的就是在这每一个瞬间，
给每一个人送去我们的温暖，用我们如同涓涓细流般的爱心
来抚慰每一颗病痛的心灵。

岁岁年年多少事，迎来送往何其多。有人算过，一个晚上，
上班的护士全部走下来的路就有四五十里之多，也许您不相
信，但是请您看看护士姐妹们小腿上那盘曲的静脉曲张，您
就明白了。那么，一年、十年、二十年呢？难道这还不能与
二万五千里长征相媲美吗！因为这条路同样用热爱、执着、



奉献和牺牲刻写着里程和路标！每一个人都有梦想，人的生
活轨迹往往是先由梦想牵扯出的一条美丽弧线。当初戴上庄
严的燕帽时曾许下的诺言，伴随我走过了十年，并且还将继
续走下去，也许将会是三十年。平凡的工作、平凡的语言、
平凡的举动，这就是护士工作的诠释，但恰恰就是这些平凡
的事情成就了生命的辉煌。

曾经有人说过，“拉开人生帷幕的人是护士，拉上人生帷幕
的人也是护士。”是啊，在人的一生中，谁都无法拒绝天使，
我们是时刻与生命同行的人，是关注健康与爱的使者！而爱
与奉献则是我们白衣天使永恒不变的主题！

我骄傲，因为一个个绝望的患者通过我的护理，重新扬起了
生命的风帆。我自豪，因为我能让健康重新拥抱每一个躯体
和心灵。让我们大家行动起来，一起用心、用爱、用微笑为
生命注入永远的光芒和希望，共同用双手托起这生命的绿洲！

清廉医院护士演讲稿篇五

我能够在这里参加护士长这个职位的竞聘，首先应感谢院领
导为我们提供了这个展示自我的平台和公平竞争的机会。竞
争这一职位将是我跨越人生历程的又一个新的目标、新的起
点，我愿在竞聘中接受组织的考验和挑选。但无论成功与否，
我都会从容面对，笑容会像过去一样灿烂。

我是年走上护理工作岗位的，通过五年的拼搏和努力，我从
一个走出校门的莘莘学子，锻炼成长为一名合格的护士，并
成为科室护理的技术骨干。这期间离不开各科室主任和护士
长的知人善用，离不开护理姐妹们的支持与帮助。icu是医院
集中监护和救治重症患者的专业科室，护理人员必须具备很
高的综合素质。从我踏进医院大门，做一名icu的护士的那天
起，就把自己的理想融入护理事业中，本着“一切为了病人，
为了病人的一切”的服务理念，以“一切以病人为中心，展
现平医人的优良风貌”为宗旨，努力学习业务知识，做到学



以致用，学用相长，不断拓宽自己的知识面，提高自己的业
务能力。积极参与科室的重大抢救工作，不言苦累，不计得
失，使不少危重患者转危为安。主动帮助病人和协调科室的
烦琐事务，努力使我的付出得到病人、家属、领导和同事的
赞赏和认可。

五年的临床护理工作的历练，使我的业务技术不断成熟，并
得到明显的提高与发展;与此同时，护士长的言传身教，也使
我积累了较多的护理管理与应对突发事件的经验。在这五年
时间里，我的各项考核均获得合格和优良。正是这一切鞭策
我在护理工作的道路上向更高的台阶迈进，也是我竞争护士
长有力的精神支撑。

我知道护士长的工作十分重要，它既要为院领导当好参谋，
又要为护理姐妹们当好主管，还要为一线员工当好后盾。既
是护理工作的管理者，又是执行者。是指挥员，又是战斗员。
我也深知护士长的工作十分辛苦。她不仅需要忠诚老实的品
格，而且要具备吃苦耐劳的精神，就像蜡烛一样燃烧自己，
照亮别人。正是她们爱岗敬业，无私奉献的精神时时刻刻影
响着我、激励着我，促使着我向她们学习，向他们靠拢。参
与这次竞聘，我愿在求真务实中认识自己，在积极进取中不
断追求，在拼搏奉献中实现价值，在公平竞争中完善自我。

如果我能够竞聘为护士长，我要做好以下几方面的工作:

1、履职尽责，团结奋斗。在院班子的正确领导和护理部的指
导下，积极配合领导搞好科室的管理工作，摆正位置，当好
配角;服从领导，当好助手。做到服务不欠位，主动不越位，
服从不偏位，融洽不空位，使科室的工作有条不紊地进行。
要团结全体护理人员，用真情和爱心去善待我的每一位姐妹，
使他们的人格得到充分尊重。加强沟通，增进协调，充分发
挥集体优势，共同打造优秀团队，创建一流的业绩。

2、注重学习，强化责任。以打造学习型科室、学习型员工为



目标，用自己勤思、敏学的行动带动护士姐妹学习新技术，
拓宽知识面。并客观评价和充分发挥每一位护士的工作潜能，
发挥他们各自的优势，是每一位护士都怀着愉悦的心情投入
工作。

我将用制度和岗位职责去管理我的同事，督促核心制度的落
实，做到“千斤担子大家挑，人人头上有指标”。要加强医
护配合，积极主动地处理好医护关系、医患关系，让患者舒
心、安心。让同志欢心、顺心，让领导放心、省心。

以上就是我的竞职演讲，谢谢大家！

清廉医院护士演讲稿篇六

上午好！

您喜欢洁白的荷花吗？

荷花，被赋予了仙子般的灵性，浊世中不随波逐流，默默地
奉献着自己的圣洁，无私地释放着自己的芬芳。今日，我演
讲的题目是：洁白的荷花——天使的心！

第二天病人就脱离了危险。虽然，事后这位男子非常自责，
专程前来道歉，他一连串“对不起”声中，我相对无语，泪
水流湿了我的衣襟，是委屈、误解，激动还是崇高，神圣还
是伟天，总之，各种情感轰击着我的心灵，从病人来时的愁
容满脸，走时的眉开笑意中，我找到了自己的价值，我看到
了护士的价值，我们整天做的是一件件小事，但从一件件小
事过后，我体会到了平凡中的伟大，选择了这一行，我无怨
无悔！

岁岁年年多少事，迎来送往何其多。有人算过，一个晚上，
上班的护士全部走下来的路就有四五十里之多，那么，一年、
十年、二十年中呢？中国有举世闻名的丝绸之路，长征之路，



登极之路，我们脚下的路能与之媲美吗？我想回答是肯定的。
因为这条路同样用热爱、执着、奉献和牺牲刻写着里程和路
标！

曾有一件这样真实的事情：有一个胆道结石的病人，他是一
位书法爱好者，手术后咳嗽而导致伤口疼痛得厉害，做了超
声雾化效果不佳。这样的病人单纯依靠医疗手段是不够的。
于是我将病人扶起来，轻轻给他拍背，然后又用双手捂在伤
口两边并向中间托起，以减轻腹压，同时鼓励病人咳出了脓
痰。几个回合下来，病人咳嗽就明显好转了，取得了较好的
疗效。病人出院后给我送来了一幅他亲自作的的书法作品。
在装裱得非常精美的轴面上这样写道：“人间清品如荷极”。
他把我们医护人员比作洁白的荷花，他说：“你们穿着洁白
的衣服，戴着洁白的帽子，真象一朵朵洁白的荷花，有出淤
泥而不染的高洁，和那濯清涟而不妖的清纯。与人但求有益，
与地不争肥田，即便是生于淤泥沼泽，也固守着碧玉般的纯
净，释放着自己的芬芳。”这幅作品被我慎重地挂在家里显
眼的位置，那天夜里，我作了一个美梦：梦见自已真的变成
了洁白的荷花仙子，在默默地向人们释放着生命的芬芳！

踏着夏日的脚步，白色的荷花静静地又开了。我的心情格外
激动，愿自已而在平淡的日子里，有如荷的心，处风不惊，
默默奉献。用一颗如荷的心，继续与圣洁同在，与生命永恒！

亲爱的朋友，如果您看到有一朵洁白的荷花，在一瓣瓣地，
默默无闻地盛开，那就是我，是我们，是我们白衣天使的心。
谢谢！


