
2023年我很渺小演讲稿 我很幸福演讲
稿(优秀6篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。演讲稿对于我们是非常有帮助的，
可是应该怎么写演讲稿呢？下面小编给大家带来关于学习演
讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

我很渺小演讲稿篇一

大家好!

星期五我拿到了我的数学月考卷，只有79分，这是我上学以
来考得最差的一次，我沮丧极了，这下可完蛋了，爸爸、妈
妈肯定会非常不高兴的。不但会被臭骂一顿，而且，我一直
都想要的“乐高玩具”也一定不会给我买了。我觉得我太倒
霉了，真是太不幸了。

回家以后，爸爸妈妈果然把我狠狠地教训了一顿。晚上奶奶
给我打电话的时候问我：“你觉得自己幸福吗”，我还告状
式地回答：“一点也不幸福!倒霉透了!”。

爸爸和我一起改完错题，看我垂头丧气的样子，就给我讲了
一个故事，故事的内容是：有个小孩子，他没有妈妈，当他
看到别的小朋友从妈妈那总是得到礼物时，就十分伤心。一
次，他在街上边走边哭，撞在了一个老人身上。老人一点也
不生气，问他是怎么了，孩子向老人哭诉了自己的衰伤。老
人听了后对他说：“孩子，你错了!其实妈妈给了你最珍贵的
礼物，你应该珍惜才对!”“那我怎么不知道呢?”孩子问，
老人接着说：“妈妈给了你灵敏的耳朵，让你去倾听世界;给
了你大的眼睛，让你去观察世界;给了你长长的腿，让你走向
世界;给了你勤劳的手，让你去触摸世界，最主要的，给了你



一颗充满热血的心，让你去热爱这个世界!这些难道还不够
吗?你真的感觉不到幸福吗?”孩子听了老人的话，想了想，
终于明白了老人的话，露出了幸福的笑容。

听完这个故事和爸爸说的话，我想了一想，觉得自己其实是
非常幸福的。这个世界上，还有很多小朋友上不起学、读不
上书，还有的吃不饱、穿不暖，而我有这么好的学习、生活
条件，还有那么多的人爱我，不应该因为考试没考好，就觉
得自己很不幸，我应该好好体会这些幸福、珍惜这样的幸福，
做一个好孩子、一个好学生，亡羊补牢，知错就改，上课认
真听讲，努力把学习成绩提高。明天我一定要告诉奶奶，我
很幸福!

我很渺小演讲稿篇二

你们大家好！

我是来自07物流管理班的同学严佳佳！

简单的介绍自己之后，我想问大家一个问题。“你们觉得自
己重要吗？”那么请觉得自己重要的人请高举你们的右手，
觉得自己不重要的人请举起你们的左手！恩，我看了一
下。`~多数同学高举的是他们的右手，当然也有少数一部分
同学举的是左手。我想，不管你现在举的是右手还是左手，
不管你之前觉得自己是否重要，但我相信你们听完我的讲演
后，都会高举你们的右手，然后自信地对自己说：是的，我
很重要！

下面就开始我今天的演讲，题目是：我很重要！

也许你年幼时曾觉得自己很了不起，很伟大，长大后一定会
成为一个重量级的人物，比如姚明，比尔盖茨等等。但随着
年龄的增长，思想慢慢地成熟，开始懂事之后，这句话就只
能卡在喉咙里。无论做什么事情，都要先考虑一下别人，而



常常忽略了自己。于是“我”作为个体被遗忘在角落。时间
久了，我们就会对“我”这个概念淡忘，麻木。很多人经常
会这样想：即使没有我地球一样转动，街上依然车水马龙。
我只不过是大海里的一滴水，没有我，大海还是那个汹涌澎
湃的大海。他们觉得自己不重要，并对自己产生了怀疑，这
种念头不知打败了多少渴望成功的人。

其实，对于我们的父母，朋友，我们都是至关重要的！

是的，我很重要！

也因为“我是由无数星辰日月草木山川的精华汇聚而成的”。
我很重要，我们都是特别的人，全世界只有一个我，我们应
该爱自己，爱这个样子的我们，爱现在的`我们，爱将来的我
们。我们应该多给自己一些赞美，多给自己一些自信，让自
己感觉自己的确很重要，只有这样，我们才有信心，才会不
断地发现自己的优点，发掘自己的激情，才能勇敢的面对挑
战。

是的，我很重要。

我们每一个人都应该有勇气这样说。我们的地位可能很卑微，
我们的身份可能很渺小，但这丝毫不意味着我们不重要。正
因为自己很重要，所以我们应该很好地对待自己，好好爱护
自己的身体，好好发挥自己的智 慧，好好施展自己的才能。
因为，我们不是只属于我们自己的，我们还属于我们的父母，
我们的朋友，和我们的未来。

我很渺小演讲稿篇三

大家好！

有言道：书中自有黄金屋。我们自学习第一个字时，就已经
踏入了一片新天地。在这个天地里，我又何尝不知，是阅读，



构筑了我的幸福人生。

对于我来说，阅读早已经是家常便饭。在每一个早晨，伴随
着清风和阳光，我缓缓翻开书页，书香和花香一同渗进我的
心田；我能感受到由衷的幸福。每天翻开一页书，尽管是同
一页，我都能看到一幅新的景象，这使我沉浸在神奇的书海
里，尽情享受。

于是，怀着对知识的渴望，我踏入了小学一年级的课堂。我
学会了更多的知识。慢慢的，我能认读一篇小说，甚至是一
整本书！这感觉就像是驾驭一匹千里马，在汪洋的书海中遨
游。遨游书海，让我还不满足，我觉得海太小，它毕竟没有
天之广，地之阔。到了六年级，我又接触了更多新的书籍，
那时的我，已经成为书的主宰。我愈加珍惜每一次阅读的机
会，从阅读中感受幸福，用幸福的心态品味书籍的字里行间。

直到今天，我成为了一名初中生。我的心态变了，变得只会
感受无谓的快乐、伤感、气愤、挫败……是的，我曾在一个
个寂静的夜晚想过：用阅读重新构筑幸福人生。五六天后，
我又做到了，阅读，重新构筑了我的幸福人生。

阅读，真能构筑幸福吗？

会的，只要你用心感受阅读的乐趣，就能获得幸福，不要犹
豫，用阅读构筑你的幸福吧！

我很渺小演讲稿篇四

演讲稿具有宣传、鼓 动、教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点、主张与思想感情传达给听众以及读者，使 他们信
服并在思想感情上产生共鸣。下面让我们一起看看初中生励
志演讲稿——我很重要，希望大家喜欢！



当我说出“我很重要”这句话的时候，颈项后面掠过一阵战
栗。我知道这是把自己的额头裸露在弓箭之下了，心灵极容
易被别人的批判洞伤。许多年来，没有人敢在光天化日之下
表示自己“很重要”。我们从小受到的教育都是——“我不
重要”。

作为一名普通士兵，与辉煌的胜利相比，我不重要。

作为一个单薄的个体，与浑厚的集体相比，我不重要。

作为一位奉献型的女性，与整个家庭相比，我不重要。

作为随处可见的人的一分子，与宝贵的物质相比，我们不重
要。

当我在博物馆里看到北京猿人窄小的额和前凸的吻时，我为
人类原始时期的粗糙而黯然。他们精心打制出的石器，用今
天的目光看来不过是极简单的玩具。如今很幼小的孩童，就
能熟练地操纵语言，我们才意识到已经在进化之路上前进了
多远。我们的头颅就是一部历史，无数祖先进步的痕迹储存
于脑海深处。我们是一株亿万年苍老树干上最新萌发的绿叶，
不单属于自身，更属于土地。人类的精神之火，是连绵不断
的链条，作为精致的一环，我们否认了自身的重要，就是推
卸了一种神圣的承诺。

回溯我们诞生的过程，两组生命基因的嵌合，更是充满了人
所不能把握的`偶然性。我们每一个个体，都是机遇的产物。

一种令人怅然以至走入恐惧的想象，像雾霭一般不可避免地
缓缓升起，模煳了我们的来路和去处，令人不得不断然打住
思绪。

对于我们的父母，我们永远是不可重复的孤本。无论他们有
多少儿女，我们都是独特的一个。



假如我不存在了，他们就空留一份慈爱，在风中蛛丝般飘荡。

假如我生了病，他们的心就会皱缩成石块，无数次向上苍祈
祷我的康复，甚至愿灾痛以十倍的烈度降临于他们自身，以
换取我的平安。

我的每一滴成功，都如同经过放大镜，进入他们的瞳孔，摄
入他们心底。

与朋友相处，多年的相知，使我们仅凭一个微蹙的眉尖、一
次睫毛的抖动，就可以明了对方的心情。假如我不在了，就
像计算机丢失了一份不曾复制的文件，他的记忆库里留下不
可填补的黑洞。夜深人静时，手指在揿了几个电话键码后，
骤然停住，那一串数字再也用不着默诵了。逢年过节时，她
写下一沓沓的贺卡。轮到我的地址时，她闭上眼睛……许久
之后，她将一张没有地址只有姓名的贺卡填好，在无人的风
口将它焚化。

我很重要。

我对于我的工作我的事业，是不可或缺的主宰。我的独出心
裁的创意，像鸽群一般在天空翱翔，只有我才捉得住它们的
羽毛。我的设想像珍珠一般散落在海滩上，等待着我把它用
金线串起。我的意志向前延伸，直到地平线消失的远方……
没有人能替代我，就像我不能替代别人。我很重要。

我对自己小声说。我还不习惯嘹亮地宣布这一主张，我们在
不重要中生活得太久了。我很重要。( 励志天下 )

我重复了一遍。声音放大了一点。我听到自己的心脏在这种
唿唤中勐烈地跳动。我很重要。

我终于大声地对世界这样宣布。片刻之后，我听到山岳和江
海传来回声。



是的，我很重要。我们每一个人都应该有勇气这样说。我们
的地位可能很卑微，我们的身分可能很渺小，但这丝毫不意
味着我们不重要。

重要并不是伟大的同义词，它是心灵对生命的允诺。

人们常常从成就事业的角度，断定我们是否重要。但我要说，
只要我们在时刻努力着，为光明在奋斗着，我们就是无比重
要地生活着。

我很重要。

我很渺小演讲稿篇五

还记得，我们第一次背上书包高高兴兴的走进学校时的情景?
你还记得，我们打开第一本课本、学写第一个字的喜悦与新
奇吗?因为那踏进校门的一小步，我们的人生跨进了一大步。
以下是以下是小编整理的中学生读书演讲稿，供大家学习和
参阅。

各位老师，各位同学：

亲爱的同学们，你还记得，我们第一次背上书包高高兴兴的
走进学校时的情景?你还记得，我们打开第一本课本、学写第
一个字的喜悦与新奇吗?因为那踏进校门的一小步，我们的人
生跨进了一大步。人生的探索之旅由此启航，我们以智慧为
帆，勤奋作浆，开始驶向那无比浩瀚的知识海洋!

我们的学校，是知识的宝库，是文化的走廊，是师生的乐府，
更是人才的摇篮。在这里，没有遏抑、没有权威、没有功利，
有的是可爱的同学们，有的是良师益友，除此之外，还有鲜
活的课程与思想，创造的冲动与执着，不倦的探寻与思



考……。同学们，在如此的宝库中、走廊上、乐府里，我们
沐浴着造成的阳光，你是否想过，今天该干些什么呢?晚上睡
觉前，你又是否问过，今天收获了什么呢?狄更斯说过，“我
所收获的，是我种下的。”每个人都有机会成为有才能的人，
就看你去不去争取这个机会。常用的钥匙最光亮，才能来自
勤奋学习，牛顿、爱因斯坦、爱迪生、郑板桥、白居易、李
时珍等人的成功之路证明了这一点。你是否也渴望像他们一
样，以勤奋去获取知识，提高你的才能，改变你的人生?在这
里，我且用一首诗与各位共勉：“成功的花儿，人们只惊羡
它现时的明艳，却不知当初它的芽儿，曾浸透了战斗的泪泉，
洒遍了牺牲的血雨!”的确，不经一番寒彻骨，哪得梅花扑鼻
香?我们正处于学习的黄金时代，大好韶华，岂能让光阴虚
度?“攻书山渡学海因拼搏放飞梦想，掘潜能彰雅趣凭竞争谱
写人生”。只有勤奋求知、拼搏进取，我们才能奏响青春之
歌的最强音!

培根说过，精神上的各种缺陷，可以通过求知来改善———
正如身体上的缺陷，可以通过适当的运动来改善一样。在这
个万紫千红的世界里，我们通过观察、倾听、思索还有发问，
能让我们学会求知并获取一个又一个的财富。求知不仅仅是
一种生存的本能，谋生的需要，更是一种人生的态度，还应
该是生活的享受。孟德斯鸠说过，喜爱读书，就等于把生活
中寂寞无聊的时光换成巨大享受的时刻。唯有求知，可以染
绿内心的荒漠，唯有求知，才有望改变世界的荒凉!知识改变
命运，真知影响人生，这是早已被无数成功事例、无数伟人
证明了的道理。校园，本就是求知者的乐园。在这里，有思
想的火炬穿行在漫漫长夜亘古荒原，穿越坎坷穿越低谷，照
亮你前行的长路;在这里，我们乘着书的翅膀，掠过千山万水，
走近自然，走近科学，走近成功的彼岸!

同学们，只要我们树立远大理想，脚踏实地刻苦学习不懈探
索，就一定能用辛勤和汗水铸就美丽人生!让我们努力学习，
从我做起，从今天做起，打造书香校园，走好求学之旅，让
文明之火薪火相传，让勤奋的汗水浇开知识之花!让智慧之光



照亮我们的心田!我们用拼搏书写一个无悔的青春!

此篇关于读书的演讲稿语句优美，阐述了读书求知的重要性，
字字真知灼见，由此文可以看出作者是一个非常爱好读书的
人，是非常值得大家学习与借鉴的。

各位老师、同学们：

你们好!我是，今天我是何等的荣幸，能与大家一同分享阅读
的乐趣。我所要演讲的题目是《爱上读书享受阅读》。

首先，我想问大家，您爱读书吗?是的，我看到很多人在点头，
那就表示大多数人的答案是肯定的。因为，我也爱读书。书
籍——这一座智慧的殿堂，这一片思想的森林，这一片文明
的沃野，包罗万象，藏珍蕴奇，怎能不使人心醉神迷，留连
忘返?无论是朝霞灿烂的早晨，还是炊烟袅袅的黄昏;无论是
月光如水的良宵，还是风雨大作的暗夜，打开书，我就忘记
了一切悲伤与孤寂，心头充满了愉悦与宁静。从而，缀饮知
识的琼浆慢慢成长。

是的，是读书，是读书让我由一个懵然无知的孩子，变成一
个对世界有了认知、开始独立思考的中学生。因为阅读童话
书籍，我走入一个纯净而美丽的世界。当看到小人鱼为了所
爱的王子，毅然放弃了三百年的生命，化为海中的泡沫时，
我忍不住潸然泪下，同时也为王子祝福。记得那一天，我整
个下午都在小溪边徘徊，看着澄澈的流水，想着小人鱼的善
良与美丽，一种难言的忧伤与真诚的感动，占据了我幼小的
心灵。而当再看到童话中的主人公凭着勇敢与智慧战胜邪恶
时，我又为之高兴不已，拍手称快，就这样，我开始懂得了
真、善、美。

有人说“优秀的书籍就像一盏神灯，它照亮人们最遥远、最
黯淡的生活道路。”的确，读传记，读翩翩风度、铮铮铁骨;
读诗歌，看蒹葭苍苍、杨柳依依;读哲学，解心灵之惑、悟苍



穹之远……我的世界因此而辽阔，我的生活因此而充实。

不过，最令我难忘的还是史书。翻开近代史，可以看到书中
有南湖红船迎着迷茫烟雨艰难地起航，有抗日战士直冲云天
的热血，有马蹄声碎、喇叭声咽的悲怆，有苍山如海、残阳
如血的气象，也有千里跃进万马奔腾的豪壮，书中更有一曲
曲直冲霄汉、光照九州的正气歌!一段段历史，一页页记载着
苦难与辉煌的文字里，我看到了先辈前贤们虽九死犹未悔的
艰难探索，我看到了人们对公平、自由与正义的不懈追求!我
看到寻求幸福的道路百转千回荆棘密布，我更看到人们披荆
斩棘跋山涉水一往无前的勇敢!这一切，都让我明白肩上的责
任，让我看清前方的路，更使我明白，该怎样煅造一个洁白
而美丽的灵魂!

各位朋友们，各位同学们，我想对你们说，爱上读书，享受
阅读吧，这会让你享受到阳光的明媚，空气的清新，享受到
心灵的愉悦和生命的奇妙!享受阅读吧!让思想的火炬飞越乱
云飞渡，雨脚如麻的岁月，穿行在漫漫长夜亘古荒原，在坎
坷中前行，在低谷中攀升，照亮你前行的长路。享受阅读吧!
乘着书的翅膀，掠过千山万水，走近自然，期盼幸福，收藏
阳光!

让我们都来打开书，打开神奇的世界，打开无穷无尽的希望。
让文明之火薪火相传，让智慧之声响彻美丽人间!

看了这篇演讲稿，我们感受到了书的世界很美，读书阅读也
是非常的必要，一个人如果要真正成长，必须从生活中去感
知，从书本上去获取，作为一个学生，看书读书尤为重要。

在这金秋季节，××中学迎来了首届校园读书节，全校上下
掀起了一阵“多读书，读好书”的喜人热潮，它象一阵旋风，
将缕缕书香传播到校园的每一个角落。

使人大彻大悟。因此，无论从民族进步还是人人发展的角度



来说，都应该提倡读书。

然而，任何事物都具有其两面性。在浩瀚无边的书的海洋里，
鱼龙混杂，良莠难辩，这样便要求我们擦亮双眼，“取起精
髓，去起糟粕”，即读好书，读益书。在书的社会里，居住
着贵族，也居住着庶民，即有善者，也有恶棍。然而，一本
好书总是把真善美之人放在最高的席位上，并以此端正读者
的人生态度，使人价值纯粹;一本好书经得起时间的推敲，经
得起岁月的打磨;一本好书是我们的良师益友，读一本好书将
使我们受益终生!

我爱读书。曾几何时，我置身书海“不可自拔”。《雷锋日
记》使我明确人生存的最高意义，便是作一颗为人民服务的
螺丝钉，我因此明白奉献的一生最美丽;《老人与海》中那位
不屈服于风暴，勇于抗击的老者让我肃然起敬;《茶花女》让
我铭记，只要心存真情，人格将永具魅力!……我在书中目睹
了黄河的九曲喷薄，见证了长城的雄伟逶拖，领略了金字塔
的庄严神秘……我居高临下，历史长河里的点点滴滴尽收眼
底，人类社会的没一寸足迹一览无余!

莎士比亚说：“书是全时间的营养品。”社会文明因为知识
而进步，书籍为知识的发展输送营养。如果没有书，人类将
在刀耕火种的原始社会里止步;如果没有书，人类将永远蒙昧
无知;如果没有书，我们将无从谈生活，无从谈价值，无从谈
发展!

今天的我们——生活在阳光下的年轻一代，我们更应该努力
丰满自己的羽翼。我们知道，站在巨人的肩膀上，我们可以
看得更远;以书作垫脚石，我们可以攀得更高。“读不在三更
五鼓，功只怕一暴十寒。”朋友们，请以审视的目光阅读书
籍，与书为友，以书为鉴，让一缕书香伴你我同行!



我很渺小演讲稿篇六

大家好！

提起幸福，可能会有很多同学感觉自己很不幸福，每天见别
的同学有什么，便向爸爸妈妈要钱去买，父母不同意，他便
不高兴，说自己的爸妈是小气鬼，整天和父母发脾气，哪里
会感到幸福？我以前也这样想，可是我现在知道父母的心了，
也感觉到幸福了。

那天是我已40多岁的母亲的生日，我爸爸买了一个大蛋糕，
可我却不知道买点什么，向妈妈表示祝贺。我拿出自己攒
的80多元钱去买礼物，路过一个零食店我便想进去，可是我
忽然想到是为给妈妈买礼物不是给自己买零食，就退了出来，
又路过一家衣服店，我想起了妈妈平时忙没有时间去买，我
便进去看看，左看右看相中了一件秋衣，挺合适的，就买下
了。回家后，我把衣服包放在电视的旁边，在上面粘好一张
卡片，写着妈妈祝您生日快乐，就悄悄地躲开了。妈妈见到
之后便紧紧抱着我说：“儿子，你长大了。”在一旁的爸爸
也露出了笑容。

想想以前，妈妈为我做了多少事，一年要为我买多少东西，
妈妈和爸爸的钱挣得都不容易，常常自己舍不得花，对于我，
却是有求必应。在我小时候，我不爱吃饭，嫌烧嘴，妈妈便
用嘴一直帮我吹碗中的饭，还一口一口喂我，妈妈只顾为我
了，却忘了自己吃饭；在夏天的时候我热，妈妈怕开电风扇，
把我吹病了，又怕我睡不着，就用扇子一下一下给我扇，有
时还扇过好几个小时那！

现在，我感觉我是世界上很幸福的人，因为我有这么好的妈
妈，也有为我遮风挡雨的爸爸，有这么温暖幸福的家。


