
2023年孝悌忠信礼义廉耻演讲稿(精选5
篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。好的演讲稿对于我们的帮助很大，
所以我们要好好写一篇演讲稿以下我给大家整理了一些优质
的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

孝悌忠信礼义廉耻演讲稿篇一

大家好!

“孝”在中国历史上有着十分悠久的历史，如《孝经·开宗
明义》篇中讲：夫孝，德知本也。这句话大意为：孝是品德
的根本是的，无论是汉朝以孝治天下的汉文帝还是晋朝以孝
为先的晋武帝都为人民营造了一个和平的盛世。孔子也倡导
孝说孝悌为人之本，所以在今天我们也需要一封家书的形式
来表达自己对父母长辈的孝心，一纸家书，于古时，继承了
多少游子在对家乡的思念，促成了多少的千古思情之诗。

“百善孝为先”中华民族下文化源远流长，随着社会科技的
不断发展，人们的生活不断提高，人们也纷纷背井离乡，仅
留下父母留在家中，繁华、喧闹的都市使得人们尽孝的生活
方式也慢慢的改变，渐渐的人们也让父母衣食无忧变好，可
是父母所要的并非如此。

他们心里所想的十分简单，仅仅只是希望他们可以经常回来
看看和他们说上几句心里话。有时，人们希望如此，可是由
于交通的不便使之艰难之极。如今，交通方便，人们回家探
望自己父母的次数也少了，是交通的便捷引起了人们的冷漠
还是冷漠们的冷漠促使了交通的发展，可悲可叹，如今的人
自认为公务繁忙将之并不当一回事。“树欲静而风不止，子



欲养而亲不待”，难道我们一定要等到自己父母撒手人寰的
时候才懊恼自己吗。让我们去关爱父母从现在开始。

《陈情表》乃千古名篇，其中李秘以自己的那一份真诚的孝
心感动皇帝，李密从小父丧母弃，零丁孤苦，靠祖母悉心照
顾长大促其成才，后来祖母日落西山，人命危浅。后来里面
用言辞打动了皇帝得以报答祖母一样与治嗯，而后来因李密
依然选择先尽孝后尽忠成就了一段“呜呜私情，怨气忠养”
的佳话。

放下手机写一封家书表达自己的思念之情，放下工作打一通
电话慰问他们近来可好，放下忧愁乘一列火车回到他们身
边……父母一老他们的头发在乌黑，他们的身躯不再停止，
他们的视线不在模糊，让我们在失去他们之前让他们好好看
看我们，看看他们曾经养育了十几年的孩子如今的变化，看
看那个曾经在母亲怀里嗷嗷待哺的孩子如今长大成人。是的，
他们真的老了，我们不要为我们的懒惰。

孝悌忠信礼义廉耻演讲稿篇二

你们好：

我叫董慧慧，今天我演讲的题目是：以孝为先，做个好媳妇。

我是一位护士，在工作中始终坚持自尊、自信、自主、自强
的原则，爱岗敬业、忠于职守、任劳任怨。在恪守护士职业
道德、遵守社会公德的同时，我尽最大努力做一个好妻子、
好媳妇。孝敬老人是做人的根本，更能增加家庭幸福和睦的
氛围。我抱着真挚诚实的心面对长辈，自然收获的是家庭无
限的温馨。我有了儿子，年近花甲的婆婆帮我照看孩子，为
了老人的身体健康，我承揽了大部分的家务。其实从我走进
这个家门的第一天起，我就抱定了做一个好媳妇的'想法。我
老公兄弟两个，公婆为了给大儿子结婚就已经举了债，又为
我们买房做了按揭，我和老公结婚后，为了减轻公婆的负担，



我主动承担起偿还房贷的责任。

公公是一位乡村教师，已接近退休，身体也不好，患有胆囊
炎，高血压，关节疼等慢性疾病，仍需要我的照顾，每年我
都要带他去医院体检，给他讲一些健康养生的方法，为了鼓
励他进行力所能及的健身活动，我给他下载了健身的“咕
咚”软件，公公练得颇有兴致，谈起咕咚来，有说不完的话，
真的是恋上“咕咚”啦。现在，公公的血压、血脂等各项指
标都很正常，关节也不疼了。至于家务活我更是当仁不让，
从我进门那天起，洗衣、做饭、打扫卫生我全包了。即便是
和两位老人分居的日子里，我也依然这样照顾着他们。曾有
朋友这样说我，“你傻吧，他们自己能干的让他们自己
干。”但我还是这样傻傻地坚持下来了。

孝敬老人是中华民族的传统美德，也是做人的道德底线，与
其在老人去世时讲排场，大操大办，让老人享受“哀荣”，
还不如孝在平时，妥善安排好老人的晚年生活，使其老有所
养，颐养天年。

两位老人年龄大了，意想不到的事时常发生。有一次婆婆不
慎跌倒，摔伤了胳膊，除了吃药，每天需要熬药水热敷胳膊，
这自然成了我每晚必不可少的工作。婆婆病了，心情自然很
不好，我就尽力给她营造一个好的生活环境，在她的房间里，
我每天都换上一束她喜欢的鲜花，放一曲音乐，变着法儿给
她做好吃的，地板拖得很干净，房间收拾得整洁、光亮，没
有异味，让婆婆觉得既温馨又舒适，很快就恢复了健康。

丈夫老家还有一位八十多岁的老奶奶，由于早年积劳成疾，
落下了慢性支气管炎哮喘的毛病，每到冬天就咳嗽的厉害，
喘不过气。去年冬天，奶奶的哮喘病又犯了，我知道后，就
把奶奶接到到医院，检查、拿药、打点滴，安顿好奶奶，悬
着的心才放下。所幸的是医生的及时抢救，奶奶的哮喘病度
过了危险期，住院期间，我每天利用上下班的间隙去探望、
护理，病痊愈后奶奶说，“我感觉这次是不行了，过不去这



个坎了，幸亏有你在，否则。”公公也感激地说“多亏了慧
慧了！”一旁的老公，脸上更是露出了得意的神情。

我们的家庭因为相互尊敬、关爱而和谐、幸福、美满，我的
人生因为有爱心的付出而更加精彩。我将一如既往地以孝为
先，做个好儿媳。

谢谢大家

孝悌忠信礼义廉耻演讲稿篇三

大家好!我今天演讲的题目是：忠孝无价。

忠孝是夹在中华民族史册上的一枚书签，从魏晋南北朝
的“以孝治国”，到岳武穆的“精忠报国”，忠和孝一直是
中国文化的两大支柱，中华文明的光辉之所在。古人崇尚忠
孝，讴歌礼赞，他们眼里，只有对国家尽忠，对父母尽孝，
才是无愧于心的人，才是顶天立地的人。

忠孝是扎根在炎黄子孙心中的长青树，即便时光的脚印在华
夏大地上匆匆掠过，它也永不褪色。众所周知，在过去漫长
的岁月里，历史见证了许许多多让我们刻骨铭心的大事：有
耻辱，有荣光;有血与火的教训，也有鲜花和掌声;有令人心
痛的分离，也有振奋人心的重聚。

改革开放以来，中国大陆的经济建设取得了举世瞩目的成就，
在世界舞台上扮演着越来越重要的角色，全世界的炎黄子孙
都为之欢欣鼓舞。与此同时，精神文明建设也取得了重大成
就，国民素质大幅度提高，进一步展现了中华民族的传统美
德。我们年轻一代有幸碰到如此千载难逢的历史机遇，更要
努力提升自身素养，从源远流长的忠孝传统中汲取爱国、敬
老的可贵思想，剔除封建愚忠、压抑人性的糟粕，弘扬忠于
国家、忠于民族的精神。



去过岳麓书院的人，都会对那里的“忠孝廉节”碑留下深刻
的印象。朱熹遒劲有力的笔触，使“忠孝廉节’，四个大字
折射出亘古恒新的光芒。其实，忠孝二字不只是刻在石碑上
的古训，更是写在历史日记上，烙在我们心中的经典!它——
永远无价!

孝悌忠信礼义廉耻演讲稿篇四

演讲稿在写作上具有一定的格式要求。在我们平凡的日常里，
演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高，你写演讲稿时
总是没有新意？下面是小编整理的忠孝两全以孝为先演讲稿，
欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

相信大家都一定看过一则公益广告，一位孝顺的媳妇在忙碌
了一天后，还为婆婆打好洗脚水，为婆婆洗脚，当年幼的孩
子看见妈妈正在为奶奶洗脚时，自己也打好了洗脚水，一簸
一簸的端到妈妈的面前说：“妈妈我也为你洗脚”。这一场
景确实很令人感动，也让人深省，我们长这么大到底为父母
都做过些什么？我们有几个人能记住父母的生日？父母最喜
欢吃的东西？父母的鞋码？这些看似很微不足到的事，却表
现这我们是否对父母有一份孝心。

说起来也真够惭愧的，以上的问题，我基本上都不能回答。
其实现在像我一样的人还真不少，母亲节，父亲节，父母的
生日早已被各种各样的洋节，众多同学的生日所掩盖了。爸
爸妈妈每天在外忙碌的工作，已经很累了，回到家难道不想
休息吗？想，但是下班后还要绞尽脑汁的为我们想着，做着
我们喜欢吃的饭菜，每年的生日爸爸妈妈都为我们过，但是
我们长这么大有几次是为父母过生日。更可悲的是，有的老
人养育了一辈子的儿女，到头来只是孤零零的一个人，每个
周末，儿女都会因为各种各样的应酬不回家探望，每个生日
都会因为事业繁忙礼物到而人不到。那些自作聪明的儿女们
以为给父母买套大的房子，装上最好的家用电器，那就是对
父母最好的报答。然而，父母们对那些高档的产品毫无兴趣，



面对那些物质上的孝敬，父母们只能长叹：“都忙啊！”对
于老年人来说，物质上的需求都是次要的，而精神上的满足
才是最重要的。为什么那些忙碌的儿女们就不能抽空陪陪父
母？工作固然重要，但养育了我们的父母更重要，他们年轻
时为我们能有好的生活奔波劳碌，而到老来，一个电话还让
他们守着预备的好的一桌饭菜无奈的叹气。

中国古代自有忠孝难两全的说法，但不是也有许多像岳飞，
木兰一样的杰出代表做到了忠孝两全吗？试问他们没有对父
母的孝心为前提，又何来对国家的忠诚，又怎么会成为一代
爱国志士，巾帼英雄呢？曾参以孝为一切道德的根本与总和，
以孝统帅一切伦理道德。认为孝不只是个人行为和治理家庭
的准绳，也是治国平天下的基本纲领，是天经地义、永恒普
遍的基本原则。与如今科技进步发达的社会相比，似乎古代
人们对“孝”的理解更为深刻。为了增强现代学生的.孝道观，
中国科技大学的以为老师还特意为大家布置了一项特殊
的“寒假作业”，那就是让同学们回家为父母洗脚，但是能
完成“作业”的同学却很少，大多数人都会觉得很奇怪，有
些不好意思，觉得似乎太形式化了。不错，它的确是一种形
式，但它是种可以衡量我们给予父母的爱是不是也像父母给
予我们的爱那么多的一种形式。其实我们完全可以为父母洗
脚，那并没有什么不好意思；我们可以为他们过生日，即使
没有任何礼物；我们可以陪他们好好的吃一顿饭，即使没有
大鱼大肉；我们也可以了解父母的鞋码，为他们买双鞋子，
即使它不是名牌。这些平凡的事，当我们真正用心去作了以
后就能体验到它的不平凡了。

忠孝两全，以孝为先。现在的人们总是对国家有着这样那样
的抱负，但是却很少对父母尽孝，对父母之孝是对国家之忠
的根本，没有实现对父母的孝道就很难完成自己的理想抱负。
我们也会有为人父母的一天，我们不希望自己孤度终老，那
么从现在起，关心自己的父母，尽可能的为他们多做些事，
做好下一代最好的老师。



谢谢大家，我的演讲完毕。

1.百善孝为先演讲稿

2.百善孝为先作文

6.百善孝为先初三作文

7.百善孝为先议论文

8.百善孝为先作文500字

孝悌忠信礼义廉耻演讲稿篇五

相信大家都一定看过一则公益广告，一位孝顺的媳妇在忙碌
了一天后，还为婆婆打好洗脚水，为婆婆洗脚，当年幼的孩
子看见妈妈正在为奶奶洗脚时，自己也打好了洗脚水，一簸
一簸的端到妈妈的面前说：“妈妈我也为你洗脚”。这一场
景确实很令人感动，也让人深省，我们长这么大到底为父母
都做过些什么?我们有几个人能记住父母的生日?父母最喜欢
吃的东西?父母的鞋码?这些看似很微不足到的事，却表现这
我们是否对父母有一份孝心。

说起来也真够惭愧的，以上的问题，我基本上都不能回答。
其实现在像我一样的人还真不少，母亲节，父亲节，父母的
生日早已被各种各样的洋节，众多同学的生日所掩盖了。爸
爸妈妈每天在外忙碌的工作，已经很累了，回到家难道不想
休息吗?想，但是下班后还要绞尽脑汁的为我们想着，做着我
们喜欢吃的饭菜，每年的生日爸爸妈妈都为我们过，但是我
们长这么大有几次是为父母过生日。更可悲的是，有的老人
养育了一辈子的儿女，到头来只是孤零零的一个人，每个周
末，儿女都会因为各种各样的应酬不回家探望，每个生日都
会因为事业繁忙礼物到而人不到。那些自作聪明的儿女们以



为给父母买套大的房子，装上最好的家用电器，那就是对父
母最好的报答。然而，父母们对那些高档的产品毫无兴趣，
面对那些物质上的孝敬，父母们只能长叹：“都忙啊!”对于
老年人来说，物质上的需求都是次要的，而精神上的满足才
是最重要的。为什么那些忙碌的儿女们就不能抽空陪陪父母?
工作固然重要，但养育了我们的父母更重要，他们年轻时为
我们能有好的生活奔波劳碌，而到老来，一个电话还让他们
守着预备的好的一桌饭菜无奈的叹气。

中国古代自有忠孝难两全的说法，但不是也有许多像岳飞，
木兰一样的杰出代表做到了忠孝两全吗?试问他们没有对父母
的孝心为前提，又何来对国家的忠诚，又怎么会成为一代爱
国志士，巾帼英雄呢?曾参以孝为一切道德的根本与总和，以
孝统帅一切伦理道德。认为孝不只是个人行为和治理家庭的
准绳，也是治国平天下的基本纲领，是天经地义、永恒普遍
的基本原则。与如今科技进步发达的社会相比，似乎古代人
们对“孝”的理解更为深刻。为了增强现代学生的孝道观，
中国科技大学的以为老师还特意为大家布置了一项特殊
的“寒假作业”，那就是让同学们回家为父母洗脚，但是能
完成“作业”的同学却很少，大多数人都会觉得很奇怪，有
些不好意思，觉得似乎太形式化了。不错，它的确是一种形
式，但它是种可以衡量我们给予父母的爱是不是也像父母给
予我们的爱那么多的一种形式。其实我们完全可以为父母洗
脚，那并没有什么不好意思;我们可以为他们过生日，即使没
有任何礼物;我们可以陪他们好好的吃一顿饭，即使没有大鱼
大肉;我们也可以了解父母的鞋码，为他们买双鞋子，即使它
不是名牌。这些平凡的事，当我们真正用心去作了以后就能
体验到它的不平凡了。

忠孝两全，以孝为先。现在的人们总是对国家有着这样那样
的抱负，但是却很少对父母尽孝，对父母之孝是对国家之忠
的根本，没有实现对父母的孝道就很难完成自己的理想抱负。
我们也会有为人父母的一天，我们不希望自己孤度终老!



谢谢大家，我的演讲完毕。


