
2023年演讲稿朗读比赛视频(通用5篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面
是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

演讲稿朗读比赛视频篇一

闲步清风丽日的时光里，看远山微翠，树枝摇曳，多想用眼
眸作画笔，去临慕海天一色的旷远与深邃，揽远山近水于心，
以素心描绘窗台前兰花的优雅，收尽素年的每一朵嫣然。伴
着晨钟暮鼓，将浅浅的烦忧涤荡在风中，一曲清音，纯净了
斑驳的灵魂。心怀梦想，让微澜风平浪静，取香息绕肩的繁
华，去温热一杯半凉的茶。

悲喜在时光中沉浮，韶华于季风里流淌，心境自然随静好而
安然。于丹说，时间没有等我，是你忘了带我走，我左手是
过目不忘的萤火，右手是十年一个漫长的打坐。能够在时光
流逝中有念念不忘的过往，有对生命的思考是件多么值得欢
喜的事情。我多么盼望也能如此清醒、又如此诗意地走过每
一个生命的路口，去寻觅一处恬静幽香的花径。

心灵深处，喜欢那些洁净而素雅的色系，素，是本真，是简
洁;素，除却了华丽和繁杂，让一颗浮世的心变得宁静而平和。
许是已过了做梦的年龄，衣服也喜欢淡雅素净的暖色调，就
连居室的家具和摆设都喜欢素雅、简洁，留一定空间给自己，
那样会让每天绷紧的心轻松起来，不至于感受那些窒息般的
压抑。

晨起时，总会想，身为女子，要学会修心，修一颗出水芙蓉
的心，不流于世俗，不沉溺虚妄。即便没有花容月貌的姿色，
没有大富大贵的排场，但心情却从容而淡定。做本色的自己，



不娇媚，不做作，举手抬足间，便自然的流露出本质的纯洁，
一丝情感滑过眉头，也如天空洁白的云朵，温情脉脉;飘逸出
灵魂深处的暗香，典雅而持久。

这个世界原本是美妙的，让人快乐的人和事已经很多，我们
又何必自寻烦恼呢?趁着时光正好，趁着我们还未老，我们何
不好好的生活，温情地善待自己，让忧郁和隐晦远离我们，
想着美好的时光还有心爱的人，还有许多等着要做的事，还
有别人不易察觉的小幸福，只要安暖着幸福的时光，就好!

午后的一米阳光，温暖的抚摸着柔软的身躯，舒适，就成了
主色调。那一刻，仿佛抛却了所有烦恼，忘掉了所有的感伤，
静静的坐在廊檐前享受阳光的美妙，心境也格外明朗，就连
邻居家的小花猫也温顺的依偎在我的身旁。信手翻阅着好友
送给我的新书《聆听，花开的声音》，我仿佛听到了花开的
声音，甚至伴随有春天的脚步，抬头，看见那盆被我遗忘的
吊兰又添了新绿，我精心侍养的那些花儿，在这寒冷的季节
虽然已经凋落，可想着它们一定会在下一个季节重整旗鼓，
绽放美丽，心里便有了融融的暖意。

满院花开，我等你来。隔山隔水，隔不断遥望的目光;听风听
雪，听不厌远方的心音。有真情和希望，温馨的滋润着心灵;
有疼惜和牵念，柔情的环绕着身躯;与爱同行，与心相伴，这
个冬天又怎么会冷呢!

常怀一颗感恩的心，立身纷繁的尘世安恬的生活，我不会要
求很多，有喜欢的书可读，有一个懂我的人可爱，有力所能
及的事可做，感觉就是一种幸福。偶尔，写写自己的小情绪，
读读别人的心语，感受着字里行间所表达的情愫，心儿与文
字产生共鸣，那也是一种无言的幸福。

守侯淡泊的岁月，即使是坐在窗前静静地看云，看素素的青
花，锈日月般的怒放在天青色的花瓶上，是何等的高雅、纯
澈，美丽着烟雨的世界，蓦然，心灵也美丽开朗了许多。



微微闭上眼帘，昔日温馨的画面便一一浮现于眼前，一朵浪
花，一颗绿植，一丝云雨都富有诗意，明媚的写意着现实的
《清明上河图》，就连南来北往的风儿也清晰地告诉我们：
生活，原来如此美好!细细想来，生活中一直不缺少暖，有欢
歌笑语，也有爱的清欢。如果可以，我愿亭亭玉立成一株百
合花，芬芳着以后的每个晨曦与黄昏。在清浅的岁月里，无
论山高水远，我们永如初见。

演讲稿朗读比赛视频篇二

大家上午好!

季节的风引燃了五月的激-情，在这摇曳生姿的五月，大兴小
学迎来了首届“中华经典诵读”汇报演出，本次活动得到了
局领导、镇领导、教管组领导和兄弟学校领导的大力支持，
得到了学校领导及全校所有老师的全力支持，借此机会向各
位领导、各位老师表示我们最衷心的感谢!

本次活动历经两个学期的筹备与酝酿，经过各位辅导老师独
具匠心的引领与设计，在今天，在这闪亮的舞台上即将拉开
帷幕。也许我们的水平还不是一流的，但是我们的老师我们
的孩子们却是用一流的态度为大家演绎经典诗文的独特魅力。
如果在每一个节目展示完毕，能听到现场浓烈的掌声，那就
是对于我们的老师，对于我们的孩子们，对于次活动给予的
最为充分的肯定。

我相信以本次活动为契机，大兴小学吟诵经典的氛围将更加
浓厚，让孩子们从小接受经典的熏陶:读经典诗文，做谦谦君
子的目标将更加明确，让大兴小学处处充满氤氲的书香之气，
让孩子们的童年充满经典诵读的喜悦，让生命因诵读而精彩!

最后祝活动取得圆满成功!谢谢大家!



演讲稿朗读比赛视频篇三

是这生死洗礼，让我们凝聚在一起

在医院的过道上，那个女护士

靠在椅子上睡着了

疲劳像洪水流经她的血管，流经她

随时准备醒来的梦里

有多少像她这样，在极限的疲惫中

仍在坚守，像一个个列兵

坚守在危机四伏的国境线上

为了让黑夜的铁幕尽早褪去，等待着

微暗的群山匍匐，恭迎辉煌的旭日

而我们就像完成了一次新生

演讲稿朗读比赛视频篇四

诗歌可以说是一种最高的.文学形式，它以最凝练的语言抒发
最强烈的思想感情。古往今来诗歌深受人们的喜爱，人们用
诗歌抒发着自己的喜怒哀乐之情、表达着自己强烈的爱憎。

诗歌，在人类文明史上占有相当重要的地位。从屈原到拜伦；
从但丁到雪莱；从《诗三百》到《神曲》；从《离骚》到
《荷马史诗》，可以说人类文明史本身就是一部诗歌的历史。
而泱泱中国，更是一个诗的国度，悠悠五千年谱写了一首平



仄相间，韵律叠生的铮铮民族之诗。

诗歌，也是我们中华民族文化的瑰宝，是文学作品中的精灵。
作为炎黄子孙的我们，必须继承并发扬中华民族的优秀文化
传统，将诗歌这一文化中的经典传承千年。

历史不会忘记：李白，杜甫的流芳千古；徐志摩，闻一多的
拳拳爱国；海子，顾城的时代绝唱——作为中国人，我们幸
福在诗歌的海洋里。

写诗可以悟。，读诗可以怡情。朗诵诗歌不仅可以使我们从
中体会到美，感悟到思想，更能提高我们的审美情趣。特别
是作为中专生、高中生的同学们，正处于心智等各方面塑造
的关键时期，同学们在这一段时间里，就应该多读诗，读好
诗，努力培养自己美好的性情，高尚的情操，做一名有诗人
气质的青年。

同学们，我们生活在一个国泰民安的伟大时代，我们更应该
以诗歌点燃青春，以诗歌赞美生活，以诗歌歌颂生命。

老师们，同学们，年华易逝，但诗的青春难老。让我们以这
次诗歌朗诵会为契机，共同演绎诗的旋律，唱响诗的赞歌，
歌颂我们伟大的时代，歌颂我们诗一般的金色年华！让诗歌
朗诵的声音响彻我们的校园！

预祝河南学校诗歌朗诵比赛取得圆满成功！

谢谢大家！

演讲稿朗读比赛视频篇五

为提高学生朗读水平，丰富校园文化生活，全面推进素质教
育深入发展，营造和谐校园文化环境，郭老庄、郭刘、郭水
坑三个完小共10个班级参加了刚才的朗读比赛。



这次比赛，学区政教处作了精心设计和安排，各班、各语文
老师认真组织准备。参赛同学抑扬顿挫、充满感情的朗诵，
仿佛把我们带进了诗的意境，书的花园。同时，在优美隽永
的字里行间，升华了我们的情感，触动了我们的灵魂，陶冶
了我们的情操，给予了我们心灵的震撼和美的享受。比赛组
织得圆满成功，达到了预期目的，收到了良好的效果。在此，
我代表学校向精心组织、辛勤工作的老师、班主任、语文老
师及各位评委老师表示衷心的感谢，向经过认真准备、激烈
角逐，获得优异成绩的参赛班级和个人表示最热烈的祝贺!

刚才大家听到的诗歌和散文，其中既有名人诗词，也有凡人
作品，既有经典诗文，也有时代美文。作品要不吟咏自然与
人生，要不讴歌时代与祖国。精美的文字，凝结了文人的心
声，记录了文人的喜怒哀乐，具有强烈的艺术感染力。同时，
比赛中，所有参赛同学能使用比较标准的普通话，声音洪亮，
吐字清晰，读得流利，感情真挚，用声情并茂、形式多样的
朗诵方式精彩诠释了经典诗文的美感，展现了同学们追求美、
展示美的情操，令人感动。

我们举办这样的诗文朗诵比赛，是一种有益的尝试，也是一
堂形式生动、内涵丰富的语文课，是校园文化建设的重要形
式，陶冶了学生心灵，为校园文化建设增添了新气象。其实，
从前段开展的篮排球运动会、羽毛球比赛，乃至后天即将举
行的文化知识竞赛，每项活动，都是为同学们整体素质的提
高创造机会的。

狂后，学校会更多、更好的开展有益于同学们健康发展、快
乐成长的活动，希望同学们都能在素质教育这个大平台上发
挥自己聪明的智慧，施展自己精彩的才华。

最后，衷心希望大家怀着对中华民族的自豪之情，对中华文
化的景仰之情，养成多读书、读好书的习惯，从而实现好读
书的目标。



谢谢大家!

郭老庄学区
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