
一二九演讲比赛演讲稿(通用8篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么你知道演讲稿如何写吗？以下是我帮大家整理的演讲稿模
板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

一二九演讲比赛演讲稿篇一

中华儿女齐上阵，抗击肺炎不含糊;

医务人员上战场，舍生忘死战病毒;

党员干部做表率，废寝忘食不怕苦;

爱心人士和明星，捐款捐物搞援助;

亿万人民共奋战，要和病毒赛速度;

村村户户都蛰伏，广播宣传封道路;

大小社区设控点，出入人员先消毒;

商场超市高速路，登记排查测温度;

防疫抗毒关键时，服从管理听招呼;

在家呆着最安全，没有要事莫出户;

平时家人难团聚，借此机会陪父母;

看看电视听新闻，静下心来多读书;

体育锻炼很重要，在家跳跳健身舞;



保持心情要乐观，拍拍视频耍耍酷;

如有急事需外出，戴好口罩做防护;

不乘公交和出租，自驾车辆或徒步;

人多地方莫靠近，公园商场要慎入;

回家肥皂勤洗手，不让病毒沾皮肤;

不信谣言不传谣，遵纪守法要记住;

关键时刻莫添乱，多为政府减减负;

要想打赢这一仗，关键还得靠政府;

齐心协力战病毒，这场战役不能输;

待到全歼病毒日，举国上下共庆祝;

祝愿祖国无灾难，人民安居更幸福。

一二九演讲比赛演讲稿篇二

大家好!

首先请允许我借大家的掌声感谢各位领导能给我们这次机会，
在这里和大家共同畅谈“百安”的话题。 今天我演讲的题目
是：《心存安全 警钟长鸣》。

我们经常听到这样一句话，“高高兴兴上班，平平安安回
家”。”的确，平安就是构筑幸福家庭、和谐企业的基石。
于是“安全”成为了我们时刻挂在嘴边的词，成为了大家共
同关注的大问题。而安全知识涉及方方面面，安全法规、制
度措施、操作规程都需要装入大脑。 警惕与安全共存，麻痹



与事故相连！我们生产工作中每道工序、每个岗位、可以说
每时、每分都存在着安全隐患，之所以我们每个人要始终
将“安全先于一切，重于一切”的工作植于心底，就需要我
们立足岗位,始终做到防微杜渐，警钟长鸣，遵守各种规章制
度，时刻提醒自己“安全这根弦不能松” ，只有思想上多一
道防线，安全上才能多一分保障。

如果你问100个人“幸福是什么”，答案可能是120个，恋人
们会说，能与相爱的人牵手一生是永远的幸福；孩子说，父
母的呵护关爱是温暖的幸福；母亲说，孩子健康快乐的成长
是踏实的幸福；意气风发的年轻人会说，鼓动理想的风帆，
努力实现人生价值是最大幸福,而我们中心将“你有烦恼和我
说,我的快乐你负责”作为中心企业发展的小幸福??人们对于
幸福的理解不同，经历不同，立场不同，每个人都有自己的
幸福观，在这里，我想说的是，没有安全为前提，以上种种
幸福都将是秋风中摇曳的树叶，随时可能飘落下来。

我们无法忘记“”，我们更无法忘记“”，仿佛就发生在昨
天。这样的例子告诉我们，安全问题容不下半点的大意和马
虎,需要大家时刻绷紧安全这根弦。如果没有红灯的约束，就
没有绿灯的自由。安全规章制度不是束缚我们自由的绳索，
而是保障我们平安、幸福的盾牌。

安全，虽然只是简单的两个字，千言万语暂留心中，以表肺
腑：

见证了太多的悲哀，一个个美满家庭的衰败；

事故发生后，现实永远不可能更改；

事故带给他们的伤害，会成为一辈子还不完的债；

生命无可替代，健康才是价值的存在；



所以，安全帽一定要戴，上岗更要系好安全带；

不要追求速度有多快，安全和产量理应相同对待；

安全文化的苍天松柏，需要上下一心，共同灌溉；

让我们把生命握在自己手中，认真学习安全规程，积极接受
安全培训，克服侥幸心理和麻痹思想。齐抓共管、众志成城，
积极防范，确保安全，为中心发展创造安全稳定的环境，为
建设“百日安全”，实现“安全发展”保驾护航。

前车之鉴给予我们告诫，未雨绸缪激励我们理性！

亲爱的朋友们，最后，我想用最真挚的语言结束今天的演讲：
让健康不再有遗憾，让生命不再有悔恨，让亲人不再有眼泪！
愿阳光映射到每个人的笑脸！

愿安全生产意识深入到每位职工的心灵！

一二九演讲比赛演讲稿篇三

我为大家演讲的是《珍惜今天，勤奋学习》。

曾经读过一段很幽默的话，“有智吃智，无智吃力，无力吃
智，饿得笔直”。

这句话说出了智慧对人生的重要，然而没有任何先天和后天
的才能，可以无需任何努力而得到。因为生活永远是一架保
持平衡的天平，一边是付出一边是收获，不劳必定无获。

有人说，人的一生有三天，昨天、今天、明天。这三天组成
了人生的三部曲。但我说人的一生是由无数的今天构成的，
因为不会珍惜今天的人既不会感怀昨天，也不会憧憬明天。



乐观的人，喜欢描述明天的美好憧憬，悲观的人，总是担心
明天会发生什么不测。但生命的内涵只在于今天生命是宝贵
的，它是一分一秒时间堆积而成的。珍惜今天就是珍惜生命，
荒废今天也就荒废了生命。

昨天已是过眼云烟再也无法挽留，如果在昨天，你取得了一
点成绩而沾沾自喜，或是因为做错了一件事情而愁眉不展，
那么，你就永远陷入了昨天的泥潭，同时你今天的时间也会
从你的沾沾自喜霍愁眉不展中悄悄流逝。每个人都会乘
坐“今天“这班车驶向明天，一天一个驿站，一天一处风景。
趁着明天还未到来，我们就应该抓住今天，这样等待着你的
才会是果实累累的明天。

在周末，你是否因为贪玩，而无暇顾及书本，毕业班的同学
们，你们现在更应该惜时如金。认真利用现在的每一分每一
秒。努力学习以饱满的激情来迎接中考和高考。实现自己的
理想。非毕业班的同学，你们应当利用今天的时间认真学习
科学文化知识，为自己以后的学习打下坚实的基础。聪明的
人检查昨天，抓紧今天。规划以后的明天。愚蠢的人，哀叹
昨天，挥霍今天，梦幻明天。

一二九演讲比赛演讲稿篇四

大家好！

青春是当你播下疏狂，它就回赠你悔恨和枯涩，你播下懒惰，
青春就惩罚你以荒芜和悲凉；你播下勤奋，青春就赏赐以欢
乐和甜蜜。当我们在品味青春时，像饮一杯蜂蜜，也像饮一
杯白开水，在蜂蜜的甜腻中尝出平淡，在白开水的清淡中品
出平凡。正是这种青春的内涵，也向我印证了青春的理想。

青春，是个朝气蓬勃的字眼；青春，写满自豪与骄傲，让我
们与青春同行，追随大地，让我们在职高中描绘青春的风景
图。我想高唱：青春是美丽的！因为青春并不会太长！昙花



一现是短暂的，可是谁能说它不美正因为它的短暂，因而带
给人无限的留恋！可是昙花一现有无数次，而每个人的青春
只有一次，何不牢牢把它握住！

让我高唱：青春可以让我们无限飞扬。

谢谢。

一二九演讲比赛演讲稿篇五

大家好!

我是六安市汽车运输总公司“安全伴我行”演讲代表陆明敏，
我今天演讲的题目是：“安全第一，服务至上”。

当今，社会经济高速发展，交通运输事业也是日新月异，人
们出行倍感方便，然而在我们享受各种现代交通工具给我们
带来出行便利的同时，无时不在担心交通安全问题。据统计，
我国的道路交通事故在各类安全事故中仍居首位，有多少生
命因此身残或命丧黄泉，有多少家庭因此而支离破碎，多少
血的教训已一次次给我们敲响了安全警钟。

作为一名道路运输行业的工作者，我深知，安全对于生命是
重要的，对于企业是重要的，对于每一个从业人员更是重要
的。它的意义，在于营运车辆的稳定运行，在于千家万户的
幸福与欢乐，更在于国家财产的安危!不讲安全，哪怕只是一
个麻痹的意念，就能使车辆方向失控，走入死亡胡同;不懂安
全，哪怕是一次无意的疏忽，也会酿成大祸;不要安全，哪怕
是一次小小的侥幸，就会让无辜生命处于危险状态。

20xx年的夏季的一天，我司一名资深驾驶员驾驶上海巴士公
司的一辆大客车在合宁高速公路滁州境内停车下客，遭遇后
面来车追尾，使下车的4名乘客当场死亡。



朋友们，“安全责任重于泰山”。血的教训一再告诉我们，
抓好交通安全，必须从事后处理转向事前预防;从传统的管理
模式转向规范化、标准化;安全管理，更要以人为本。近年来，
各级政府和企业领导对安全生产工作高度重视，公司的大小
会议上，安全已成为首要议题，员工的安全教育已经纳入制
度化管理，营运客车运行状态有了卫星定位系统全程监
控，gps平台和手机屏幕常常出现来自安全部门的温馨提示，
安全管理制度和监督考核体系日趋完善，争做“安全标兵”和
“安全先进”在我司已形成良好风尚。大家从“要我安全”
转向“我要安全、我会安全”。用亲人的片片爱心、句句叮
咛，随时提醒自己“珍惜生命，勿忘安全”，为生命构筑一
道安全防线!

“安全第一，服务至上”这一经营宗旨在我司不再成为一句
空头口号。近两年，公司安全管理更加规范，安全生产形势
持续稳定，优质文明服务频出佳话。在我司众多客运班车上，
一大批一线员工正以自己热诚、周到的服务赢得“上帝”们
一次次由衷的称赞。

就说20xx年春运中的一件事吧，这一年春运，我国南方突发
百年未遇的雪灾，我司有上百台客车在高速公路上受阻，车
辆只能缓慢通行。在我司六安至嘉兴班线皖n02165号大客车
上滞留的乘客中，有一位妇女带着几岁的孩子，一天一夜没
有吃上饭，孩子饿得哭闹不止。当车辆再次遇堵停下时，该
车司机宣圣祥下车步行约一公里来到古河镇，自掏腰包为孩
子买充饥食品，当宣师傅身上披着雪花，头上顶着水气，将
买来的食品送给孩子时，孩子的母亲感动地噙着泪花，一个
劲连声说：“谢谢、谢谢、谢谢!!

大雪无情人有情，真情服务才会感动“上帝”。车上乘客也
纷份动容地表示，以后还要乘我们的车。

“旅客是我们的衣食父母”，这是我司员工视旅客为“上
帝”的一种质朴表达方式。旅客上车如到家，我把旅客当亲



人。凡是乘坐我司苏州班线的旅客都会感到格外亲切，车上
自备开水、晕车药、行李牌、清洁袋......样样俱全，微笑
待客、扶老携幼、体贴周到。再说去年12月的一天，温州班
线皖n03599号班车正行驶在六安至温州的途中，乘客中一名
孕妇突然叫肚子疼，当时车辆进入浙江境内高速公路，前不
着村后不着店，车上的乘务人员，立即请来同车一位年纪较
大的女乘客，一边安慰，一边询问着孕妇的情况，孕妇的疼
痛越来越厉害，司乘人员当即作出决定：找出口下高速，就
近送孕妇去医院。由于临时改道，处臵及时，孕妇顺利到达
医院分娩，保证了母子平安。当司乘人员离开医院时，孕妇
家人感激地说：“你们比我们亲人想的还周到，今天不是在
你们车上，不知会怎样呢。”类似为旅客着想、替旅客排忧
解难的事例举不胜举。

安全生产是企业经营最大的效益，优质服务创造企业良好的
信誉，企业信誉正是企业发展最坚实的根基。

朋友们，我们是交通人，所以我们对交通安全才有着更加深
刻的理解。如果说生命是花，那么安全就是衬托千娇百媚的
绿叶;如果说生命是河流，那么安全就是缔造曲折迂回的护堤。
没有了安全，我们的生命之花就会凋谢，生命的河流就会流
失方向，更不可能到达人生辉煌的顶峰。

每当我们用笑脸迎来送走旅途的人们，一刻也没有忘记自己
肩上所担负的责任。我们要做称职的花匠，养护好我们的安
全绿叶，我们要做合格的养护工，保证生命之河永不溃堤。

朋友，在我们即将迎来共和国六十华诞的时候，我为我们取
得的成绩而鼓舞，为伴随着我们走过风雨的安全而欢呼!那么，
为创造六安汽运的辉煌，让我们一起记住：安全警钟长鸣，
安全伴我同行!

谢谢大家!我的演讲到此结束。



一二九演讲比赛演讲稿篇六

大家好！

今天我要讲的故事是《妈妈的红白裙》。

小时候，总听长辈们感叹：“党的政策好啊。”那时的我并
不知“党”有着什么样的含义，只是痴痴点着小脑袋。可现
在我懂了，就是因为妈妈小时候的裙子，你们一定也奇怪吧，
下面我就给大家讲讲这条裙子的故事。

有一次，我和妈妈在整理衣橱中，看到一条红布白点的裙子，
裙子没有什么特别，一点也不好看，我正疑惑家里怎么有这
件衣服。这时，妈妈说：“这是我小时候穿的裙子，要不给
你穿好不好？”我摇摇头，心里暗想，我才不穿呢，好难看
呐。

是啊，我想大声对妈妈说：亲爱的妈妈，茜儿明白了，您放
心，我一定会好好学习，长大以后报效祖国！

我的故事讲完了，谢谢大家！

一二九演讲比赛演讲稿篇七

大家下午好!

青松在心灵的撞击后选择了高山，因为相信，高山不语，自
是一种巍峨;小草在心灵的斗争后选择了大地，因为相信，大
地无声，自有一种广博;人民在历史的长河中选择了中国共产
党，因为相信，他能以坚实的步伐带领我们走出困境，走向
繁荣!风雨九十载，共产党人用事实证明了他们无愧于历史的
选择!今天，为了纪念我们伟大的63华诞，在广大青少年中弘
扬爱国主义精神，展现当代青少年奋发进取、积极向上的精
神风貌，为了继续发扬五四爱国情怀，我们特举办爱国主义



教育演讲比赛活动。让我们满怀最真挚的情感，用美的语言，
为我们伟大的祖国献上最美的祝福，祝愿我们伟大的祖国繁
荣昌盛，祝愿我们伟大的祖国国泰民安!

首先，我非常荣幸地向大家介绍今天亲临比赛现场的各位家
长，他们是：x同学的家长，x同学的家长，x同学的家长，x同学
的家长。让我们以热烈的掌声欢迎各位家长阿姨的到来!

下面，我为大家介绍一下担任本次演讲比赛的六位评委，他
们是：

让我们以热烈的掌声对各位评委表示衷心的感谢!

下面我宣布：爱国主义教育活动演讲比赛现在开始!

首先有请1号选手上场，她演讲的题目是，掌声有请。

下面上场的是2号选手，她演讲的题目是。掌声有请

接下来出场的是3号选手。她演讲的题目是。掌声有请

获得优秀奖的选手名单是：

获得三等奖的选手名单，

获得二等奖的选手是

有请，为获得二等奖的同学颁奖!

最后，我隆重宣布，获得一等奖的选手是。让我们掌声有请，
为获得一等奖的选手颁奖!

今天，我们相聚在这里，感受到了芬芳的书香，感受到了历
史的厚重，感受到了我们伟大祖国辉煌xx年带给我们的震撼!



让我们记住今天这份特殊的感受，在回眸历史的同时，勇敢
地迎接未来的每一次挑战，不断提高自己的知识水平，为祖
国辉煌灿烂的明天，做出自己更大的贡献!最后让我们共同祝
福我们的祖国更加繁荣昌盛、国泰民安，共同祝福祖国的明
天更加灿烂辉煌!

各位家长、各位老师，同学们，爱国主义演讲比赛活动，到
此结束，感谢各位家长的光临，感谢各位评委和各位工作人
员的辛勤工作，感谢各位选手的精彩表现。

家长们、老师们、同学们，再见!

一二九演讲比赛演讲稿篇八

大家好!我叫××，在商行担任××职务。很荣幸今天能参加
这次“我与红盾同行”主题演讲。今天我演讲的题目是《辉
煌三十载，卓越工商人》。

踏进时间的河流，回首望去。三十年，它不是简单的数字堆
砌，而是工商人拼搏与奉献的青春飞扬。三十年前，随着华
夏大地风云激荡的改革浪潮，工商管理部门重新登上了历史
舞台，如浴火的凤凰般开始了新生。三十年间，在全体工商
人的忘我付出和不懈努力下，工商行政管理工作由最初的管
理小商小贩，提升为管理社会主义现代化大市场，在这历史
性跨越中，我们激情走过了挥洒汗水、铸就辉煌的发展之旅。

今天，我们迎来了工商系统建制三十周年纪念。所有的坎坷
与挫折，所有的求索与拼搏，所有的付出与奉献，都在这一
天化为喜悦的笑脸和幸福的泪水。怎能数得清，这三十年间，
有多少人为了工商的崛起奉献出了美丽的青春，有多少人为
工商的发展付出了毕生的心血，又有多少人为了工商的辉煌
而献出宝贵的生命。三十年，见证了工商系统的重组，也见
证了成长、壮大。朋友们，为什么“红盾”的光芒如此夺目，
是工商人用热情、汗水、鲜血，甚至生命璀璨了它。



雄关漫道真如铁，而今迈步从头越。三十年，尽管前进的道
路并不平坦，但工商人从来没有停止探索的脚步，从来不曾
放弃执法为民的信念，从来没有因前进的道路曲折而选择放
弃。因为，工商人深深地懂得，自己是光荣的“红盾”卫士，
不仅代表着国家工商管理部门的形象，更维护着消费者的权
益和良好的市场秩序，正是有了我们这一群人，国家的经济
大厦才能永远牢固不倒，这就是我们每一个工商人肩头重若
泰山的神圣职责。

三十年，三十年时光悄然逝去，而我们工商人披星戴月、忍
辱负重的步伐丝毫未疲惫。三十年来，我们工商人经受住了
风雨雪霜的磨砺，吸取了春华秋实的滋养，工商部门一步一
步地成长起来，红盾卫士的形象也一天天高大起来。一身饱
经汗水洗涤的制服，一张惯受风吹雨打的面庞。面容坚毅，
冷对种种名利诱惑;脚步铿锵，行遍闹市山村;勤奋敬业、无
私无畏地营造着市场经济的清新有序;忠于职守、一心为民，
描绘着和谐社会的美好明天。如今，我们工商人已受到越来
越多的百姓的信赖和称赞，得到社会各界的认可和支持，成
为群众利益的“守护神”，为市场经济的发展保驾护航。

时光如水，岁月如歌。虽然，三十年前的我还刚刚呀呀学语，
但今天，我已成长为一名光荣的红盾卫士。我们的工商部门
是一个经常与群众直接打交道的部门，加强同群众的联系就
更加重要了。在平时工作中，我要求自己能够切实考虑群众
的想法，耐心同群众沟通，既要做到高质量完成工作任务，
也要保证群众的满意。在这里，我要感谢所有为工商事业的
发展努力过、奋斗过、拼搏过的前辈和今天的同事们，是你
们的奉献和付出，成就了今天工商的辉煌，成就了我作为一
个工商人的骄傲和自豪。

朋友们，回望三十年厚重的历史，面对红盾人的无私奉献，
再华丽动听的语言都显得苍白无力。今天的我们，惟有郑重
接过前辈们手中这支薪火相传的、沉甸甸的接力棒，怀着满
腔热情和不屈信念，奋力向前奔跑，从理论的学习、技能的



训练到操作的规范，我将时时处处高标准严要求自己，力求
在较短的时间掌握了更多的业务知识和操作技能。用我的青
春，我的热血，我的智慧，我的汗水，来诠释和完成属于我
的使命，为工商的发展添砖加瓦，为红盾的绚烂忘我工作，
才能成为一名真正意义上的“工商”人。誓言无声，我将用
行动去践行。我相信，下一个三十年中，我们的工商事业将
硕果累累，而我们全体红盾卫士也将齐心协力，为市场经济
的发展奉献我们激昂澎湃的红盾情。


