
2023年疫情演讲稿主持词 抗击疫情演讲稿
(大全6篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么演讲稿怎么写才恰当呢？那么下面我就给大家
讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

疫情演讲稿主持词篇一

大家好!

20xx年1月25日武汉封城的消息传出来之后，国家发布了一种
病毒，它的名字叫:“冠状病毒”，他的样子像一个海胆，还
像王冠，这种病毒的潜伏期有十五天，在这十五天内他不会
像有些病毒有明显的症状，但也会传染，这个病毒的威力就
在于传染!因为潜伏期都会传染，相当于一传十、十传百、百
传千、千传万、万传亿是一样的。我是在手机和电视电脑上
认识的这个病毒。

冠状病毒给家人带来了好多麻烦。第一:不能串门，第二:不
能买东西，第三:不能出去玩，第四:爸爸妈妈不能正常工作，
我们也不能正常上课。还让整个小区，整个洛阳，整个中国
的街道变得冷冷清清;没有一个人，一辆车也没有了年味儿!
而且出门还要带上口罩，回家还要消毒，给我们伟大的中国
带来了交通经济财富的影响!

我们会坚持不出门，不聚会，勤洗手，勤喝水，听从国家安
排，一起抗击疫情，好好学习，以后我要当对国家有用的人。

疫情演讲稿主持词篇二

大家早上好。我是来自七年级（2）班的xx。今天演讲的主题是



“做好健康防护，用心抗击疫情”。

冬去春来，天朗气清。和煦的阳光普照大地，和暖的春风吹
绿草木，万物复苏，生机蓬勃，湖北解封，方舱医院的休舱，
也在无声地告诉我们每一个人，这场战役，已然看得到不远
处胜利的曙光。曙光虽然已经显现，但仍需倍加小心，在这
最后一战，需要我们每一个人，用好“三心”，做好健康防
护。

祖先很早前便告诉我们，心诚则灵。面对生命，请怀抱初生
时的虔诚。身为医生世家的孩子，我从家人口中听到过无数
次生离死别，也在这些日子里，看过爸爸坐在电脑前，翻阅
一个又一个病例，与同事电话讨论至夜里。在这次的疫情中，
我们为奋斗的医者感动，为乐观的患者感动，为死去的烈士
感动，为身后的祖国感动。最重要的是，我们为每一个或是
顽强，或是温暖的生命而感动。正因为这样，我们不应该允
许一点闪失的发生。我们将那些英雄的名字记在心里，也应
该把每一件该做的事情记在心里。

出门前戴好口罩，回家后从手部到面部，从手机到钥匙，全
部清洁干净；在饮食方面，把生鲜留在夏天享用，提醒妈妈
把所有肉类煮熟，尽量减少外食次数，选择有保障的外卖品
牌；运动也必不可少，即使宅在家里，也要保证一定的活动，
提高机体免疫力。有关健康的事情，容不得丝毫轻蔑。

在最后的阶段，坚持，决定成败。或许下楼丢完垃圾回家，
你赶着吃饭，便只简单冲洗了手；或许你厌倦了随处带着纸
巾，在某次咳嗽时选择了暴露口鼻……可是，你是否知道，
正是这些小小的事，有着让几个月心血付诸东流的潜在能力。
作为学生，我们知道，每天背十个单词，有了坚持的耐心，
将收获惊人的词汇量。作为公民，我们也应该清楚，每天做
好这些随手小事，有了坚持的耐心，将收获面对个人健康，
社会苏醒时的问心无愧。



别让“没有耐心”这简简单单四个字，践踏了那些日子里的
努力。

在生离死别面前，我们应该明白，时间到底有多么宝贵。我
们没有更多的时间去浪费。这段时间，正是增强身心健康的
好机会。对于身体，专注于每一次清洁与消毒工作，专注于
每一天作息的自律和调整，专注于每一顿健康丰盛的饭菜；
对于学业，专注于专注于每一个不懂的细节，专注于每一次
利用视频实时互动课堂自我学习的过程；对于家庭，专注于
每一个与家人相处的机会，专注于每一次对家里老人的关心
和健康知识的传递。

当我们把每一天专注于自己正在做的事情，便会在不知不觉
中收获一个健康的身体，和一个健全的灵魂。疫情期间看似
寡淡无味的生活，也将被赋予独特的意义。

同学们让我们以更加科学的举措、更加精细的作风、更加饱
满的斗志、更加扎实的学习态度，用心去早日迎来疫情阻击
战胜利吧，谢谢大家。

疫情演讲稿主持词篇三

大家好！

每个时代，都有不同的“英雄”。近期，新型冠状病毒感染
的肺炎疫情，已成为举国上下关注的焦点，广大医务人员牺
牲了春节假日休息时间，以战斗姿态冲锋在护佑健康的第一
线，成了逆向而行的“白衣勇士”，受到了全国人民的点赞。

请战、出征，分秒必争，义无返顾。1月26日，新乡医学院一
附院27名医护人员紧急集合。在送行仪式上，党委书记赵国
安为医疗队组长崔俊伟授旗，党委副书记陈颂坡为党员队员
佩戴上了党徽。他们不计报酬、不计生死，带着初心和使命
向湖北武汉“逆行”进发。



逆行，是当前最美的身影；

奇迹，将由中国医生创造。为了打赢这一场战争，合力构筑
坚固的生命防线，长垣多家企业虽已放假，却又重新组织员
工复工，以“增加成本自己承担，坚决不跟风涨价”的，竭
尽全力尽量满足着医院和市场“一罩难求”之类的需求。

疫情是一场“大考”，党员干部必须冲锋在前。随着一级应
急响应机制的启动，新乡市委组织部向全市党员干部发出
了“要把做好疫情防控工作作为巩固拓展主题教育成果实践
战场”的“动员令”，用“顶格”措施凝聚着强大的抗疫合
力。

疫情就是命令，防控就是责任。不仅在医疗战线上，其他战
场上，党员干部也都闻令而动，发挥着模范带头作用。消毒
杀菌、封堵值班、登记排查、日夜坚守，坚持每天用广播不
停地给身边群众普及此次疫情防治常识，通知大家不串门不
聚餐，提醒村民注意疫情防护。党员干部正在以扎实的工作
和无私无畏的奉献精神，为了人民群众的生命安全和社会的
大局稳定而战。

“一线防疫有我！奉献坚守有我！”正是因为有了党员干部
作为先锋队、突击手努力奋战的身影，广大群众才坚定
了“新型冠状病毒感染的肺炎”可防、可控、可治的信念，
激起了抗击疫情、战胜困难的勇气，在尽努做好防护的同时，
汇聚起了坚决打赢疫情防控这场硬仗、恶仗的合力。

疫情中的“逆行者”，为我们扛起了希望、撑起了健康。在
此，我们郑重地向你们道一声：辛苦了！同时，我们也祈愿
全社会都能客观地认识疫情、科学地预防疫情、冷静地应对
疫情，以积极的心态抗击疫情，共同取得最后的胜利！



疫情演讲稿主持词篇四

终于盼来了春节。

可是，也来了新型冠状病毒。

由于新性冠状病毒的出现，曾经“千门万户瞳瞳日，总把新
桃换旧符”的氛围消失殆尽，只剩下一片凄惨冷清的末日景
象。

今年的春节，没有了张灯结彩的大街，纷纷嚷嚷的行人，觥
酬交错的宴席和热热闹闹的电影院。却只剩下，恐慌笼罩的
城市，纷纷嚷嚷的医院和在家“发霉”的我们。

好不容易等到晴天，我妈就立刻拉着我出门运动。

徒步从家走到瓯江路，路上一片凄凉景象——拉紧了卷帘门
的商户，车辆七零八落地驶过，匆匆走过行人都带着口
罩——是没有表情的僵尸。到了瓯江路，打开运动软件，开
始跑步。但我刚跑了一会儿，就不得不又停下来——口罩，
严严实实地遮住了我的面部，让我难以呼吸。我拼命的呼吸，
却只是一次又一次地吸入自己呼出的水汽。

但这感觉，真好。（在江边跑步不戴口罩不会被传染——又
不是聚人群聚集地——医生说的）

这时的我才发现，其实一切并没有我们想象的那么糟。这世
界上本无什么让人恐惧之物，一切的恐惧只来源于内心，克
服它的最好办法就是直面它。

放下恐惧，摘掉“口罩”，这个世界依旧美好。

回来的时候，家楼下挂起了红灯笼，隔壁餐饮店的破歌又开
始放了……



疫情演讲稿主持词篇五

大家早上好!

时间过得飞快，月考才刚刚过去，转眼又到了一个检验我们
学习状况的时刻。在这次月考中，我取得了不错的成绩，下
面我向大家讲一讲我的学习方法。

一日之计在于晨，早上是记忆力最好的时候，是学习的大好
时光，所以每天早上到校后，我就拿出当天早读课程的书和
笔记认真的阅读。中午吃完饭后，我会抓紧每分每秒，在教
室里复习、写作业，充分利用好在校时间。放学回到家，我
先写完家庭作业，睡觉之前，我也会利用半个小时的时间来
阅读笔记和课本，做到及时复习和巩固。

1、要重视考前的复习。孔子说“温故而知新”，这句话的意
思是温习已学的知识，并且由其中获得新的领悟，告诉了我
们学习要重视复习，这样才会取得良好的成绩。复习中一定
要讲究良学的学习方法，好的学习方法可以达到事半功倍的
效果。

2、要珍惜时间，提高效率。时间对每一位同学来说都是一样
的，我们只有珍惜分分秒秒，并提高效率，我们的成绩才能
更好。希望大家能利用好在校时间，高效率的学习。

3。养成良好的学习习惯。上课要专心听讲，积极思考，积极
发言，积极提问，认真做好每一门学科的笔记，课后要按时
完成作业，不拖拉。不懂得知识要及时向老师、同学请教。
还要养成良好的书写习惯，不管作业多少，时间长短，不管
是那一门功课，都要把字写整齐，保持书面干净。

最后一点，也是最重要的一点，就是我们经常说的一句
话“要保持平常的心态”，正确看待考试。考试前一定要放
平心态，将考试看成平常的一份练习，不要紧张。考试的时



候，认真审题，仔细答题，发挥自己最好的水平。遇到容易
的题千万不可忘乎所以，一定要细心谨慎。遇到难题不要惊
慌，你难别人也难，所以要认真思考。

同学们，学习没有捷径，只有勤奋刻苦，善于思考，才能取
得进步。我衷心希望同学们勤奋学习，认真复习，能在老师
的指导下，把前一阶段所学的知识认真整理、归类，并全面
系统地进行复习，争取做到熟能生巧、融会贯通。同时希望
每一个同学都能以认真、严肃、负责的态度对待期中考试。
最后预祝同学们在期中考试中发挥出自己的最佳状态，考取
优异的好成绩。向家长、老师交出一份满意的答卷。

我的讲话完了，谢谢大家!

疫情演讲稿主持词篇六

我的母亲今年37岁，身材非常适中，不高也不矮，不胖也不
瘦，脸上常常挂着微笑。

我的妈妈是乌镇旅游公司的一名普通的营业人员。她非常热
爱自己的工作。她很少休息，特别是双休日、节假日，她都
不能够休息，但是她没有一点怨言。一到节日，到乌镇来旅
游的人就特别多，她都要从早忙到晚，而且要不停地招呼顾
客，还要给他们讲解乌镇的旅游特产，特别是自己商店所出
售的三白酒。虽然工作有点累，但是她还是非常开心。

有一次，她在忙着招呼一群游客购买三白酒的时候，来了一
位客人，他也要品尝三白酒。妈妈慢了一点招呼。他就气势
汹汹地骂开了。妈妈还是耐心地对他说：“先生，不要急;三
白酒要在心态平静的情况下才会品出滋味来的。请到对面的
凳子上坐一下，等心情平静下来，我再给你端上一杯三白酒，
再品尝我们这酒的滋味，好吗?”那顾客转怒为笑了，走过去
坐了下来。妈妈立刻手脚麻利地把身边的顾客接待完毕，就
迅速倒了一杯三白酒走过去，双手递给对方，笑着说：“先



生，现在请你慢慢品尝我们的特产三白酒了。同时请你提出
宝贵的意见。”那位游客品尝以后，笑着对我妈妈说：“嗯，
这里的三白酒味道好，人更好!请给我拿五瓶三白酒，我要去
送人。”“好，我给你包扎好。给你!”“谢谢!”“不用谢!
欢迎下次再来!”妈妈边说边在招待着下一批游客了。

妈妈不但热爱自己的工作，而且还关心我的学习。从我上幼
儿园开始，一直到现在我上了小学，读到了五年级，她每天
都要指导我的学习，教我识一些字，学习一些知识。她还给
我买了许多课外书，让我学到更多的知识。以前，晚上睡觉
前，她都要给我讲一个故事，现在，每天晚上，她都要帮助
我检查一下作业。

有一天晚上，她回来的时候已经很晚了。我看到她走进来的
时候，连路都有一些走不稳了。我知道妈妈今天一定工作得
非常累，还是让我主动给她捶捶背。妈妈却说：“孩子，还
是快把你的作业拿出来让我检查。”我说：“不用，你太累
了。”“不，你的学习重要。我不要紧!”我只好等妈妈检查
好以后再给她捶背。

我的妈妈真是一位好妈妈，我打心眼里敬重她。我想我一定
要好好学习，用优异成绩让妈妈更加开心。


