
最新体育之星的演讲稿 体育之星演讲
稿(汇总5篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面我帮
大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来
了解一下吧。

体育之星的演讲稿篇一

20xx年9月进入河北工程大学农学院学习动物科学遗传育种。
下面，本人将从兴趣爱好、学习、社会工作与实践三个方面
进行详细的自我介绍。

本人性格开朗，乐于与人交往，喜欢参加体育活动，特别是
乒乓球与羽毛球运动。从初中开始，参加羽毛球运动就是我
课余最大的乐趣，这一兴趣爱好一直持续到大学也从未间断。
本科学习期间，在这样一个讲究团队配合的运动之中，自己
也从中领悟到团队协作的重要性，并能不断应用到工作学习
生活当中。这四年也是成长的四年，在关键比赛中发挥重要
作用。当然，这些成绩离不开队友们得鼎力支持，离不开学
院拉拉队的震天呼喊，全力加油。通过乒乓球比赛，也更使
我深深体会到“劳人精神”在一代代劳人人中的传承与发扬。
此外，课余时间本人也喜欢参加羽毛球运动。

本科期间，本人努力学习专业知识，连续三年获得河北工程
大学学习优秀一等奖学金，20xx年获得学习优秀一等奖学金。
并于20xx年10月，获得中河北工程大学农学院动物科学遗传
育种推荐免试研究生资格。学习专业知识之外，本人通过全
国英语等级考试四级。

本人在学习之余，也积极投身学生工作。曾任农学院学会体



育部部长一职，组织、参加各种校级体育毛球赛，得到同学
的支持与肯定，负责组织与联络各班委为同学服务。组织班
级活动，增强同学之间的感情交流；及时传递学院信息，确
保上情下达；经常与导员交流，做好师生沟通的桥梁。

从小学三年级开始积极参与体育运动中，参加一百、二百的
短跑获得得到了冠军的光辉荣誉。升入初中及高中后，不负
大家的鼓励与支持，在短跑项目中连续几年获得了冠军荣誉
称号以及荣获了山东省第十二届中学生运动会冠军称号。经
过不懈的拼搏努力于20xx年考入河北工程大学农学院动物医
学专业，本科第一年中，代表农学院参加了第五届本学校运
动会获得冠军荣誉。在第一年下学期中，获得了河北省第十
五届大学生运动会女子丙组4×100米接力比赛获得第二名、
河北省第十五届大学生运动会女子丙组100米比赛三名、河北
省第十五届大学生运动会女子丙组200米比赛第三名、河北省
第十五届大学生运动会女子丙组4×400米接力比赛第二名、
以及河北工程大学第六届田径运动会比赛中荣获“十佳优秀
运动员”称号。大二期间，在秋季校田径运动会上表现突出，
被评为农学院"十佳运动员"称号。

大四期间，在河北工程大学第九届田径运动会中成绩优异，
被授予“十佳运动员”称号。曾在每年学校举行的秋季运动
会荣获一二百米短跑的冠军。

在本科学习中，经过我的锻炼选拔出一些精英分子，每天早
上带领大一新生锻炼，不畏严寒酷暑，大家之间彼此相互支
持和鼓励，经过努力农学院成绩丰收硕果。在20xx年第八届
本校运动会中荣获了女子甲组第一名、女子乙组第一名、男
子甲组和乙组均获得第三名，总体为第一名的优异成绩。

取得了如此好的成绩之后，大家没有骄傲而是更加积极进取、
努力拼搏为整个农学院打造一个德智体美全面发展的优秀学
院。我们没有辜负领导对我们的期望，20xx年第九届本校运动
会中，在女子甲组、女子乙组、男子甲组、男子乙组项目中



获得全连冠的优异成绩。再创本学院在体育方面的历史新高！
今后我们以这样的优异成绩为农学院奋斗，为下一届做好榜
样。在此次本科体育锻炼中，本人的沟通能力、解决问题能
力与组织能力得到了极大的锻炼和提高，加深了对理论知识
的理解和应用。

体育之星的演讲稿篇二

大家好！

首先，我仅代表实验中学的21名“校园之星”，对各位领导、
老师、同学们给予的理解和信任表示真挚的感谢。

在接受这份荣誉的同时，我也感到肩上责任的重大，同时，
我们不会辜负全体师生的厚望。

学习上，我们会更加勤奋刻苦，锐意进取，在基础中寻求高
度，在积累中实现超越。

生活中，我们会更加健康自信，积极向上，让青春飞扬在校
园的每一寸土地，让温暖流淌到校园的每一个角落。

当然，构建一个和谐文明的校园，仅凭我们二十一名同学的
力量是远远不够的，实验的明天离不开我们每个人的努力，
让我们从今天起，携手共勉，使实验中学的星空更加璀灿，
更加耀眼！

体育之星的演讲稿篇三
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尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家好！我是来自xx班的xx同学，担任班团支书一职，这次
有幸参加校园之星的竞选活动，承载着老师的期望和同学们
的支持，虽然我并不是所有学生中最优秀的一个，但我有一
颗积极向上、热情奉献的心，为了班集体的荣誉，为了锻炼
自己，我愿意站在这个舞台上，愿意以自己微薄的力量去丰
富我们的校园，用最美的笑脸去迎接初升的太阳。

自上了初中，我每天都很忙碌，学习、班集体、团委会，这
些重任都得去兼顾，为了达到平衡，我总是像钉子一样从生
活中挤时间，尽心尽责地去把它们做好，在这过程中，虽付
出了很多，但却从不后悔，在取得各项荣誉的同时，我总是
把它藏在深处，因为我知道，成绩只代表过去，只有不断地
进取，才不会落后于他人。

一直以来，我都坚信，人生的成功是建立在失败之上的，没
有失败，就没有成功，所以我不害怕失败，哪怕这一次不能
入选，我也并不气馁，毕竟我经历了，付出了，在某种意义
上我也得到了，充实了。

最后，请你们为我投上神圣的一票，你们的支持是我永远前
进的动力，谢谢大家！

校园之星演讲稿（2） | 返回目录

构建和谐校园需建立和谐的师生关系。师者，传道授业解惑
也，是老师给了我们文化知识的启迪，老师给了我们知识的
雨露，需要的是我们全身心的接受，珍惜老师的付出，尊重
老师的劳动。师生互敬互爱，从而打造和谐的学习氛围。

校园之星演讲稿（3） | 返回目录

为技能体育艺术节添彩



感谢艺术组组长的推荐及各位老师的支持，让我当选十月份
的校园之星。

在十月份工作中，严格遵守学校各项规章制度并积极配合学
校工作，认真有效地完成学校及上级领导布置的任务，表现
出极好的组织纪律性。x年x月担任校运会大型团体操组长，接
到任务后每天下午安排学生在校足球场进行紧张而有序的排
练工作，并对学生耐心细心的指导，在排练过程中严格要求
学生动作的整齐度、精确度，并提倡快乐舞蹈快乐学习的理
念，获得各位老师的一致好评。并成功完成了学校校园文化
体育艺术节暨秋季田径运动会开幕式的大型团体操的表演任
务。

到职校工作以来，本人也不断学习，潜心研究教学方法，学
习教学艺术，将所学专业知识与实际相结合尽量让学生发挥
自主能动性、学会快乐学习与生活。

相信在以后的工作中不说能做得最好，但求更好！做一名合
格的中职教师！

体育之星的演讲稿篇四

你们好!

我是一年(4)班的____。当选“校园之星”我深感荣幸。同时，
我明白更要严格要求自己。

一个优秀的学生，不仅要有优秀的学习成绩，更要有好的行
为。前段时间，学校组织我们观看了电影《雷锋》，使我对
雷锋叔叔更熟悉了!我找到好行为的榜样。我要向雷锋叔叔学
习，学习他生活上朴素，学习上认真，待人真诚并且乐于帮
助别人!



“学雷锋”光说不做可不行，我来说说我是怎么做的吧!

国学课上，老师教我们朗诵经典诗文，布置作业让我们课后
练习。班上有些同学朗诵得不是很有感情。我想到课上老师
常夸我朗诵得好，于是，我主动对他们说：“我们一起练习
吧!”同学们都非常乐意。到了下一节国学课，老师请同学们
上台表演朗诵，那些一起练习的小朋友都受到老师的表扬。
我当时觉得比自己受到表扬还要开心!

原来，可以像雷锋叔叔一样帮助别人是那么的快乐!那一刻，
我明白了什么是雷锋精神!

同学们，你也可以当一个小雷锋!只要我们愿意主动去帮助他
人，雷锋就在我们身边!

我希望我们二中实验学校处处都有小雷锋!

我的演讲完毕，谢谢大家!

体育之星的演讲稿篇五

大家好！

大家熟悉我吗？我是初一（9）班的陈诺。经常有朋友与我开
玩笑问：“你为什么事许下诺言了？”其实，“陈诺”这名
字寄予了我父母的厚望：诺言诚信求真知！

“诺言诚信”我做到了，可说来惭愧，我还没能求得真知呢！
为了实现愿望，我努力好学，以书为友，不断地充实自己，
提高自己，完善自己。

我从小受家庭影响，兴趣爱好广泛，擅长于游泳、小制作、
小发明、小论文、航模、乐器、绘画、唱歌、作文等等。小
学毕业时，我抱回了148张奖状，其中瑞安市级一等奖的12次，



温州市级一、二等的14次，浙江省一、二等的7次，全国级一、
二等的6次。荣获过“三好生、优秀大队干部、优秀升旗手、
瑞安市规范优秀生、小小科学家、浙江省科技之星”等称号。
进入中学后，我在认真完成作业的同时仍积极参加校各类比
赛。入中学以来，我捧回了8张奖状，其中演讲比赛获校一等
奖，手抄报获校一等奖，英语模仿秀口语比赛获校一等奖，
并获得了“示范中学生、优秀学生干部、小小慈善家”称号。

尊敬的老师，亲爱的同学们，请大家支持我好吗？我相信，
有了你们的支持，“陈诺”这个名字的意义会更加深远！谢
谢！


