
温暖教育的生长方向培训心得 分钟温暖
演讲稿(优秀8篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

温暖教育的生长方向培训心得篇一

大家好！

母爱是伟大的！母爱也是无私的！母亲可以无私为你付出自
己青春；母亲可以为你无私地奉献出自己的一切；母亲也可
以为你不顾一切的付出自己的宝贵生命……当然，母亲也可
以不顾自己身体，而脱下自己的衣服为你披上。

9岁时，我与妈妈到白云山欣赏云海美景。那次，我深深体会
到了母爱的无私，深深的被母爱感动了！

我站在山顶上，北风“飕！飕！”的吹来，红日从远方缓慢
的升上来，火红的太阳就好似一个大火球，又像一个穿着朱
纱裙的少女。放眼望去，雄伟山峰连绵起伏不断，大山上好
似被罩上了一件薄薄的白纱衣。白雾像浪涛一样，从山间上
飘过，用云海来形容真是一点也没说错！

那时，虽然是夏天，但站在山顶上，却依旧像是带冬天里一
样。寒风向山顶吹来，我穿着担薄的夏装，不禁发起了哆嗦，
打起了冷颤。寒风呼啸吹来，虽然太阳公公早已升起，把阳
光洒向了大地，但却丝毫感受不到一丝暖意，只感到冰凉刺
骨，如同站立在被巨大的冰块牢牢密封住了的寒冷的“冰
窖”里。



“怎么能不管了呢？这会生病的！”说着，妈妈立马就把自
己的外套脱了下来，迅速批到了我冰冷的身上。

这使我感到了从未有过的温暖，我的心好似被融化了一般，
深深地被妈妈这一举动感动了。但着又犹如一个晴天霹雳，
重重的劈到了我的心上：我这么烦她，她却还对我这么好！

“妈妈，我不穿了你穿吧！我是小孩，身体比你壮，我一点
都不冷！”我内疚不已。“我没事，你是小孩子，可不能着
凉了！“妈妈关心地说。

就这样，一路上我都穿着妈妈的衣服。身体不再寒冷，心里
也无限的温暖…

爬完山，回到家里。妈妈却感冒了，我心里无限自责和愧
疚……

母爱是伟大的！母爱是无私的！母爱让我心里无限温暖，无
限感动！

温暖教育的生长方向培训心得篇二

大家好！

淡淡牛奶香，丝丝心底暖。

温暖，如墨，不经意间滴落在纸上，渐渐漾开。温暖，温存
于心，不经意的一触，就融满了心灵。

“哎！”看着试卷上刺眼的分数，我耷拉下眼皮，有些不知
所措，想着妈妈期待的眼神，我就无地自容，回家的路似乎
特别漫长，可再漫长的路也有个终点，我还是到了。



“咔嚓”钥匙在手中无力地转了一圈，扑面而来的家的温度
让我觉得冰冷无比。“回来了？”妈妈的声音从厨房传来，
我吓得一颤，撑着发抖的声音抢着说：“我写作业去
了。”“咔”我逃一样地奔进书房，关了门，靠在门上大口
的喘着气。我真害怕妈妈说的下一句话就有关考试，我像只
泄了气的皮球，无力地坐在地上，脑子杂乱无章。

“吃饭了！”我从空白的脑中醒了过来，该来的还是要来，
我苦笑了一下走出了房门，可现实比我想的要平静得多，扒
饭，夹菜，久久无言，可孰不知这样我更难受，心底像被一
块大石头严严实实地压着。

“我没考好。”我动了动干涩的嘴角，扯出一句话来。“先
吃饭吧！”妈妈低着头自顾自地吃着，我心里怪怪的，眼泪
一下子涌出，盈满了眼眶，我捂着脸进了书房。

一只大手亲抚着我的头顶，像轻柔的春风顺着我的发，一杯
满满的牛奶放在了我的桌上。“喝点牛奶，都没吃多少
饭。”牛奶塞进了我的手心，手掌隔着玻璃仍能感觉到热量，
温度顺着这手心的脉络，送到了全身，我僵硬的身体才被唤
醒。

“加油！”没有更多的词藻，妈妈悄悄地离开了，我望向手
心的牛奶，还有些泡泡在顶上打着旋，热气也扭打着越腾越
高。

我的嘴角轻轻扬了扬，抿了口杯中的牛奶。醇香，丝滑的牛
奶在舌尖直打转，我心里暖暖的。

掌心的牛奶，一点点凉了，可心头的温暖久久没有散去。

温暖被你裹在牛奶里，蕴藏在我心里。



温暖教育的生长方向培训心得篇三

大家好!

阳光铺洒，带给大地以温暖;爱意如水，带给心灵以温暖;关
切话语，带给人间以温暖。温暖无处不在，温暖就是那么简
单。

眼神的触碰，催生我的世界春暖花开。

那一次，我坐在车后紧紧地抱着你。你顶着寒风，顶着豆大
的汗珠在前面拼力的骑着。突然，一辆黑色小轿车擦过你带
着我的自行车身疾驰而去，你死摁刹车，着急的回头望着我，
刹那间，我触碰到了你那灼热的眼神。

老师，是你吗?你那眼神一改往日的严厉，顿时化作了一缕阳
光，直射我的心房，那一刻我的世界春暖花开。原来温暖也
许只是一个眼神那么简单。

话语的关切，让我的世界充满阳光。

那一段时间，病痛，压抑，郁闷如黑雾般一直笼罩着我，迟
迟不肯散去。我拖着疲惫的身心来到学校，浑身的酸痛已无
法让我的骨架再挪动一步。无奈之下，我只好劳烦我的同桌
帮我接一杯热水。

此时，听到这儿，激动与温暖的情感已梗塞了我的咽喉，晶
莹的泪滴已不自觉的流下。是啊，这就是世间最温暖的同学
情。一句关切的话语，顿时驱散了我所有的烟云与病痛，那
一刻，我的世界里充满了阳光与温暖。

挂着泪珠的睫毛轻轻落下，那最感人的热泪也随这温暖的同
学情滴入那心灵的一片净土。原来温暖也许只是一句关切的
话语那么简单。



宽大的臂膀，让我的心灵有了更温暖的依靠。

人们常说，父爱如山。父亲给家山一般的支撑，而我的感觉
却告诉我父爱如火，给我以最温暖的依靠。那年，考试失利，
我心里暗淡凄凉，一颗失望的心好想随那落叶一起飘远。这
时，是爸爸将我搂进怀中，轻捋着我的头发说，孩子，以后
的路还很长，不要因一次的失败而被击垮，爸爸相信你。

此时，我好像回到孩童一般，将头钻进爸爸的怀中去细细感
受那最单纯，最温暖，最简单的父爱。
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青春如歌，奏出了激昂的曲调、谱写了华丽的乐章；青春如
笔，描绘了多彩的画卷、印染了壮丽的蓝图；青春如火，温
暖了花样的年华、点燃了沸腾的热血。我们追逐着梦想的足
迹，给青春插上了腾飞的翅膀，或飞上天空、掠过大海，或
是停留在某一片土地上。于是，我在石桥镇东冲村这片热土
上践行着青春的梦想。

还记得去年的七月，怀揣着对未来的期许和对人生价值的追
求，我来到了石桥镇，成为一名驻村工作者。

选择驻村，我是幸运的。作为一个地地地道道的农村人，我
从小就目睹了农村土地的贫瘠，感受了农村生活的艰辛，所
以我的梦想就是回到大山深处，用自己的双手为山里的老百
姓做点力所能及的事。巧的是，毕业后我被安排到东冲村参
加同步小康驻村工作，这也让我跨出了追逐梦想的第一步。

选择驻村，我是快乐的。作为众多农村知识青年中的一员，
能够为村民们做实事、办好事，并且能够感受老百姓的快乐，
是一件无比欣慰的事情，尤其是看到他们肯定的眼神时，更
是如获珍宝般快乐。记得去年冬天的一个周末，东冲村9组的
村民到活动室反应情况，老伴昨天去世了，唯一的儿子又身



患重病，请求给予民用煤帮助，以便安葬好老伴。了解情况
后，我立即向领导汇报了这个情况，我及时向民政办申请。
第二天我和驻村的几个同事在村支书的带领下把煤送到老人
家中时，老人眼睛里没有了疑惑，有的只是说不出的喜悦。
她走过来抚摸着我的头说着： “孩子，谢谢你！”热泪夺眶
而出。那一刻，我也流泪了，但不是因为心酸，而是为民解
忧之后的轻松，是服务百姓之后的快乐。

选择驻村，我是充实而无悔的。驻村工作伊始，恰逢石桥镇
进行大规模建设，每天的工作日程都安排得满满的，白天道
路改造、房屋立面改造、农技培训、矛盾化解，晚上动员、
开会、协调等等。这满满的工作让我见证着东冲村的变化。
村里的路变宽了。在“一事一议”、扶贫等项目的推动下，
东冲村完成了通村公路、串户路及庭院的硬化工作。村里的
房屋变新了。随着“四在农家美丽乡村”项目建设的推进，
村内所有的房屋都漆上了亮丽的黄色，戴上了古朴的青瓦，
仿佛每一个角落都吐露着新的气息。村里的人民变富了，通
过各类种养植技术培训的开展，提高了村民的科学文化素质，
拓宽了村民增收致富的渠道，村民们的生活蒸蒸日上。而这
些变化中，我投入了自己的真情，付出了自己的心血，这些
变化让我没了闲暇，我也在繁忙中体会了驻村的充实。

有人说：“农村是一所大学、一个大舞台、一个大熔炉，能
够从基层干起，才能够经风雨、长见识、成良才”。所以我
坚信: 智慧源于勤奋，伟大出自平凡。我将忠于自己的选择，
用驻村工作的实际行动去诠释同步小康工作，让我的汗水滴
落在东冲村的每一个角落，滋润村民们干涸的心田，温暖我
无悔的青春。

有这样一群人，春天踩着晨露，为群众运去春耕的良种；夏
天顶着烈日，为群众捎去防汛抗洪的消息；秋天迎着朝曦，
为群众带来秋收的喜悦；冬天冒着严寒，为群众送上温暖的
食粮。这群人有个共同的名字，那就是“驻村干部”。我自
豪我是其中一员。



我第一次到大寨村，怀着紧张而又激动的心情，我在车上幻
想着驻村生活。幻想里，村民们特别友善，每天给我送瓜果
蔬菜，喜欢听我山那边的世界。

经过一个隧洞后，车向左转，驶入了一个没有护栏的水泥路，
山脚下就是一条波涛汹涌的大河，我很惊恐，我不禁从美好
的幻想中醒来。车被开到山脚，前面是一条黄泥路，坑坑洼
洼，还有滑坡的迹象。地上的坑使车激烈地颠簸着，我所有
美好的幻想也随之完全醒了！

那天我们走访了村民匡维华家。他家共4口人，妻子患了宫颈
癌，一双儿女在读书，弟弟是个精神病患者，还有70多岁的
患病老母亲。家里唯一称得上现代化的物件儿就是切猪草机。
他家房子很暗，很矮，到处弥漫着酸臭味。离开时，我鼓起
勇气对他说了一句：大哥，你一定要坚强。眼泪不知道什么
时候已经流了下来。

我的心情久久不能平静。这一家人以后怎么办？孩子将来怎
么办？我能为他们做点什么？无数个问号，在我脑子里转。
我暗自下定决定：我一定要为他们做点什么。

通过咨询，我得知，全国妇联针对女性“两癌”患者有一个
救助基金。这个消息让我兴奋不已，第一时间我就想通知匡
大哥。我帮他将诊断书和用药清单等资料搜集并上报到县妇
联，通过我的帮助，匡大哥得到了一万元的救助款，另外，
他弟弟还符合向乡民政办申请临时救助的条件，我积极帮助
他办理相关手续，获得了乡民政办的临时救助款。

几天后我刚刚到办公室，就看见匡大哥提着自家种的玉米在
等我了。他肩膀上全湿了，膝盖以下全是泥浆。我们四目对
望，他冲着我笑，眼眶却红了；我眼眶红了，心里却甜了。
那一刻，我觉得我真的做了一件非常有意义的事，干着一个
令人自豪的工作。



现在村里的新修的路刚好经过匡大哥家门口，在我们的帮助
下，他开了一个小小的杂货店，生活算得上是有滋有味了。
下村路过他家的小店，经常能听到里面传来的欢声笑语。说
到过去，匡大哥这个七尺男儿会忍不住抹眼泪，重复着那些
大同小异的感激话语。

我想，为民服务的路上，只有不畏艰难，想群众之所想，急
群众之所急，才能换来群众对你将心比心的信任与爱戴。干
群同心，才能大踏步地迈向小康的明天。

你们听，远处正传来一个响亮的声音：风雨群众路，真情暖
人心。

2013年2月底，我怀着激动的心情来到岩上村，开始了我工作
中的另一段旅程。我又回到了熟悉的农村，儿时农村生活的
场景一幕幕地浮现在我的眼前，我的心中满是兴奋。

驻村伊始，正好赶上岩上村的小康房改造建设。在农村，会
有一户多房和一房多户的情况，我们商量着以房屋间数来发
放补助款。经核实，大石洞片区共有410户1286间房屋，每户
房屋补助8000元，可以补助328万元，用这328万元除以1286
得到每间房屋可以得到补助款2550元。同时考虑到部分老百
姓资金有困难，我们向平关镇政府反映，每间房屋按1500元
发放启动资金来帮助老百姓建房。

房屋在建了，道路修通了，村民们也用上了干净的自来水，
休闲广场建成了。从远处眺望岩上村，收入眼底的是一派欣
欣向荣的气象。但这些够了吗？我一遍遍地在心里问自己，
不够，这还远远不够，岩上村老百姓的收入从哪里来，致富
的出路在何方，没有富裕，谈何小康。就在我们为岩上村的
发展寻找出路的时候，一个天大的好消息传来，贵州花世界
农业园区落户火铺镇沙淤村和平关镇岩上村。驻村工作组协
同平关镇政府和岩上村支两委一起，开始了岩上村片区的土
地测量工作。九月的雨水打湿在身上，已有丝丝的凉意，但



大家都顾不上这些，手持gps测量记录仪，奔跑在园区规划的
土地上，雨水可以浸湿我们的裤腿，粘泥可以减缓我们的步
伐，但什么困难也别想拦下我们为老百姓工作的激情，为了
尽快地完成测量土地的任务，中午的伙食也是送到地里头去
的一碗炒饭。仅仅五天的时间，完成了岩上村片区2000余亩
土地的测量工作。一个月不到的时间，完成了园区的水库用
地、一环路和二环路用地的测量工作以及园区内的坟墓搬迁
工作。

岩上村三组的村民在杜明飞的带领下成立了一个农民养羊合
作社。合作社在发展过程中，曾遇到过不少的困难，驻村工
作组得知这一情况后，在驻村组长的带领下，我们帮助合作
社从羊圈的设计改造，种羊的引进方式，防疫检测，银行贷
款等方面帮助合作社一步一步走出困境并逐渐发展壮大起来。

看到岩上村日新月异的变化，我真是喜在眉梢，我觉得自己
没有辜负党和政府当初选派驻村干部的期望，也没有辜负岩
上村老百姓对党和政府的希望，看着蒸蒸日上的岩上村以及
它的光明未来，我终于可以大声地说出——我是一名合格的
驻村干部！

难说再见，两年时间的驻村工作即将结束，我心中满是依依
不舍之情，难舍岩上村在一起驻村工作的兄弟情，难舍岩上
村勤劳善良的老百姓，难舍岩上村的一草一木，点点滴滴。
岩上村的一切都在感动着我，这也必将成为我在工作中继续
前进动力的源泉。

温暖教育的生长方向培训心得篇五

大家好！

我叫xxx，来自xxx小学xx班，我今年11岁是学校的播音员。自
从老师给我们说起了你们华坪小学同学们伙伴们的困难，再
看了你们的一些学习和生活的照片，在我今天私下同同伴们



聊天中，在此时我也亲眼目睹了你们的学习和生活环境让我
才深深地感受到了，原来，还有那么多的我们同龄小伙伴在
这样艰苦的条件下学习和生活。

从内心对你们感到由衷的敬佩，你们的学习精神值得我们城
里孩子们学习，我们要以你们的学习精神为榜样，珍惜现在
的学习生活，我们很少来农村感受同龄孩子的.学习和生活，
在思想上也给我上了一堂生动的思想课。

今天我作为城关小学600名学生中的代表来和同学们交朋友，
举行“手拉手、献爱心”活动，带着我们全校每一位同学的
一份爱心，为你们送来了课外读书、学习用具和棉衣，礼物
虽少，但涵盖了我们孩子们一颗颗期盼的心，希望通过这样
的活动架起我们心的桥梁，播下我们爱的种子，我们生活在
同一片蓝天，沐浴着同一缕阳光，让我们坚定信心，携起手
来共同创造希望的明天。

谢谢大家！

温暖教育的生长方向培训心得篇六

大家好!

如果说世间真的有一种温暖，可以流传不败的话，那么我想
就只有文字给予的温暖。

还记得那个卧冰求鲤的孩子吗?虽然他离我们很遥远，但他的
故事，作者运笔就下来。穿越千年的距离温暖着我们每个人
的心灵。为他的孝心感动，被他的行为温暖着。

那是一个安静的午后，我百无聊赖，漫步到图书馆门前。没
事干就想去图书馆随便翻几本书看看，等发着无聊的时光。
图书馆里，只剩一位老师，在值班。看到我进来，他就会笑
着说：“没事儿啊，同学们都去逛街了。还有什么人来这里



啊?小丫头，你挺特别的，能来这里。”我安静地报之以微笑，
转身去了三楼。

在三楼的书架上，都是大家之作，譬如《水浒传》，《西游
记》《史记》等。随手拿了一本书，坐在靠窗的位置，翻看
起来。一开始他只是一个才华横溢的诗人，后来考取了功名
成了朝廷栋梁，后因乌台诗案遭贬黄州，后来又回归朝廷，
因为得罪了小人，又遭贬。之后一次的回归，一次次的遭贬。
官场的冰冷无情把一颗爱国之心从热变冷，冷却的才情，又
被生活的艰辛之火重新燃起，自此，一发不可收拾。“莫听
穿林打叶声，何妨吟啸且徐行”，千百年来，这句诗温暖着
被生活挫折打击的人们，激励人们即使再大的风雨也不能阻
挡前进的脚步。“回首向来萧瑟处，归去，也无风雨也无晴。
”温暖着官场失意的人们，提醒人们不要把功名看的太
重。“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺。此事古难全”，温暖
每颗忧愁的心儿，劝慰人们不要过于忧愁悲伤。等我掩卷时，
天色渐暗，只有一盏盏路灯在静立着。灯光点点，仿佛在说，
我们也陪你与大师无言于一室之内，然后起身离开。

世间那么多的温暖，如亲情的温暖，火的温暖，陌生人的温
暖等难以保留，甚至没有感受，就已消失不见，谈何流传。
而文章的温暖，源远流长，从古至今。愿每个人都多汲
取“文”暖，让这种特殊的温暖一直流传，真的，一代又一
代的人们。

温暖教育的生长方向培训心得篇七

大家好！

我是***，今天我演讲的题目是《爱让世界温暖》。

行走在我们的校园内，到处可见各种明言警句，它们无时无
刻不在提醒着我们奋发向上，积极进取，也告诉我们许多人
生哲理。其中，对我影响最大的是"爱人者，人恒爱之：敬人



者，人恒敬之。"是这句话，让我明白了人与人之间相处的关
键，那就是相互关爱。

生活中，关爱无处不在。你以一脸微笑示人，他人也会报以
甜蜜的微笑；你送他人一句轻声的问候，他人对你嘘寒问暖；
你以一片真心对待他人，换来的是知己朋友。

在生活中，有很多的时候我们在抱怨，自己为什么没有知心
朋友，而我们恰恰忘了自己有没有用真心去关爱他人，用真
心去换取珍贵的友情呢所以，我们只有真正用新关爱他人，
才会收获美好。

印度的反对种族歧视者甘地是最受非洲人民喜爱戴的人。有
一次，在坐火车时，他的一只鞋掉到了铁轨旁，此时，火车
已经开动，鞋子再也无法捡回，于是，他急忙把脚上的另一
只鞋子也扔了出去，一位乘客不解的问他，为什么这样做，
甘地笑着回答："这样一来，看到铁轨旁鞋子的人就能得到一
双鞋子了。"正是由于他对人民的伟大的爱，才赢得了广大非
洲乃至全世界黑人的爱。社会需要爱心，人类需要帮助，也
许只是一根小小的木桩，就可救活一个溺水的人；也许只是
一条薄薄的毯子，就可以温暖一个冻僵的人；也许只是一句
话，一只温暖的手，就可以唤回失望者的希望。

爱心大使丛飞的事迹更让我们领悟到爱的真谛。丛飞资助
了78个贫困儿童继续他们的学业。为了赚更多的钱，他辛苦
奔波演唱，不幸患上了胃癌。在病重之际，他资助的孩子纷
纷送来了祝福，广大群众也通过各种方式向他伸出了援助之
手。最终，从飞带着微笑离开了人间。爱心是一束射在冬日
的阳光，它使贫病交迫的人感到了温暖，爱心是一泓出现在
沙漠的泉水，是濒临绝境的人看到了生的希望。

亲爱的同学们，我们生活在这个美好的世界，周围到处弥漫
着爱的芬芳，让我们牢记"爱人者，人恒爱之：敬人者，人恒
敬之"，让爱的芬芳传播开去，弥漫开来，让关爱温暖每一个



人，让世界充满爱！

温暖教育的生长方向培训心得篇八

大家下午好！

我是这次活动的志愿者，陈欣怡。我们举办这次活动，为了
让大家知道一个人的力量也许不能消除他们的贫穷，可是，
我们是一个集体，团结起来一定能实现更多的梦想，更为了
让山区的孩子们，感受到温暖，让他们能上一个不寒冷的冬
天！关爱他人，懂得帮助，是我们这次活动最重要的宗旨。

在这个活动正式启动时，我们利用课余时间，完成了宣传板，
让我们娄葑学校的孩子，感受到山区孩子的艰辛。在老师帮
助下我们发传单，将这份爱与力量，传递给娄葑学校的每一
个人，让每一份子都参与到活动中来。我们还特地做的我们
娄葑学校爱心基金会的会徽，让更多人参与到公益事业中来，
让小爱，凝聚成大爱，让大爱，不断延续！

昨天，我们进行了统一的捐献，同学们十分的踊跃，一张张
可爱的面孔，脸上天真的笑容，一包包的衣服，我们看在眼
里，感动在心。一二年级的小朋友，拎着十分重的包裹，头
上冒着汗，一个个争先恐后的，让我感受到我们娄葑学校的
小朋友们的爱心。高年级的同学们，在繁忙的学习中，也能
踊跃的参与，献出自己的爱心，让我们看到正在长大成人的
一批优秀的`学子们。截止到现在，我们总共收到学生捐赠衣
物：4052件，文具255件，教师捐赠衣服100余件。

本次活动，师生热情的参与，让我们很是感动，在这个圣洁
的校园里，我们每个人都拥有一颗善良的心，每个人的内心，
都有一颗正在发芽的种子。受人玫瑰，手留余香，我们的校
训时时刻刻提醒着我们，该如何去做，帮助他人，是一种品
德的体现。虽然这次活动已经圆满结束了，但开展这次活动
的意义是重大的，奉献爱心的行动是终身的。



同学们，铭记这次活动的意义，让我们与爱同行！

谢谢大家！


