
最美护士发言(通用5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

最美护士发言篇一

下午好！

我演讲的题目是：

我们心中的“最美护士”

如果我是病人，我心中的“最美护士”应该是这样的：

当我长期因病致贫，经济拮据时，护士能心怀同情，想方设
法帮我寻求爱心支持，解我后顾之忧，哪怕我事事斤斤计较，
自私自利。

如果我是医生，我心中的“最美护士”应该是这样的：

的病情信息；

当我开具医嘱处方时，护士能替我把把关，避免一些失误；

当医患之间存有误解猜疑时，护士能协调沟通，缓和矛盾，
澄清事实；

我是护士，我心中的“最美护士”是这样的：

恪守职业道德、尊重生命、爱岗敬业、善待病人、严谨慎独、



精益求精，同事间取长补短，互帮互助互学互敬，使我们的
病人承受最小的痛苦，恢复到最佳健康水平。

当病人起死回生、康复回家时，病人笑了，我们护士也会笑，
之前所有的苦和累、误解和委屈，全都烟消云散。

“最美护士”哪里找？，让我们去盐都二院瞧一瞧。

王晓芳，内科护士长，微笑温暖病人，言行感动患者。20xx年，
有位脑梗塞失语病人住进了内科病房，病人对治好自己的病
丧失了信心，极不配合治疗。她知道后，主动与病人多接触，
和风细雨的对病人讲解战胜疾病的重要性。一次，她看到病
人的表情非常痛苦，不停地去卫生间，原来病人已经两周没
解大便了，她马上给予开塞露、肥皂水灌肠，都无济于事，
于是她戴上手套为病人掏出了干结的粪块，解除了病人的痛
苦。终于使病人改变了态度， 主动配合护士进行语言康复训
练，病人基本恢复了正常的语言交流。

黄莹辉，急诊科护士长，静脉穿刺“一针见血”，成功率极
高。特别是对小儿头皮静脉穿刺进行潜心研究，摸索出一套
提高成功率的方法，大大减少了小儿的痛苦。一天值班护士
打电话请求帮忙小儿输液，她立刻赶到病房，这位患儿很胖、
病情很重、光线又暗、血管不好找，她一边安慰家属，一边
仔细摸找静脉，看不清凭手感找血管，很快穿刺成功。

朱越艳，内科护士长，任劳任怨，苦、难、脏、累活首当其
冲。20xx年，内科收治了一位口服农药中毒的病人，在为病人
洗胃过程中，病人呕吐物喷射到她工作服及鞋上，她始终将
病人的生命安危放在第一位，没有厌恶嫌弃、放下手中的工
作。洗完胃后她后背全都湿透了。

罗小红，肿瘤科护士长，护理基本功扎实，医生得力助手。
曾获全区护理操作竞赛第一名、理论考核第二名。工作时更
是细致入微，一次巡视病房时，发现一重病人血氧饱和度急



剧下降，面色紫绀，她果断的给病人吸痰避免了窒息。

杨骏，手术室护士长，下班没有准点，拖班加班家常便饭。
饥肠辘辘坚持手术早已是常事，与家人同餐共眠早已成了奢
侈，妈妈承诺的变卦，儿子早已司空见惯。

张兰萍，护理部主任，更是肩负重于亲情的责任。特殊的工
作，能使她心中装下每一位患者，却难以顾及到自己的亲人。
为了不影响工作，她每次去看望病重的母亲，都是来也匆匆，
去也匆匆。她母亲病危时，恰逢等级医院评审，她含泪离开
母亲去迎接检查，当她忙完工作回到母亲身边，母亲已不省
人事，再也没醒过来。

20xx年，一位羊水栓塞产妇的抢救，有惊无险、终身难忘。
十几名护士全力以赴参加了这次大型抢救，抢救从晚上19:00
开始，护士紧张有序的输液输血、配制药液、吸氧、导尿、
监测生命体征、病情观察、抽血送验、上台手术、统计、记
录??一直到凌晨4:00，病人病情才稍稍平稳下来，最终死神
也望而却步，产妇安全脱险。

平凡的她们，没有惊天动地的豪言壮语，没有可歌可泣的英
雄事迹；伟大的她们，只是默默地用热情和行动践行着救死
扶伤的南丁格尔精神。

采访她们，她们都说既然选择了护理事业，今生就无怨无悔！

这都是盐都二院的护士，这就是盐都二院的护士。你说她们
美不美，如果还不够美，请给她们鼓励，如果她们美，请给
她们鼓掌！

祝护士姐妹们节日快乐！



最美护士发言篇二

在我选择职业之初，母亲就跟我说：“孩子，去当护士吧，
那是一个崇高的职业。”母亲告诉我，说我出生的时候是难
产，如果不是护士拼命忘我地工作，我就会窒息在娘胎，这
个如花的世界就会少一个如花的生命。听了母亲的话，我满
怀着对护士的崇敬和向往走进了护士学校。可是，当我完成
学业走上工作岗位时，我发现，人们对护士这个崇高的职业
并不是个个都能给予充分的理解。

直到阳春来临，老人出院的时候，我拿下口罩，她才看清了
我的真面目，她拉着我的手不断地打量，万分感慨地跟我说
道：“孩子，让我好好瞧瞧，你的手怎么这么轻柔又这么温
暖呢，我的儿子在美国念博士生，女儿也在北京上学，身边
没有亲人，要不是你的精心护理，我不知要受多少罪，我的
脚还不知到什么时候才能好呢!”她褪下手上的一只金镯子，
要往我的手上戴，可是我怎么能收这么贵重的礼品呢，我要
的只是人们的理解，世上又有什么比理解更为可贵的东西呢!

人们称我们护士是白衣天使，可是在这崇高的赞美后面，有
的是琐细的工作和具体而繁重的劳动，我们知道怎么做才能
不辜负这个崇高的赞美和这神圣的使命。一九九六年秋，东北
《托起明天的太阳》剧组在我们庐江境内合铜公路发生了车
祸，伤员送到我们中医院来。那时，我们全体护士上阵，没
日没夜地工作，当他们从昏迷中醒来，回报我们的是最诚挚
的微笑。

这句话我牢牢地记在心中，它是对我的鼓励，也是对我的鞭
策，更是我工作的永远动力。

谢谢大家!



最美护士发言篇三

大家好!

很荣幸我能有这样的机会参加今天的演讲，我演讲的题目
是——《最美》。当季节走进粉红色的五月，微风和煦，春
暖花开，在这样美好的季节，我们迎来了属于自己的节
日——5.12 国际护士节。这是我们护士最美丽最值得纪念的
日子。我为自己是一名护士而骄傲——我们是普通的女性，
可又因这个职业而不普通，我们被人们尊称为“白衣天使”，
天使是传说中神仙的使者，是幸福和温暖的象征。天使是我
们圣洁的称谓，是人们对我们形象美和内在美的深情赞誉。
一袭飘然白衣，是一颗纯洁的心灵;一顶别致的燕帽，是一项
守护生命的重任!我更为自己是妇保院的护士而感到自豪——
在这里，姐妹们技压群芳的工作水平、兢兢业业的工作作风、
一丝不苟的工作态度、和谐相处的工作环境，都给我树立了
学习的榜样。在我经过不同程度的技术洗礼而荣幸的走进妇
保院后，逐渐懂得了“护士”的真正内涵，明白了该如何做
一名优秀护士——从心做起，用心相待，细微服务。

护理学创始人南丁格尔曾经说过“护士必须要有同情心和一
双愿意工作的手”.岁岁年年多少事，迎来送往何其多。每班，
我们都要面对不计其数的就诊，上药、打针、输液忙得不可
开交。但我心中一直有一种理念，患者选择我们妇保院就医，
是对我们妇保院的最大信任，我们不论是医生，还是护士，
都要如履薄冰地尽好自己的职责，决不能辜负他们对我们的
期望。在工作服务中，我们应始终把病患者放在第一位，把
他们当成自己的亲人，全力营造快乐的服务氛围，释放他们
心中压抑紧张的情绪，让他们有个开阔的好心情放心就诊。

作为一名护士，姐妹们在平凡的工作中感受着人生百味，默
默地奉献自己的爱心。曾几何时，我们放弃了万家团聚的日
子奋战在护理一线;曾几何时，我们将亲人期待的眼光和焦怨
的声音悄悄放在心中，去守侯着院里每一个病患者;曾几何时，



我们已全无了生物钟的作息规律，在夜深人静的时候观察病
人，在无数个漫长的夜晚用自己那双像是灌铅的腿踱着病房。
打针、发药、输液，我们在辛苦中呵护着病人的生命;交班、
接班，白天、黑夜，我们在苦累中把握着生命的轮回。虽然
辛苦，虽然劳累，但是充实，快乐!是什么样的力量让我们如
此痛并快乐着?是夜深人静巡视病房时那一张张安然入睡的脸，
是在我们精心护理下得到康复的病患热泪盈眶的道别，更是
交接班时病患的一声“您，辛苦了!”疲劳顿时化为力量，每
当此时我的内心便会有一种强烈的震撼，一种自豪与满足让
我挺直人生的脊梁!

漫漫人生路，悠悠天使情!无论是在非典肆虐人心惶惶的春天
里，还是在汶川大地震满目苍夷的废墟中，都少不了我们的
身影，我们用爱心、细心、诚心筑起了爱的港湾，驱逐了无
数的死神!这不是任何人都能做到的。想到这些我们无愧于
心!

既然选择了地平线，留给世界的就只有背影!

既然选择了这身洁白，就要守住使命的蓝天!

既然是沉默的羔羊，就不去唱夜莺的笙歌!

姐妹们，感谢我们的职业吧，是她让我们知道如何平等，善
良，真诚的对待每一个生命，是她让我们理解了活着就是一
种美丽，是他让我们懂得了如何珍爱生命，明白了平凡就是
幸福，奉献让我们更加美丽!

最后我想以我的人生信条“要输就输给追求，要嫁就嫁给幸
福”与我们医务工作者共勉。在此我也感谢妇保院给我提供
这次演讲发言的机会，感谢领导对我的教导，帮助和关怀，
也代表全体护士祝在座各位身体健康，万事如意!祝我们的妇
保院蒸蒸日上!



我的演讲完毕，谢谢大家！

最美护士发言篇四

大家好!

五月的春天是绿色的，因为处处杨柳青青；五月的春天是红
色的，因为处处鲜花盛开；五月的春天又是粉色的，因为在
这春意盎然、青春飞扬的季节，有我们自己的节日—5.12国
际护士节。在这个特别的日子，一批又一批的青春少女怀揣
着自己的梦想，穿上洁白的护士服，戴上漂亮的燕尾帽，轻
唱着xx的誓言，立志成为守护生命的白衣天使。

选择了护士这个职业，也就意味着奉献，把我们的爱心、细
心、耐心、诚心和责任心毫无保留的奉献给每一位患者，用
我们全部的真诚和善良为一个个无助的生命注入永远的光芒
和希望！

“三分治疗，七分护理”，这句话鲜明的指出了护理工作的
重要性。护理工作看似简单，实则复杂。它需要护士既要有
过硬的护理技术，更要有一颗天使之心，对待患者充满仁爱
之心、精细之心、忍耐之心、真诚之心以及高度的责任心。

拥有仁爱之心，视患者如亲人，以微笑融化每一颗冰冷的心，
让他们感到亲人般的温暖；拥有精细之心，微小之处见真情，
细心呵护每一颗受伤的心灵，让患者感到人间有爱；拥有忍
耐之心，为患者耐心讲解，最大限度地化解他们心中的疑虑，
增进护患交流；拥有真诚之心，将心比心，站在患者的角度
上考虑问题，加强患者对医护人员的信任；拥有高度的责任
心，严格医疗管理，规范化每一种治疗，确保患者的生命安
全。

只有这样，才能真正的为患者减轻肉体以及精神上的痛苦，
为他们支撑起无力的生命。



记得刚入科时，科室收治了一名年轻的车祸患者，因为伤情
太重，不得不为他进行截肢治疗。22岁的青春年华，正是指
点江山、激扬文字的时候，正是在球场上尽情挥洒汗水的时
候，只是昨日还在大学篮球场上奔跑的他，今天却不得不面
对失去一侧下肢的现实，如此沉重的打击使得小伙子的情绪
在术后降至了冰点，脸上的笑容消失了，情绪极为不稳定，
对各种治疗也比较抵制。这些都被护士长看在眼里，记在心
上。针对患者的情况，护士长制订了专门的护理计划，并召
集全科护士开会作了特别的交代。每次护理查房时护士长都
会在小伙子的床前停留较长的时间，开始的时候只是跟他聊
一些社会新闻，甚至是一些生活琐事，增加与小伙子的交流，
慢慢的消除小伙子的敌意；然后给他讲述一些励志的名人事
例，引导他去关心生活，热爱生活；然后给他讲一些曾经治
疗过的成功病例，介绍带假肢后的功能恢复情况，增加他对
治疗的信心，引导他配合治疗；而在为患者每一次翻身、拍
背、做治疗时大家都尤为细心，尽量减少他的痛苦。渐渐的，
久违的笑容又回到了小伙子的脸上，他也可以正视自己的伤
肢，积极的配合每一项治疗了。现在，小伙子正在为安装假
肢做着积极的功能锻炼，很快就可以走着回到校园了。

看到小伙子的巨大转变，让我更加明白了护理工作的意义，
明白了护理工作的必要性以及重要性，也更增加了我成为一
名合格护士的信心和决心。

冰心老人曾说过：爱在左，同情在右，走在生命的两旁，随
时撒种，随时开花，将这一径长途，点缀的花香弥漫，使穿
越拂叶的人，踏着荆棘，不觉得痛苦，有泪可落，却不悲凉。
我想，这或许是对天使最好的诠释吧！

送人玫瑰，手有余香。在平凡的岗位上，我们既感受着人生
百味，奉献着自己的爱心，同时也收获着只属于我们护理人
员的快乐。在苦中我们可以感受着呵护生命的快乐，在累中
我们可以体会到自身价值的意义。



护理姐妹们！我们是生命的捍卫者，我们是健康的守护神。
让我们用爱和微笑去呵护每一个病痛的生命，以换取更多的
健康重生；让我们用天使之心去温暖每一颗受伤的心灵，以
换取更多的爱心重生；让我们驾起探索的飞舟，扬起搏击的
风帆，满怀豪情，在平凡的护理岗位上，为建设和谐社会，
奉献我们绚丽的青春吧！

最美护士发言篇五

大家好!

很荣幸我能有这样的机会参加今天的演讲，我演讲的题目
是——

我为自己是一名护士而骄傲——我们是普通的女性，可又因
这个职业而不普通，我们被人们尊称为“白衣天使”， 天使
是传说中神仙的使者，是幸福和温暖的象征。天使是我们圣
洁的称谓，是人们对我们形象美和内在美的深情赞誉。一袭
飘然白衣，是一颗纯洁的心灵;一顶别致的燕帽，是一项守护
生命的重任!我更为自己是妇保院的护士而感到自豪——在这
里，姐妹们技压群芳的工作水平、兢兢业业的工作作风、一
丝不苟的工作态度、和谐相处的工作环境，都给我树立了学
习的榜样。在我经过不同程度的技术洗礼而荣幸的走进妇保
院后，逐渐懂得了“护士”的真正内涵，明白了该如何做一
名优秀护士 ——从心做起，用心相待，细微服务。

护理学创始人南丁格尔曾经说过“护士必须要有同情心和一
双愿意工作的手”.岁岁年年多少事，迎来送往何其多。每班，
我们都要面对不计其数的就诊，上药、打针、输液忙得不可
开交。但我心中一直有一种理念，患者选择我们妇保院就医，
是对我们妇保院的最大信任，我们不论是医生，还是护士，
都要如履薄冰地尽好自己的职责，决不能辜负他们对我们的
期望。在工作服务中，我们应始终把病患者放在第一位，把
他们当成自己的亲人，全力营造快乐的服务氛围，释放他们



心中压抑紧张的情绪，让他们有个开阔的好心情放心就诊。

会有一种强烈的震撼，一种自豪与满足让我挺直人生的脊梁!

漫漫人生路，悠悠天使情!无论是在非典肆虐人心惶惶的春天
里，还是在汶川大地震满目苍夷的废墟中，都少不了我们的
身影，我们用爱心、细心、诚心筑起了爱的港湾，驱逐了无
数的死神!这不是任何人都能做到的。想到这些我们无愧于
心!

既然选择了地平线，留给世界的就只有背影!

既然选择了这身洁白，就要守住使命的蓝天!

既然是沉默的羔羊，就不去唱夜莺的笙歌!

若有人问我：“世界上谁最美”?我会自信地回答：“是护
士”。护理工作没有轰轰烈烈的辉煌，却写满了简单而又平
凡的爱，打针、发药、铺床、输液，我们在辛苦中呵护着生
命;交班、接班、白天、黑夜，我们在劳累中把握着生命的轮
回。在很早以前，就有人提出了“三分治疗，七分护理’，
这很鲜明的指出了护理工作的重要性。护士的一言一行,一举
一动,都直接关系到病人的健康。南丁格尔说过，“护理工作
是一门艺术，护士要有一颗同情的心和一双愿意工作的手”。
我们塑造新形象的护士,让病人得到更全面、更整体、更系统
化的服务。以病人为中心,想病人之所想,急病人之所急,全心
全意为病人服务是我们的宗旨。

我们是生命的捍卫者，是健康的守护神。我们尽自己最大的
能力和爱心帮助患者减轻痛苦，为他们支撑起无力的生命。
他们就是我的最亲的亲人，是我可爱的兄弟姐妹。在这个属
于护士的生活中，青涩的笔写不出华丽的词藻，千言万语汇
聚成一句话：我牢记着自己的使命。


