
最新初一班会听课记录表内容 班会课听
课心得体会(模板5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？下面是小编帮大家整理的优质
范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

初一班会听课记录表内容篇一

古人有句话：一屋不扫何以扫天下?这是什么意思，我把它简
单的理解为五个字：从小事做起!我们虽然都是成年人，但不
要望了我们也是学生，我们是大学生。来到了学校，就应该
有学生的样子，可我们有些同学就是眼高手低，大事干不了
小事又懒的去做。为响应学校开展“扫一屋与扫天下”活动
的号召，加强学生宿舍文化建设，提高同学卫生意识，为同
学们营造更好的生活环境，我班于利用班会时间开展“一屋
不扫何以扫天下”主题班会活动。

我们希望通过此次活动做到以下几点：

1、加强同学们保持个人和公共卫生意识，加强宿舍文明建设。

2、提高同学们生活质量，促进同学们身心健康，提高同学们
团队协作能力，提高同学们个人综合素质。

3、创造良好的学习生活环境，加强个人与班集体的建设，促
进个人与集体的发展。

要想成就大事，就应该从一点一滴的小事做起。大的成功都
是由微小的成功堆砌起的，如果一个人连小事都做不好，那
么何谈成大事、就大业?古语有云：不积跬步，无以至千里，
不积小流，无以成江海。试问，一个连家都不爱的人，可能



爱国吗?同样，一个连屋都扫不了的人，可能扫天下吗?如果
一条缝没有处理好，古埃及人智慧的结晶金字塔就可能消失;
如果一块砖没有砌好，世界奇迹万里长城就可能成为遗憾。
因此，对小事情的忽略就是对大成功的毁灭。

勿以恶小而为之，勿以善小而不为。别小看那些小事，每一
件小事都可能影响你的人生。因此，好事要从小事做起，积
小成大，也可成大事;坏事也要从小事开始防范，否则积少成
多，也会坏了大事。所以，不要因为好事小而不做，更不能
因为不好的事小而去做。小善积多了就成为利天下的大善，
而小恶积多了则“足以乱国家”。

初一班会听课记录表内容篇二

让学生尽快进行自我调整，收收心，从寒假的慵懒状态中进
入最佳的学习状态。

1、了解学习时间，增强紧迫感。

2、拟订新学期计划。

3、安全教育

一、回顾假期，乐趣无穷

学生讨论，指名说说。

小结：暑假期间经历的人与事都应该随着新学期的开始告一
段落。在新的学期，我们有更重要的任务完成，需要投入更
多的时间和精力来努力完成学业。希望同学们能够及时的调
整好心态，投入到后面的学习中。

二、畅谈打算，展现风貌



学生讨论，老师指名说。学生各抒己见，多数学生都表示要
下定决心努力学习。小结：通过制定新学期计划，可以使学
生清晰地理清短期的目标，并朝着制订的目标努力。

三、师生归纳，明确要求

常规教育：

1、上课：不管上什么课，都必须认真听讲，本学期课程难度
加大，所以更需要花大量的时间精力去学习。遵守课堂纪律，
积极动脑思考，形成良好的课堂气氛。

2、自习：保持上学期的自我管理班级秩序，利用自习时间完
成课后作业，不吵闹聊天，班委应以身作责，督促同学共同
学习进步。

3、纪律常规：保护班级公共财产，爱护公物。课下注意游戏
安全，不追逐打闹，不大声喧哗。课间操及眼保健操要认真
的进行，班委做好点名工作。

4、作业：按时完成每天的作业，做到独立思考，认真检查。
遇到不会的题目要主动请教老师或同学，做到不留知识的死
角。

四、安全教育，牢记心间

同学们，为提高全体学生的安全意识和自护自救能力，预防
和杜绝各类事故的发生，我们在开学第一天就要牢记安全教
育的重要性。

1、列举出生活中的安全事例。

2、班级举例学校发生的事故及后果。

3、小学生应注意安全的地方：



（1）人身安全，在校园内或公路上不追逐打闹，不爬围墙，
不爬树，不接近有电等危险地点，劳动时，注意安全，不与
社会上不三不四的人交往，特别是吸毒者，课外不玩火，不
玩火。

（2）交通安全，在公路上不追逐打闹，自觉遵守交通规则，
交叉路口要注意行人车辆，骑自行车宁慢勿快，上、下坡要
下车，通过公路要做到一停二看三通过。

（3） 财产安全，保管好自己的物品、钱财，如有遗失或遇
偷盗、敲诈等应向老师及时反映或报警。

（4） 饮食安全，不饮生水，不吃不卫生的食品，不吃有病
的鸡肉、猪肉等，饭前便后要洗手，不吃霉变或过期食品。

4、学生自查哪些方面未做好，今后要加强注意。

结束语：新的学期，新的征程。愿同学们在这个幸福温暖的
大家庭里，快乐每一天，进步每一天，收获每一天！

初一班会听课记录表内容篇三

设计过程:

班会活动设计:

主题:花样年华我作主

班级:初二16班

主持人:男女同学各一人

一、从整个班会课的开展来看,流程清晰,环节紧凑.



最后,主题班会在全班同学高声歌唱《责任之歌》的声音中圆
满结束.

二、“师生、生生”互动

三、教育性、创造性和趣味性结合的原则

当然,反思本节主题班会课,我也意识到以下几点有待于今后
加强:

初一班会听课记录表内容篇四

女：六月，我们迎来热情奔放的初夏。六月，有灿烂的阳光
照耀在我们的身上。

六月，我们也将迎来一年一度的父亲节，一个值得我们去感
恩的日子。

男：我们的成长过程中离不开父母的养育和帮助，他们悉(xi)
心照顾我们,给(ji)予无限的关爱。

一棵参天的大树，为我们遮挡风雪和严寒。他像夜晚的一盏
明灯，给我们带来光明和温暖。

特别的节日里，让我们为自己的父母送上一份温馨的祝福，
送上一份来自儿女的情谊。

男：父亲节究竟是怎么得来的呢?

但它

表达了人们对父亲的尊敬和爱戴，因此逐渐被全世界人民所
接受。



父亲的默默付出，他们不辞辛苦为我们支撑起生活的蓝天。

男：请听诗朗诵《父爱》

女：《父爱》

父爱如伞，为你遮风挡雨;

父爱如雨，为你濯(zhuo)洗心灵：

父爱如路，伴你走完人生。

恐惧时，父爱是一块踏脚的石：黑暗时，父爱是一盏照明的
灯;

枯竭时，父爱是一湾生命之水;努力时，父爱是精神上的支
柱;

成功时，父爱又是鼓励与警钟;父爱有如大海般深沉而宽广。

会让我们忘却冬日的寒冷。恐惧害怕时，父亲的怀抱往往是
我们最可信赖的依靠。

关爱，源自恨铁不成钢的心情。我们不能因此而无视他们的
艰辛付出，甚至对他们有所怨言。

父亲对我们的期望，才能对的起父亲为养育我们而付出的辛
劳。

房间，减轻爸爸的负担。回家后能微笑着向父亲说一声"爸爸
您辛苦了!爸爸我爱你"。

(合)：101班《父爱如山》主题班会到此结束。让我们共同祝
愿天下所有的父亲—幸福安康!



初一班会听课记录表内容篇五

1、 帮助同学们规划个人未来。

2、 使同学们明白，理想的实现是要付出很大的努力。

3、 鼓舞全班同学的志气，全力以赴，争取中考的胜利。

调查汇报，方法介绍，文艺表演，交流体验。

邢xx 王x

康xx 张x

场景布置 赵x 孙xx 杜xx 朱xx

班级教室，多媒体辅助。

班长讲话：点明召开主题班会的目的

（一）我的未来

1组 提出问题

组长：孙x

组员：韩xx等

主要任务：

对中学生理想的调查，寻找中学生对个人未来设计中普遍存
在的问题

2组 解决问题



组长：冯x

组员：刘xx等

主要任务：

在一组发现问题的基础上，引导大家解决问题

下面是给同学们的几个建议：

1、 明确目标

2、 脚踏实地

3、 树立信心

4、 克服困难

5、 持之以恒

b朗诵《理想》 高闫

3组 我的未来

组长：杜xx

组员：邢xx，王x等等

主要任务

以娱乐的方式，展示中学生对未来梦想的理解

a歌曲【隐形的翅膀】



b小品【梦】

（二）梦的翅膀

请同学们写下你的梦想吧，大胆展示给同学们。

（三）迎接挑战

呈现集体力量，迎接中考

在此，我们九年三班全体同学向各位老师表明决心：

我们要以坚韧强健的意志，

以勇夺桂冠的信心，

以团结拼搏的精神，

以追求卓越的豪迈，

以挑战人生的信念，

乘着理想的翅膀，

追求未来的梦想，

我相信我的未来不是梦。

最后我们以合唱《阳光总在风雨后》结束今天的主题班会。


