
让世界多点爱演讲稿 世界水日演讲
稿(优秀7篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。优质的
演讲稿该怎么样去写呢？接下来我就给大家介绍一下如何才
能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

让世界多点爱演讲稿篇一

大家好!

我是来自九(5)班的**，我今天演讲的题目是《一滴水，一个
世界》。

谈到水，自然让人想起那汪洋大海，它似乎无边无际。但你
们知道么，我们能真正利用的淡水资源有多少呢?这些淡水储
量只占地球全部淡水的0.3%，占全球总水量的十万分之七，
即全球真正有效利用的淡水资源每年约只有9000立方千米。

众所周知，水——给了我们绿色、生命和希望。我们本因对
它满怀爱与感恩之心。

但不知从何时起，人类好像忘记了水的恩惠，烟囱冒着黑烟、
污水肆意乱流，雨水变酸、河水变臭，连海水也失了蔚蓝。
水的污染，也许正是我们心灵的污染。

人类用水日渐紧张，据法国《费加罗报》报道，目前世界上
约有14亿人面临缺乏饮用水的危机，每年约有500万人因饮用
受污染的水而死亡。地球上的其他动物和植物们也在品尝着
人类带来的苦果大量的生物被夺去美丽的家园和宝贵的生命。
为了让人类意识到水缺乏的危机。第47届联合国大会做出决
议，每年3月22日为“世界水日”。水资源缺乏，也是我国最



严重的环境问题。我国决定，每年3月22日到28日为“中国水
周”。

多么希望大家都在心里说，不，我每时每刻都在珍惜着水。

同学们，明天就是3月22日，世界水日。其实不管是世界水日
还是平常的日子，我们都要身体力行，付诸实践。因为珍惜
水，就是珍惜我们自己的生命。我们要牢记：“一滴水，一
个世界”!

让世界多点爱演讲稿篇二

同学们，知道我们浦江一小的校训是什么吗？记得有人说过：
“人，一撇一捺，写起来容易做起来难。我们要经常性地思
考，我在做什么，我做得怎样，我要成为怎样的人。”做怎
样的人，一百个人会有一百种答案，但在每一个答案的背后
都有一个基点，那就是做人首先要做一个文明的人。

文明是什么？文明是路上相遇时的微笑，是同学有难时的热
情帮助，是平时与人相处时的亲切，是见到师长时的问早问
好，是不小心撞到对方时的一声“对不起”，是自觉将垃圾
放入垃圾箱的举动等等，文明是一种品质，文明是一种修养，
文明是一种受人尊敬并被大家广泛推崇的行为。

可是在我们身边，在一部分同学身上，还存在着一些不文明
的行为。例如，在我们的校园内、楼梯上也会见到极不和谐
的纸屑，食品袋等。也许有的同学认为：反正有负责清洁卫
生的阿姨和值日的同学打扫，扔了又何妨；再例如有的同学
在走廊上追逐打闹，走路推推搡搡习以为常；还有部分同学
相互之间讲脏话、粗话，甚至还有个别同学在我们学校水池
小景那边的假山、矮墙上爬上爬下、钻进钻出。这些，实在
是远离文明的。

我们很多同学常常忽略了社会公德的培养和文明习惯的养成，



而这恰恰从本质上体现出一个人的思想品质。事实上，良好
的行为习惯，是保证我们顺利学习的前提，也是树立健康人
格的基础。所以，我们首先应该做一个堂堂正正的人，一个
懂文明、有礼貌的谦谦君子，然后才是成才。文明就是我们
素质的前沿，拥有文明，那我们就拥有了世界上最为宝贵的
精神财富。最近，我们在开展“迎世博600天的行动”，今天
的班队课，我们各班将开展“雏鹰世博文明章”的争章活动，
更是对我们每一个作为东道主的上海人，在xxxx年世博会上
向世人展示我们良好形象的前期准备主题系列活动。

文明礼仪是我们学习、生活的根基，是我们健康成长的臂膀。
没有了文明，就没有了基本的道德底线。千学万学学做真人，
说的就是学习应先学做人，学做文明人。请我们每一个人管
住我们的口，不说粗话、不随地吐痰；管住我们的手，不乱
扔垃圾、不欺负弱小；管住我们的脚，草坪不要践踏、课间
不奔跑。我相信，经过我们全体师生共同努力，一定会营造
出一个文明美好的校园。让学做人的校训永记心间，也让学
做人的校训永远指引我们成长每一天。

让世界多点爱演讲稿篇三

水、空气与阳光是生命之源，是人类赖以生存的物质资源。
生活中，衣、食、住、行哪样离得开水？从前，人们脑中总
有一个定式------水是取不尽的，随用随取。随着人口的与
日俱增和工农业的飞速发展，人类需水量也随之增长，水紧
张的现实日益突出。目前，我国的水资源总量为2.8万亿平方
米，位居世界第六位，但人均占有量仅居世界第88位，属世
界贫水国之一。

同时，在我们周围，随处可见肆意排放的工业废水，未经处
理的生活污水，被农药污染过的农田污水，水资源已经遭到
大范围的侵蚀，严重的威胁。保护水资源，除了节约用水，
更需要最大限度地防止水污染，因为失去了水，就失去了绿
色、生命和希望。



1993年1月18日，第47届联合国大会做出决定，确定每年3
月22日为“世界水日”。“世界水日”的宗旨是：应对与饮
用水供应有关的问题，增进公众对保护水资源和饮用水供应
的重要性的认识；通过组织“世界水日”活动加强各国政府、
国际组织、非政府机构和私营部门的参与和合作。为配合"世
界水日"的宣传，我国决定，每年3月22日至28日为"中国水
周"。

鱼儿跳跃，鸭鹅嬉闹，蛙声不断，流水潺潺。伙伴们，为了
还世界一份恬淡与自然，在3月22日“世界水日”即将到来之
际，让我们从随手关紧水龙头开始，节约用水、合理用水、
保护水资源，让我们的家园永远有碧水蓝天！

让世界多点爱演讲稿篇四

大家早上好!

同学们，你们知道今天是什么日子吗?今天，3月22日是世界
水日，3月22日到28日也就是本周，是中国水周，所以我今天
的讲话题目是：珍惜水资源，保护水环境。

你们一定都看过这样一则公益广告：电视画面上有一个水龙
头，正在艰难地往外滴着水，滴水的速度越来越慢，最后水
就枯竭了。然后画面上出现了一双眼睛，从眼中流出了一滴
泪水。随之出现的是这样一句话：如果人类不珍惜水，那么
我们能看到的最后一滴水将是我们自己的眼泪。

水是生命之源。假如地球上没有水，那么地球母亲就不会孕
育出我们人类的子孙万代。因为最早的原始生命首先是在海
洋中孕育形成，逐渐扩展到陆地上。所以说，水是生命的摇
篮。人类的生存和发展也离不开水。因为我们每天要喝水，
粮食的生长离不开水，工业生产离不开水。水还是大自然的
空调器，炎热的夏天，正当人们感到酷暑难耐时，来一场雨
该有多痛快呀!走在海边，海风习习，一扫酷热烦躁的情绪;



当寒冷的冬季到来时，海水把储存的热量源源不断地送给它
周围的陆地……这些都是水的作用。

我们国家的水资源虽然储量丰富，但可利用的淡水资源却很
少，并且随着工业的发展，水污染成了一个严重的问题，很
多工业废水都排到了江河湖海中，清澈见底的河流被废水污
染得臭不可闻，这是多么可怕的一件事啊!此外，浪费水的现
象也十分严重，据统计，一个中等城市每年浪费的水相当于
一个洞庭湖的水量!

3月22日是世界水日。每年的这一天，世界各国都会宣传：大
家要爱惜水资源，保护生命之水。其实，不光在这一天，在
我们生命中的每一天，都应该珍惜每一滴水，用实际行动珍
爱生命之水!

让世界多点爱演讲稿篇五

敬爱的老师、同学们：

大家好!我今天发言的题目是《一滴水，一个世界》。

今天我和大家说说水。那就先从回忆水的各种形式开始吧。

露珠。沿着树叶茎脉，慢慢滴落。形成水最清澈、最美丽的
形状。爽心悦目。雨。不断滴落在花草上，滋润着万物。滴
答、滴答，敲响生命的乐章。

河流。闪亮的水花，汹涌的激流。席卷着泥土，运载着生命，
蜿蜒奔流在荒野上。

大海，反射着太阳的光在闪烁。波浪滚滚而来。生命诞生于
此。

人类体内，百分之七十是水。水——给了我们绿色、生命和



希望。

然而，不知从何时起，人类好像忘记了水的恩惠，烟囱冒着
黑烟、污水肆意乱流，雨水变酸、河水变臭，连海水也失了
蔚蓝。水的污染，也许正是我们心灵的污染。曾经有人说过：
“如果人类继续破坏和浪费水源，那么人类看到的最后一滴
水将是自己的眼泪。”当前这已不再是危言耸听了。

事实上，地球上那所谓“取之不尽，用之不竭”的水资源
的77.2%是不能直接饮用的海水;世界上约有14亿人正面临着
缺乏饮用水的危机，每年都有500万人因饮用受污染的水而死
亡。我国人均淡水为世界人均水平的四分之一，属于缺水国
家。目前全国已有300多个城市缺水，13亿人口的29%正在饮
用不良水，7000万人正在饮用高氟水，每年因缺水而造成的
经济损失高达1000多亿元。

对此，联合国“人类环境和世界水会议”曾发出警告：人类
在石油危机之后，下一个危机就是“水危机”!为了缓解世界
范围内的水资源供需矛盾，1993年1月18日第47届联合国大会
做出决议，每年3月22日为“世界水日”!决议提请各国政府
根据自己的国情，在这一天开展一些具体的宣传活动，以提
高公众的节水意识。也因此，我国决定，每年3月22日到28日为
“中国水周”!增强人们计划用水，节约用水的观念。

昨天就是3月22日，那么今年的“中国水周”，我们能做些什
么呢?

今天，我们大多数人已经接受了计划用水、节约用水的观念，
看到自来水哗哗地流淌时，我们都能上前把水龙头拧紧。然
而我们做得还远远不够。当我们泡上一壶香香的花茶，在夕
阳的窗下读一本好书时，请不要忘记用那剩余的茶汁浇灌窗
前盛开的兰花;当妈妈把我们的校服洗得洁白如新时，请不要
忘记帮她把洗衣的剩水拎到马桶边，方便冲洗厕所;当全家人
都沉浸在乔迁的喜悦中时，请不要忘记提醒父母购买节水型



的马桶、淋浴的花洒。每天刷牙、洗澡、涂肥皂的时候，请
不要忘记在心里轻轻提醒自己——别一直开着水龙头;当你看
到别人往河里倒垃圾、扔废电池时，请不要认为“有别人在
管，不关我的事”就不上前制止。我们可以做得事情还有很
多很多，总结起来却只有一句：节约用水，从我做起!

水是生命的基础，它不仅关系到人类生活的质量，还影响到
人类的生存能力。我们必须增强水的危机意识，珍惜水，节
约水，保护水资源。“一滴水，一个世界”。多么希望我们
大家都能像珍爱自己的生命一样，来珍惜生活中的每一滴水;
多么希望我们的生命，我们的世界能够因为这一份珍惜，而
变得更加美丽、更加精彩!

让世界多点爱演讲稿篇六

同学们，当你拧开水龙头打水仗的时候，当你听到上课铃响
跑向教室而忘记关水龙头的时候，你可知道，你已经犯了一
个很大的错误！那就是“浪费水资源”！

水看上去是那样的普通，普通的让人须臾，不可缺少而随时
可以忘记。人们只有在渴了的时候想到喝水，而对于水的本
身关心得很少甚至从未关心过。没有水就没有生命，更谈不
上生命文明和发展。当前，由于世界人口的剧增、人类的过
度索取和浪费，以及工业污染等原因，世界淡水资源越来越
匮乏，人类正面临着严重的水危机。

中国也是一个水资源紧缺的国家，尽管水资源总储量达2.81
万亿立方米，居世界第六位，但中国要养活着世界的四分之
一的人口，人均水资源占有量不足世界人均占水量的四分之
一，被列为全球十三个人均水资源贫乏的国家之一。专家估
计，中国人口将在20xx年达到16亿的高峰，再加上日益严重
的水污染，到那时，中国将成为严重缺水的国家。

侧耳倾听，淮河在呐喊，黄河在哭泣，长江在叹息……水污



染像一种持久的顽疾折磨着大大小小的河流，湖泊,水库，水
环境的恶化直接威胁着人们的身体健康，为了呼吁人们关注
水污染，节约水资源。

亲爱的同学们，你们知道吗？通过联合国有关机构经过多年
的调查，得出这样的结果：每冲一次马桶所用的水，相当于
发展中国家人均日用水量；夏天洗个澡所用的水相当于缺水
国家几十个人的日用水量；当水龙头没有拧紧，一个晚上流
失的水，相当于非洲或亚洲缺水地区一个村庄的居民日饮用
水总量。由此可见，节约用水是多么重要！

亲爱的同学们，我们是国家的小主人。从小就要养成节约用
水的好思想，好习惯，不管是在学校还是校外，都要节约用
水。我们要以实际行动从现在开始，我们一起做一个节约用
水的好孩子！

水，是我们生命的源泉，我们现在科技发达了，不愁吃、不
愁穿，就应该更加重视环保了。

记得那一次，我和我的小伙伴在草丛里玩，我的小手不一会
儿就弄得脏兮兮的，我就跑进洗手间，拧开水笼头冲了又冲，
我的小手终于冲干净了。但是，我突然发现水很好玩，就应
手捂住水笼头，水就像喷泉似地喷出来，感觉有趣极了！想
起了这件事，真是让我惭愧不已。

现在的湖水河水也都不是那么清澈见底了，上面甚至还漂浮
着一些垃圾，有些工厂还不停的排放许多污水，污水流到河
里，河水就变得又脏又臭，让我们人类的饮用水越来越少，
让大自然母亲失去了原来的美丽！

就让我们从小做起，从身边的点点滴滴做起，一起来节约水
资源吧！还地球妈妈，大自然母亲一个美丽的样子吧！



让世界多点爱演讲稿篇七

早上好！

水是生命之源。假如地球上没有水，那么地球母亲就不会孕
育出我们人类的子孙万代。人类的生存和发展也离不开水。
因为我们每天要喝水，粮食的生长离不开水，工业生产离不
开水。可是，人类赖以生存的水资源却越来越少了。淡水在
地球所有的水储量中只占到2.5%。

3月22日第十八届"世界水日"提出了"应对水短缺"的宣传主题，
再一次警醒世人："水短缺：人类生存最严峻挑战"。据预
测，20xx年全世界将有2/3的人口面临缺水问题。

"如果人类不珍惜水，那么我们能看到的最后一滴水将是我们
自己的眼泪。"多么警醒的一句话，这恐怕也不是危言耸
听。3月22日是世界水日，3月22日到28日是中国水周，我们
学校在今年也将创建江苏省绿色学校，同学们，让我们用我
们的行动来保护生命之水。其实，不光在3月22日这一天，也
不光在3月22日到28日这一周，在我们生命中的每一天，都应
该珍惜每一滴水，用实际行动珍爱生命之水！从今天开始，
刷牙时请关好水龙头，洗澡涂肥皂时请关好水龙头，用完水
之后请关好水龙头，也请大家告诉我们的亲人，朋友珍惜用
水。

我的发言到此结束，谢谢大家！


